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Jméno a příjmení studenta:          Bc. Veronika Javoříková, DiS. 

Téma diplomové práce:               Aktivizace seniorů v zařízeních sociální péče     

Vedoucí práce:                            MUDr. Jiřina Ondrušová, Ph.D. 

 

Téma diplomové práce je vzhledem k současným trendům v péči o seniory a demografickému 

vývoji v ČR aktuální a relevantní ke studovanému oboru. 

     Předložená diplomová práce čítá 61 stran vlastního textu a je členěna do šesti hlavních 

kapitol. V Úvodu autorka formuluje cíle práce a zmiňuje motivaci k volbě tématu. 

     Studentka se nejprve věnuje hlavním pojmům spojeným se stárnutím. Dále se zaměřuje na 

fenomén aktivity seniorů a popisuje současné možnosti a formy aktivizace klientů - seniorů  

v pobytových zařízeních sociálních služeb. Výzkumné šetření realizovala formou rozhovorů 

se sociálními pracovnicemi v různých typech pobytových zařízení s cílem zjistit, jaké jsou zde 

možnosti aktivizace seniorů a nakolik se v poskytování této služby jednotlivé typy ústavní 

péče odlišují. Poukázala zejména na úskalí situace klientů – seniorů na sociálních lůžkách 

léčeben dlouhodobě nemocných. 

     Práce má logickou strukturu, hlavní kapitoly na sebe vhodně navazují. Jazyková a formální 

úroveň práce jsou velmi dobré, použitá literatura a zdroje dostatečné a aktuální včetně 

cizojazyčných. 

     Studentka pracovala iniciativně, systematicky a pečlivě. 

Otázka k obhajobě: 

- Shrňte doporučení pro zlepšení aktivizace klientů (nejen) na sociálních lůžkách LDN. 

 

     Cíl práce – popsat možnosti aktivizace seniorů v pobytových zařízeních sociální péče a zjistit 

nakolik se odlišují aktivizační služby ve vybraných typech ústavní péče – studentka splnila. 

 

Diplomovou práci hodnotím:                           výborně 

V Praze, dne:         12. 5. 2018                                                                               J. Ondrušová 


