Shrnuti (Abstrakt)

Diplomova préace s ndzvem ,Vyznam aktivizace u seniord v terénnich a ambulantnich
socidlnich sluzbach” obsahuje teoretickou ¢ést jako konceptualizaci k empirické ¢asti prace, tedy

popisuje aktivity a sluzby obsazené v dotaznikovém Setfeni.

Vysledky vyzkumného Setfeni pomoci dotaznik( potvrdili hypotézu. Ukazalo se, Ze seniofi
vyuzivajici terénni socialni sluzby maji vétsi zajem o aktivizaci nez seniofi vyuzivajici ambulantni
socialni sluzby — konkrétné nejvice o pohybové aktivity u Zen nad 85 let.

Zavérem lze fici, Ze nejvétsi zajem byl o pohybové a rehabilitacni aktivity, které podporuji

udrzeni si mobility a tudiZ i podporu sobéstacnosti.



