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Hlavnim cilem ptedloZené bakaléiské prace bylo vystihnout komplexni individualni
oSetfovatelskou péci u pacientky s diagndézou mentalni anorexie a pfispét tak pomoci
oSetfovatelského procesu k uspésné 1é¢be. Ta zahrnuje tizkou spolupraci nejen zdravotnického
tymu, ale i zapojeni rodiny pacientky. Autorka prokézala schopnost pojmout oSetfovatelskou
péci komplexné a svym pfistupem se snazila dopomoci pacientce pochopit hodnoty vlastni
osoby a podpofit tak proces uzdravovani. Domnivam se, Ze cil prace autorka splnila bez
vyhrad.

Jednim z vyznamnych rizik dnesni spole¢nosti je zvySovani poétu mladych divek trpicich
mentalni anorexii. Proto volba tohoto tématu je velmi pfinosna, a i pies velké individualni
rozdily v oSetfovatelské péci o konkrétniho pacienta, se daji zavéry této kazuistiky uplatnit
1 v obecném rdmci u jinych pacientt s touto diagndzou.

Studentka prokézala o danou problematiku velky z4jem, samostatné pracovala na své
zavéreéné praci a uplatnila v ni jak své teoretické védomosti, tak i praktické zkuSenosti.

Konzultace vyuzivala v plné mife a dbala veskerych doporuceni vedouci prace. Typ prace
odpovida svoji strukturou osetfovatelské kasuistice. Doporucuji posléze odstranit drobné
formalni nedostatky a nékteré citované zdroje informaci opravit dle ISO normy 690/1996.

Doporucuji ptedloZenou praci k obhajobé.
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