ABSTRAKT

Diplomova prace se zabyva tématem podpory zdrawirikulu VySSi odborné zdravotnické
Skoly a Stedni zdravotnické Skoly v Praze 1. Cilem kvalitaiino vyzkumu je zjistit, jak tato
Skola uchopila moznosti podpory zdravi ve svycHrikb vzdlavacich programech a dalSich
pedagogickych dokumentech, jaky mafiitelé Zivotni styl a jaké jsou jejich konkrétni
zkuSenosti s realizaci podpory zdravi v jejichdgeanych pedmetech. Vyzkum byl proveden
pomoci i technik skru dat: metodou polostrukturovanych rozhavervybranymi diteli,
pozorovanim them vyuky rkterych gedmeta i mimo vywovani a analyzou relevantnich
pedagogickych dokumeint Prace je roztlena na d¥ casti, a to naiast teoretickou #&ast
praktickou. Teoretick&ast pojednava o historii i séasnosti vybrané Skoly, pedagogickych
dokumentech i o vybranych pedagogickych pracovhicioformuje také o konkrétnich
projektech Skoly na podporu zdravi. Prakticiést obsahuje vysledna fati kvalitativniho
vyzkumu, ktera ukazala, Ze ve vybranych kurikuldmndokumentech je téma podpory zdravi
obsazeno v mnohaiznych oblastech. Jeji nasledna realizace zaviginnea finatgnich a
kapacitnich moznostech Skoly, ale hlavma konkrétnich titelich, na jejich zodpasdném
pristupu k této problematice nejen ve svych domacich pedmetech, ale pedevsim svym
osobnim pikladem zdraveého Zivotniho stylu. Zkoumana oblasigora zdravi na této Skole je

uskuténovana tak, Ze je mozné ji povazovat ¢iklpd dobré praxe.
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