
ABSTRAKT 

Cílem této diplomové práce bylo zpracovat přehled doposud známých poznatků                          

o akutních otravách houbami. Práce čerpá především ze zahraniční odborné literatury. Uvádí 

základní informace o houbách, jejich obsahových látkách a syndromech, které vyvolávají. 

Kromě obecných informací je část práce věnována kazuistikám z různých částí světa. Ty 

popisují přímo jednotlivé klinické případy otrav nebo se zabývají jejich epidemiologickým 

stavem a to převážně mezi roky 2001 – 2016. Získané informace jsou zpracovány do 

přehledových tabulek. Práce se zvláště zaměřuje na situaci otrav makromycetami v České 

republice a je doplněna údaji získanými konzultací se specializovanými pracovišti.  

 Nejvíce intoxikací se objevuje po požití jedlých druhů hub. Z hub obsahující toxiny jsou 

nejčastější intoxikace A. phalloides, A pantherina a Psilocybe. Nejčastěji hlášenými příznaky 

jsou gastrointestinální. Otravy se dělí podle závažnosti na ty méně nebezpečné, u kterých 

dochází k nástupu příznaků do 6 h a na život ohrožující s nástupem příznaků za více než 6 h. 

Na otravy houbami je třeba myslet v diferenciální diagnostice gastrointestinálních potíží.  
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