
7 
 

2. ABSTRAKT 

Cíl práce: Tato práce si primárně klade za cíl popsat onemocnění migréna, stávající 

algoritmus péče o pacienty s touto diagnózou a odhadnout přímé náklady na léčbu 

migrény z pohledu zdravotnického systému v ČR. V teoretické části jsou mapovány 

základní pojmy a postupy zdravotnické ekonomie a hodnocení zdravotnických 

technologií, zejména pak cost-of-illness analýzy, která je v praktické části provedena, 

právě na migréně. 

Metody: Pomocí dat o preskripci léčiv z FNHK jsou propočítány náklady na léčiva 

užívaná k léčbě migrény. Dále se pomocí údajů z literatury o čerpání zdravotní péče 

(ambulantní a hospitalizační) tyto služby oceňují a odhadují tak náklady na léčbu pacienta 

s onemocněním z pohledu zdravotního systému v ČR.  

Výsledky: Průměrné roční náklady na léčbu jednoho pacienta u epizodické migrény byly 

stanoveny na 1 182 Kč za ambulantní péči, 786 Kč za hospitalizaci a 2 707 Kč za léčivé 

přípravky. U chronické migrény jsou průměrné náklady vyšší a byly odhadnuty na 3 321 

Kč za ambulantní péči, 2 745 Kč za hospitalizaci a 7 415 Kč za léčivé přípravky.  

Závěry: Celkové přímé roční náklady na pacienta byly odhadnuty na 4 676 Kč (181 €) 

v intervalu 3 058 Kč (118 €) – 7 268 Kč (281 €) na pacienta s epizodickou migrénou a 

13 481 Kč (521 €) v intervalu 6 827 Kč (264 €) – 18 939 Kč (732 €). Přímé náklady na 

léčbu migrény jsou s ohledem na celkovou zátěž nemoci ve smyslu jejího dopadu na 

kvalitu života, pracovní a sociální invalidizaci a ztráty produktivity relativně nízké. 

Zároveň se migréna ukazuje jako značně pod-diagnostikované a pod-léčené onemocnění. 
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