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Diplomova prace Lenky Medvecové Tinkové je zajimavym prispévkem k vyzkumim
disciplinace détského spanku. Na zdakladé reSerSe pomérné rozsahlé literatury z oblasti
zejména medicinské antropologie a realizace mnozstvi skupinovych i individualnich rozhovor(
se autorka zamérfuje na téma konstrukce normativu spravného spanku v medicinském
diskurzu a jeho nasledného vyjedndvani ve spole¢nosti, v rodiné i na individualni drovni praxe
samotnych matek. Za timto ucelem predstavuje vybrané pristupy z oblasti pediatrie, spankové
mediciny a psychologie. Odborna (socidlnévédni i lékarskd) literatura pak tvori rdmec, ke
kterému autorka vztahuje interpretace empirickych dat sestavajicich z reflexe zkuSenosti Zen,
které se vyzkumu zucastnily i jejich vlastnich.

Prace je clenéna do ctyr zakladnich kapitol. V Uvodu autorka kromé velmi kratké
metodologické (¢asti predstavuje predevSim svou pozici ve zkoumaném terénu
prostfednictvim vykresleni pfibéhu, jak se stala spankovou poradkyni. V navazujici kapitole,
nazvané: ,Spanek a normalita v mediciné a antropologii“ diskutuje vyvoj pfistupu ke spanku
v mediciné, zpUlsoby konstrukce ,normalniho” détského spanku a jeho kritiku ze strany
medicinské antropologie (napt. Helen Ball, Margaret Lock a Vinh-Kim Nguyen). V tomto
kontextu se kratce vénuje konceptlim, jakymi je Foucaultova biomoc ¢i lokalni biologie z pera
Margaret Lock. Ke konci kapitoly pak autorka diskutuje nékteré milniky ve vyvoji pfistupu
k détskému spanku v ¢eské mediciné, potazmo spole€nosti. V nasledujici kapitole s nazvem:
,Prosim, spinkej“ pracuje autorka jiz vice s daty, na jejichz zdkladé porovnava pfistup
k zachazeni s détskym spankem ve Velké Britanii a Ceské republice. V této ¢asti soucasné
pfedstavuje své argumenty, kritizujici prevladajici univerzalisticky pristup k détskému spanku,
ktery dle autorky vede casto k ,,rliznym problémim® (str. 5). Setkdvame se zde i s formulaci
parcialnich zavérl, stejné jako s osobnimi zpovédmi vyrovnavani se s détskym spankem
sepsanymi samotnymi U¢astnicemi vyzkumu. V zavéru nachdazime popis vyrazného posunu
k argumentaci nutnosti disciplinace détského spanku, ktery dle autorky nastal v poslednich
nékolika letech v ¢eském prostredi. Nasleduje velmi struc¢né shrnuti prace uzaviené zasazenim
tématu do kontextu dila Marcela Mausse.

Jako hlavni prednosti prace hodnotim znacné rozsahlou literarni resersi, kterd zahrnuje
kromé teoreticky orientovanych dél i mnozstvi empirickych studii détského spanku z oblasti
medicinské antropologie. Autorka dale cerpa z historickych i historicko-antropologickych
praci, publikaci z oblasti pediatrie, spankové mediciny i psychologie. Ve své diplomové praci
predstavuje Lenka Medvecova Tinkova mnozstvi zajimavych empirickych poznatkd, tykajicich
se depatologizace détského spanku (str. 33), duality spanku ve smyslu propojeni tél matky a
ditéte (str. 38), pojmu, pouzivanych v medicinské praxi k disciplinaci (matek a) détského
spanku (str. 39) a v neposledni rfadé i Sirsich strukturalnich vlivi na specifické narodni tradice
regulace détského spanku (str. 39, 42). Konkrétné se jednd o uspavani ve vztahu k pracovni
efektivité matek a nastaveni materské a rodiCovské dovolené. Kromé vySe zminénych
postfeh(l autorka predstavuje zavéry vyzkumu v podobé typologie aktérskych reprezentaci
pric¢in ,stresu”, ktery matky, dle autorky vedou k vyhledavani reSeni situace jako je napt.
metoda vyplakavani, stejné jako se zde vénuje typologii motivaci Zen pro vyuziti této metody.
V této casti prace autorka na zdkladé empirickych dat relativizuje pediatrii a spankovou
medicinou nastolené normativy, tykajici se détského spanku.



Prace ma nékolik nepopiratelnych kvalit, které je tfeba pozitivné ohodnotit, nicméné
k jeji obsahové i formalni strance mam nékolik pfipominek. Zastfesujicim negativem prace je
nedostatecné propojeni vyzkumnych otdzek, zvolenych metod vyzkumu a teoretického rdmce.
Tento jev je podminén tim, Ze vyzkumné otazky nejsou jasné nadefinované (téma je
formulované jinak v abstraktu, v metodologické casti i vzavéru). Metodologie prace je
popsana absolutné nedostatec¢né na cca dvou odstavcich (str. 4). Deklarovany teoreticky
ramec je nedostate¢né propojeny s daty, u nichz velmi ¢asto absentuji jakékoli interpretace
(napf. str. 41, 43, 49-51). Vytky konkretizuji v nasledujicich bodech:

1. Konzistence celku prace
Vyzkumné otazky hodnotim jako nevhodné definované ve vztahu k popisovanym metodam
vyzkumu a zvolenym teoretickym ramcim.

Cilem diplomové prdce je pozorovat, jak se détsky spdnek konstruuje v ceském prostiedi
a porovnat odlisnosti s nastavenymi medicinskymi a spolecenskymi normami, které se
dostdvaji i do naseho diskurzu... Mym cilem je otevrit diskusi o variabilité riznych spdanki
v riizném prostredi a zachyceni nebezpeci globdlniho zobecriovani pristupu k détskému spdnku
napfi¢ riznymi zemémi, které vedou k ndpravdm do prfesnych ¢asii a ndvodd, bez toho,
abychom si byli védomi vsech vlivii a biosocidlni diferenciace, které nds i détsky spdnek utvdreji.
(str. 4)

Vyzkumné metody, a¢ velmi zkratkovité zminéné jsou v abstraktu popisovany, jako
etnografie stovek ¢eskych domdcnosti (str. 5), v metodologické ¢asti pak jako kombinace (blize
nespecifikovanych) workshopl, skupinovych, individudlnich a narativnich rozhovoru
a dotaznikového Setfeni. Ackoli jsou jednotlivé metody sbéru dat zminény, chybi jejich blizsi
specifikace, stejné jako chybi popis vybéru vzorku, analyzy dat a etiky vyzkumné praxe.

Deklarovany teoreticky rdmec je nedostateéné propojeny s daty. V prdci neni jasné
vyargumentované, jak je koncept lokdlni biologie uzite¢ny pfti interpretaci vytvorenych dat.

PfestoZe autorka v Uvodu uvadi, Ze se k tématu dostala prostfednictvim své poradenské
praxe, v praci neni nikde reflektovdna jeji pozice vterénu v pribéhu celého pétiletého
vyzkumu. Tento jev rezonuje nejvyraznéji v pasazich, které vyznivaji, jako by autorka spiSe
popisovala svou poradenskou praxi, ve které vyzkumna pozice zcela absentuje (napf. str. 38).

Autorka nedostatecné jasné oddéluje rlizné epistemologické pozice, které se v textu
objevuji. Pres casté uzivani konstruktivistického slovniku pracuje autorka sdaty -
reprezentacemi zkuSenosti informantek, jako sfakty (napt. str. 48). Dale nedostatecné
odlisuje socidlnévédni teorie, medicinské teorie, data a vlastni interpretace. Spolu s nemalo
Castym uzivanim hodnoticiho ténu i samotnych hodnoticich vyraz( (napf. str. 30, 43) se tak
témér zd3, ze je cilem vyzkumu vyvratit na zdkladé reflexe zkusenosti informantek chybné
normativy vytvorené v rdmci lékarské védy (napr. str. 39., 1. odst.). Pfi tom by se z hlediska
zvolenych antropologickych teorii mohlo zdat, Ze bude prace symetrickou analyzou rGznych
diskurzU a tim padem bude autorka také napft. s pediatrickymi priru¢kami zachazet jako s daty.

Povaha dat je dalSim aspektem prace, které plsobi nepromyslené (napf. str. 45, 2.
odst.).

2. Formalni stranka
Predkladana prace se nepysni jasnou strukturou na sebe logicky navazujicich celkd.
K tomuto jevu pfispiva i to, Ze v Uvodu nenalézame deklarované predstaveni struktury prace.



V textu se objevuje velké mnozstvi gramatickych chyb a znac¢né mnoiZstvi chyb
stylistickych. Misty se zde vyskytuji neobratné az obtiZzné srozumitelné formulace, jez skytaji
nebezpecdi desinterpretace (str. 37, 1. odst.).

Prace neni pfilis§ zafnym prikladem presného dodrzovani publikaéni etiky. V textu
autorka na nékolika mistech zaménuje gender autorU citovanych publikaci (str. 14, 3. odst.).
Nalezeme zde i citace publikaci, které se neobjevuji v seznamu literatury (str. 53, 4. odst.).
Citace literatury v textu jsou nesjednocené, napriklad neuvadénim autora, ale pouze nazvu
citovaného dila (napf. str. 27, 2. odst.). Citace dat jsou taktéz nesjednocené. Misty se v praci
dokonce objevuji absentujici citace, kdy je sice vtextu uveden autor, ze kterého je
v argumentaci ¢erpdno, bibliografické udaje k publikaci ale chybi (napft. str. 13, 5. odst.).

Pokud by to bylo mozné, rada bych pfi ptilezitosti obhajoby pozddala autorku o vyjasnéni
nasledujicich boda.
e Podrobnéjsi vyklad metodologie prace, viz vyse.
e Jakym zplsobem pomadaha koncept lokalni biologie pfi interpretaci vytvorenych
dat? (Idedlné s odkazem na data.)
e Cojev praci mysleno diskurzem?
e S jakymi etickymi dilematy se autorka ve vyzkumu potykala?
e Jakym zpUsobem byla zajisténa etika vyzkumu?
e Jakd je povaha dat, které jsou zakladem této prace?

Zavérem bych rdda uvedla, Ze diplomova prace Lenky Medvecové Tinkové predstavuje
pozoruhodny prurez literaturou na téma disciplinace tél, zejména détského spanku z oblasti
raznych védnich obor(. Prace taktéZ obsahuje i fadu zajimavych empirickych poznatkd.
Nalezneme zde ale i znaéné mnozstvi obsahovych i formalnich nedostatkl. Za nejvyznamnéjsi
z nich povaZuji problematicky a nekonzistentné naformulované cile prace, nedostatecné
vyjasnénou pozici autorky ve zkoumaném terénu predevsim ve vztahu k absentujici reflexivité
vyzkumné pozice. Nakonec se jedna i o zdaleka nedostatecné popsanou metodologii prace.
Tato negativa maji za disledek nelplny soulad vyzkumnych otazek, metod vyzkumu, dat, jejich
interpretaci a pouZité literatury. Prace skyta taktéz zna¢nda formalni pochybeni. Pfedkladanou
diplomovou préci tak doporucuji k obhajobé, ale v zavislosti na jejim pribéhu ji navrhuji

hodnotit mezi, dobfe” a ,dostatecné”.
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