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Autorka se ve své praci pokousi porovnat dva riizné protokoly zat&zového testu z hlediska nékterych
jejich maximalnich parametril. Toto téma v &eské literatufe prakticky diskutovano neni, ¢asteéné i
proto, Zze zaménitelnost nékterych maximalnich hodnot se v denni praxi vlastné bere za
samoziejmou. Cilem této prdce bylo pravé tuto samoziejmost potvrdit & vyvrétit, co? bude mit
prakticky dopad na vySetfovani pacient( a sportovc(.

Z hlediska clenéni a dal3ich formadlnich aspektl prace nevybotuje ze zaZitych standardd. Obsahuje
tedy teoretickou a praktickou ¢ast a ma oporu ve vice ne? 50 citacich. Teoretickd ¢ast dopodrobna
sumarizuje poznatky o zatéZovém testovani. V pfehledu poznatk( autorka dokazuje, 7e se s danou
problematikou dikladné seznamila, nicméné obtas z néj ¢isi urtitd formulaéni neohrabanost, kdy je
jasne vidét, Ze autorka pi3e o postupech, které povétdinou v praxi nevidéla.

Cile jsou stanoveny jasné, prace ovéfuje dvé hypothesy. Metodika je popsané podrobng, bylo nutno
provést 26 zatéZovych testl s analysou vydechovanych plynd, véech méfeni se autorka osobné
ucastnila. PouZité statistické metody jsou zékladni, nicméné dostacujici, a autorka celé statistické
zpracovani provedla sama.

Vysledky jsou presentovany prevainé formou tabulek a graf(, tedy prehledné.

V diskuzi autorka jesté jednou sumarizuje klitové teoretické poznatky, konfrontuje svoje vysled ky
s ostatnimi autory, predklada svij pohled na problematiku volby zat&%ového protokolu a zmifiuje
mozné nedostatky svoji préce, pfedeviim nerovnomérné zastoupeni pohlavi ve zkoumaném souboru.

Kritické nedostatky prace z mého pohledu neobsahuje, pfevazuji predeviim formalni (hlavné
typograficke) chyby. Autorka dikladné pronikla do problematiky zaté%ového testovani a nebdl bych
se ji svefit testovani zdravych sportovcl pro tréninkové Géely. V soutasné dobé se objevuji ndzory
zpochybnujici smysl zavérecnych praci, nicméné tato je dikazem, e dobfe provedens (a
pochopitelné dobfe zadana) pregradualni prace mize mit prakticky vyznam , v tomto pfipadé dopad
na kazdodenni provoz nasi zatéZové laboratofe v otdzce volby zit&7ového protokolu. Vysledky prdce
budou presentovdny na mezindrodnim kongresu t&lovychovného IékaFstvi a publikovény v odborné
literature.

Celkovy dojem z préce je tedy jednoznacné kladny, musim se jesté oviem ohradit vici jedné véci,
kterd nesouvisi s odbornou problematikou. Anglicky termin ,,Czech Republic” vskutku neodpovida
terminu ,Cechy”, jak by se mohlo zddt p¥i &etbé abstrakti. | pies tento Lzavainy” nedostatek praci
jednoznaéné doporucuji k obhajobé.
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