UNIVERZITA KARLOVA VPRAZE

HUSITSKA TEOLOGICKA FAKULTA

Romska spiritualita v kontextu socialni prace

Roma Spirituality in the Context of Social Work

Bakalarska prace

Vedouci prace: Autor:

Mgr. Sylvie Stretti Hedvika Schormova

Praha 2018



Podékovani

Velice dékuji pani Mgr. Sylvii Stretti za odborné vedeni prace, za fadu podnétd, ale hlavné

za vstricnost a trpélivost. Velmi také dékuji své rodiné.



Prohlaseni

ProhlaSuji, Ze jsem predklddanou bakalarskou praci Romskd spiritualita v kontextu
socidlni prdce vypracovala samostatné s pouzitim niZe uvedenych prament a literatury.

Dale prohlasuji, Ze tato prace nebyla vyuZzita k ziskani jiného nebo stejného titulu.

V Praze dne 15. 7. 2018 Hedvika Schormova



Anotace

Tato bakalarska prace s ndzvem Romskd spiritualita v kontextu socidlni prdce se
zabyva problémem, zda a jaky ma spiritualita vyznam v kontextu socialni prace a dale pak
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praci pastoracni. Prace je teoreticka, jeji soucasti nejsou vystupy z vlastniho vyzkumu.
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Uvod

Urcujici pro vybér tématu byl mij zadjem o problematiku socidlniho vylouceni a
jeho vychodisek. Socialné vyloucené jsou ¢asto mensiny a Casto jde pravé o Romy (tuto
skutecnost beru jako disledek, nikoliv jako pti¢inu). Inspirovana myslenkou slovenského
etnologa A.B.Manna, Ze ,podmienkou urychlenia integrdcie rémskeho obyvatelstva je ich
vSestranny duchovny rozvoj" (Mann, 2004, In Dingir, roC. 7, ¢. 1, s. 12) jsem se o tuto
problematiku zacala zajimat hloubéji. K tématu spiritudlni dimenze v kontextu socialni
prace mé také privedly praxe v ramci predmétu Duchovenska sluzba a pastorac¢ni praxe,

v ramci kterého jsem absolvovala staZ v nékolika zatizenich, kde pracuji se socidlné

vyloucenou romskou mladeZi a zaroven jde o zarizeni, jejichZ ztfizovatelem je cirkev.

Hlavnim cilem mé prace je popsat, jaky ma spiritualita vyznam v kontextu socialni
prace a dale pak konkrétné, zda miize participovat na socialni praci s Romy. Romskou
spiritualitou zde myslim jakékoliv ndboZenské projevy Romii v tom nejobecnéjsim pojeti.
Pojeti romské spirituality se u autort lisi, jak v praci popisuju, a vychazi z riznych

pristupi k etnicité.

Dal$im cilem mé prace je popsat, jak je pojiman pojem spiritualita a jak je mozné s
nim pracovat v teorii i v praxi socialni prace. Socialni praci definuji predevSim v ramci
profesionalniho pojeti, ale v priibéhu prace se opiram i o pojeti jind. Zamérila jsem se také

na situaci Romi v Ceské republice a poté na riizna pojeti a projevy romské spirituality.

A Kkonecné je také mym cilem uvést, jak mulze vypadat priace s romskou
spiritualitou v praxi (v ramci socialni inkluze) a poukazat na pripadné negativni stranky
této prace. Nechci vSak jednotlivé pristupy a pojeti hodnotit, ale popsat a zasadit do
kontextu. Domnivam se, Ze pro praci sociadlnich pracovnikii a pracovnic je potieba
uvédomovat si své pozice, ze kterych ve vykonu profese vychdazeji, v této praci jde o

pozice, ze kterych se vychazi v praci s romskou spiritualitou.
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Na zavér pak poukazuji na nezastupitelné misto pastoracni prace v kontextu

spiritualniho plisobeni v socidlni praci. Vzhledem k tomu, Ze je ma prace teoreticks,

v ’

neobsahuje Zadné Setfeni v praxi, ale opira se o badani a vyzkum odbornikii v dané
oblasti. Vyuzivam publikované staté predevSim cCeskych, ale i zahrani¢nich autord.

v

PfedevSim v  teorii jsem se snazila opirat o novéjSi  prameny.



1. Spiritualita

Pojem spiritualita se v soucasnosti pouziva v nejriznéjsich souvislostech a ve
vSech odbornych pracich na toto téma se objevuje konstatovani, Ze vymezeni tohoto
terminu je velmi obtizné. Od 60. let minulého stoleti se vlivem spoleCenskych zmén - a téz
diky odbornému badani - vyznamy pojmu spiritualita velmi rozsitily a rozvétvily.

Termin spiritualita se zacal pouZivat ve stredovéku v kontextu zapadniho
kiestanstvi a judaismu a znamenal zboZnost, zvnitinénou viru neboli psychologickou
dimenzi vztahu k Bohu. Zatimco se plivodné jednalo vylu¢né o pojem teologicky, casem
pronikl i dalSich védnich oborl, jakymi jsou religionistika, psychologie, lékarstvi,
sociologie a novéji také do socialni prace. (Siler, 2017, s. 87 a Bartfiskova, 2013, In
Psychosom/11, s. 25-27). 0d 80. let minulého stoleti se zacal vice objevovat i v odbornych
textech v socialni praci, zvlasté ve Spojenych statech. (Kanak, In Socialni prace, 4/2015, s.
39) Zminéna Sife moznych kontextii, ve kterych lze toto slovo pouzit, znesnadnuje jeho
terminologické vymezeni. Budu se proto niZe zabyvat jen témi definicemi, které podle
mého nazoru sméruji k vymezeni tohoto pojmu v rdmci socialni prace.

Pokud jde o etymologicky ptivod samotného slova spiritualita, uvadi se, Ze je
odvozen z hebrejského ,ruah” tedy ,duch” (ale také dech, vitr, vzduch) a vramci
kiestanstvi odkazuje na ptisobeni Ducha svatého v ¢lovéku. (Smékal, 2002, s. 20). Slovo
spiritualita etymologicky vychazi z latinského slovesa ,spirare®, ¢esky dychat, odtud je
pak v latiné odvozeno substantivum ,spiritus” (Cesky dech, duch, vanek) a adjektivum

,spiritualis, tedy duchovni, prip. duchovni osoba. (De Fiores, Goffi, 1999, s. 904).



1.1. Definovani pojmu spirituality v Sirsim a uzs$im smyslu

Jeden z priikopnikii prosazovani terminu spiritualita i mimo oblast teologie a
religionistiky Ri¢an rozliSuje nejméné dva pristupy k tomuto pojmu: $irsi pojeti, které
znamena jakékoliv vztaZeni ¢lovéka k transcendentnu, a pojeti uzsi, kde je spiritualita
vnimana v rdmci konkrétniho nabozenstvi. (Ri(vzan, 2007, s. 54)

V kontextu oboru socidlni prace se k tématu vyjadiuje Kanak, kdyz spiritualitu -
v navaznosti na dal$i odborniky (Canda, Furmanova, Davis, Hodge atd.) - chape jako
osobni vztah ¢lovéka a jeho vazbu ke smyslu ¢i Transcendenci, aniz je nutné identifikovat
se s konkrétnim naboZenstvim. (Kanak, In Socialni prace, 4/2015, s. 30-42). Dale pak
rozliSuje sekularni spiritualitu, jejiZ podstatou je hledani smyslu Zivota a o niZ se da rict,
Ze je vlastni vS8em lidem, a spiritualitu posvatnou, ktera je charakteristicka vztahem
k Bohu, k Transcendentnu. (Kanak, In Socialni prace, 4/2015, s. 32-33)

K Siroce definovanym a sekularnim vymezenim patfi StriZencovo pojeti spirituality

jako ,multidimenziondlniho konstruktu, ktery se nedd jednodusSe ohranicit (podobné jako
charakter, ldska, pohoda, mir, zdravi)“. (Strizenec, 2007, s. 43) Fontana vymezuje
spiritualitu jako ,zpiisob Zivota, pohled na svét, je to zpiisob, jakym jedndme se svou
rodinou, prdteli, jak pristupujeme ke své prdci“. (Fontana 1999, s. 69).
Ktivohlavy uvadi, Ze Pargament ji definuje jako ,hleddni posvdtného”, (Krivohlavy, 2009,
s. 99) Cimrmannova ve své stati v Casopise Caritas et veritas formuluje vymezeni
spirituality jako ,clovéku prirozeny predpoklad Ci primo naddni transcendovat za hranice
hmatatelného svéta a hledat smysl byti v ném“. (Cimrmannovda, In Caritas et veritas,
7/2017,s.16)

Vojtisek chape spiritualitu jako osobnostni slozku ,kterd se vytvdri vnimdnim
posvdtna“. (Vojtisek, Dusek, Motl, 2012, s. 12) Podobné se vyjadruje i Opatrny, ktery piSe
clovéka konstitutivni“ (Opatrny, 2008, s. 142). VojtiSek téZ poukazuje na komplexnost
spirituality. ,Spiritualita neni jen ndzor, presvédceni Ci intelektudini koncept. Nejde jen o
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rozumové pojeti svéta, tim méné o nauky ¢i dogmata, ale i o emoce vyvolané zkusSenostmi a
zdZitky, osobné diileZité pribéhy, o mravni soudy a o mnoho dalsiho. Spiritualita je tou
sloZkou osobnosti, kterd umoZriuje vnimdni rddu svéta, struktury vztahti a zdkonitosti a
proZiti svéta jako smysluplného.” (VojtiSek, DuSek, Motl, 2012, s. 21- 22). Toto své pojeti
pak promita do modelu sedmi rovin spirituality, které jesté popisuju niZe v kapitole o
spiritualité romské.

Navratil se zminuje o tom, Ze pod vlivem Candy a Frankla chape spiritualitu ,jako
univerzdlni kvalitu lidskych bytosti a jejich kultur, kterd se projevuje v hleddni smyslu a
ucelu Zivota.... jako sféru mordlky a obecné transcendence”. Dale uvadi, Ze v prostoru
spirituality Clovék hleda vztah k sobé samému, k bliznim i k zadkladnim skutecnostem
zivota“ (Navratil, In Caritas et veritas, 7/2017, s. 10). Navratil tamtéZ v rozhovoru
s Opatrnym uvadi, proc je spiritualita dlilezitym aspektem pro socialni praci (viz kap.2.4.)

Vramci pojeti uzSiho byva vodborné literature spiritualita vztahovana ke
konkrétnimu naboZenstvi. Zde je pak podle nékterych autori namisté pouzivat termin

nabozenska spiritualita, posvatna spiritulita nebo religiozita.

1.1.1. Vztahy mezi pojmy spiritualita - religiozita, spiritualita -
nabozenstvi

Vurcitych kontextech se stal pojem religiozita analogii, nékdy dokonce
protikladem pojmu spiritualita. Religiozita totiZ podle VojtiSkovych zavéri vyjadruje
spjatost s duchovni tradici a jejimi institucemi, které zacaly byt ¢asti zapadni spolecnosti
od 60. let 20. stoleti odmitany, a je tedy podle néj zatiZena negativnimi konotacemi jako
jsou strnulost, dogmaticnost, zastaralost. Naproti tomu spiritualita asociuje individualni
pozitivni zaZitky, svobodny rozvoj v realité soucasného svéta. (VojtiSek, DusSek, Motl,
2012, s. 11-12) Lze postirehnout, Ze sam VojtisSek je ktakto definované spiritualité
skepticky, protoZe tamtéZ poukazuje na to, Ze byt spiritudlni miZze byt pro clovéka

pritazlivé, ale pokud neni soucasti prislusné instituce, napt. cirkve, nemusi nést ani
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urcitou zatéZz a zodpovédnost kterou tato prislusnost prinasi, mysli se tim ucast na
obradech ¢i napr. vzdélavani. (Vojtisek, Dusek, Motl, 2012, s. 11-12).

K vymezeni téchto dvou pojmi se v podobném duchu vyjadfuje Cimrmannova.
Uvadi, Ze ,spiritualitou se obvykle rozumi jev souvisejici sosobni transcendenci a
smysluplnosti Zivota. Religiozita je pak osobnim vztahem clovéka k ndboZenstvi, cirkvi a

jejimu uceni.” (Cimrmannova, In Caritas et veritas, 7/2017, s. 15)

Néktera pojeti poukazuji na to, Ze religiozita i spiritualita jsou pojmy tak Siroké a
hluboké, Ze je mozZné oznacovat je obéma terminy soucasné - religiozita/spiritualita.
(Siler 2017, s. 87) Jina naopak zdfiraziiuji, Ze odliSeni téchto dvou termind je velmi
dilezité vzhledem ktomu, Ze spiritudlni presvédcéeni mizZe, ale nemusi, byt religiézni
povahy. U nereligiéznich lidi mlize byt vyznamné pritomna spiritudlni dimenze a na ni
navazujici spiritualni potreby (Kalvinska, In Prakticky lékar 88/9, 2008, s. 523), pricemz
pravé toto zjiSténi a uspokojeni spiritudlnich potreb je v urcité situaci téZ ukolem

socialniho pracovnika.

Néktera vymezeni religiozity jsou komplexni. Napriklad podle StriZence religiozita
znamend osobni kladny vztah clovéka k ndboZenstvi, tento vztah zahrnuje vicero jevi,
napr. formy mysleni, proZivani a jednani. To, Ze ¢lovék zaujima postoj k naboZenstvi a
k jeviim v rdmci ndboZenstvi, ovliviiuje jeho hodnotovy systém a vzajemné se propojuje
s jinymi charakteristikami jeho osobnosti (StriZenec, 2007, s. 39), tedy i s jeho spiritualni

dimenzi.

Kanak spojmem religiozita pfimo nepracuje a soustredi se spiSe na pojmy
spiritualita a ndboZenstvi v rdmci socidlni prace. NaboZenstvi je v kontextu socialni prace
chapano jako zapojeni do Zivota urcité cirkve a je specifikovano podle nasledujicich
charakteristik: a) nadptirozena sila, ke které se jedinec vztahuje, b) proZitek pritomnosti
této sily, c) socialni ritualy, jeZ jsou sdileny urc¢itym spolecenstvim. Praveé tento posledni

treti bod naznacuje vztah naboZenstvi a spirituality. Kandk rozliSuje naboZenstvi a
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spiritualitu podle Candy a Furmanové takto ,ndboZenstvi je institucionalizovany vzorec
hodnot, presvédceni, symbolil, chovdni a zkuSenosti, spiritualita tuto institucionalizaci

postrddd"“.(Kanak, In Socialni prace, 4/2015, s. 34)

V dal$i praci budu pojem spiritualita uzivat ve dvou vyznamech vyplyvajicich
z vySe uvedeného: v $irSim smyslu slova jako ,jako univerzdini kvalitu lidskych bytosti a
jejich kultur” (Navratil, In Caritas et veritas, 7/2017, s. 10) a vuzSim smyslu jako

spiritualitu v ndboZenském, presnéji feCeno v kirestanském, pojeti.
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2. Socialni prace a spiritualita

Spiritualita je téZ pojimana jako samostatny, svébytny rozmeérem cloveka,
podobné jako rozmér biologicky, duSevni a socialni. A jako takova je reflektovana i

v socialni praci, kterou budu niZe definovat v intencich odborného pojeti.

2.1. Definice socialni prace

Vzhledem k tomu, Ze termin sociadlni prace pouzivam ve své bakalai'ské praci velmi
Casto, povazuji jeho vymezeni za nezbytné. Jednoznacné definovani socialni prace je vsak
nemozné nejen proto, Ze existuje rada rtznych odbornych i praktickych pristupt k této
discipliné, ale téZ proto, Ze ze své podstaty odrazi vidy konkrétni spolecensko-

ekonomicky kontext i geopolitickou situaci.

V té nasi soucasné ma socialni prace diilezité misto a je védeckou odbornou disciplinou,
ktera specidlnimi pracovnimi metodami zajiStuje provadéni péce o clovéka na
profesionalnim zakladé. Cili na spolecenské bariéry, nerovnosti a nespravedlnosti.
(Novotnd, 2014, s. 5) Na situaci klienta v jeho prostredi se diva celostné, a to ji odliSuje od
jinych vyhranénéjsich oborti, pedagogika se napi. zaméruje ,pouze“ na vychovu a
vzdélavani, psychologie na vnitini svét clovéka. (Janebovda, 2014, s. 10) Tento celostni
pristup déla ze socidlni prace velmi narocnou disciplinu, ale téZ znesnadnuje jeji

definovani.

V odborné literatufe se objevuje mnozstvi thll pohledu, podle kterych Ize socialni
praci klasifikovat a pojimat (paradigmata, modely, roviny, diskursy, pojeti atd.). NiZe
pojeti. (Janebova, 2014, s. 16-17). Témi dalSimi pojetimi, ktera vtomto kontextu

nerozvadim, jsou administrativni, filantropické, prip. aktivistické. (Musil, 2008, s. 66-68).
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Prvni z vybranych definic zdlraziiuje socidlni fungovani a klade dliraz nejen na
praci s klientem, ale téZ sjeho prostredim: ,Socidlni prdce je profesiondlni aktivita
zamérend na zlepSeni nebo obnoveni socidlniho fungovdni klienta a na tvorbu
spolecenskych podminek priznivych pro tento cil.” (Navratil a Musil, 2000, Navratil, 2001,
In Janebova, 2014, s. 16) Je zde kladen diiraz na podporu socidlniho fungovani klienta
v situaci, ve které je tato potfeba skupinové ¢i individudlné pocitovana a téz
prezentovana.

Druha definice akcentuje navic i vzajemnou interakci mezi klientem a prostredim a
je soucasti tzv. navrhu zakona o socidlnich pracovnicich: ,Socidlni prdce je soucdsti
systémii socidlni ochrany osob. Pfedmétem socidlni prdce je podpora zvldddni obtiZnych
Zivotnich situaci klientii zprostiedkovdnim zmény vzdjemnych problémovych interakci mezi
klienty a subjekty v jejich socidlnim prostiedi plisobenim na klienty, ptisobenim na subjekty v
jejich socidlnim prostredi a ptisobenim na priibéh interakce mezi nimi.” (Zasady a obsah
vécného zaméru zakona o socialnich pracovnicich a samospravné profesni organizaci, In
Janebova, 2014, s. 16-17).

Treti z vybranych definic bere v potaz téZ globalni situaci, v jejimz dtsledku klienti
musi FeSit problémy, které nemaji Sanci ovlivnit, napt. nezaméstnanost, chudoba, rtzné
formy diskriminace, klimatické podminky atd., a byla prezentovana vroce 2004
Mezinarodni federaci socialnich pracovnikl v Adelaide v Australii: ,Profese socidlni prdace
podporuje socidlni zménu, reseni problémii v lidskych vztazich a také zmocnéni a
osvobozeni lidi v zdjmu zvyseni blaha. Socidlni prdce zasahuje v oblastech, kde dochdzi k
interakci lidi a jejich prostredi, a vyuZivd k tomu teorie lidského chovani a socidlnich
systémii. Zdkladem socidlni prdce jsou principy lidskych prdv a socidlni spravedInosti.” (

Janebova, 2014, s. 17)

Jak lze z definic téZ dedukovat, ma socidlni pracovnik podporovat a chranit
kazdého clovéka, jeho fyzickou psychickou, emociondlni a duchovni integritu, mél by

pomahat lidem v nouzi nalézt cestu z jeho subjektivné nereSitelné situace a poskytnout
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jim pomoc, podporu. Poslani socialni prace lze téZ charakterizovat jako vedeni dialogu
mezi pozadavky spole¢nosti ve svych normach a tim, co si pieji klienti. Ukolem socialniho
pracovnika je zde rozvijet dialog, predstavujici spolupraci a kooperaci rovnocennych
partneril. Pracovnik se zde ocita v roli prostiednika a jeho cilem nalézt optimalni feseni.

(Ulehla, 1999, s. 25)

Vzhledem ktémto naro¢nym ukolim je podle mého ndzoru prohlubovani
spiritudlni dimenze v praxi socidlni prace dilezité, je téZ nutné propracovavat diskurs

spirituality na roviné pozice socialni prace, jak uvedu v kapitole 2.5.

2.2. Socialni prace a etika

Podle Fontanovy definice uvedené vyse v kapitole 1.1., je spiritualita ,zpiisob,
jakym jedndme se svou rodinou, prdteli, jak pristupujeme ke své prdci” (Fontana, 1999, s.
69), proto bych zde rada zminila Eticky kodex sociadlnich pracovniki, ktery navic
nepochybné vychazi predevsim ze krestanského pojeti. Navic lze i z Etického kodexu
primo vyvodit napln a cile socialni prace.

Etika je v pomahajicich profesich zakladnim kamenem kazdodenniho profesniho
vztahu. Bez etického pristupu by socialni prace ani nemohla byt praktikovana. (Necasova,
In Fischer, Milfait, 2008, s. 76) Od sociadlnich pracovniki se ocekava mravni kompetence,
schopnost etické diskuse a reflexe, to vyplyva nejen z existence etického kodexu, ale také
z osobnostnich a profesnich predpokladli daného pracovnika. (Milfait, In Fischer, Milfait,
2008, s. 167) Eticky kodex socialnich pracovnikii Ceské republiky je moralné zavaznym

dokumentem, z néjz vyplyvaji moralni naroky na socialniho pracovnika.

2.3. Spiritualni dimenze socialni prace

Spiritudlni dimenze je vsocidlni praci obsaZena na nékolika rovinach: na

individualni roviné v oblasti zvladani obtiZnych Zivotnich situaci, dale pak na dialogické
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roviné v ramci posileni kvality pomahajiciho vztahu, a na organizac¢ni a institu¢ni roviné v
ramci organizacni kultury zarizeni poskytujicich socialni sluzby. V této souvislosti je
poukazovano na fakt vyplyvajici z praxe, Ze mnozi klienti a klientky v situaci, kdy jsou
v Zivotnich obtizich, nachazeji odvahu ke zméné, byt casto nevédomky, také diky

duchovni pomoci. (Pompey, DoleZel, Bajer In Socialni prace, 4/2008, s. 1).

Situace, kde je vhodné pracovat se spiritualitou, jsou urcité naro¢né zivotni situace
klientd, vztahové problémy, nemoci atd., zkratka situace, které nejsou jednoduse resitelné
a uchopitelné. Spiritudlni dimenze pomaha i socidlnim pracovnikiim, aby se vyrovnali s
tizivymi problémy klientli, jez resi ve své praxi. Otazkou k diskusi je, jak se socialni
pracovnici citi, pokud jde o tuto sféru, zda jsou osobnostné pripraveni a zda si uvédomuji

jeji dilezitost.

V soucasném ceském (i globalnim) kontextu socialni prace je nutné se spiritualitou
hloubéji zabyvat kvili aspektim moderni pluralitni postmoderni spole¢nosti, kterd nuti
socidlnfho pracovnika brat v potaz rizna individudlni pojeti spirituality a v tomto
kontextu pak interpretovat klientovu zivotni situaci, ale také kvili migracni krizi, ktera
privedla do praxe socidlni prace Kklienty, jeZ svlij Zivot chipou ve zcela odliSném

sociokulturnim ramci. (Navratil, In Caritas et veritas, 7/2017, s. 9-12)

2.4. Spiritualita klienta a spiritualita socialniho pracovnika

Pro socidlni praci, a v tom se nelisi od ostatnich pomdahajicich profesi, je klicovou
spiritualita klienta. Aby vSak mohl socialni pracovnik pochopit spiritualitu klienta, musi
poznat situaci klienta komplexné, musi v potfebném rozsahu poznat klientv prirozeny
svét. Tento pojem, ktery v souvislosti s teorii socialni prace zavedl 0. MatouSek, vychazi
z filozofického pojeti prirozeného svéta podle fenomenologa Patocky. Prirozeny svét

zahrnuje vSe, k cemu se Clovék vztahuje, je sdilen s jinymi lidmi, je konstruovan, coz
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znamena, Ze lidé, situace a véci dostavaji v rdmci tohoto svéta vyznam v zavislosti na
klientovych postojich a potiebach. Socialni pracovnik tento klientliv svét nejen poznava,
ale miZe ho v ramci intervence rekonstruovat nebo jinak ovliviiovat. Je zde vniman nejen
jako priivodce redlnym svétem, ale rovnéz je priivodcem po vnitinim svété klienta a
podporuje Kklientovu schopnost reflexe vlastnich moZnosti a poti'eb, které mu jeho nastala

situace dava. (Matousek, In Socialni prace, 3/2004, s. 57-58)

Aby mohlo dojit k pozitivni intervenci, je nutné, aby socialni pracovnik na
profesionalni drovni zvladl pracovni postupy a metody, které mu umozni spiritualité
klienta porozumeét a dale s ni ve prospéch klienta pracovat. Metody zjistovani spirituality

v ramci socialni prace popiSu niZe v kapitole 3.2.

Zasadnim predpokladem prace se spiritualitou je reflexe, zda viibec a jak Kklient
svoji spiritualni dimenzi vnima a proZziva. Pro klienta mlZe byt spiritualita zasadni hnaci a
podplirnou silou ke zméné, napt. u drogové zavislych, ale mize byt také divodem k
vaznym obtiZim, napt. jako dlisledek vlivu sekty. Predpokladem smysluplné socialni prace
je mj. schopnost socidlniho pracovnika tuto dimenzi brat vazné a odborné posoudit jeji
plisobeni v dané Zivotni situaci klienta. AZ po této rozvaze je mozné zacit se spiritualni

dimenzi klienta odborné pracovat. (Navratil, In Caritas et veritas 7/2017, s. 9-12)

Dilezita je i spiritualita socidlniho pracovnika, protoZe ipro néj je jeho vlastni
spiritualita zdrojem hodnot a motivaci, které ho vétSinou privedly k vykonu pomahajici
profese. ,Prijeti sebe sama, utvdreni svého profilu na zdkladé vlastni diistojnosti spojené s
uctou k diistojnosti klienta, je zdkladem kvality prdce (sluzby) socidlniho pracovnika.”
(Srajer, In Socialni prace, 2/2006, s. 112) Socialni pracovnik totiZ vstupuje do pomahajici
interakce i se svym vlastnim duchovnim naladénim, nesmi vSak zneuzit své role
v pomahajicim vztahu a vyvijet natlak na klienta, aby prijal napriklad jeho hodnotovy
systém, prip. viru, bylo by to neetické a zcela proti smyslu pomahajictho procesu.
(Navratil, In Caritas et veritas 7/2017, s. 9-12)
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2.4.1. Kvalifikace socialniho pracovnika Kk praci se spiritualitou

Pokud jde o kvalifikovanost socidlnich pracovnic a pracovniki vyjadiuje Vojtisek
presvédceni, Ze pomoc pri potiZich se spiritualitou muize poskytnout kazdy pracovnik
v pomahajici profesi, aniZ by proSel vzdélavanim napf. v religionistice ¢i teologii.
(Vojtisek, Dusek, Motl, 2012, s. 67) Naproti tomu Cimrmannova erudici a kompetentnost
socidlnfho pracovnika i v téchto oborech zdiraznuje. Klade si otdzku, jak jsou socialni
pracovnici v rdmci svého vysokoskolského studia i dalsiho profesniho a osobniho riistu
na praci se spiritudlni dimenzi klienta pripraveni a jak by se méla tato priprava nadale
prohlubovat, aby se diky tercidrnimu a celozZivotnimu vzdélavani stal sociadlni pracovnik
expertem téz v otazkach spiritudlnich. Tato profesni erudice je velmi diilezita také proto,
Ze nekvalifikovand prace se spiritualitou miize byt pro klienta zbytecna, spiritualita
pritom ovliviiuje kvalitu Zivota ¢lovéka a zvladani zatéZovych situaci. (Cimrmannov3, In

Caritas et veritas, 7/2017, s. 13-20).

2.5. Roviny a diskursy socialni prace

Socialni praci lze pojimat jako prostor, ktery ma tti roviny:
1. pozice socialni prace - odborné texty, u¢ebnice, zdkonné normy, etické kodexy,

2. individualizovana pojeti - vytvareni na zakladé vlastni praxe, vlastnich hodnot a

zkuSenosti samotného socidlniho pracovnika,

3. prakticka realizace socialni prace (délani) - tato vSak zavisi na organizacnim kontextu

konkrétniho pracovisté. (Kanak, In Socialni prace, 4/2015, s. 32)

Tyto roviny jsou Kkonstruovany diskursivné, tedy rtiznym mnozstvim diskursu.

Termin diskurs lze chapat jako urceny vyznam, skrze ktery je moZné interpretovat svét
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(Kanak, In Socidlni prace, 4/2015, s. 32), niZe se budu zabyvat pozici socidlni prace,

presnéji diskursem spirituality v odbornych pracich.

2.5.1. Diskurs kirestanské spirituality v odbornych oborovych textech

Kanak (Kanak, In Socidlni prace, 4/2015, s. 32-35 ) se zabyva otazkou, jak se
vyvijelo postaveni diskursu spirituality v socialni praci (po vzoru Candy a Furmanové). Ve
svém badani se zaméiuje vyhradné na diskurs spirituality kiestanské, to v odbornych
textech, tedy v ramci pozice socialni prace, zaroven piredpoklada, Ze v kazdé roviné miize
byt diskurs spirituality jiny.

Podle zahrani¢nich vyzkuml sami socidlni pracovnici pracuji predevsim se
sekularni spiritualitou v obavach, aby pripadné nemoralizovali vramci vlastnich
konzervativnich hodnot a vlastnim zakotvenim v konkrétnim naboZenstvi. V socialni
praci je vSak vhodnéjsi vychazet z toho, jak spiritualitu vnima konkrétni klient. (Kanak, In
Socialni prace, 4/2015, s. 36) Tyto zakladni charakteristiky typi spirituality a jejich vazby
na pojeti naboZenstvi Kanlak shrnuje podle americkych autorti (Canda, Furmanovd, Hill,

Holloway, Moss) v niZe uvedené tabulce. (Kanak, In Socialni prace, 4/2015, s. 33-34)

Tabulka 1:,,Uchopenti spirituality a ndboZenstvi“(Kanak, In Socialni prace, 4/2015, s. 34)

JPojeti Zdkladni charakteristika
spiritualita jako uchopeni smyslu hleddni vyznamu Zivota, Zivotnich uddlosti,
- sekularni spiritualita smyslu situaci jedincem

spiritualita je pak integrdlni soucdsti
lidského Zivota

sacred spirituality spiritualita vdzdna k hleddni boZské bytosti,
entity, Konecné Pravdy
jedincem a vazby na transcendenci

ndboZenstvi vyuZiti uchopenti sacred spirituality

a/nebo hleddni identity a prindleZeni, které
souvisi se sacred spirituality

a prindleZeni k urcité skupiné, jeZ urcuje
metody jedndni (chovani a ritudly)
preddvané v Case tradici”
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Jak jiz bylo zminéno v kapitole 1. této prace pojem spirituality se do oboru vratil
v osmdesatych letech minulého stoleti, a to zvlasté ve Spojenych statech. Od druhé
poloviny let devadesatych se diskurs spirituality rozsiril i do evropského pojeti socialni

prace.

2.5.2. Vyvoj vztahu spirituality a socialni prace v ceském kontextu

V Ceském kontextu jsou patrné dvé faze vztahu diskursu spirituality a socialni
prace. Po roce 1989 se diskurs spirituality zacal objevovat napf. v rdmci hodnotového
Zebricku klienta nebo jako voditko k urceni specifického pristupu ke klientovi (autori
Horak, Musil, Navratil, Limova, Rakoczyova, Matousek, Opatrny atd.) Dalsi faze podle
Kanaka zacala vroce 2008 vydanim tematického cisla asopisu Socialni prace/ Socialna
praca 4/2008, ktery se cele vénoval duchovni dimenzi socialni prace. Pro predstavu o
dalSim rozvijeni se diskursu spirituality a védeckosti v ceské socialni praci vytvoril Kanak

prehlednou tabulku, ktera je uvedena nize. (Kanak, 2015, s. 38)

Diskurs spirituality je vniman jako podpora odbornosti, tedy diskursu odbornosti.
Diky této tendenci a zvySenému zajmu zacal vroce 2011 naptiklad vychazet casopis
Caritas et veritas (ten byl i pro mou bakalaifskou praci o spiritualité zdrojem cennych
poznatkl). Koncem minulého stoleti se diskurs spirituality opét vratil do odbornych
Casopistl i do vzdélavaciho procesu. V ramci praxe se zacaly pouzivat védecké postupy,
které umozni socidlnim pracovnikiim rozpracovavat s klienty jejich spiritualni dimenzi.

(Kaitak, 2015, s. 41)

Aby bylo moZné tento diskurs v socidlni praci nadale udrzet a rozvijet, musi byt
podporovan socialnimi pracovnicemi a pracovniky ochotnymi mapovat prinosy i rizika
tohoto diskursu. Tento by pak mél byt podle Kandka podporovan odbornymi asociacemi a

pracovisti.
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Tabulka 2: ,Periodizace vztahu spirituality a socidlni prdce CSR aZ CR* (Karak, 2015, s. 38)

JFdze Diskurs spirituality Diskurs védeckosti
FAZE 1: SpiritudIn{ pomoc, kterou realizovala modernita akcentovala
koreny pomoci (do cirkevni spolecCenstvi, byla | racionalitu a na jejim
19238) vdzdna na diskurs | zakladé byla poskytovdna
spirituality péce stdtni sprdavou
vedle sebe tedy koexistovaly
rizné druhy pomoci v
ndvaznosti na to, kdo je
poskytoval
FAZE 2A: Previddnuti diskurs spirituality | snaha akcentovat socidlni
diskursu védeckosti definovdn jako mimo-stojici | prdci na zdkladé
a hleddni odbornosti v socidlni prdci medicinského a
(1923 az 1948) spiritualita  brdna  jako | sociologického (obecné
osobnostni predpoklad | védeckého) diskursu

vykonu profese

FAZE 3: Vyloucenf
diskursu spirituality
a redukce odbornosti
(1948 aZ 1989)

spiritualita s ohledem na
komunistické vedeni
vyloucena z ,pozice socidlni
prdce”

v previlddajicim pohledu na
sveét se ocekdvalo, Ze socidlni
problémy

zaniknou - socidlni prdce
jako profese podléhala jinym
odbornikiim

FAZE 2B: Previdddni
diskursu védeckosti
a hleddni odbornosti

diskurs spirituality je v
,pozici socidlni prdce” spise
v pozadi, ale objevuji se

snaha etablovat socidlni
prdci  jako  profesi a
védeckou disciplinu vede

(1990 az 2008) tendence po jejim | k akcentaci diskursu
zvyznamneni védeckosti
FAZE 4: Znovuobjevovdni diskurs  spirituality  vice | konstruktivisticky ~ pohled
zdjmu zmirniovdn jako mozZnd a | umoZnil uchopit védecky
o spiritualitu v socidlni platnd soucdst socidlni prdce | diskurs jako jeden
prdci z mnoha, které se v socidlni
prdci vyskytuji“
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3. Prace se spiritualitou v praxi socialni prace

Profesionalni socialni prace s klientovou spiritualitou, ev. religiozitou miZe vyznamné
prispét k pozitivnimu feseni klientovy situace. V nasledujici podkapitolach uvedu nékteré
zakladni principy, podle kterych by se méla ridit tzv. spiritualné citliva praxe socialni

prace a dale se budu zabyvat nastroji posouzenti spiritualni dimenze klientd.

3.1. Praktické metody a doporuceni pro socialni pracovniky pracujici
se spiritualitou

Jak jiz bylo zminéno vyse, v piistupu ke klientlim socialni prace je vhodné vnimat
clovéka celostné podle bio-psycho-socidlniho-spiritualniho modelu. Jde o celostni pohled
na clovéka ve vsSech jeho oblastech byti. Canda a Furmanova poukazuji na vytvoreni
duchovné respektujiciho kontextu socidlni prace. Nejde jen o pristup k druhému, ke
Klientovi, ale zdroven o vnitini postoj a naladéni. ,Duchovné citlivd praxe vychdzi z
peclivého zkoumdni sebe sama, pomdhajicich vztahti a organizace lidskych sluzeb jako
kontextu pomoci.” (Canda, Furman, 2009, s. 204) Socialni pracovnik tak pracuje nejen
vroviné podpory a aktivni intervence, ale miize a mél by vnimat klientiv a svij
spiritualni rozmeér. Dalo by se Fici, Ze jde o vnitini vztah. ,KaZdd socidlni prdce pomdhajici
Cinnosti, od poskytovdni pristupu k jidlu, pristresi a penézité pomoci, k hluboké diskusi o
Zivotnich cilech a rozvoji komunit, miiZe byt provadéna duchovné citlivym zpiisobem, aniZ

by se nutné zminilo naboZenstvi, vira nebo spiritualita“ (Canda, Furman, 2009, s. 205)

Dale predkladam pét zakladnich principt, kterymi by se méla ridit tzv. spiritudlné

citliva praxe socialni prace podle uvedenych autort.
Ujasnéni si hodnot
Jasnost hodnot prostupuje celym procesem pomahani. ,Pracovnik musi byt jasné citelny

ohledné svych pocitd, nazort, presvédceni a moralnich zavazki, které formuji pristup k
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praxi.“ (Canda, Furman, 2009, s. 206) Introspekce a sebepoznani pomdahaji urcit vlastni
limitujici presvédceni, protikladné postoje nebo predsudky. ,Sebereflexe pracovnika a
klienta a priibéZny dialog o procesu pomoci by se mély navzdjem vylepsovat. Ujasnéni si
hodnot vyZaduje otevienost prozkoumdvat a zdokonalovat hodnoty viastni a mordIni a
etické chdpdni sebe sama, klienta a pomdhajictho procesu priibéZné. “ (Canda, Furman,
2009, s. 206) Otevrenost a transparentnost by mély byt zietelné i z vnéjsich informacnich
materialli a vizitek, aby se mohl klient s nimi seznamit a zvolit, co je pro néj oslovujici.
Socialni pracovnik ziskava zpétnou vazbu od klienta v jeho chovani i informace o tom, co
bylo pro néj uZzitecné. Zaroven si miize kldst sim sobé reflektujici otdzky na téma
vlastnich silnych a slabych stranek v dané situaci, dlisledky pro osobni a profesionalni
rist, co se da zménit a jak rychle pomoci klientovi a jak zlepsit svoji dalsi praci s klienty.

Podobna vlastni rekapitulace plati pro vSechny pomahajici profese.

Respekt

Predpokladem pomahajictho vztahu je prijimat hodnotu toho druhého, respektovat
druhého, jaky je. Podptirny a pomahajici vztah je zalozen na pozitivnim vnimani druhého.
Klient neni jen Cislo spisu, diagndza nebo jakakoli etnicky stereotyp. ,Respekt znamena
setkani s klientem s ¢erstvou mysli, neomezenymi predpoklady a otevienym tajemstvim a
moznostmi této osoby.” (Canda, Furman, 2009, s. 207). ,Vyzvéte klienta, aby vyprdvél sviij
pribéh otevrené. Jakmile je vytvoren vztah a zdkladni pochopeni cilii a zajmii klienta, mohou
byt pouZity specifické ndstroje hodnoceni.” (Canda, Furman, 2009, s. 207) Respektujeme

klienta v jeho jedinecnosti a v jedinecnosti setkani v pritomném okamziku.

Proklientské zaméreni

Spiritudlné senzitivni socialni prace respektuje klienta, cti jeho aspirace, sebeuvédoméni,
presvédcCeni a hodnoty. (Canda, Furman, 2009, s. 207) Socialni pracovnici pomahaji svym
klientlim Casto Kk lepsi kvalité Zivota, ale nejsou experty na budoucnost, aby védéli, co je
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pro klienta idealni. Mohou si to myslet, ale klient je sdm za sebe odpovédny. , Orientace na
klienty znamend brdt vdazné svédomi klienta a duchovni zkusenosti.” (Canda, Furman, 2009,
s. 208) Jde o respektovani, ne moralizovani nebo obraceni na viru. Individualni
nabozenské zazitky, vira ¢i spiritudlni projevy si zaslouZzi provazeni a sdileni namisto
hodnoceni a usmériniovani. Klient je takovy, jaky je. Prijeti druhého je zakladem

pomahajiciho vztahu.

Inkluze

LSpiritudlné senzitivni socidlni prdce prekracuje toleranci duchovni rozmanitosti mezi
klienty. Posunuje nds k uzndni a prosazovdni ndboZenskych svobod klientii a jejich
duchovniho sebeurceni, véetné mnoha variaci duchovniho rdzu.” (Canda, Furman, 2009,
s.208) Prijimat a chapat klienty ochotné k dialogu je dilezité, narocné situace mohou
nastat tam, kde klient ma narok na svou jedinou pravdu. Socialni pracovnik potrebuje mit
takovy pocit ucty ke klientovi, ktery mu umoZiiuje s nim pracovat i v pripadé odliSného
pohledu na svét, na duchovni oblast. Kvalitni vztah umoznuje i nesouhlasit. Souhlas vsak
neni bezvyhradny, pokud chovani klienta planuje ¢i ohroZuje sebe nebo druhé, je
samoziejmé dodrzovat profesni normy a ohlasovaci povinnost. Kdyz se klient chova a
vyjadiuje zasadné nepratelsky, je moZné ho postoupit jinému odbornikovi. Rozmanitost
nazori souvisi s pravidly prace, ktera umoziuji dialog v souhlasu i nesouhlasu. Vzajemna

Ucta je piredpokladem sdileni i protichiidnych nazorf.

Tvorivost

Spiritudlné citlivy vztah podporuje reSeni problémd, otevird moznosti osobniho ristu,
fe$i rizné krizové situace a stavy. To vyZzaduje flexibilitu, prozivani pritomnosti
s klientem a tvorivé objevovani. , Tvorivy socidlni pracovnik se miiZe citit inspirovdn, jako

kdyby vdechoval moudrost a energii z posvdtného ci transpersondlniho zdroje, a poté toto

miiZe empaticky sdilet s klientem*“. (Canda, Furman, 2009, s. 210) Vyrovnany profesional a
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klidnd mysl muzZe lépe freSit pripadné Kkonflikty, tvorivost prichazi s otevienim se
pritomnym podnétiim pfi praci s klienty. Socidlni pracovnik se stava opérnym bodem,
ktery inspiruje a tvorivé podporuje nalézani reseni, a to situacné, osobné i spiritualné.

(Canda, Furman, 2009, s. 210-211)

3.2. Nastroje posouzeni spiritualni dimenze v socialni praci

Zjistovani a posouzeni spiritudlnich potieb muze ve vSech pomahajicich v oblastech
zpresnit reflexi profesionalniho pracovnika. Na jedné strané je vnimani a piijimani
klienta takového, jaky je vdaném case, a na strané druhé pouceny odhad socidlnimu
pracovnikovi umozni lepsi naladéni a rozhodovani. V navaznosti na bio-psycho-socialné-
spiritudlni model, ktery jsem téZ zminila v predchozi kapitole, je zrejmé, Ze vztah
k nékomu/nécemu presahujicimu je dilezitou soucasti pochopeni svéta klienta. Lze to
pojimat z hlediska naboZenské pastorace nebo i Siteji jako nadosobni rovinu pojeti svéta.
Pochopeni vykladového ramce klienta umoziiuje pochopeni hodnot a postojii k druhym
lidem a skute¢nosti. Casto miiZe jit o odpovédi na otdzku po smyslu udalosti a Zivota. A

praveé zde spiritudlni sdileni dava socialni pomoci dalsi rozmeér.

Otazkou, kterymi metodami lze posoudit spiritualni potreby klienta se zabyvaji
v odborné stati Kanak a Stretti (Kanak a Stretti, 2015, s. 45-54), niZe uvadim prehled

moznych metod podle téchto autord.

Spiritualni assessement lze vnimat ve smyslu posouzeni spiritualnich potieb celostné
nebo ve smyslu nastroje poznavani spirituality klienta v ramci duchovni péce. (Kanak,
Stretti, 2015, s. 45) Implicitni spiritualni assessement (ISA) Davida R. Hodge: obsahuje
sadu otazek vrozméru casové osy, zabyva se tedy minulou, soucasnou a budouci
spiritualitou. Otazky jsou Siroce formulovany napf. na témata smysluplnosti v Zivoté,
zdroje pomoci v tézkych situacich, ocCekavani a cile, jsou pokladdany v béZnym

(nereligioznim) jazykem a odpovédi jsou podnétem pro rozhovor. Spiritualni $kala (SS)
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C. Delaneye je dotaznik zaméreny na zkoumani sebe sama, vztahovou rovinu a védomi
kontaktu svyssi silou a jeho vystupem je posouzeni Urovné spirituality. Posouzeni
spiritualnich potireb (SNA) Kathleen Galek formuluji sedm oblasti posouzeni
spiritualnich potreb ,SNA tak mapuje miru pocitovaného soundleZiti s druhymi, nadéje,
smyslu, mordlky, proZitkii krdsy a hleddni smyslu v kontextu umirdni“ (Kanak, Sttretti,
2015, s.48). FACIT-Sp je dotaznik,ve kterém klienti na pétibodové Skale posuzuji shodu
sdanymi tvrzenimi v otazkach smyslu, smifeni a viry. Model 7x7 spiritualniho
assessmentu je zaloZen na prevazné otevienych otazkach a tazatel prochazi s klientem

sedm oblasti Zivota a Zivotni spokojenosti.

Dalsi nastroje jsou vice zaméreny na vztah k Bohu/Transcendentnu. Kontaktni
posuzovani spiritualnich potreb (KPSP) J.A. Shellyho pracuje s pozorovanim prostredi
klienta a srozhovorem o spiritudlni praxi. Spiritualni historie (SH) konverzace je
vedena ke spiritudlni tradici klienta a jeho soucasnou naboZenskou orientaci. Spiritualni
Zivotni mapa (SL) je analogii zndmé kresby cary Zzivota. do které se zaznamenavaji
Zivotni a spiritudlni udalosti. Spiritualni genogram (SG) je také kresebnid metoda
mapujici rodinny systém ve vztahu dulezitych rodinnych postav ke spiritualité.

Spiritualni Eco-mapa (SEM) opét mapuje rodinu z hlediska soucasnosti a spirituality.

Existuje celd rada dalSich nastroji, pouZiva se TFizeny rozhovor, vizualizace,
dotaznikové metody a jak autofi studie uvadéji ,praktici i vyzkumnici mohou ... volit z
ndstroji, které jsou primdrné konstruovdny pro zvaZovdni a zkoumdni sekuldrni spirituality
a vyuZzivaji spise implicitniho spiritudlniho jazyka, nebo ndstrojii, které mluvi jazykem

spiritudlné explicitnim.” (Kanak, Stretti, 2015, s. 54).

Domnivam se, Ze by bylo pro socidlni pracovniky velmi potfebné alespon nékteré

z téchto nastrojli zvladnout a pod odbornym vedenim je zaradit do praxe.
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4. Romové a socialni prace

Romové tvori nedilnou soucast Ceské spolecnosti. Z tohoto souZiti majority a
minority vyplyvaji problémy tykajici se otazky socialniho, ale téZz spolecenského

zaclenovani. Nékteré aspekty se budu snazit v této kapitole popsat.

4.1. Romové jako cilova skupina socialni prace

V souvislosti s Romy se vposlednich desetiletich nejCastéji diskutuji otazky
socidlniho vylouceni. Proto oblasti, ktera je dtlezitd pro kontext mé bakalarské prace,
je oblast aktivit, které prispivaji k porozuméni mezi vétSinovou casti spolecnosti a jeji

mensinovou ¢asti, v tomto piipadé Romy.

MiZeme se stdle bézné setkavat s nazorem, Ze Ceska vétSinova spolecnost ma
problémy s Romy proto, Ze se ,nam“ nechtéji prizplisobit. Mezi vétSinovou populaci a
Romy fada problémi skutecné existuje, jedna se vsak o problémy vzajemné. (Navratil,
2003, s. 11). Romové naraZeji na obtiZné prekonatelné bariéry, v rdmci kterych nelze Zit
podle soucasnych méritek plnohodnotny Zivot. Je to dano z velké ¢asti i tim, Ze vétSinova

spole¢nost romské kulture a mentalité prili§ nerozumi. (Navratil, 2003, s. 11).

Je tedy tfeba, aby bylo odborné i laické verejnosti dostate¢né znadmo, Ze toto socidlni
vylouceni neni disledkem osobnich vlastnosti romské komunity, ma vsak velmi Siroké

historické, kulturni, ekonomické a socialni problémy. (Navratil, 2003, s. 13)

4.2. Pristupy k romstvi v kontextu socialni prace

To, jakym zplisobem socialni pracovnici a pracovnice o romskych klientech a
klientkach uvazuji, jakym zpiisobem s nimi pracuji, jak k vykonu socialni prace ptistupuji
a z jakého paradigmatu socialni prace vychazeji, ovlivituje rada faktort, napf. fakt, které

odborné texty socialni pracovnik a pracovnice ¢te. SpiSe nez na popisy toho, co je, ¢i neni
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romské, bych se rdda zamérila na nastinéni procesu, jak a ¢im se nas obraz o romstvi
utvari. Domnivam se, Ze reflexe vlastnich postoji a toho, z ¢eho vychazeji, je pro praci
sociadlniho pracovnika a pracovnici zasadni. Ti jsou, jak jsem vyse uvedla, nékdy vnimani
jako prostfednici. (Ulehla, 1999, s. 25) Jejich roli je podle mého nazoru také boteni

stereotypu.

Aby se vSak nevytvarely stereotypy jiné, musi socialni pracovnik zodpovédné sam
pro sebe reflektovat vlastni vychozi pozice, na zakladé kterych si vytvari obrazy o
romstvi, a své vlastni interpretace tohoto obrazu. Razicka, ktery vychazi ze studii
Batesona a Flussera, uvadji, Ze jde o obrazy skutec¢nosti, na zakladé kterych véci dale
interpretujeme. Tyto obrazy se stavi mezi poznavajici subjekt a poznavanou skutecnost.
Obrazy tedy svét nereprezentuji, a proto nase interpretace nejsou interpretacemi
skutecnosti, ale interpretacemi obrazili skutecnosti. Paradoxné mohou tak skute¢nost

dokonce zakryvat. (Rlzicka, 2008, s. 290),

Souvislost mezi tim, jaké socidlné-védni texty ¢teme a jaky obraz romstvi pak jako
socialni pracovnici vytvarime, je ziejma. (Rlzicka, 2008, s. 289-305). Socialné-védni
zkoumani ma moc ovlivilovat nejen samotnou praxi socialni prace, ale ovliviiuje i verejné
minéni. A vliv na vefejné minéni je rovnéz dilezitym poslanim socialni prace, zvlasté pak

v kontextu prace s mensinami.

Je tieba si tézZ uvédomit, Ze rizné odborné prace o romské problematice vychazeji
z ruznych pristupt k etnicité, napriklad z ndzoru, Ze je spiritualita - nebo téz duchovni
svét ¢i duchovni kultura - podminéna etnicky, nebo Ze naopak etnicky podminéna nen,

ale je podminéna socialné.

Pro pochopeni nastinéné problematiky v kontextu této prace vyuziji tfi schémat,
ktera popisuji zakladni pristupy pojeti etnicity dle autorti Doubka, Levinské a Bittnerové

(Doubek, Levinska a Bittnerova, 2015, s. 112).
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Model etnoemancipacni vychazi z toho, Ze Rom je ¢len narodnostni mensiny a

partner majority.

Model segregacni pak z nazoru, Ze Rom je amoralni a neptizptsobivy, tento nazor

ma pak za nasledek prohlubujici se predsudky a silici exkluzi.

Model lidskopravni pojima Roma jako obét, ktera ma nerovné podminky
k pristupu ke vzdélani a ke zdrojlim. VSechny tyto pristupy se propojuji a doplnuji,
nemusi si tedy jen konkurovat. Pro sociadlniho pracovnika je vSak dtlezité, aby si tyto

modely pri praci uvédomoval a zachazel s nimi ve prospéch klienta.

Domnivam se, Ze vySe uvedené modely by mohly byt uzitecné i v praci se
spiritualitou. Napft. v ethoemancipac¢nim pojeti bude predpokladem pro tuto praci nazor,
Ze romsky klient ma specifickou romskou spiritualitu. Segregacni model bude vychazet
z obdobného pojeti, ale bude romskou spiritualitu vykladat ponékud pejorativné jako
jinakost, ktera je dalsi pri¢inou problematické situace Romii. Lidskopravni model bude
pravdépodobné chapat romskou spiritualitu v kontextu celkového nerovného

spolec¢enského postaveni, které formuje projevy romské spirituality.

4. 2. Romové, romstvi

Romové v Ceské republice nejsou homogenni skupinou. (Kaleja, 2011, s. 17, Ko$ak,

2009, s. 60)

Romové v CR jsou vétSinou v obCanském a izemnim vyznamu Vzhledem k tomu,
Ze CR je demokratickym pravnim statem, ktery je zaloZen na tzv. ob¢anském principu,
nositelem statnosti neni narod. Romové vzdy byli, vzhledem ke své historii, soucasti

daného statniho celku. (Kaleja, 2012, s. 105-106 , Kosak, 2009, s. 60)
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Romové se vsak casto pri s¢itani lidu a rtiznych demografickych vyzkumech ke své
narodnosti nehlasi. Vede je k tomu cela fada diivodq, je to predevsim zatiZeni romského
ptivodu, obava z moZného znevyhodnéni ¢i vylouceni, obavy o své vlastni bezpeci a
bezpeci svych rodin vzhledem ke stoupajicim xenofobnim aZz rasistickym naladam urcité
¢asti spoleénosti. Velka ¢ast Romi v Ceské republice se tedy povazuje za Cechy, poptipadé
Slovaky nebo Mad'ary (a témi také skutecné podle statni prislusnosti ¢i narodnosti jsou).
Navic ve formulatich pro sc¢itani lidu je explicitné uvedeno, Ze volba narodnosti je zcela
nepovinna a je pripustné uvést i vice narodnosti, pficemz narodnost se bezprostiedné

nevaze na mater'sky jazyk. (Kaleja, 2012, s. 105-106)

V Ceské republice Romové Ziji (nejen) ve vyloucenych lokalitdich v kultufe
chudoby, kterou provazeji jevy jako rezignace, alkoholismus, piij¢covani penéz na vysoky

urok, gamblerstvi apod. Pric¢inou je vSak chudoba, nikoliv etnicka prislusnost. (Tousek,

2006, s. 299)

Je nutné ale poznamenat, Ze Romové v CR Ziji v riznych sociokulturnich
prostredich. Svou identitu, véetné svého romstvi, vytvareji riznymi zptlisoby. A tak jejich

spolecenska a ekonomicka situace miize byt rozlisna. (Kaleja, 2011, s. 17)

4.3. Romové a spiritualita

V souvislosti s faktem, Ze Romové prebiraji do vlastni spirituality (tedy i
religiozity) tu, ktera je vlastni vétSinové spolecnosti, lze konstatovat, Ze napr. mladi
Romové v Ceské republice dnes prochézeji fazi vyrazné sekularizace, zapii¢inénou
celospolecenskym tlakem tradi¢né ateisticky orientované majority. Jde o dsledek
plisobeni rozdilnych ekologickych, demografickych, ekonomickych a technologickych
faktorti. Presto vSak bude ucelné, vzhledem kzaméreni mé prace a vzhledem
k doporuceni odbornikii v oblasti pomahajicich profesi (naptf. Matousek, Navratil,

VojtiSek) uvést to, co je za tradicni projevy romské spirituality povazovano.
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4.3.1. Romska spiritualita a socialni prace

V kapitole 3.1 jsem uvedla, jak je pro pozitivni intervenci socidlniho pracovnika ve
prospéch klienta diilezité poznani klientova prirozeného svéta, tedy i jeho spirituality.
Socialni pracovnik je vniman nejen jako privodce readlnym svétem, ale rovnéz je
privodcem po vnitfnim svété klienta. Toto tvrzeni je také v souladu s Navratilovym
prvnim pilifem socialni prace s romskymi klienty (Navratil, 2003, s. 202), jehoZ podstatou

je, Ze pro socialni praci s mensSinou je podstatna znalost jejich hodnot, tradic, norem atd.

Na zadkladé pramenii mapujicich romskou spiritualitu v tom nejSirsim smyslu slova
uvedu niZe tfi roviny romské spirituality dle Manna a Kovace (Mann, Kovac, 2006, s. 9-13)
a dale pak jeji konkrétni projevy roztridim podle VojtiSkovych sedmi rovin spirituality.
(Vojtisek, Dusek, Motl, 2012, s. 19 - 23) V ramci této klasifikace se omezim spiSe na vycet,
protoZze na hlubsi analyzu bych potirebovala odbornou erudovanost etnografickou,

etnologickou, ptip. antropologickou.

4.3.2. Projevy romskeé spirituality

Na obecné roviné rozdéluji Mann a Kova¢ duchovni zZivot Romt do tifi rovin.
(Mann, Kovag¢, 2006, s. 9-13) Prvni rovinou je synkretismus, tedy schopnost spojovat to,
co pokladdme za nespojitelné. Dalsi rovinou je adaptibilita, tedy pruZnost, ktera se
projevuje vicevrstvou konfesionalitou. Posledni rovinou je pak identita, v této roviné je
etnickd identita odmitana a nahrazuje ji identita konfesijni, na zakladé které jsou si
Romové s neromskymi spoluvéiicimi rovni. Zde je zajimavé zminit, Ze dle autort tak
Romim poskytuji néktera nova naboZenska hnuti novou bezpecnou identitu. Mann
tamtéz uvadi, Ze vztah k vire Roml a Romek neni mozné jasné popsat a zdliraznuje, Ze se
ve spiritualité odrazi sociokulturni situace na konkrétnich mistech a socialni status.
Pristup k vife navic také ovliviiuji napr. generacni skupiny. (Mann, 2009, s. 31, téZ Kosak
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2006, s. 56) Nékteri autori ale pisi o zcela specifické spiritualité, kterd je Romiim jako
etnické skupiné vlastni. (napt. Rous, 2001, Davidova, 2001, Zeman 2006) Dalsi autofi se
domnivaji, Ze mluvit globalné o jednotné spiritualité Roml vibec nelze. Néktefri vSak
dodavaji, Ze u vétsSiny etnickych pospolitosti lze popsat alespoii nékteré podobné projevy,
tyto jednotné projevy jsou podminény historii etnokulturniho spolecCenstvi.

(Hlibschmannova 1999, s.18)

Vratim se nyni k VojtiSkovu (Vojtisek, Dusek, Motl, 2012, s. 19-23) pojeti
spirituality jako fenoménu, jeZ postupné vznika tim zplisobem, Ze je Clovék schopen
vnimat posvatno, védomé dokaze vztah k posvatnému rozvijet a projevovat ho. Vojtisek
kategorizoval tyto projevy do sedmi rovin neboli podob, které se nyni pokusim propojit s

konkrétnimi projevy romské spirituality, jak ji nékteri autori popisuji.

Prvni rovinou spirituality jsou vychodiska, jimiZ c¢lovék pohliZi na svét a
orientuje se v ném. Jsou to napf. naukové a filozofické koncepce napf. teologie,
antropologie, koncepce svéta a jeho zacatku, smérovani a nékdy i konce (kosmologie).
(VojtiSek, DusSek, Motl, 2012, s. 19-23) V romské spiritualité je jednou z nejvice se
odliSujicich oblasti specifikum tradi¢nich projevii, zastoupenych lidovym naboZenstvim,
povérami a magickymi praktikami. (Matéjd, 2010, s. 25) Rada naboZenskych predstav je
Casto prejimana od dané vétSinové spolecnosti. ,,Podobnost, chceme-li to nazvat prevzetim
tradic¢nich prvki hinduismu, do soucasné viry Romti, ziistala u véci jako napriklad uctivani
svatych obrazii a domdcich oltdri, ritudIni Cistota a necistota atd. V domdcnostech Romii

miiZeme videt svaté obrazy JeZiSe Krista a hlavné Panny Marie.” (Navratil 2008, s. 48)

Druhou rovinu tvofi obrady jako odraz vySe uvedenych koncepci v Zivoté
jednotlivce a spolecenstvi, napt. obéti, obfady uzdravovani, véstby atd. Zde je moZné
zaradit i meditaci, modlitbu, pouté apod., tedy osobni obrady, které maji také ritualni
charakter, stejné jako posvatnd mista, svatky, posvatna roucha, kadidla, zvony a jiné
posvatné predméty. (VojtiSek, Dusek, Motl, 2012, s. 19-23) Slozky duchovni kultury jako
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rodinny Zivot, zvykové pravo a svétonazor jsou mnohem dtliraznéjsi projevy Zivota Romi
nez kultura materialni. (Kaleja, 2012, s. 69) Krest, svatby, pohfby jsou vyznamnymi
udalostmi pro celou Sirokou rodinu spojenou s velkymi oslavami. ,Krest je u Romii
diileZitym prechodovym ritudlem. Co do vyznacnosti se radi aZ na druhé misto po pohrbu.”
(Navratil, 2008, s. 72) Krest je stéZejnim spiritualnim aktem. Nemusi znamenat prijeti do
spolecenstvi véricich, ale je spiSe chapan jako ochrana pred zlymi silami. Kitem je
ptijimana ochrana od Boha proti plisobeni zlého. Nepokiténé dité je v ohroZeni zlych sil a
démont. Nebezpecim pro nepokiténé dité také muize byt gul’i daj, tedy duch matky, ktera
zemfiela pri porodu a vyménuje déti jinym matkam. Détem se také davaji do postylky
rizné ostré predméty c¢i svaty obrazek jako ochrana pred gul’i daj. Ditéti také hrozi
uhranuti. Béhem uhranuti prejde na dité (ale i dospélého ¢i zvire) zla sila. Uhranout je
mozné pohledem, zlou myslenkou, nezadouci pozornosti, priliSnym vychvalovanim. Dité
by se nemélo priliS vystavovat vétsi spolecnosti, ukazovat se, protoze se tak vystavuje
riziku uhranuti. (Hajsk4, In Dingir 7/1, 2004, s. 19-21) Ptiznaky uhranuti miZou byt
nevolnost, slabost, rozmrzelost, ndhlad zima, horecka, nespavost, u malych déti pak
nafouklé brisko a téZky dech, zmodraly krk a trisla. Lécba uhranuti se lisi, nejc¢astéji se
vSak uhranuti 1é¢i uhlikovou vodou. Nepokiténé dité by nemélo ziistavat ani chvilku
samo, v mistnosti, kde spi, musi byt rozsviceno. Jako obrana pro nepokiténé dité se
pouziva indral’ori — ¢ervena nitka, ktera se zavaze kolem zapésti ¢i kotniku, protoZe je
vyrazna a odpoutd tak pozornost zlych sil pred uhranutim. Farari ob¢as mivaji problém se
kitem déti nesezdanych part, protoZe nechodi do kostela a neznaji vérouku. Proto se déti
Casto nechavaji krtit u cirkvi, ke kterym jejich rodic¢e se nehlasi. (Hajska, In Dingir 7/1,

2004, s. 13-15)

Pohtebni tradice 1ze podle Hrdlickové (Hrdlickovd, In Dingir 7/1, 2004, s. 19-20)
rozdélit do tfi oblasti dle Casu: pred idmrtim probiha priprava clovéka na konec Zivota,
snaha zabranit smrti. Obdobi po umrti ¢lovéka provazeji ukony, které provazi strach ze

zemfrelého. Pozlstali se snazi zabranit zlym sildm, negativnimu vlivu zemielého. Dale také
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ulehcit odchod duse zemrielého, aby méla klid. SnaZzi se ho uctit natolik, aby nemél dlivod
se vracet. Tretim obdobim je pohreb, zvyklosti se vazi na uloZeni mrtvého do hrobu, volbu

posledniho odpocinku, jeho Upravu. Nasleduje péce o hrob a projevy ucty k zemtelym.

Dilezité je také zminit kult mrtvého, ktery doprovazi tcta k zemrelému, ale také
strach z jeho navratu duse. Duch zemielého se nazyva mulo. Vira v muly je dosud velice
silnd a Romové s nimi komunikuji. Mulo mtize mit nékolik funkci. Pfichazi pro umirajiciho
¢lena rodiny, odvadi ¢clena na onen svét. Nebo se také zjevuje, aby své blizké upozornil na
néco, co se stane, tfeba na smrt blizkého nebo také predava poselstvi. (Hrdlickova, In
Dingir 7/1, 2004, s. 19-20) S muly je potifeba podle romské tradice specificky
komunikovat, aby netrapili Zivé a také aby netrpéli mrtvi, tim Ze se musi zjevovat.
Dilezité je tedy uspokojit potieby zemielého, aby neubliZoval Zivym. Duch zemielého se
objevuje ve své plivodni fyzické podobé, chodi bokem a neni mu vidét do obliceje, presto
je ale rozeznatelné, kdo je duchem zemielého. Také se zjevuje ve snu, nebo da o své
pritomnosti védét néjakym znamenim: bouchanim, praskanim, otviranim skiini, okna,
jsou slyset kroky apod. Mulo na sebe miiZe také vzit zvireci podobu. Pfitomnost muli se
zjiStuje napf. tak, Ze se nechd prazdna sklenice s vodou, pokud je rano upito, znamena to,
Ze tu mulo byl, dale také tfeba nasypanim popela na zem a posléze zjiStovanim stop.

(Hiibschmannova, 1999, s.21-22 a Hrdlickov4, In Dingir 7/1, 2004, s. 19-20)

Dal$im dilezitym ritualem je vartovani. Ritualy slouzi k uklidnéni duSe zemftelého,
aby méla klid a nemusela se zjevovat jako mulo. Ztucastnit se pohibu a bdéni u zemielého
(vartovani) je nutnosti. Vartovani drive trvalo tfi dny od dmrti k pohrbu. Drive se
vartovalo tfi dny, neboZtik byl v oddélené mistnosti mezi rozsvicenymi svickami. Dodnes
se vartuje v byté neboztika, dokud neni jeho télo pohrebni sluzbou odvezeno, poté se
svicky se zapaluji na obfadné pripraveném misté s jeho fotografii a takto vartovani

pokracuje do dne pohtbu, coz byva déle nez plvodni t¥i dny. Utast na vartovani a
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nasledném pohibu je nezbytna. (Hiibschmannova, 1999, s.27 a Hrdlickova, In Dingir 7/1,

2004, s.19-20)

Treti rovinou jsou normy a hodnoty, které pochazeji z ,vyssich sfér a jsou
vnimany jako zavazné a reflektovany naSim svédomim, napr. Desatero. (VojtiSek, DuSek,
Motl, 2012, s. 19-23) Povéry, magické mysleni, vira v nadprirozené sily, amulety, magické
ukony v kombinaci s mistnim nabozenstvim vytvari jedineny mix a specifiku romského
pojeti svéta jeho hodnot. Tento svét je velmi Clenity a tvoii ho fada skupin. Jednotlivé
skupiny si v kontextu lokalni spolec¢nosti ¢astecné udrzuji a Caste¢né prebiraji normy a
hodnoty. Napft. pravidla Cistoty pochazeji pravdépodobné z kastovniho systému v Indii,
jejich dodrZovani pomaha v sebeurceni jednotlivych skupin v pribuzenstvi. Predstavy
Boha se lisf a jsou ovlivnény dlouhodobou evangelizaci. Rozdily jsou také v pojeti BoZi
Trojice. Blih je vniman jako soucast kazdodenniho Zivota. Romové véri, Ze Boha lze najit
vSude, zejména v srdci, a Ze neni diileZité za nim chodit do kostela kazdou nedéli, aby s

nim mohli promluvit. (Matéjgd, 2010, s. 28)

Ctvrtou rovinou spirituality jsou posvatna vypravéni (myty, piib&hy jedine¢nych
osobnosti, legendy o svatych, zadzracné a hrdinské pribéhy, mudroslovi). (Vojtisek, Dusek,
Motl, 2012, s. 19-23) Do zakladniho hodnotového systému Romi jsou zpravidla
zatazovany potieba svobodného Zivota, uznavani rodové hierarchie a rodové tradice,
dédictvi predkd, laska k détem a penize jako zakladni potteba pro preziti. Tyto pozitivni
hodnoty jsou evidentni téZ v romskych pohadkach, humornych vypravénich, frazeologiich
a pisnovych textech. Kaleja (Kaleja, 2012, s. 44) a také Davidova (Davidova, 2001, s. 11-
12) na zadkladé romskych pohadek vyvozuji romské smifeni s osudem, neschopnost

myslet na budoucnost apod.

Patou podobou spirituality jsou zazitky, a to spontdnni i zadmérné ziskané
prostfednictvim spolecnych obradii ¢i osobni spiritudlni praxe. Pfechodové ritudly a
obrady, stejné jako magické praktiky vytvareji jedinec¢nost a spolecné zazitky. (VojtiSek,
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Dusek, Motl, 2012, s. 19-23). Zde bychom mohli opét zminit obrady a ritualy vyse uvedené
ve druhé roviné a patrila by zde podle mého nazoru téz tradi¢ni pout Romi z mnoha zemi
Evropy do jihofrancouzského Saintes-Maries-de-la-Mer, kde uctivaji sosku své patronky
cerné Sary a jiZ jsem se sama v roce 2011 zucastnila. V ¢eském kontextu se stala uZz tradici

zarijova romska pout na Svaty Kopecek u Olomouce.

Sestou rovinou spirituality je vnimani posvatnosti spoleéenstvi, které
prekracuje béznou zkuSenost. (Vojtisek, Dusek, Motl, 2012, s. 19-23) Jednotlivé skupiny
se od sebe fadou zakladnich rysii svého Zivotniho zplisobu nejen odliSuji, ale na jejich
zakladé také vzajemné distancuji, sviij vlastni socidlni status a systém hodnot povaZzuji za
jediny spravny a ,Cisty“. Pojem Cistoty ma dosud vyrazné ritudlni znaky a radu predpist

dodrzuji Romové i v soucasnosti. (Kaleja, 2012, s.9)

Sedmou podobou spirituality je tvorivost, napt. ve formé hudby, obrazi, riiznych
predmétli, které se mohou stat osobné posvatnymi nebo posvatnymi pro celé
spolecenstvi, a sehrat tak roli v roviné obradu. (VojtiSek, Dusek, Motl, 2012, s. 19-23)
Hudebni vyjadrovani zavisi na lokalité, dovednostech, vkusu publika, zvyklostech. Za
jediny muzikologicky zohlednitelny moment, ktery je moZzné oznacit jako ,typicky romsky
hudebni prvek”, lze povaZovat pravdépodobné pouze rovinu specifické autorské
interpretace. (Kaleja, 2012, s. 49) Romska literatura se prevazné prezentuje romskymi

pohadkami a vytvarné umeéni sbira Muzeum romské kultury v Brné.

Samotné uvédoméni si, Ze spiritualita ma rtzné konkrétni podoby, umoziuje
pracovnici ¢i pracovnikovi pomahajici profese soustiedit se na to, co ¢lovék vnima jako
naboZenské a k cemu se naboZensky vztahuje. Tento model také pomaha vymanit se
predsudecného nazoru, ktery déli lidi na vérici a nevérici, trebaZe téch, jejichZ spiritualita
je takto jednoznacna, v soucasném euro-americkém svété ubyva. Stale vice je patrné, Ze se

jednotlivy ¢lovék miiZe nechat na raznych rovinach své spirituality inspirovat z rtiznych
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zdrojl. Zdrojem pro spiritualitu se miliZe stat v podstaté cokoli - zaleZi na tom, jak to

clovék vnima jako posvatné. (VojtiSek, Dusek, Motl, 2012, s. 19-23)

Dilezité je také zminit, Ze mnoho z vySe zminénych specifik mohou predstavovat
obrady, praktiky a predstavy, které byly u majoritni spole¢nosti bézné pred vic nez
ptilstoletim - vartovani, kirest jako obrana proti zlym sildm - a které romské spolecenstvi

prebralo a zakonzervovalo. (Mann, Kovac, 2003, a Kosak, 2006, s. 56)
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5. Romska spiritualita jako prostredek socialni inkluze

VySe vtéto praci jsem uvedla, Ze pro téma mé bakalarské prace jsou v oblasti
socialni prace dulezité takové aktivity ,které stimuluji interakci a nasledné porozuméni
mezi touto minoritou a majoritni spole¢nosti, a v dlisledku toho podporuji socialni
inkluzi. Pojem socialni inkluze je presné definovan jako ,Socidlni zacleriovdni je proces,
ktery zajistuje, Ze osoby ohroZené chudobou a socidlni vylouceni ziskdvaji prileZitosti a
zdroje nezbytné k plné ticasti na ekonomickém, spoleCenském a kulturnim Zivoté, aby méli
maji vétsi ucast na rozhodovdni, kterd ovliviiuje jejich Zivoty a pristup k jejich zdkladnim

prdaviim®. (Joint report by the Commission and the Council on social inclusion, 2004, s. 8)

5.1. Krestanska spiritualita jako nastroj socialni inkluze
Spiritualitu v socialni praci s Romy (a v ramci diskursu spirituality v roviné délani

socialni prace) reflektuje projekt autori Podolinské a Hrustice, ktefi predpokladaji, ze
nabozenska konverze vede k socidlni zméné a Ze pozitivni socidlni zména mize ( ale také
nemusi kvili spolecenskym predsudkim a rozdilim viry) vést k inkluzi. Autofi ve své
publikaci Boh medzi bariérami (Podolinska, Hrusti¢, 2010, s.51 - 92) zpracovali vystupy
z projektu SIRONA 2010 (akronym Socidlni inkluze Romli naboZenskou cestou) o vlivu
nabozenskych hnuti a cirkvi na socidlni zménu a mozné zaclenéni Roml na Slovensku.
Rozsirili pocet obvyklych ukazateld socidlni inkluze o detailnéjsi predpoklady socialnich
zmén na zdkladé mapovaciho vyzkumu a zkuSenosti pastorac¢nich pracovnikii z terénu.
Indikatory (ukazatele) byly ve dvou skupinach: a) zlepSeni nebo odstranéni negativnich
jevli a b) riist pozitivnich dovednosti a kompetenci, napft.

1. ,zlepSeni dochdzky déti do vzdéldvacich zarizeni

2. sniZeni miry zadluZenosti

3. sniZeni miry lichvy
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8.

9.

zvyseni aktivity pri hleddni prdce

uplatnéni na trhu prdce

snizeni miry drobné kriminality (v pripadé segregovanych osad)
sniZeni problémii s alkoholismem a jinymi ndvykovymi ldtkami
snizeni miry gamblerstvi a zdvislosti na hazardnich hrdch

zvysSeni miry gramotnosti

10. ndritist komunikacnich dovednosti

11. ndriist socidlnich dovednosti

12. zvyseni frekvence pozitivnich kontaktii s jinymi Romy (tedy s Romy z jinych obci)

13. zvyseni frekvence pozitivhich kontaktii s majoritou

14. odstrariovdni stereotypii

15. jiné"

(Luzny 2011, s. 200)

Respondenti méli moznost vlastnimi slovy (v kolonce ,jiné“) popsat socidlni zmény na

zakladé nabozenského pilisobeni. Konvertité uvadéli dalsi jemné indikatory socidlni

zmény:

JZlepSeni manzelskych vztahti

zlepseni vztahit mezi détmi a rodici

zména spotrebniho chovdni

zména hospodareni v rodiné

zména v hodnotovych orientacich

zvyseni odpovédnosti za vlastni Zivot

zvyseni kladného sebehodnocent

aktivace (pri hleddni prdce, pri zapojovdni se do socidlnich siti)

zlepseni chovani, kultivace vystupovdni a komunikace

zmeéna v Zivotnich strategiich (dlouhodobéjsi vize, pozitivni sebeprojekce)”

(Podolinska, Hrustic, 2010, s. 98)
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Tyto indikatory jsou vlastné voditky/naméty pro konkrétni ukazatele v socialni
praci s romskou populaci. Spojuji individualni zmény spolu s rodinnymi a komunitnimi
zménami. Dllezitym nastrojem zde byl naboZensky (spiritualni) diskurs.

Autori tedy predpokladali, Ze naboZenska konverze vede k socialni zméné , coz
umozni lepsi socidlni inkluzi. Pastoracni plisobeni mizZe byt zajimavym hybatelem
socidlnich zmén. Nasledkem tohoto piisobeni dochazelo k odstrafiovani negativnich jevi
(brano z hlediska vétsinové spolecnosti) a k posilovani socidlné vyhovujicich indikatort,
tedy socialné vhodnéjSimu chovani. Pastorace mezi romskou populaci se ukazala byt
ucinnym prostredkem k socidlnim zménam. Jako nejuspésnéjsi indikatory socialni inkluze
se ukazaly: omezeni zavilosti na navykovych latkach, snizeni miry drobné kriminality a
sniZeni vySe zadluZenosti.

Pii ndboZenské zméné se méni socialni indikatory probirané v pastoracni praci.
Napr. kdyz se zdlraznuji cirkevni snatky, roste pocet takto uzavienych manzelstvi.
Pastorace plisobi komplexné, kdyZ se zacili na vSechny vékové skupiny dané komunity,
dokaze ovlivnit finan¢ni a spotfebni chovani konvertiti. Uspé$na pastoraéni ¢innost
pomaha také priznivé plisobit na odpovédnost krodicovstvi, Skolni dochazku a

V.7

povzbuzovat ke vzdélani déti i dospélych. Komplexnost pristupu pastoracnich
pracovnikii spolu s konkrétnimi navody pomdaha sdavanim pozitivnich vzori a
pozitivnich hodnot. Vysledky jsou zavislé na konkrétni situaci, ,lidé Zijici v trvalém
socidInim ohroZeni voli jiné strategie na preZiti nez lidé, kteri v nejsou v ohroZeni, nebo jsou
vném jen krdtkodobé“. (Podolinska, Hrusti¢, 2010, s. 101) flspé§nost nabozZenské
pastorace zaleZi na hloubce duchovnich a sociadlnich zmén a na dlouhodobosti plisobeni.
Cteni Bible a vyklad Pisma pomaha v gramotnosti, komunikaci a v socidlnich
dovednostech. Setkavani se vramci naboZenského spolecenstvi vytvari socialni
sebepodporujici sit.

Nékteré jevy vSak pozitivni nebyly, napt. priliSna vylu¢nost, odliSnost od neclenti

spolecenstvi, ¢i vymezovani se proti jiné cirkvi vCetné netradi¢nich rituald. Méné znama
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cirkev mize byt hodnocena druhymi jako sekta. V pastora¢ni praci pomaha vedeni
k prijimani odliSnosti, respektovani prava souhlasit i nesouhlasit. Velmi pomahaji
pozitivni vzory, které zmensuji napéti a podporuji socialni inkluzi.

Primarni socialni sit' je tvorena rodinou, pribuznymi a vzajemnymi vztahy. Sekundarni
socidlni sit se vytvari ve vétSinové spolecnosti na zakladé zajmi, studia, profese.
Vizolovanéjsich komunitach chybi sekundarni sité. NaboZenské spolecenstvi a aktivni
Ucast klientd pomaha modelové v socidlnim zaclenéni, zvySuje komunika¢ni kompetence
a vytvari novou zkusenost. Vytvareji se nové kontakty, vztahy a zdroje.

Zdroje, které jsou potiebné k hodnotnému zivotu jsou rtizné. Nelze je redukovat jen na
finan¢ni rovinu. Autofi Podolinska a Hrustic¢ cituji z knihy Bridges Out of Poverty (De Vol,

Smith, 2012):

JFinancéni: mit penize na ndkup zboZi a sluzeb

Emociondlini: byt schopen ovlddat se a vybrat si své emociondIni reakce, predevsim v
neprijemnych situacich, a neuchylovat se pritom k sebeznicujici chovdni. Jde o vnitini zdroj,
ktery se projevuje vytrvalosti, houZevnatosti a provadénim samotnych voleb.

Dusevni: Mit dusevni viohy a nabyté schopnosti (Cteni, psani, pocitdni)

poti'ebné pro kazdodenni Zivot.

Duchovni: Vérit v prozretelnost a BoZi plan.

Fyzické: Byt fyzicky zdravy a schopny pohybu.

Podpiirné systémy: Mit prdtele, rodinu a dalsi podpiirné zdroje, které jsou k dispozici

v pripadé potieby. Jde o externi zdroje.

Vztahy / Zivotni vzory: Byt v pravidelném kontaktu s vhodnym (i) dospélym (i), kteri se o
dité staraji a kteri se neuchyli k sebeznicujici chovdni.

Znalost nepsanych pravidel: Poznat nepsané zdkonitosti a zvyky dané skupiny.

Techniky prekonat obtiZe: Byt schopen vnitrni reci (tzv. procesniho
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monologu) a védét premyslet o vécech nejen v roviné konkrétni, ale i abstraktni. Jde o

schopnost oprostit se od vlastniho problému”. (Podolinska, Hrusti¢, 2010, s. 99)

Diiraz na nadbozZenské a spoleCenské hodnoty, vytvareni pozitivnich vzord,
setkavani se, podpora sekundarni socialni sité, uceni se pravidlim spolecenstvi (nové
socialni skupiny), podpora vzajemné tolerance v odliSnosti, rozvoj komunikac¢nich a
socidlnich dovednosti vede k novému uceni a pfekroceni hranice izolujici se komunity. To
vSe podporuje socialni zaclenéni a miiZze byt inspiraci pro spiritudlné zaméienou socialni

praci.

5.2. MoZné negativni diisledky spiritualniho pristupu v socialni praci

Na vnéjsi roviné mize priliSnd horlivost pastorac¢nich pracovnikd byt i
kontraproduktivni. U projektu SIRONA 2010 bylo poukdzano na rizika, ktera mohou
socidlni inkluzi pomoci spiritudlniho pristupu rusit. Jde o ,soutézeni” cirkvi a
naboZenskych spoleCenstvi. Napt. jde o problém lokalné prevladajici cirkve a konverzi

k malo zndmému hnuti. Konvertujici mlze byt oznacen za odliSného, sektarského, coz

naopak bariery, tedy exkluzi, zvySuje.

Pirehnana nutnost pomahat mize svédcit spiSe o potirebach socidlniho pracovnika
nez o potrebach klienta. SluZzba druhym je hodnotou, ale ne za kazdou cenu, naptiklad ne
za cenu invazivniho pristupu ,pachani dobra“. Cilem je prece relativné vyrovnany vztah
socialniho pracovnika a klienta. M. Opatrny (Opatrny, In Caritas et veritas, 1/2011, s. 48)
se tématu odvracené strany pomdahani vénuje a klade si napr. otazku, zda muze
krestansky orientovany socialni pracovnik probirat s klientem moznost interrupce, zda
mize v krestanské organizaci pracovat osoba, ktera neni kirestanem. Logicky to podle
Opatrného mitize plsobit tak, Ze prece spolupracujeme snékym, vici komu se

vymezujeme. (Opatrny, In Caritas et veritas, 2011/01, s. 48) Dale se zabyva otazkou, jaké
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jsou hranice ,premlouvani“ ke kiestanstvi v socidlni praci, a otdzkou, zda je zde vztah
k Bohu redukovan na navazovani pomocnych vztaht sklienty, zatimco se otazky
osobniho vztahu k Boha vytraceji. ,Pocitaji pomdhajici z rad kiestant, Ze - i navzdory
jejich vire - miiZe jimi vynaloZené usili ve prospéch klienta nakonec ztroskotat? Uveédomuji
si pomdhajici z Fad kiestant, Ze jejich tzv. ,sebeobétovdni” ve prospéch klienta umoZiiuje z
jeho strany zneuZivdni pomdhajiciho vztahu?”. (Opatrny, In Caritas et veritas, 1/2011, s.
54) Opatrny se vtomto textu dale zabyva etickymi dilematy, zneuZivanim pomoci,
reakcemi na neuspéch socialni prace, mirou sebeobétovani profesionali atd. a vybizi

k vyzkumu, odborné diskusi a hledani tfeSeni tohoto problému, ktery je prirozenym

disledkem praveé spiritualné zamérené socidlni prace.

44



6. Socialni a pastoracni prace

V posledni kapitole bych rada pojednala o pastorac¢ni praci jednak proto, Ze uz byla
zminéna vyse, ale téZ z toho diivodu, Ze neni moZné tento pojem vynechat, pokud se jedna
o spiritualitu v socidlni praci, zvlasté jsou-li jeji cilovou skupinou socialné vylouceni
Romové. Krestanska sociadlni prace je propojena s kiestanskym zplisobem Zivota a
vnimanim vztahu kbliznimu. V c¢eskych zemich ji 1ze sledovat minimalné od dob
cyrilometodéjské mise, tedy od doby prvnich Premyslovci. Neni vSak obsazena v kazdé
socialni praci, ale objevuje se pouze u organizaci, které svou aktivitu odvozuji pravé ze

samotného poslani cirkve. (Dolezel, 2011, s. 140 - 150)

Opatrny zdliraziiuje v pastorac¢ni praci aspekt sebepfijeti. Uvadi, Ze zatimco
socidlni prace zaméfruje svoji pozornost na podporu socidlniho fungovani klienta,
pastoracni prace sleduje predevsim otazku sebepfijeti, které je nutnym predpokladem
socidlni zmény. Ktomu je klient uschopriovdn Bohem a roli prostrednika zde plni
pastora¢ni pracovnik. Clovék sam musi prevzit odpovédnost za vztah k sobé samému (za
svij zZivot), k Bohu a druhym lidem. Pokud klient zvlddne naroky, které na néj jeho
prostiredi klade, a pokud je pripadna neprimérenost naroki klientova prostredi spravné
usmeérnovana, muze socidlni pracovnik s klientem zacit na sebepftijeti pracovat. (Opatrny,

Lehner, 2010, s. 61)

Pastoraci Ize podle KriStana definovat v uzsim smyslu ,jako usili cirkve zamérené
predevsim k duchovni dimenzi ¢lovéka”. V SirSim slova smyslu pak ,jako soubor Cinnosti,
jejichZz cilem je podpora kvality Zivota clovéka ve vsech jeho dimenzich (biologické,
psychologické, socidlni a spiritudlni). Tato podpora je zakotvena v krestanském pojeti Zivota

- md svoji motivaci ¢i vychodiska v evangeliu.” (KriStan, In Martinek, 2010, s.21)
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Konkrétné pak pojem pastorace oznacuje ¢innosti, kterymi cirkev vné i uvniti realizuje

své poslani.

Na prelomu tisicileti se pastorace stala také objektem odborného zajmu a
v dlisledku toho vznikl samostatny teologicky obor pastoralni teologie. Ta se pak ve své
reflexi posunula k dalsi discipliné, a to k praktické teologii. Vjejim zorném uhlu je

soucasna situace Clovéka ve vztahu k Bohu. (KriStan, In Matousek, 2013, s. 147 - 150)

Socialni i pastoratni prace chape clovéka komplexné jako biologickou,
psychologickou, socialni a spiritudlni jednotu. Pastorace miize ukazat klientovi smysl
jeho Zivota v obtiZzné situaci pravé pres vztah k Bohu. Klient miize byt diky tomuto
uchopeni schopen socidlné fungovat. Nebo se naopak diky intervenci socialni prace muze
klient zapojit do socidlnich vazeb a pritom rozvine svou spiritualni dimenzi. (Kristan,
Socialni prace, 4/2008, s.49). Socidlni a pastora¢ni prace se tak vzdjemné dopliiuji a
ovliviiuji vzadjemné i své cile, a to az do té miry, Ze nerozliSime, zda pastorace pomohla
¢lovéku v socidlnim fungovani, nebo prace socidlniho pracovnika jej oteviela pro

pastoraci. (Kristan, In Martinek, 2010, s. 23)

Snahu propojovat tyto dvé discipliny a vzajemné se tak dopliovat lze sledovat v
¢innosti mnohych cirkvi, které ziizuji riizné socialni sluzby. Casto tak propojuji socialni
praci s praci pastoracni. VétSinou byva pritomen jak pastoracni pracovnik, kterym byva
nejcastéji duchovni, tak i pracovnik socidlni. Mira pastora¢ni a socialni Cinnosti byva

rizna. Tyto sluzby se Casto zaméruji na déti a mladez. (Mann, 2009, s. 37-40).

Uspésna pastorace Romii velmi zavisi na iniciativé konkrétnich jednotlivych knézi.
(Mann, 2009 s. 37 Kosak, 2009, s. 68 ). V kontextu pastorace Rom1 je potieba zdtraznit,

Ze pastorace je proces, kdy si maji byt vSichni rovni. Soucasti pastorace by také méla byt
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praci s predsudky ve spoleCnosti a snaha o zlepSeni celkové situace Romii. DiileZité je také
nezapominat na individualni potreby a zapojovat Romy do cirkevniho spolecenstvi a jeho

déni. (Kosak, 2009, s. 69-70).

Pozitivni vliv pastorace na Zivoty nékterych Romii nelze popfit, jak ndm ukazal i
vySe zminény vyzkum Podolinské a HrusticCe (viz kapitola 5.1.). Otvira vSak nové otazky,
napr. tu, zda inkluze naboZenskou cestou skrze pastoraci neprenasi odpovédnost celé
spolec¢nosti na cirkev a zda nevytvari hranice nové. Pastoracni prace a ani prace socialni
by také nemély byt ,ndstrojem ndsilné evangelizace, jakékoliv formy proselytismu”

(Navratil, In Caritas et veritas, 7/2017, s. 10).
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Zaver

Predstavena prace si kladla za cil popsat na zakladé dostupné odborné literatury,
zda a jaky ma spiritualita vyznam v kontextu socidlni prace a dale pak zda a

jakym zptisobem mize participovat v kontextu socialni prace s Romy.

Domnivam se, Ze zaméfeni se na spiritualitu klientd a klientek, na jejich
spiritudlni dimenzi muZe socidlnim pracovnikim a pracovnicim pomoci pochopit
klientovo a klient¢ino prostredi. To se prokdzalo i na tématu romské spirituality,
které zrcadli celou situaci postaveni Romid v CR. Projevy spirituality tzce souvisi se
socidlnim postavenim. V romské spiritualité se tak mtize také odrazet to, Cemu Romové v
majoritni ¢asti spolecnosti Celi. V projevech spirituality se také odrazi aspekty zZivota v
socidlnim vylouceni. Doufam, Ze se mi na tuto paralelu podarilo v praci alespon ¢astecné

poukazat.

Poznatky z prace by tak mohly byt vyuZitelné i v praxi. Pro mé jako pro budouci
socialni pracovnici bylo podstatné si ujasnit pozici, ze které v pristupu s Romy vychazim.
Zvédoméni si vySe popsanych pristupli mi tak mtze pomoci k lepsi orientaci v oboru
socialni prace. Jsme rada, Ze jsem se tématem romské spirituality v kontextu socialni
prace mohla v ramci své bakalarské prace zabyvat a rozsirit si tak znalosti a tim i zlepSit

své kompetence v mé budouci praxi.
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