Abstrakt

Predkladana bakalarska prace se vénuje aktivizaci klienti s demenci vdomovech pro
seniory. Definuje stari, kvalitu Zivota seniortl, psychické a fyzické zmény se starim
spojené, Zivot seniorli v pobytovych zarizenich, nastifiuje demograficky vyvoj a pojem
ageismus. DalSim tématem prace je pak vysvétleni pojmu demence, popis jejich
nejobvyklejsich priznakli, druh a nejcastéjSich pric¢in i strucny vycet nejcastéjSich
diagnostickych metod demence. Dale je zde ¢ast vénovana sou¢asnému systému socialni
péce o seniory v CR. Popsany jsou nej¢astéjsi metody aktivizace klienti se zvlastnim
dlirazem na klienty s demenci a je zde vénovan prostor smyslové aktivizaci a Montessori
metodé v uziti pii praci sKklienty s demenci. Zavérecna Cast této prace je vénovana
autor¢inym zkuSenostem zpraxe ve dvou pobytovych zarizenich pro seniory,
doplnénym praktickymi priklady na tifech kazuistikach a srovnani dvou domovi pro
seniory z hlediska realizace aktiviza¢nich programi. Cilem prace je vyzdvihnout moZny
piinos smyslové aktivizace pro zvysSeni kvality Zivota seniorti s demenci v pobytovych
zatizenich a poukazat na individualni zpusoby prozivani

a rozdilnost potreb rtiznych klienta.



