
Anotace  

Diplomová práce se zabývá realizací asistovaných kontaktů rodičů a dětí v obtížné 

životní situaci z pohledu pracovníků neziskových organizací a pracovníků OSPOD.  

Cílem diplomové práce i výzkumu je zmapovat činnost aktérů, kteří se podílejí na 

realizaci asistovaných kontaktů v rámci stávající struktury, procesů a multidisciplinární 

spolupráce na území Zlínského kraje. Stěžejní částí práce je kvalitativní výzkum zpracovaný 

metodou zakotvené teorie. V závěru práce reaguji na stanovený cíl diplomové práce  

a poukazuji na to, že realizace asistovaných kontaktů rodičů a dětí představuje vysokou míru 

náročnosti, které jsou pracovníci vystaveni, což je příčinou jejich obtížného zvládání. 

Pracovníci kladli důraz na prohloubení a nastavení multidisciplinární spolupráce, sdílení 

dobré praxe na území Zlínského kraje, rovněž na dostatečně profesně i početně sestavený tým, 

a především změnu legislativy. 
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