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Anotace
Diplomova prace ,,Didaktika kiest'anské etiky* si klade za cil predlozit didaktiku

kiestanské etiky jako pfedmét vyucovany na Ctyfletych gymnéziich a vysSich stupnich
viceletych gymndzii. Prvni kapitola je vénovana definici pojmi jako jsou etika a prameny
etiky kfest’anské. Kapitola druhd vymezuje didaktiku jako zakladni pedagogickou disciplinu,
obecnou didaktiku a didaktiku oborovou v navaznosti na kiest'anskou etiku. Tteti kapitola
se zaméfuje na kiestanskou etiku jako vyucovaci pfedmét s odkazem na kurikularni
dokumenty, blize pak na kli¢ové kompetence uvedené v Rdmcovém vzdelavacim programu
pro gymnézia. Ctvrta kapitola se zabyva podobou vyucovaciho procesu, kde jsou
charakterizovany jeho zakladni komponenty. Kapitola patd uvadi rozbor Desatera jako
zakladniho metodologického textu s uplatnénim v dneSni dobé¢. Zavérecna Sesta kapitola

predstavuje model tii vyucovacich hodin, které Ize ve vyucovani pouzit.

Annotation

The diploma thesis called ,,Didactics of Christian ethics* aims to present didactics of
Christian ethics as a school subject taught at four-year grammar schools and secondary
schools. The first chapter is dedicated to definitions of concepts such as ethics and sources
of Christian ethics. The second chapter defines didactics as a basic pedagogical discipline,
general didactics and a didactic subject in line with Christian ethics. The third chapter
focuses on Christian ethics as a subject with reference to curriculum documents, closer to
the key competences listed in the Framework Education Programme for Grammar Schools.
The fourth chapter deals with the form of the teaching proces, which characterized the basic
components of this proces. The fifth chapter performs an analysis of the Ten Commandments
as a basic methodological text with nowadays application. The final sixth chapter presents

a model of three lessons which can be used in the classes.
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Uvod

Téma ,,Didaktika kiestanské etiky* jsem si ke zpracovani vybrala z divodu, ze
vzdelani v této oblasti povazuji pro Skolstvi za velmi vyznamné a potiebné. V soucasné dobé
muzeme byt svédky pomalu upadajici mordlky, coz je reakci na hodnotovou
a svétonazorovou pluralitu postmoderni spolecnosti, kde hlavni roli zastava individuum.
Ptitom ¢loveék je svou podstatou piedevsim bytosti spolecenskou. Otazka po smyslu Zivota
provazi lidi uz od pradavna. Dle mého nazoru by skola zakiim méla pomoci na cest¢ hledani
jejich mista ve svété a smyslu Zivota viibec. Skola jako dilna lidskosti hraje dileZitou roli
pfi vStépovani mravnich a etickych hodnot svym zdkiim. Do S$iroké Skdly vyucovacich
pfedméti, které Skola nabizi, by proto mély byt zahrnuty 1 pfedméty s transcendentnim
presahem. Kiest'anska etika takovym piredmétem je. Mym cilem je predlozit didaktiku
kiestanské etiky jako predmét vyucovany na Ctyfletych gymnaziich a vysSSich stupnich
viceletych gymndzii. Za zakladni metodologicky text povazuji Desatero pro jeho eticky
piesah do soucasnosti.

Prvni kapitola je vénovana vymezeni zdkladnich pojmi, jako jsou etika a prameny
kiestanské etiky. Povazuji za dualezité poukdzat na souvztaznost filosofie a kiestanstvi,
kterou se n¢kteti myslitelé pozdni scholastiky snazili zrusit (napt. William Occam). Za jeden
ze stéZejnich prament proto poklddam antickou filosofii, zejména jeji klasické obdobi, kam
se fadi Sokrates, Platon, Aristoteles. Neziistanou opomenuty ani Skoly kyrénska a kynicka,
jejichz uceni se stalo vychozi pro epikureismus a stoicismus. Druhym pramenem je Pismo
svaté zahrnujici etické texty, jak ve Starém zdkoné (napf. Desatero, Deuteronomicky
zakonik, promluvy pfedexilnich, exilnich a poexilnich prorokii apod.), tak i v Novém
zakoné. Zejména je fe€ o Kdzani na hote, kde Jezi§ Zakonu dédva novy rozmér.

V druhé kapitole se zaméfuji na vymezeni didaktiky jako zakladni pedagogické
discipliny, didaktiky obecné a didaktiky oborové. V ndvaznosti na oborovou didaktiku
charakterizuji didaktiku kfest'anské etiky a jeji zékladni komponenty vzdélavaciho procesu,
kterymi jsou: cil, obsah, soucinnost ucitele a zaki, vyucovaci metody, organiza¢ni formy
vyucovani, didaktické prosttedky a podminky.

V kapitole tfeti se zabyvam kiestanskou etikou ve formé povinného, povinné
volitelného ¢i vybérového vyucovaciho pfedmétu mezipredméetového charakteru, ve kterém
dochdzi k prolinani né€kolika vzdélavacich oblasti. Zvlastni pozornost je pak veénovana

kurikularnim dokumentim, a to zejména Ramcovému vzdélavacimu programu pro



gymndzia, kde je uveden vycet zékladnich klicovych kompetenci, které¢ by si zaci méli
0svojit.

V ramci ¢tvrté kapitoly se vénuji vyuCovacimu procesu se zaméfenim na jednotlivé
komponenty. Zabyvam se charakteristikou sou¢innosti ucitele a zaka, kde dulezitou roli
sehrava osobnost ucitele a jeho etické kompetence. Nedilnou slozkou vyucovaciho procesu
je dosazeni cile v oblasti kognitivni, afektivni a psychomotorické, jez ucitel formuje ve své
pripravné fazi na vyucovani, které predchazi didaktickd analyza uciva. Dale se zamé&iuji na
popis organizacnich forem vyuCovani a vybranych vyuCovacich metod, které ucitel
ktestanské etiky v hodindch mtize pouzit. V neposledni fad¢ jsou to didaktické prostredky
nemateridlniho i materidlniho razu napomahajici v osvojovani ucebni latky. Dikladnéji se
zabyvam materialnimi prostfedky jako jsou Bible, tabule, projektor, u¢ebnice, pracovni listy,
sesity, psaci potfeby, a to z toho divodu, ze v hodinach kiestanské etiky se tadi mezi
nejpouzivanéjsi.

V kapitole paté se vénuji zpracovani Desatera, které je metodologickym textem
katecheze a zaroven textem explicitnim pro kiestanskou etiku. Jiz v obdobi reformace
v 16. stoleti hralo dileZitou roli ve vzdélani lidu. Desatero je ndvodem, ukazatelem ¢i
doporucenim, jak v Zivoté eticky jednat a ¢eho se radéji vyvarovat. Jednotliva ptikazani
podrobuji rozboru se zasazenim do dobového kontextu s ndzornou aplikaci na dnesni dobu.
Na zavér kazdého ptikazani uvadim mozna eticka témata pro hodiny kiest'anské etiky.

V zavérecné Sesté kapitole pak predkladam ukazku tfi modelovych hodin, které lze
ve vyuCovani pouzit. Témata jsou zvolena s ohledem na oblasti lidského zivota, které
v soucasné dobé vnimam jako problematické. Konkrétn¢ se jednd o témata zabyvajici se
hodnotovou orientaci Cloveka; tuctou k pfirod€; partnerstvim a sexualitou z pohledu

kiest’anstvi.



1  Vymezeni pojmu
1.1 Etika

Od teckého slova éthos je odvozen nézev etiky, jakozto filosofické discipliny, jez se
zabyva problematikou moralnich, mravnich ¢i etickych jevi. Tento fecky vyraz se v prvni
fadé vztahuje na zvifata, jejich misto pastvy ¢i chovani i zplisob Zivota.! Pfeneseme-li tento
vyznam na Cloveka, Ize vyraz etika vylozit ve smyslu:

— obydli, bytu, bydlisté, anebo vlasti (vétSinou se v tomto vyznamu pouziva v pluralu),
— obyc¢ejti, mravi, zvyklosti, chovani ¢i zivotniho zptsobu ¢lovéka nebo jeho ptivodu,
— moralky, mravnosti, charakteru, jednani, pfesvédéeni nebo mravniho védomi i smysleni.?

Slovo moralka je odvozeno od latinského mos, coz znamena ville. Pfedevsim se jedna
o vuli ulozenou v ¢loveku, za ¢imz mohl stat bih nebo panovnik. V tomto ptipadé¢ lze vuli
rozumét ve smyslu piedpisi, zdkonl, obyceji, mravii. Postupem casu doslo k mnoha
vyznamovym zméndm, a tak slovo mos, ale i éthos, 1ze vylozit jako mravni chovani jedince,
jeho smysleni i zplisob Zivota, jak uz bylo uvedeno v piedeslém odstavci.® V etice, coby
praktické filosofii, jde pfedevSim o posileni zdatnosti, lepsi chovani a tendenci stat se
dobrym ¢lovékem.*

Etické problémy hrély, hraji a budou hrat dileZitou roli v lidském mysleni 1 Zivoté
vibec. V béZné komunikaci existuje mnoho slov, kterymi vyjadifujeme mravni skute¢nost
(napf.: svédomi, odpovédnost, vina, hiich, ctnost apod.). Tento fakt nasvédcuje tomu, Ze
disponujeme ptedporozuménim mravni skutecnosti, které predpokladame a vyZadujeme
od ostatnich. Nikdo z nas se neubrani pfipisovani mravni hodnoty chovéani druhych lidi, ale
1 své vlastni osoby. Hodnotime chovani, ale 1 osoby, které mizeme shledavat jako dobré
nebo Spatné, svédomité ¢inesvédomité. Lidské hodnoceni se rovnéZz dotykd zékond,
ustanoventi, instituci, které mizeme povazovat za spravedlivé nebo nespravedlivé. Mravni
hodnoceni se vSak primarné vztahuje na lidské jednani. V souvislosti s mravnim hodnoceni

souvisi na$ predpoklad, ze kazdy ¢lovek si je védom toho, co je dobré a co Spatné. Zde je

! ANZENBACHER, Arno. Uvod do etiky. Vyd. v tomto piekl. 3., v nakl. Academia 2. Praha: Academia, 1994,
s. 17.
2 SEMRADOVA, Tlona. Etika: vybér textii k interpretaci. Vyd. 3., upr. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2005,
s. 6.
3 ANZENBACHER, Arno. Uvod do etiky. Vyd. v tomto piekl. 3., v nakl. Academia 2. Praha: Academia, 1994,
s. 17.
4 SOKOL, Jan. Etika a Zivot: pokus o praktickou filosofii. Praha: Vysehrad, 2010, s. 11.
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tteba pocitat s tim, ze ne vSichni 1idé maji stejnou predstavu o dobru a zlu, coz je z velké
¢asti dano vychovou a prostfedim, ve kterém jedinec vyrusta. Ne nadarmo se tika, ze rodina
je zaklad statu, a pokud chceme, aby nas stat byl dobrym a zdravym stitem, musime se
primarn¢ zaméiit na rodinu, kde dochazi k prvnimu vstépovani hodnot a norem.
Pro zachovani zivotniho optimismu a nadéje v lidské dobro ndm nezbyva nic jiného, nez
vétit a doufat v to, ze kazdy jedinec si je védom toho, Ze konat dobro je zadouci a naproti
tomu konat zlo nikoliv. Chovani kazdého z nas by mélo byt dobrovolné, aby mohlo byt
mravné hodnotitelné. Pokud je Clovék vystaven tlaku, ktery ma vliv na jeho svobodné
jednani, nelze hovofit o principu dobrovolnosti, ktery je sté¢zejni pro mravni hodnoceni.
Clovek je rozumovou bytosti se svobodnou viili, ¢imz se li§i od ostatnich Zivo&ichd. Mezi
faktory ovliviiyjici lidské chovéani je tfeba zatfadit vasné, pod jejichz vlivem Ccasto
jedndme — délame to, co si piejeme namisto toho, co bychom délat méli. Clovék je bytosti
nejen rozumovou, ale i spolecenskou. Kazda spolecnost ma své normy a hodnoty, které jsou
prvkem socidlni soudrznosti.> Mé&li bychom se fidit tzv. zlatym pravidlem, které je zndmo
ve vSech kulturdch. Toto pravidlo zni: ,,Jak chcete, aby 1id¢ jednali s vami, tak jednejte vy
s nimi.“® Byt ¢lovékem s sebou nese jistou odpovédnost. Nesmime jednat svévolng, ale vzdy
je ttreba mit na mysli svého blizniho a jeho dobro. Na tomto misté¢ musim souhlasit
s Buberem, ktery je bytostné presvédcen, Ze Clovek je Clovékem pouze tehdy, pokud je
bytosti, kter4 je pfed nim.” Kazdy by mél usilovat o to, aby ve vlastnich o¢ich, ale i v o¢ich
ostatnich, byl bytosti, jejiz chovani se miize stat principem vSeobecného zakonodarstvi, jak

by pravil Immanuel Kant.
1.2 Kfrestanska etika a jeji prameny

Definice kiestanské etiky zni: ,Kiestanskd etika je reflexi moralnich hodnot
v kontextu kiestanského uceni o Bohu, stvoieni, ¢loveku a ptirodé. Tim se kiest'anska etika
li&i od filosofické etiky, ktera z teologickych predpokladii nevychazi.“® Ukolem této etiky je
aplikace kiest'anského uceni v Zivotnich situacich ¢lovéka. Biih jako Otec, Syn a Duch svaty

je trojjedinym Bohem, ktery touzi po vztahu s Clovékem, jakoZzto Bozim obrazem.

5 1bid., s. 13-16.

®L 6,31 srov. Mt 7,12.

" BUBER, Martin. Jd a ty. Olomouc: Votobia, 1996, s. 13.

8 MCGRATH, Alister E. Blackwellova encyklopedie moderniho kiestanského mysleni. Praha: Navrat domi,
2001, s. 109.
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»Nebot’ Buh tak miloval svét, ze dal svého jediného Syna, aby zadny, kdo v ného véii,
nezahnul, ale mél Zivot véény.*® Tato zprava je diikazem o neskonalé Bozi lasce k ¢lovéku.
Jezis, syn Bozi, je tim nejvysSim etickym idealem, ke kterému by ¢lovék mél smérovat. Po
piijeti obéti JeziSe Krista jako Pédna a Spasitele, se Cloveék stavd novou bytosti s novou
identitou, kterou urcuje vztah s Bohem. Jde o vztah lasky, a proto i my jsme povolani milovat
nase blizni, ktefi jsou Bozim stvofenim. JeziSovo Kazani na hote povazuji za eticky kodex
kazdého, kdo chce sviij zivot hodnotné a kvalitné prozit. JeziSovo kazani Zakonu dava novy
rozmér. Nestaci jen nezabijet, necizolozit, milovat své blizni a nenavidét nepratele. Jezis
poukazuje na to, ze jiz hnév je zadrodkem vrazdy a pouhy chtivy pohled na muze ¢i Zenu je
zarodkem cizolozstvi. Jako bytosti stvofené k tomu, abychom milovali, mame svou laskou
zahrnout nejen nase blizni, ale 1 naSe nepfatele, protoze nendvist plodi zas jen nendvist, ale
laska jenom lasku. V béznych Zivotnich situacich bychom méli usilovat o naplnéni tohoto
idealu. To vSak neznamenda, ze bychom m¢éli vystupovat jako slabé bytosti bez Spetky
sebevédomi, nybrz jako zdravé sebevédomé milujici bytosti, které se neboji k Zivotu
pfistupovat zodpovédné, s ictou, respektem a zaroven se neboji dat svému Zivotu vyssi
rozmgér, ktery kiestanstvi nabizi.

Za dva stézejni prameny kiest'anské etiky lze povazovat antickou filosofii a Pismo
svaté (Bible), které je jednim ze tii zakladnich pili¥i'® Zivota kiestana. V rdmci antické
filosofie bych ptfedevSim zdiraznila jeji klasické obdobi, kdy se pozornost zaméfena na
hledani pralatky pfesouva na €loveéka a spolecnost. Do klasického obdobi se fadi Sokrates,
Platon a Aristoteles. Dale je tfeba zminit Skoly kyrénskou a kynickou zaujimajici v etice
velmi dilezité postaveni. Cirkevni Otec Klemens Alexandrijsky byl ndzoru, Ze je to prave

filosofie, ktera vychovala Reky ke Kristu, stejn& jako Zakon Zidy.''
1.2.1 Sokrates

Sokrates (cca 469-399 pi. Kr.) je svou tragickou smrti, kterou si vyslouzil jako trest
za odhalovani pravdy, ptfipodobiiovan k JeziSi Kristu. Pomoci dialektické metody, jejiz

formou byl dialog, pfivadél svého partnera ke kritické sebereflexi. Byl pfesvédcen, Ze

] 3,16.

19 Pismo svaté, modlitba a ucast na kiest'anském spolecenstvi tvoii tii zakladni pilife Zivota kiest'ana.

"' BEIERWALTES, Werner. Kiestanstvi a filosofie: (velké epochy): Shornik piedndsek, které probéhly na
piidé Krestanské akademie Praha v predndskovém r. 1990/91. Ptelozil Filip KARFIK. Praha: Kfestanska
akademie, 1991. Sborniky Kiestanské akademie Praha, s. 10-12.
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odhaleni pravdy spo¢iva v uvédoméni si svého nevédéni a touZzeni po védéni. Clovék
odkryvanim svého nevédéni dochazi k sebepoznani, ¢imz se zaroven stara o svou dusi. VéEfil,
ze kazdy ¢lovek disponuje vnitinim hlasem (daimonion), ktery ho vede k tomu, co délat ma
a zdrzuje od toho, co délat nem4.'? Cesta od nevédéni k védéni je celozivotnim procesem,
na jehoz konci stoji ¢lovek jako bytost védoma si své vlastni nedokonalosti. Stejny proces
lze pozorovat v zivoté kiestana, ktery si je prostiednictvim viry védom své malosti

a zavislosti na Bozi lasce.

1.2.2 Platon

2%

Mvroe

ideji, kde nejvyssi ideou je idea dobra, kterd predmétim poznani dodava byti, jsoucnost, ale
1 moznost toho, aby byly poznavany. Na této isi se podili nesmrtelna ¢ast lidské duse, kterou
predstavuje rozum, tj. mysleni sidlici v hlavé. Ctyfi zakladni ctnosti vychazeji z lidské duse
a jsou jimi moudrost, state¢nost, uméfenost a spravedInost.! Dle Platona je lidska spole¢nost
tvofena tiidami (femeslnici, vojaci a filosofové), které odpovidaji aspektim lidské duse, a to
z4dostivosti, viili a mysleni. Remeslnici (zadostivost) zajistuji fyzické potieby, vojaci (vile)
maji za kol spolecnost stfezit a v neposledni fadé€ jsou to filosofové (mysleni), ktefi maji
spole¢nosti dobfe vladnout.'* Tyto antické ctnosti pfevzala kiestanska tradice. Ve 13. stoleti
k nim byly TomaSem Akvinskym pfidany dal$i ctnosti jako vira, nadéje a laska. V centru
kiestanské etiky stoji ¢lovek usilujici o moudrost, statecnost, umeétenost, viru, nadéji
a lasku.'®

Vliv Platénovy filosofie Ize spatfit napt. v Listé Zidtim, kde se setkdvame s definici
viry v Boha, kterd zni: ,,V&fit Bohu znamend spolehnout se na to, v co doufame, a byt si jist
tim, co nevidime.“!® Apostol Pavel v Prvnim list¢ Korintskym pise: ,,Nyni vidime jako
v zrcadle, jen v hadance, potom vSak uziime tvari v tvaf. Nyni pozndvam castecné, ale

potom poznam plng, jako Bith, zna mne.*!” Toto tzv. pIné poznani koresponduje s poznanim

2. STORIG, Hans J. Malé déjiny filosofie. 7., pieprac. a rozs. vyd. Kostelni Vydii: Karmelitanské
nakladatelstvi, 2000, s. 114-115.

3 1bid., s. 124-125.

4 BILY, Jifi. Zdklady etiky, estetiky a religionistiky. Praha: Eurolex Bohemia, 2005, s. 12.

15 STORIG, Hans J. Malé déjiny filosofie. 7., pieprac. a rozs. vyd. Kostelni Vydii: Karmelitanské
nakladatelstvi, 2000, s. 198.

1074 11,1.

71K 13,12.
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¢lovéka, ktery se dostal z jeskyné, kde byl ptipoutany a jediné, co vidé€l, byly pouhé stiny
vécd, které pokladal za pravdivé. Az venku na svétle si uvédomi, Ze nyni je jeho poznéani

skute¢né plné, kdezto predtim bylo jen ¢asteéné, odrazem toho skute¢ného. '
1.2.3 Aristoteles

Aristotela (384-322 pi. Kr.) lze povazovat za zakladatele etiky jako teoretické
discipliny. RozliSuje dva druhy ctnosti, a to etické, pfedstavujici vlddu rozumu nad
smyslovymi pudy a dianoetické, které tkvi ve zdokonalovani rozumu. Clovék ma v Zivoté
sledovat svou entelechii, kterd je vnitinim UCelem. Entelechii 1ze rozumét dusi, ktera
pohybuje a formuje t&lo.!” Cilem je dosdhnout §tésti (eudaimonia), coz je mozné pouze
v polis, spoleénosti, kde jsou si vSichni rovni. Clovék se stava dobrym usiluje-li o ctnosti,
které se nachazi uprostied dvou krajnosti. Jako je stédrost ctnosti mezi rozhazovaénosti
a lakotou, tak je state¢nost mezi nerozumem a zbabé&losti.?’ Dobro dle Aristotela disponuje
nezavislou absolutni skutec¢nosti, kdezto v kiest'anské etice je dobro synonymem Boha, tedy
neexistuje mimo N¢j. Odlisny pohled na dobro je jednim z dasledkd stfedovékého sporu

o univerzalie, ve kterém nauka Aristotela a Platona sehrala velkou roli.?!
1.2.4 Kyrénska Skola a epikureismus

Kyrénska Skola, jejiz zakladatel Aristippos (cca 435-355 pi. Kr.) za zivotni cil
povazuje slast namisto ctnosti. Slast chape jako aktuélni a pozitivni poZitek. Poznani se pak
stava prostfedkem, jak ve svém zivoté dosahnout co nejvétsiho pozitku. Etika je v tomto
pfipadé uménim, jak zit Zivot plny slasti a zbaveny strasti. Toto uceni, kdy slast zaujima
vysadni postaveni v lidském jednani se nazyva hédonismus. Epiktros (341-270 pf. Kr.)
povazoval slast a strast za jediné motivy stojici za lidskym jednanim. Clovék se ma zbavit
strachu z nedosazitelnosti dobra, nekoncici bolesti, bohti a smrti, ktery mu brani prozit Zivot

v slasti. Sebeovladani a sebeomezeni je cestou k tomu, jak ve svém zivoté dosahnout slasti.

18 Viz PLATON. Ustava. 3., opr. vyd. Pfelozil Frantisek NOVOTNY. Praha: OIKOYMENH, 2001, /514 abc/.
1 STORIG, Hans J. Malé déjiny filosofie. 7., pieprac. a rozs. vyd. Kostelni Vydii: Karmelitanské
nakladatelstvi, 2000, s. 137.

20 SOKOL, Jan. Etika a Zivot: pokus o praktickou filosofii. Praha: Vysehrad, 2010, s. 111-114.

2! Spor o univerzalie neni pfedmétem diplomové prace. Pro doplnéni informaci ohledné& obdobi scholastiky
étenafe odkazuji na: STORIG, Hans J. Malé déjiny filosofie. 7., pieprac. a rozs. vyd. Kostelni Vydfi:
Karmelitanské nakladatelstvi, 2000, s. 179-212.
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Je tieba rozliSovat mezi vyS$Simi a niz§imi slastmi, kdy vyssi jsou pfisuzovany spiSe dusi
anizsi télu. Lepsi je Zzit v harmonii se svymi va$némi neZ se jimi nechat ovladat.??
Jde o filosofii soukromého zivota — ¢lovek hleda Stésti tam, kde ho dosdhnout muze, a to je
bud’ u sebe nebo v kruhu blizkych piatel, kterym jde o totéz. Lidskd pozornost, piavodné
zamétena na nedosazitelné idedly, se ma nyni soustfedit na ziskani slasti a vyhnuti se strasti,
starosti, bolesti, strachu. Dle Epiktira bohové Ziji mezi svéty a do lidského svéta viibec
nezasahuji, proto z nich ¢lovék nemusi mit strach. Ani smrti se neni tieba bat, ponévadz
lidskd duse je smrtelnd, a tedy po smrti clovék nic nevnima. Pojeti bohli a smrti je
v kiest'anské etice odlisné. Zakladem kiest'anské etiky je totiz osobni vztah s Bohem, ktery
je Bohem aktivnim, starajicim, pecujicim, zasahujicim, plisobicim zazraky atd. Smrti zanika
pouze télesna schranka ¢loveka, ale duse nikoliv, ta ¢eka na posledni Bozi soud. Kdyby se
spole¢nost skladala ze samych epikurejcti, tak by se s nejvetsi pravdépodobnosti zhroutila,

ponévadz o budoucnost se nikdo nestaral.??

1.2.5 Kynicka Skola a stoicismus

Kynicka skola (zakladatel Antisthenés; 440-366 pt. Kr.). Klicovou roli zde zaujima
apatie (lhostejnost), kterd se odrazi v postoji k uméni, v€dé, ufadu i bohatstvi. Neni dilezité,
co clovek vlastni, ale to, co si duchovné osvojil a ptijal za své. Na etické uceni této Skoly
navazuje stoicismus, filosoficky smér zalozeny Zénénem z Kitia, ktery Zil mezi léty
cca 340-260 pt. Kr. Nazev je odvozen od stoa poikilé, vetejné budovy s barevnou sloupovou
sini. Stoa se déli na starSi (zakladatel a predstavitel Zénon z Kitia), stfedni (pfedstavitel
Poseidonios) a mladsi (pfedstavitelé Seneca, cisat Marcus Aurelius, otrok Epiktétos).
Clovék je rozumovou bytosti, proto je ctnosti, blazenosti i dobrem se dle rozumu fidit.
Stoické etika klade dtiraz na Zivot v souladu s pfirodou, rozumem, a tedy i Bohem. Jedinou
Spatnosti je zivot nerozumny, ponévadz je v rozporu s lidskou ptirozenosti, kterou je rozum.
Lhostejné je vSechno to, ¢eho si ostatni lidé vazi. Diilezité je rozeznat dobré, od Spatného
a Ihostejného neboli adiaforia. Clovék je v neustdlém boji proti vasnim (afektiim), které
Spatné a lhostejné vydavaji za dobré. Cilem je apatheia — stav, kdy je ¢loveék prost svych

vasni. Jediné v tomto stavu je cloveék svobodny. Stoicka etika klade diiraz na spravedlnost

22 ANZENBACHER, Arno. Uvod do etiky. Vyd. v tomto piekl. 3., v nakl. Academia 2. Praha: Academia, 1994,
s. 24-25.
23 SOKOL, Jan. Etika a Zivot: pokus o praktickou filosofii. Praha: Vysehrad, 2010, s. 114-119.
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a lasku k bliznimu, at’ uZ k otrokiim nebo barbartim.?* Kiestanské etika ma s tou stoickou

25 t26

spole¢ny diiraz na bezpodmine¢nou lasku k bliznim™, spravedlnost™ a nezavislost vici

vasnim.?’
1.2.6 Pismo Svaté

Pismo svaté, nazyvané téz Bible nebo Bozi slovo, je pro kiestanskou etiku zcela
zasadni. Zahrnuje Stary zdkon (dale jen SZ) a Novy zakon (déle jen NZ), kdy SZ ¢ita 39 knih
a NZ 27 knih. Pismo je inspirovano BoZim zjevenim napfi¢ d¢jinami. Biblické knihy SZ
obsahuji fadu zdkoni, které¢ jsou povazovany za zjeveni ville izraelského Boha, jenz vyvedl
lid z Egypta, domu otroctvi. Prvnich pét starozdkonnich knih (Gn, Ex, Lv, Nu, Dt) jsou
oznacovany za ,.knihu Zakona®, pozd¢ji se uziva oznaceni ,,Zakon* (hebrejsky: tora). Jde
o ¥ad Bozi milosti pro lid, ktery si Bith vyvolil.?® Z hlediska etiky je tfeba vyzdvihnout

°, Deuteronomického zakoniku’, promluv prorokti piedexilnich,

dilezitost Desatera’
exilnich, poexilnich atd. Zidé jsou vyvolenym lidem poznamenanym BoZi smlouvou, ktera
z nich ¢ini ptijemce Bozi milosti a ktera se projevila skrze jejich vyvedeni z Egypta.

Z pohledu NZ se Zikonem mysli ustanoveni obsaZend v Pentateuchu®!, cely
Pentateuch, bezpochyby i cely SZ.*? Jde o Zakon dany Bohem. Jezi§ Kristus, syn BoZi,
Zakon shrnuje ve dvojim piikazani lasky, kdy Hospodina, svého Boha, mame milovat celym
srdcem, celou svou dusi, mysli a svého blizniho mame milovat jako sebe sama.’® Ktestané
naplnéni Zakona spattuji v JeZisi Kristu, jenZ se obétoval za hfichy lidstva, zemfel a tietiho

dne vstal z mrtvych, a pravé v tom se rozchazi s Zidy.

24 STORIG, Hans I. Malé déjiny filosofie. 7., pieprac. a rozs. vyd. Kostelni Vydii: Karmelitinské
nakladatelstvi, 2000, s. 146-151.

2 Viz Mt 22,39.

26 Viz Dt 16,20.

27 Viz Ga 5,24.

28 RAHNER, Karl a Herbert VORGRIMLER. Teologicky slovnik. Pielozil Frantisek JIRSA, pielozil Jan
SOKOL, pielozil Jan KRANAT. Praha: Vysehrad, 2009, s. 470-471.

2 Ex 20,2-17 srov. Dt 5,6-21.

30Viz Dt 12-28.

31 Oznageni pro pét knih MojziSovych.

32 RAHNER, Karl a Herbert VORGRIMLER. Teologicky slovnik. Pielozil FrantiSek JIRSA, pielozil Jan
SOKOL, pielozil Jan KRANAT. Praha: Vysehrad, 2009, s. 471.

33 Viz Mt 22,37-39.
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2 Vymezeni didaktiky jako védni discipliny

Jednou ze zakladnich pedagogickych disciplin je didaktika. Termin didaktika je
odvozen od teckého vyrazu didaskein, coz v prekladu znamena vyucovat, ucit, dokazovat,
jasné& vykladat &i poucovat.’* Didaktika coby pedagogicka disciplina se pfedev§im zamétuje
na problematiku vzdélavacich obsahti a procesii. Vzdélavacim obsahem se rozumi vysledky
spolecenské 1 historické zkusSenosti lidstva, které se stavaji vybavenim zakli v ramci procesu
vyudovani.>> Wolfgang Ratke (1571-1635) a J. A. Komensky (1592-1670) didaktiku chapali
jako uméni vyucovat, kdezto J. F. Herbart (1776-1841) k ni pfistupoval jako k teorii
vyu€ovani.*® Prvni profesor pedagogiky na Karlové Univerzité G. A. Lindner rozumél
didaktice ve smyslu vyucovatelské védy a uméni vyucovat, ¢imz m¢l na mysli dileZitost
propojeni védeckych poznatkli s uménim. Anglosaské zemé namisto didaktiky hovoti
o technologiich vzdélavani. Ve skute¢nosti je fe¢ o tomtéZ, jen pojmovy aparat je jiny.>’
Vzhledem k mnozstvi ukold, kterymi se didaktika zabyva, je velmi obtizné stanovit jednu
univerzalni definici, kterd by ji vystihovala v celé své §ifi. Jeji pojeti jsou riznd, a proto
1 ptistupy k ni jsou rozdilné. MiiZeme na ni nahliZet jako na: védu o vyucovani a ucent, teorii
obsahli vzdélani a uéebnich osnov nebo teorii vyucovani.*® Didaktiku rozdélujeme na

didaktiku obecnou a oborovou.
2.1 Obecna didaktika

Obecnou didaktiku lze charakterizovat jako teorii vzdélavani a vyucovani. Zaobira
se vzdélavacimi obsahy, které se v procesu vyuCovani stdvaji majetkem a bohatstvim
kazdého Zaka. Dale se zabyva procesem, ¢imZ se rozumi soucinnost ucitele a zaka, pti které
dochazi k pfedavani a osvojovani vzdélavaciho obsahu. Jinymi slovy se jednd o vyucovani

(¢innost ucitele) a uceni (Cinnost zakl). V souvislosti s vyvojem didaktického mysleni

% MAZACOVA, Natasa. Vybrané problémy obecné didaktiky. V Praze: Univerzita Karlova, Pedagogicka
fakulta, 2014, s. 9.

35 KOLAR, Zdengk. Vykladovy slovnik z pedagogiky: 583 vybranych hesel. Praha: Grada, 2012, s. 31.

36 SKALKOVA, Jarmila. Obecnd didaktika: vyucovaci proces, ucivo a jeho vybér, metody, organizacni formy
vyucovani. Praha: Grada, 2007, s. 13.

37 OBST, Otto. Didaktika sekunddrniho vzdélavani. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2006,
s. 9-10.

3% MUCHOVA, Ludmila. Cile a cesty: metody, cile a prostiedky vyucovani z pohledu obecné didaktiky pro

ucitele nabozenstvi. Olomouc: Matice cyrilometod¢€jska, 1996, s. 8.
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dochazi k rozvoji didaktiky podle stupni a druhG Skol (naptf. didaktika odborného
vzdélavani, predskolni didaktika, Skolni didaktika, stfedoskolska didaktika, vysokoskolska
didaktika apod.). Obecna didaktika je pro oborové didaktiky teoretickym zakladem,
ze kterého vychazeji a erpaji.® Orientuje se na kli¢ové aspekty procesu vyuky, kterymi
jsou: cile vyucovani, obsah vyuky, kooperace ucitele a zakli, organiza¢ni formy vyucovani,

vyudovaci metody, didaktické prostiedky a podminky, za kterych probiha vyucovani.*
2.2 Oborové didaktiky

K rozvoji oborové didaktiky jako samostatné védni discipliny doslo po druhé svétové
valce. Oborové didaktiky, které se diive nazyvaly metodiky, se zaméfuji na vSechny
vyucovaci predméty (napt. didaktika ceského jazyka, didaktika matematiky apod.) nebo
pouze na ur¢ité oblasti predmétu (napf. éteni, psani, pocitani apod.).*! Pedagogicky slovnik
oborovou didaktiku definuje takto: ,,Je to interdisciplinarni teorie, zabyvajici se celkovou
kurikularni koncepci urcité skupiny predmétti (n€kdy i jednotlivych predméti), tj. predevSim
cili a obsahem pfislusného vzdélavani, organizacnimi formami, vyucovacimi metodami
a prosttedky.“** V souvislosti s novymi naroky, které jsou na oblast vzd&lavani kladeny, je
rozvoj oborovych didaktik velmi aktudlni. Mysli se tim pfedevS§im vhodny vybér uciva,
zpracovani udebnic, vyuziti moderni techniky, adekvatni pomiicky apod.* Piedstava
spolecnosti o vzdélaném c¢lovEku se méni, na coZ musi reagovat i didakticka transformace
obsahu kultury do Skolniho vzdélavani, ktery je podminén historicky, politicky, socialné¢,
ekonomicky, demograficky. S neustdle ménici se predstavou o vzdélaném clovéku
vyvstavaji i nové pozadavky, které jsou na kazdého ucastnika vzdélavaciho procesu kladeny.
Oborové didaktiky by mély byt odpovédi na tyto zmény projevujici se ve zvoleni vhodnych

organizacnich forem vyucovani, vyucovacich metod ¢i didaktickych pomtcek. Otazkou

39 OBST, Otto. Didaktika sekunddrniho vzdélavani. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2006,
s. 9-10.

4 MAZACOVA, Natasa. Vybrané problémy obecné didaktiky. V Praze: Univerzita Karlova, Pedagogicka
fakulta, 2014, s. 11.

4 HAVLINOVA, Ivana. Didaktické naméty pro ucitele obcanské vychovy a zéikladii spolecenskych véd.
V Praze: Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, 2014, s.10.

42 PRUCHA, Jan, Eliska WALTEROVA a Jiti MARES. Pedagogicky slovnik. 6., aktualiz. a roz§. vyd. Praha:
Portal, 2009, s.176.

8 MAZACOVA, Natasa. Vybrané problémy obecné didaktiky. V Praze: Univerzita Karlova, Pedagogicka
fakulta, 2014, s. 10-11.
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vzdélani se zabyva Mezinarodni vybor pro vychovu a vzdélavani pti UNESCU, jenz byl
zalozen roku 1993. Odpovédi je Sest perspektiv, jez jsou pro soucasnou predstavu
o vzdélaném cClovéku zcela klicové. Predevsim se klade diraz na symbidzu vychovy
a kultury, socialni soudrznost, ob&anstvi, védu a vyzkum, rozvoj, praci a zaméstnani.**
Oborové didaktiky by na tyto perspektivy mély reagovat jejich zahrnutim do svého pole

pusobeni.
2.2.1 Didaktika kiest’anské etiky

Vyucovaci predmét kiestanska etika se vyskytuje velmi ziidka na stfednich Skolach.
Ptedevsim jde o Skoly cirkevni, kde je tento ptredmét vyu€ovan bud’'to samostatné nebo jako
soucast nabozenské nauky. Pritom studium kiestanské etiky ptispiva k rozvijeni racionality
zaki, kterou lze chapat jako komplexni funkci zahrnujici intelektudlni, afektivni (postojové)
a kognitivni prvky v procesu socialni interakce. Mordlni rozhodnuti jsou vedena
vSeobecnymi etickymi zdsadami, které podporuji predevSim svobodu a rovnost lidi.
V dnesni dobé se klade dliraz ptedevsim na solidaritu, toleranci a respekt k riiznosti, k cemuz
pravé kiestanska etika znacné prispiva. Didaktika kiestanské etiky je didaktikou oborovou,
ktera se zamétuje na cil a obsah vzdélavaciho procesu, soucinnost ucitele a zaki, organiza¢ni
formy vyu€ovani, vyu€ovaci metody, didaktické prostfedky a podminky, za kterych
vyucovaci proces probihd. Ucitel kiestanské etiky by se mél zaméfit na kazdy komponent
vzdélavaciho procesu zvlast, coz je podminkou didaktické analyzy uciva. Vychovné
a vychovné vzdélavaci cile kiestanské etiky jsou reakci na aktudlni stav spoleCnosti.
Vzdélavani je celoZivotnim procesem vyvoje ¢lovéka ve vzdélanou bytost. Predpoklada se,
ze vzdélany Clovek chape vztah mezi poznatky, osvojil si védomosti, dovednosti, které
dokaze zuzitkovat pii feSeni problémovych situaci a dal$im sebevzdélavani. Vzdélani dale
zahrnuje osvojeni estetickych 1 moralnich hodnot, které souvisi s vytvarenim postoje ke
svétu, spolecnosti, pfirodé i sobé samému. Tyto postoje se pak projevuji v kritickém
uvazovani, Zivotnich nazorech a praktickém jednani.

V souvislosti s t€émito poZadavky se klade dliraz na Zaka jako aktivniho Cinitele, ktery
neni jen pouhym pasivnim pfijemcem informaci, od kterého se ocekava jejich mechanicka
reprodukce, ale skrze svou vlastni aktivitu a kooperaci si znalosti a dovednosti snaze

osvojuje. Krestanska etika pfispiva k rozvoji kli¢ovych kompetenci, jako jsou kompetence

4 STROUHAL, Martin. Teorie vychovy: kvybranym problémiim a perspektivim jedné pedagogické discipliny .
Praha: Grada, 2013, s. 145.
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k uceni, feSeni probléml a k podnikavosti. Déle se jednd o kompetence komunikativni,
socialni a personalni, obcanské. Kiest'anska etika tyto kompetence zahrnuje a zohlediuje je
pii vybéru vhodnych organizacnich forem vyucovani, vyucovacich metod ¢i didaktickych
prostiedkli a pomticek. Organizacni formy vyucovani jsou voleny s ohledem na vSechny
komponenty vzdélavaciho procesu. Frontalni vyucovani, které prevazovalo nad ostatnimi
formami, je vlivem reformni pedagogiky ve 20. stoleti dopliiovano i jinymi formami
podporujici samostatnost ¢i spolupraci zaka. Zejména je fe€¢ o vyucovani skupinovém,
kooperativnim, projektovém ¢i otevieném, kdy mize a nemusi byt zohlednéna diferenciace,
ktera je bud’ vnitini nebo vnéjsi. Ucitel kromée vhodného vybéru organizacnich forem musi
rovnéz pecliveé zvazit vyuCovaci metody, které jsou cestou k cili vyucovaci hodiny, tématu
a potazmo celého tematického celku. Klasifikaci vyucovacich metod je mnoho, avSak za
zakladni je mozno povazovat tu, o kterou se pokusil Mandk roku 1995. Ktest'anska etika by
svou pozornost méla zaméfit pfedevsim na metody aktivizujici, jejichz prostiednictvim
dochdzi k trvalému ristu a zdokonalovani osobnosti. Mezi nejcastéji pouzivané aktivizujici
metody se fadi: diskusni metody, heuristické metody, situacni metody, inscena¢ni metody,

didaktické hry, prace s textem, mentdlni mapovani.®

Diraz se klade na vyuZzivani
demokratickych metod, které jsou v kiestanské etice nezbytné.

Ukolem didaktiky kiestanské etiky je zohlednéni a analyza vsech komponentt
vyucovaciho procesu (cil, obsah, sou€innost ucitele a zaki, organiza¢ni formy vyucovani,
vyucovaci metody, didaktické prostfedky, podminky). Dilezité je si uvédomit, Ze
kiestanska etika je ur€ena vSem, a nejen lidem urcité konfese. Je tfeba pocitat s rozmanitosti
reakci na etické otazky (napf. potrat, homosexualita, trest smrti atd.). Ucebnice jako

didaktickd pomiicka by se proto méla snazit o zachyceni této rozmanitosti a vyhnout se

prezentaci maximalné dvou pohledii na uréitou problematiku kiestanské etiky.*¢

45 Aktivizaénimi metodami se bliZze budu zabyvat v kapitole ,,Vyuovaci proces*.
46 HEIM, Joel J. a Sconvill N. BETH. A Spectrum Pedagogy for Christian Ethics: Respecting Difference
without Resorting to Relativism. Teaching Theology & Religion, 2010, vol. 13, no. 4, s. 350-370.
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3  Kvrestanska etika jako povinny ¢i vybérovy predmét

Vyucovaci predmét kiest'anska etika se na Skolach objevuje jen ziidka. Pfrevazné se
jedna o Skoly cirkevni, které tento pfedmét mohou zavadét jako povinny, povinné volitelny
&i vybérovy (nepovinny). Skola, kterd se rozhodne pro zatazeni tohoto predmétu, musi
prokazat jeho ptinos v naplnéni kli¢ovych kompetenci zaka, které jsou v kazdém Ramcovém
vzdélavacim programu (dale jen RVP) uvedeny. Krest'anska etika jako vyucovaci predmét
ma mezipredmétovy charakter, ktery by se mél projevit v ucivu, vyucovacich metodach,
organizacnich formach vyucovani, klimatu tfidy a potazmo celé Skoly. Pfinos je patrny
v naplnéni vzdélavacich strategii na urovni obecnych vzdélavacich cilt i v rozvoji klicovych
kompetenci®’, které zaky piipravi k vzdélavani v terciarnim sektoru i k osobnimu ¢&i
profesnimu uplatnéni. V zadném Skolnim vzdélavacim programu (déle jen SVP) by nemély
chybét vlastni postupy*®, jak dosahnout rozvoje téchto kli¢ovych kompetenci.

V predmétu kiest’anska etika dochézi k prolinani jednotlivych vzdélavacich oblasti,
kterymi jsou zejména: Clovék a svét prace; Clovék a spolegnost; Clovék a zdravi; Clovék
a pfiroda; Uméni a kultura. Mnoho spolecného ma s prifezovymi tématy uvedenymi
v Rdmcovém vzdéldvacim programu pro gymnazia (dale jen RVP G)¥, jako je:
Multikulturni vychova; Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech;
Medialni vychova; Osobnostni a socidlni vychova; Environmentalni vychova.>

Predmét kiest'anska etika si za obecny cil klade vzdélani a vSestrannou kultivaci
zaka, aby disponoval znalostmi o zédkladech kiestanské etiky a potazmo kiestanské viry.

Kfiest'anska etika je vychovou k tradici a naSim kofentim. Kiestanstvi a s nim pojici

se kiest'anska etika neni pro vyvolené, ale pro vSechny, kteti chté&ji obohatit sviij Zivot a dat

mu novy rozmer.

47 Kli¢ové kompetence piedstavuji soubor védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot, které jsou
dilezité pro osobni rozvoj jedince, jeho aktivni zapojeni do spolecnosti a budouci uplatnéni v zivoté.*
BALADA, Jan. Ramcovy vzdélavaci program pro gymnadzia: RVP G. Praha: Vyzkumny ustav pedagogicky
v Praze, c2007, s. 8.
% Ve SVP se tyto postupy oznaluji jako vychovné a vzdélavaci strategie, které své uplatnéni nachazi
ve vyucovani i v mimovyukovych aktivitach.
4 RVP G se tyka vzdélavani na &tyfletych gymnaziich a vy$§ich stupnich viceletych gymnazii.
SO BALADA, Jan. Ramcovy vzdélavaci program pro gymndzia: RVP G. Praha: Vyzkumny ustav pedagogicky
v Praze, c2007, s. 65.
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3.1 Kurikularni dokumenty

Systém kurikuldrnich dokumentli pro vzdélavani zakt od 3 do 19 let je ptfesné
vymezen vzdélavaci soustavou CR. Dokumenty jsou vytvafeny na dvou Girovnich, a to statni
a Skolni. Narodni program vzdélavani (dale jen NPV) spolecné s RVP piedstavuji
kurikularni dokumenty vytvofené na statni urovni. Jeto NPV, ktery se zaméfuje na
vymezeni hlavnich cili a oblasti vzdélavani jako harmonického celku, zatimco RVP
predstavuji obecné zdvazny ramec pro tvorbu SVP kol viech oborii vzdélavani (predskolni,
zékladni umeélecké, jazykové a stiedni). RVP jsou vypracovavany Narodnim tstavem pro
vzdélavani a naslednd predany ke schvaleni MSMT. K jednotlivym RVP je vytviien
tzv. Manual pro tvorbu Skolnich vzdé€lavacich programu (dale jen Manual), jez kazda Skola
muize vyuzit k tvorbé SVP, ¢imz se profiluje. Skolou vyudované povinné, povinné volitelné
¢1 nepovinné piedméty predstavuji rozdily mezi jednotlivymi Skolami. Svou odliSnost Skola
muze vyjadiit nejen odliSnou nabidkou predmétl, ale i prostiednictvim motta, které ji
vystihuje. Cirkevni $koly do vyucovanych povinnych pfedmétit mohou zahrnout napf. latinu
¢i nabozenskou nauku, které piislusi dalsi predméty jako napf. kfest'anska etika.>!

Vsechny RVP obsahuji vycet tzv. klicovych kompetenci, kterych by v ramci kazdého
vyuéovaného predmétu mélo byt dosazeno. Skolni i rdmcové vzdélavaci programy jsou
vefejnymi dokumenty, které¢ jsou vSem volné pfistupné. Zaujimaji dilezitou roli
v rozhodovani Zédka o budoucim studiu. Je mozné, Ze ne kazda Skola ¢ini tyto dokumenty
dostupnymi. V tomto piipade¢ je tieba si o n€ na piislusné Skole osobn¢ zazadat. Tento systém
kurikularnich dokumentii je zakotven v zdkoné ¢. 561/2004 Sb., zdkon o piedSkolnim,

A4

zékladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (dale jen $kolsky zdkon).>

SIBALADA, Jan. Ramcovy vzdélavaci program pro gymndzia: RVP G. Praha: Vyzkumny ustav pedagogicky
v Praze, c2007, s. 5.
52 1bid., s. 5-6.
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Graf & 1 — Schéma systému kurikularnich dokumenti>?

JRove NARODNT PROGRAM VZDELAVANT (NVP)
RAMCOVY VZDELAVACE PROGRAMY (RVP)
RVP G

RVP GSP .

RVPPV | —— | RVPZV OSTATNI

RVP

RVP
SOV
ROV SKOLNI VZDELAVACE PROGRAMY (5VF)

BALADA, Jan. Ramcovy vzdélavaci program pro gymndzia: RVP G. Praha: Vyzkumny ustav pedagogicky
v Praze, c2007, s. 5.

3.1.1 Kli¢ové kompetence v RVP G s odkazem na krest’anskou etiku

Vzhledem ke specifickému zaméteni diplomové prace bych se v této Casti rada
zabyvala konkrétnim kurikuldrnim dokumentem, a to RVP G, kde se nachazi etické témata
obsazena v povinnych, povinné volitelnych ¢i nepovinnych pfedmétech. Jsou to praveé
gymnazia, kde miiZze absolvent magisterského studijniho oboru U€itelstvi naboZenstvi, etiky
a filosofie nalézt své uplatnéni, a proto se primarn¢ zamétim praveé na né. Nasledujici vycet
kompetenci s cilenymi vystupy je vsouladu suvedenymi klicovymi kompetencemi
RVP G.>*

Kompetence k uceni — Zak je schopen porozumét principim kiestanské etiky, ale
1 kiestanské praxe, coZ se projevuje pii praci s informa¢nimi a komunika¢nimi zdroji

(védecka literatura, biblické texty, média apod.). Zak je veden k osvojovani postojil, navykii,

33 Vysvétlivky: RVP PV — Ramcovy vzdélavaci program pro pfedskolni vzdélavani; RVP ZV — Riamcovy
vzdelavaci program pro zakladni vzdélavani; RVP G — Rdmcovy vzdé€lavaci program pro gymnazia; RVP GSP
— Ramcovy vzdélavaci program pro gymnazia se sportovni piipravou; RVP SOV — Ramcovy vzdélavaci
program (programy) pro stfedni odborné vzdélavani.

S* BALADA, Jan. Ramcovy vzdélavaci program pro gymndzia: RVP G. Praha: Vyzkumny ustav pedagogicky
v Praze, c2007, s. 8-11.
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znalosti a schopnosti, které¢ formuji jeho pfistup ke kiestanstvi dle subjektivniho stupné
vyvoje.

Kompetence k ieSeni problémi — védomosti, dovednosti, postoje a navyky, které
si zak v rAmci predmétu osvojil, aktivné vyuziva, jak v osobnim, tak i pracovnim Zivoté. Zak
je podporovan ve svobodnému, odpovédnému pfistupu (ke spolecnosti, druhym lidem,
pfirod¢ i sobé samému), ktery ma transcendentni piesah.

Komunikativni kompetence — Zak je schopen vést kultivovany dialog bez chyb
v socialni a interpersonalni percepci. Sviij ndzor dokaze prezentovat a obhéjit s ohledem na
nazory ostatnich lidi. Osvojené etické, biblické, teologické terminy pouziva spravné
a uvédomeéle.

Personilni a socidlni kompetence — vzdélani v oblasti kiestanské etiky zaky
motivuje k hledani vy$§iho smyslu; prosocidlnimu jednani s druhymi lidmi, které se
projevuje ohleduplnosti, respektem, vzajemnou tctou, toleranci; uplatnéni idealt kiestanské
etiky ve svém chovani.

Obcanské kompetence — zak respektuje ndzory, hodnoty, schopnosti a presvédceni
druhych lidi, do kterych je schopen se vcitit (empatie). Striktné odmité atlak, nasili, hrubé
jednani vici ostatnim. Je veden ktomu, aby tradice, kulturni 1 historické dédictvi
respektoval, chranil a ocenil. Nabyté vzdélani Zaka vede ke spravnému chapani sebe jako
obéana demokratické spolecnosti. Zdk zvazuje vztahy mezi svymi zajmy, zajmy Sirsi
skupiny 1 zajmy prezentované Sir$i skupinou.

Kompetence k podnikavosti — Zak je schopen chapat podstatu podnikéni a zvazovat
vSechna moZna rizika, kterd se s nim poji. Vzdélani v oblasti kiest'anske etiky rozviji jeho
kritické mysleni, které v podnikdni muize uplatnit prostiednictvim zohlednéni svych
predpokladti, hodnoceni informaci piinosnych pro jeho c¢innost. Zaroveil je v oblasti
podnikéani veden k uplatilovani norem kiestanské etiky.

Skola ma moznost ke kompetencim stanovenym RVP G piidat své vlastni, kterymi
se profiluje a odliSuje od ostatnich Skol. V piipadé cirkevni Skoly se muze jednat napf.
o kompetence spiritudlni ¢i existenciondlni, jejichz cilenym vystupem je zak hledajici smysl
svého Zivota a byti kolem nés. Skola by zakiim na jejich cesté za poznanim sebe sama méla
pomoci hledat odpovédi na jejich bytostné tazani.

Jak by tedy mél vypadat zak vyzbrojen v§emi kompetencemi, ktery je vrzen do svéta?
KaZzda doba je jina, a proto i1 pfedstava o vzdélaném c¢lovéku se méni. V dnesni dobé, ktera
se vyznacuje anonymitou a individualismem se nesmi zapominat na to, Ze jsme predevSim

bytosti spolecCenské, kterym nebylo urceno zit samotnym. Kiestanska etika piispiva
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k upevnéni dispozic, kterymi jsou predev§im pokora, ucta, pochopeni, laska k bliznimu atd.
Cilem vzdé¢lavani neni predat zakiim, co nejvetsi mnozstvi dat, poznatkil ¢i informaci, ale
vybavit je védénim, naucit je nakladat sinformacemi a umét se v nich orientovat,
a predevsim je motivovat k dalSimu vzd€lavani nebo rozvoji védomosti. Je tfeba podpofit
kreativitu a samostatnost kazdého zaka, na druhou stranu nesmi byt opomenuta spolupréace,

sounalezitost, solidarita ¢i socialni vnimavost.
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4  Vyucovaci proces

Vyucovaci proces je procesem dynamickym, zivym, ménicim. Abychom byli
schopni postihnout jeho celistvost, je tieba provést analyzu vztahii mezi zékladnimi
komponenty vyucovaciho procesu, kterymi jsou: soucinnost ucitele a zaku; cile procesu
vyuCovani; u€ivo (obsah); organizacni formy vyucovani, vyuCovaci metody, didaktické

prostiedky a v neposledni fadé jsou to podminky, za kterych proces vyucovani probiha.
4.1 Soucinnost ucitele a zaku

Pro vyucovaci proces je nezbytna soucinnost ucitele a zakii. Tato spole¢na ¢innost je
naplnéna obsahem (ucivem), které si zZaci osvojuji, a tim dosahuji stanoveného cile, kterym
je osvojovani znalosti, dovednosti, postoji, navykt, hodnot, norem, rozvoj psychickych
procesti, stavii a vlastnosti. Zaci by v priibéhu vyudovaciho procesu méli byt aktivni, coZ je
podminkou pro uspokojeni jejich potfeby seberealizace, seberozvoje. Ucitel kiestanské
etiky musi mit na védomi tento specificky druh potteb a zohlednit je tak pfi vybéru vhodnych
vyucovacich metod, organizacnich forem ¢i didaktickych prostiedki, které napoméhaji
k jejich uspokojovéni.>> Zna¢ny podil na efektivni ¢innosti uditele a zak ma socialni klima

tfidy a potazmo celé Skoly. Dle MareSe ma na socialni klima vliv:

1. Ekologie (prostory, ve kterych probiha vyuka).

2. Prostfedi (charakteristiky uciteltl — délka praxe, plat, pfistup k vyuce, zaktim atd.,
a charakteristiky zakt — v&k, pohlavi, socialni status atd.).

3. Socidlni systém (vztahy, socialni komunikace mezi ucastniky vzdélavaciho procesu,
podil ucastnikl na rozhodovani a jejich pfileZitost k ucasti na déni ve skuping).

4. Kultura (hodnotovy systém tucastniki, uciteliv zdjem o rozvoj zakl, diraz na

spolupraci, kooperaci, aktivity souvisejici se $kolou, cile).*®

4.1.1 Vzajemné vztahy ucitele a Zaki ve vyucovani

Vztah ucitele a zakti ve vyucCovacim procesu bezesporu hraje velkou roli. Kvalita
jejich vztahu ma zcela zasadni vliv na utvareni postoje zakt k uceni. Existuji dva zékladni

modely vztahu mezi ucitelem a zdkem ve vyucovacim procesu. Pro prvni model je

55 SKALKOVA, Jarmila. Obecnd didaktika: vyucovaci proces, ucivo a jeho vybér, metody, organizacni formy
vyucovani. Praha: Grada, 2007, s. 118-119.
56 ZORMANOVA, Lucie. Obecnd didaktika: pro studium a praxi. Praha: Grada, 2014, s. 42-43.
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charakteristické vyucovani, které je orientované k uciteli (Herbart) a pro druhy je ptizna¢né
vyucovani orientované na zdka (Dewey). V prvnim modelu je stéZejni postaveni ucitele,
ktery se zaméfuje na piedavani uciva, které si zaci osvojuji. Zaci jsou spise pasivnimi nez
aktivnimi Giniteli vyucovaciho procesu.’’ Takovy ucitel je dle Caselmanovy klasifikace
logotrop tzn. zaméfeny na odbornost svého vyucovaciho predmétu.’® V piipadé druhého
modelu je kladen diraz na aktivitu zakl a jejich samostatnost, ¢imz dochazi k formovani
a rozvoji jejich osobnosti (rozvoj tvofivosti, iniciativy a dovednosti fesit problémy).*>” Zde je
ucitel dle Caselanovy klasifikace paidotrop, tzn. zaméfeny na vychovu zak.%

Ve vyuovacim predmétu kiestanska etika jde predevsim o utvafeni hodnot
a postoju zakt ke svétu, ptirodé a k sobé samym, proto je téméf zaddouci, aby se ucitel
zamétoval predev§im na formovani arozvoj osobnosti zakl. V kiestanské etice by
pozornost méla byt zaméfena piedevsim na zaky a jejich vSestranny rozvoj, a ne pouze na
osvojeni obsahu s cilem jeho mechanické reprodukce. Zaci, jejichz uditel je inspirativni
a motivujici, chodi radi do Skoly, maji kladny pfistup k uceni a ve vztahu k uciteli jsou

pratel$ti.®!
4.1.2 Osobnost ucitele a jeho etické kompetence

Ucitel kiestanské etiky by pfedev§im mél byt orientovany na své zaky a jejich
vychovu v dnesni spole¢nosti. Sehrava velmi diileZitou roli privodce na cesté za pozndnim,
pravdou, vlastnimi nazory opodstatnéné bytostnym presvédcenim. M¢l by byt predevsim
nestranny a mél by se vyvarovat vnucovani svého vlastniho nazoru, ktery je dle n¢j tim
jedinym a spravnym, coz vyzaduje velkou davku tolerance a respektu. Zamérem kiest’anské
etiky je ukazat zaklm kiestanstvi jako mozny zpiisob, jak svlj Zivot kvalitné a hodnotné

prozit. Pfedpoklada se, ze ucitel zdsady kiestanské etiky piijal za své, aby nedochazelo

57 MAZACOVA, Natasa. Vybrané problémy obecné didaktiky. V Praze: Univerzita Karlova, Pedagogicka
fakulta, 2014, s. 21.

S8 MEHMET FATIH T. a Giiltekin CAKMAKCI, ed. Contemporary science education research: pre-service
and in-service teacher education. A collection of papers presented at ESERA 2009 conference. Istanbul:
ESERA, 2010, s. 10.

59 MAZACOVA, Natasa. Vybrané problémy obecné didaktiky. V Praze: Univerzita Karlova, Pedagogické
fakulta, 2014, s. 22.

0 MEHMET FATIH T. a Giiltekin CAKMAKCI, ed. Contemporary science education research: pre-service
and in-service teacher education. A collection of papers presented at ESERA 2009 conference. Istanbul:
ESERA, 2010, s. 10.

61 ZORMANOVA, Lucie. Obecnd didaktika: pro studium a praxi. Praha: Grada, 2014, s. 20.
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k tomu, ze kaze vodu, pije vino. Zkratka by mél byt chodicim piikladem toho, co své zaky
uci. Zamétuje se na zprostiedkovani kiest'anskych hodnot, coz v dnesni dobé muize byt pro
mnohé soucasné, ale predevsim budouci ucitele vyzvou. Moralka dnesni spolecnosti se ocita
v krizi, a to ve vSech sférach (rodina, politika, ekonomika...). Skola, jako dilna lidskosti,
sehrava dilezitou roli pfi vSt€povani mravnich, etickych hodnot svym zaktim. Z moralni
krize spolecnosti vSak ani ucitelé nejsou vynati, proto nesmi zapominat pecovat o své
duSevni zdravi.

Mezi etické kompetence ucitele kiest'anské etiky se fadi: zvladnuti tfidniho konfliktu
s cilem smifeni; orientace ve skupinovych dynamickych procesech tridy; védomi toho, ze
predmét ma sviyj eticky rozmér, ktery je tfeba tematizovat; schopnost nést odpovédnost
za své jedndni, rozhodnuti; schopnost sledovat rozvoj etického uvazovéani svych zak;
akceptace odlisnych nazor(; usili, aby kazdy zak, potazmo celé tfida dala ve svém chovani
prachod spravedlnosti; schopnost byt svym zadkiim moralnim piikladem. Tento vycet
kompetenci vyzaduje, aby byl ucitel vzdélan v oblasti pedagogiky, didaktiky, etiky,
psychologie a soucasné pracoval na svém duchovnim riistu. Pomoci dialogu by své zdky mél
vést k seberegulaci, autonomii a moralni dospélosti. Diulezit¢é jsou kompetence
komunikativni, které jsou opfeny o naslouchani, hledani zptisob, jak se dobrat pravdy atd.5?
Komunikaci je tieba rozliSovat na verbalni a neverbalni. Verbalni komunikace se odehrava
za pomoci slov a je dopliiovana paralingvistickymi znaky jako: frdzovani, dynamika,
intonace, rychlost, pauzy, hlasitost apod. Naopak je tomu v neverbalni komunikaci, ktera je
doprovézena extralingvistickymi projevy (gesta, postoj téla, vyraz tvare, pohledy oci,
priblizeni, oddaleni, doteky, Gprava zevnéjsku apod.). Mezi ucitelem a zaky jde predevsim
o zivy dialog, ktery je zaloZen na vzdjemném porozuméni, pochopeni, Ucté, toleranci,
svobodé€ a v neposledni fad¢ lasce k Bohu a bliznimu svému. Dialog je cestou k porozuménti,
na kterou je tieba byt vybaven uctou a pokorou. Aby dochézelo k rozvoji téchto dispozic, je
zapotiebi jiz na samotném zacatku vymezit hranice a stanovit urCitd pravidla, za kterych
bude vyucovani ktest'anské etiky probihat. Zde by pfedevsim mélo platit pravidlo, Ze cokoliv
bude fedeno v ramci vyu¢ovaci hodiny, téidu neopusti. Zaci musi mit pocit bezpedi, coZ je
mozné jediné v prostiedi, kde panuje ucta a respekt k sobé navzdjem. Jedin¢ za tohoto

predpokladu dojde ke spolupraci, které je piinosna jak pro z4ky, tak i ucitele.®

62 MUCHOVA, Ludmila. Mordlni vychova v nemordlni spolecnosti?. Brno: Centrum pro studium demokracie
a kultury, 2015, s. 308-310.
63 Tbid., s. 310-312.
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4.2 Cil a obsah procesu vyucovani

Pti stanoveni cile musi ucitel vychazet z provazanosti a hierarchie cilt, které 1ze
rozliSovat podle Skoly, jejich typt a stupnd, jez jsou uvedené v profilech absolventt,
ucebnich planech ¢i ptislusnych kurikularnich programech. V souvislosti s timto cilem jsou
stanoveny cile pfedméth a ro¢niktl. Ucitel kiest'anské etiky na zékladé téchto cilti voli cile
tematickych celkt, témat a vyucovani. Cile se déli podle oblasti, které rozviji, a to bud’ na:

Kognitivni (znalosti, intelektualni dovednosti) — Kiest'anska etika by méla rozsifovat
poznani a zkvalitiovat kognitivni procesy zakli napf. pomoci studia Bible, seznameni
s biblickymi etickymi principy a zasadami atd. Jednu znejznaméjSich taxonomii
kognitivnich cilti vytvofil Bloom, ktery cile rozdé€lil dle ndrocnosti myslenkovych operaci:
znalost, porozuméni, aplikace, analyza, syntéza. Kazdé z téchto mysSlenkovych operaci
piislusi vycet aktivnich sloves charakterizujici ¢innost zaka.%

Psychomotorické (dovednosti pifi télesném pohybu, feCi, psani, kresleni,
manipulaci s pfedméty apod.) — V kiest'anské etice je mozné tuto oblast cilti rozvijet napf.
pomoci aktivizujicich metod, které si ucitel pro vyucovaci hodinu zvoli. Jako cilené
dovednosti je mozné uvést schopnost orientovat se v Bibli, schopnost projevu pied tfidou,
a to bez parazitnich zvuku atd. H. Daeve vytvofil taxonomii psychomotorickych cili, ktera
je déli do ctyf na sebe navazujicich oblasti, a to: imitace, manipulace, zptfesnovani,
koordinace a automatizace.%

Afektivni (osvojeni hodnot, postoji, norem) — Ucitel vychédzi z Desatera jako
metodologického textu pro kiestanskou etiku. U zakt by tedy prostiednictvim vykladu
Desatera s ohledem na dnesni dobu mélo dojit k formovani a osvojeni hodnot, postoja, ale
inorem. Klasifikaci v oblasti afektivnich cili provedl D. R. Kratwohl, jejiz schéma
pfedstavuje na sebe navazujici faze: vniméni, reagovani, hodnoceni, systematizace
hodnoceni a jejich zvnitiiovani.®® Dle Hanesové nabozenskd vychova zna¢né piispiva

k rozvoji v této oblasti, ale to samé Ize tvrdit o kiest'anské etice. Zejména se jednd o: ,,rozvoj

a) citli — vici Bohu, lidem, sob¢ a svétu;

64 Viz SKALKOVA, Jarmila. Obecnd didaktika: vyucovaci proces, ucivo a jeho vybér, metody, organizacni
formy vyucovani. Praha: Grada, 2007, s. 122.

65 ZORMANOVA, Lucie. Obecnd didaktika: pro studium a praxi. Praha: Grada, 2014, s. 57-61.

6 Viz SKALKOVA, Jarmila. Obecnd didaktika: vyucovaci proces, ucivo a jeho vybér, metody, organizacni

formy vyucovani. Praha: Grada, 2007, s. 123.
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b) wvile, motivace, hledani odpovédi na otazky smyslu zivota, z4jmu atd.;
c) socializace, spravné komunikace, vytvareni biblickych mezilidskych vztaht;
d) hodnot, postoji k nim a schopnosti hodnotit viibec;

e) tvofivost (napf. v riznych oblastech pomoci lidem).«®”

Cil mé pro zaky predev§im motivacni vyznam a funkeci. Je to prave cil, ktery aktivité
zakim dodava smysluplnost, proto je zapotiebi, aby se s nim zaci ztotoznili a piijali ho za
svij. Ucitel pii formulaci cile musi vychazet z jejich dostupnosti, zfetelnosti, jasnosti

a zajimavosti.%®

Ucitelem stanovené vyukové cile musi byt:

e Komplexni — zmény v oblasti kognitivni, afektivni i psychomotorické, ke kterym
nedochdzi v rdmci jedné vyucovaci hodiny, ale aspoil v rdmci tematického celku.

(A4

o Konzistentni — cile jsou usporadany vzestupné, tj. od nejjednodussich po ty

e Kontrolovatelné — ucitel stanovi cile tak, aby jejich vlastnosti umoznovaly jejich
kontrolu plnéni.

e Piiméfené — cile jsou voleny s ohledem na moznosti jak zakd, tak i uciteld.

e Jednoznaéné — jejich formulace nesmi pfipoustét mnohoznacnost vykladda.®
Pro ucitele to dale znamena, ze:

e stanovi vykon Zaka (co bude umét vykonat),
e stanovi kvalitu vykonu,

e ur¢i podminky vykonu,

e urci parametr pro stanoveny vykon,

e posoudi pfimé&fenost pozadovaného vykonu.”

6" HANESOVA, Dana. Ndbozenskd vychova ve skoldch. Banska Bystrica: Pdf UMB, 2005, s. 118.
8 MAZACOVA, Natasa. Vybrané problémy obecné didaktiky. V Praze: Univerzita Karlova, Pedagogicka
fakulta, 2014, s. 31.
6 ZORMANOVA, Lucie. Obecnd didaktika: pro studium a praxi. Praha: Grada, 2014, s. 61.
70 SKALKOVA, Jarmila. Obecnd didaktika: vyucovaci proces, ucivo a jeho vybér, metody, organizacni formy
vyucovani. Praha: Grada, 2007, s. 124.
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Cil je nenahraditelnym komponentem vzdéldvaciho procesu, proto se mu musi
vénovat patiicna pozornost. Pfi planovani vyuky ucitel vychézi z kurikuldrnich dokumentt
(obzvlasté ze SVP), pedagogickych dokumentl, uéebnic a jejich metodickych ptirudek,
ucebnich materidlti. DalSim krokem je tvorba tzv. ¢asové-tematického planu, pro jehoz
vytvoreni je zapotfebi u¢ebni plan, rozvrh, kalendar a plan skoly. Na zakladé€ ucebniho planu
se ucitel kiest'anské etiky dozvi, jaka ¢asova dotace pfislusi jeho pfedmétu. Pomoci rozvrhu
zjisti, na jaké dny v tydnu pfipada vyuka a prostfednictvim kalendéie spole¢né s planem
Skoly se dozvi kolikrat vyuka kviili statnim svatkim nebo akcim Skoly odpadne. Na zakladé
zjisténych informaci ucitel vytvaii plan vyuky pro sviij pfedmét a konkrétni ro¢nik po dobu
jednoho skolniho roku. Dale stanovi tematické celky spolecné¢ s cili, ke kterym ptifadi urcity
pocet hodin. Nasledn¢ ucitel provadi tzv. didaktickou analyzu uciva, kterd zahrnuje
pojmovou analyzu (vymezeni zédkladniho uciva, pojmova struktura, vztahy mezi pojmy);
opera¢ni analyzu (aktivity a ¢innosti zakd) a analyzu z hlediska mezipredmétovych
vztahii (rozbor ¢asové i obsahové navaznosti uciva). Jednotlivé analyzy uciteli pomohou ve
vymezeni jednotlivych komponentl (cil, obsah, soucinnost ucitele a zakl, vyucovaci
metody, organizacni formy vyucovani, didaktické prostfedky, podminky) vzdélavaciho
procesu.”!

Mezi nejcastéj$i chyby pti definovani vyukovych cilii se tadi jejich ztotoZnéni
s tématem hodiny (nap¥. Sesté prikazani ,,Nezabijes*) nebo jejich zaména s popisem ¢innosti
ucitele (napi. vysvétlit pojem modla).”

Ucitel pfi své piipravé na konkrétni vyucovaci hodinu vychézi z pedagogickych
dokumentii (obzvlasté ze SVP) a vlastniho ¢asové-tematického planu pro dany predmét
arocnik. Ze vSeho nejdiive musi stanovit cil vyuky, tj. jaké nové postoje, védomosti
a dovednosti si zak osvoji. Pii promysleni a stanoveni cile by ucitel mél vychazet z toho,
jaké ucivo bylo v predeslych hodinach probrano a zaky osvojeno. Zamysli se nad tim, zda
neni tfeba néco zopakovat, procvicit, anebo znovu vysvétlit, aby novéa ucebni latka mohla
plynule navazat na jiz probranou. Na zaklad¢ stanoveného cile ucitel vybird ucebni tlohy
a aktivity, které Zakim umozni snaze si ucivo osvojit. Je tieba, aby aktivity a ulohy byly
zvoleny s ohledem na zkuSenosti, schopnosti a vék zakl. Po zvoleni cile, aktivit a u¢ebnich

uloh néasleduje sestaveni casového planu pro konkrétni vyucovaci hodinu, napft.: kolik ¢asu

" MAZACOVA, Natasa. Vybrané problémy obecné didaktiky. V Praze: Univerzita Karlova, Pedagogické
fakulta, 2014, s. 34-38.
2 ZORMANOVA, Lucie. Obecnd didaktika: pro studium a praxi. Praha: Grada, 2014, s. 62.
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je tieba si vyhranit pro ivod, opakovani, vyklad nového uciva a jeho opakovani spole¢né
s procvi¢ovanim, shrnuti. Na zavér své pripravy ucitel zvoli vyucovaci metody, organizacni

formy vyucovani ¢i didaktické prostiedky.”?
4.3 Organizacni formy vyucovani

Organizacni formy vyucCovani je tieba chapat jako uspotadani vyuky, tj. organizace
soucinnosti ucitele a zakd pii procesu vyucovani. Za Uplné nejstarsi organizac¢ni formu
vyucovani je pokladano individudlni vyucovani. V souvislosti s rozvojem védy, obchodu
a prumyslu bylo zapotiebi poskytnout vzdélani SirSimu okruhu populace. J. A. Komensky
pfiSel s mySlenkou hromadné (frontdlni) vyuky 74kt podobného véku a urovné
pripravenosti. UCebni latka méla pro vSechny zéky stejny obsah, cil i ¢asové vymezeni.
Vlivem herbartismu se systém hromadné vyuky stal mechanickou Sablonou nerespektujici
individualitu zakd, jejich potieby, zdjmy, samostatnost, spolupraci, kreativitu, u¢ebni tempo
apod. Na pocatku 20. stoleti kritika frontdlniho vyu€ovani vyustila v reformu organizac¢nich
forem vyucovani.”*

Klasifikaci organiza¢nich forem provedl Manak, ktery je déli z hlediska:

e Vztahu ucitel — 74k, tj. vyuCovani hromadné (frontilni), skupinovée,
kooperativni,  projektové,  tymové, oteviené, individualizované,
diferencované, individualni.

e (Charakteru vyukového prostiedi — tfida, odborna ucebna, laboratot, dilna,
Skolni pozemek, vychazka a exkurze, vyuka v muzeu, knihovné atd.

e Délky trvani — vyucovaci hodina, zkracend ¢i dvouhodinova vyukova

jednotka, seminaf, specialni kurzy, vysokoskolska prednaska apod.”

Vramci ptipravné faze na vyucovaci hodinu ucitel provadi pedagogickou
diagnostiku zakl a tfidniho kolektivu, kterd je pro vybér organizacnich forem vyufovani
stéZejni. Shleda-li ucitel tfidni kolektiv nefunkénim, mlze se snazit o posileni socialnich
vazeb prostfednictvim kooperativniho vyucovani. Ucitel kiestanské etiky by organizacni

formy vyuky mél kombinovat, aby nedochézelo jen ke striktnimu pouZivani jedné z forem.

3 Ibid., s. 96-97.

7 SKALKOVA, Jarmila. Obecnd didaktika: vyucovaci proces, ucivo a jeho vybér, metody, organizacni formy
vyucovani. Praha: Grada, 2007, s. 219-220.

5 ZORMANOVA, Lucie. Obecnd didaktika: pro studium a praxi. Praha: Grada, 2014, s. 102.
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Frontélni vyuka ma byt obohacena o aktivizujici metody, které z zakl ¢ini aktéry procesu
vyucovani. Jako dalsi efektivni formy vyuky je tfeba uvést skupinové, kooperativni,
projektové, tymove, individualizované ¢i diferenciované vyucovani, které zaky rozviji po
vSech strankdch (samostatnost, odpovédnost, kooperace, tvofivost, fantazie apod.).
Ucitel pfi stanoveni organizacnich forem vyuky musi vychazet z toho, co jiz zaci umi, jaké

védomosti, dovednosti a postoje si osvojili, aby bylo na ¢em stavét.
4.3.1 Frontalni vyuka

Mezi nejcastéji pouzivanou organiza¢ni formu vyufovani se fadi frontdlni
(hromadna) vyuka, kdy uéitel idi ¢innost tfidy planovits, soustavné a v uréitém ase.’® Zaci
jsou seskupeni dle stejného veku, probird se stejnd ucebni latka a vypracovavaji se stejné
ucebni tkoly. Vyucovaci hodina se vyznacuje urcitou vnitini strukturou. Dle typologie
vyucovacich hodin je nejcastéji pouzivand hodina smiSend, kterd se skldda zna sebe
navazujicich etap: zahajeni vyucovaci hodiny; opakovani jiz probran¢ho uciva spojené
s kontrolou domaciho ukolu; vyklad nové ucebni latky; opakovani a procvicovani nového
uciva; kontrola a diagnéza rozvoje védomosti, dovednosti, postoji, zadani doméacich
ikold.”” V piipadg, Ze uitel kiestanské etiky pouziva tuto metodu, je tieba ji doplnit o dalsi
organiza¢ni formy, aby Zaci nebyli pouhymi divaky ve vyucovacim procesu, ale samotnymi

aktéry!
4.3.2 Skupinova a kooperativni vyuka

Efektivnéjsi vyukou je skupinova vyuka, kdy jsou Zaci dle urcitych kritérii rozdéleni
do mensSich skupin, ve kterych spolupracuji na feSeni zadané¢ho ukolu. Skupiny mohou byt
bud’ homogenni (tvofeny zZaky pfiblizn¢ stejné intelektudlni Grovn€ a védomosti) nebo
heterogenni (tvoii Zaci s riznym prospdchem). Uskali heterogenni skupiny tvi v tom, Ze

w7 ow r~r

veskerou praci zastane nejlepsi zak, kdezto ostatni jen piihlizi. UcCitel by mél dbat na to, aby

76 TIKALSKA, Sofa. Jaké metody a organizaéni formy pouzivaji uitelé v soucasné dobé na nasich dkolach?
In: rvp.cz [online]. 02.09.2008 [cit. 2018-07-02]. Dostupné z: https://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/2588/JAKE-
METODY-A-ORGANIZACNI-FORMY-POUZIVAIJI-UCITELE-V-SOUCASNE-DOBE-NA-NASICH-
SKOLACH.html.

77 SKALKOVA, Jarmila. Obecnd didaktika: vyucovaci proces, ucivo a jeho vybér, metody, organizacni formy

vyucovani. Praha: Grada, 2007, s. 221-223.

33


https://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/2588/JAKE-METODY-A-ORGANIZACNI-FORMY-POUZIVAJI-UCITELE-V-SOUCASNE-DOBE-NA-NASICH-SKOLACH.html
https://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/2588/JAKE-METODY-A-ORGANIZACNI-FORMY-POUZIVAJI-UCITELE-V-SOUCASNE-DOBE-NA-NASICH-SKOLACH.html
https://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/2588/JAKE-METODY-A-ORGANIZACNI-FORMY-POUZIVAJI-UCITELE-V-SOUCASNE-DOBE-NA-NASICH-SKOLACH.html

v kazdé skupiné byly zastoupeny role jako myslitel, koordinator, vyhledava¢ informaci,
specialista apod.

Kooperativni vyuka se od skupinové 1isi tim, Ze cela skupina ma prospéch z ¢innosti
jednotlivee, jehoz vysledky jsou ¢innosti skupiny podporovany. V tomto ptipad¢ je stézZeni
podpora, spoluprace a sdileni.”® Ugitel kiestanské etiky tuto organizaéni formu vyucovani
muze pouzit pro vypracovani referatli na urcité téma (napt. Desatero 21. stoleti), které by

nasledujici hodin byly zaky prezentovany.
4.3.3 Projektova vyuka

Dalsi efektivni organizacni formou vyucovani je projektova vyuka, kterd ptispiva
k upevnéni a osvojeni novych védomosti, dovednosti a kompetenci uvedenych v RVP.
Umoziuje zaclenéni prurezovych témat i mezipfedmétovych vztahti do vyuky. Vhodné je
jeji pouziti napt. na zaver tematického celku, kdy Zaci prostiednictvim projektu své nabyté
védomosti a dovednosti shrnou. Ucitel formulaci vychovné vzdélavacich cilii predstavi
projekt vychazejici z potfeb a zajmi zakt. Jako dalsi musi stanovit vysledky ¢innosti, poté
nasleduje planovani, realizace projektu a na zavér zhodnoceni prace zaku. Projektova vyuka
ma pozitivni vliv na samostatnost, kreativitu, aktivitu, rozvoj védomosti, dovednosti,
postojii, kooperaci, aplikaci osvojenych védomosti pii feSeni problému apod. Jako
negativum je tfeba uvést Casovou narocnost pro piipravu i realizaci projektu.

Program eTwinning je znamy v oblasti projektové vyuky. Podporuje projekty, ktery
se realizuji na evropskych Skolach. Program posiluje spolupraci Skol napti¢ Evropou. Projekt
je zaloZen na vzajemné internetové spolupraci jak uciteld, tak 1 Zakh evropskych zemi. Jejich
zamé&feni se miZze tykat kultury, tradic, zvyki apod. Prostfednictvim realizace projektu se
zéci rozviji ve svych dovednostech s ICT a zarovenn dochazi ke zlepSeni komunikaénich
schopnostech v cizim jazyce. V rdmci pfedmétu kiest'anské etiky se mliZze jednat o projekt
zaméfeny na podobu bohosluzeb v rtiznych evropskych zemich (napf. Rim, Svycarsko,

Anglie atd.).”

8 ZORMANOVA, Lucie. Obecnd didaktika: pro studium a praxi. Praha: Grada, 2014, s. 111-116.
7 Ibid., s. 116-120.
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4.3.4 Tymova vyuka

Tymova vyuka tkvi v diferenciaci a specializaci funkci pedagogti, ktefi vyucovani
spolecné planuji, realizuji a vyhodnocuji. Tym muze byt tvofen napi.: nejzkuSenéjSim
ucitelem, jenz ucebni latku vyklada velkému poctu zaka (napi. 100-150 zaki); tfidnimi
uciteli, ktefi ucebni latku procvicuji s béznou tfidou (30-35 Zzékid); odbornymi uciteli
pracujicimi s malymi skupinami (napt. 5-7 zéki), se kterymi o ucebni latce diskutu;ji.*
V ramci tymové vyuky muze ucitel do hodiny kiest’anské etiky pozvat odborniky, kteti
s zaky diskutuji o obtiznych tématech, jako je napf. trest smrti, euthanasie, potrat,
homosexualita apod. Zaci si pomoci diskuse s odborniky rozsifuji své znalosti a udi se
predchazet chybam v socialni percepci, kterymi mohou byt predsudky, efekt prvniho dojmu,
hal6 efekt apod. Na zavér vyucovaci hodiny se zaci pomoci metody volného psani vyjadii
k diskutované problematice, coz uciteli umozni odpovédét na otazku, zda Zzaci do

problematiky pronikli.
4.3.5 Individualizovana a diferencovana vyuka

Pro individualizovanou vyuku je typicky individudlni pfistup k zakim, vnitini
diferenciace. Cilem této vyuky je vytvaret situace, které Zakiim umozni nalézt optimalni
zpiisob uceni. Nejznaméj$im zplsobem individualizované vyuky je tzv. Daltonsky plan,
ktery predstavuje udebni latku, jez ma byt v pribéhu 10 mésict osvojena. Zaci pracuji svym
tempem, aby cile dosahli. V ptipad¢, ze si nevi rady, piijde na pomoc ucitel, ktery je ve tiide
pfitomen.

Diferencovand vyuka muize byt bud’ vnitini (Zaci jsou seskupovani dle urcitych
kritérii, napt. podle schopnosti, védomosti, zajmul apod.) nebo vnéjsi (zaci jsou dle urcitého

kritéria odd&leni od ostatnich, napt. t¥ida ,,C* je tiida s rozsifenou vyukou jazyki).5!
4.4 Vyucovaci metody

Pojem metoda pochézi z feckého methodos, coz znamena cesta, postup. Vyucovaci
metody jsou tedy urcitou cestou k ucitelem stanovenému vychovné vzdélavacimu cili.

Klasifikaci vyucovacich metod je mnoho, avSak za zndmou a pomérné novou lze povazovat

80 1bid., s. 121-123.
$1 SKALKOVA, Jarmila. Obecnd didaktika: vyucovaci proces, ucivo a jeho vybér, metody, organizacni formy
vyucovani. Praha: Grada, 2007, s. 229-232.
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klasifikaci zaloZzenou na kombinaci vyukovych metod J. Matidka a V. Svece. Metody jsou

roz¢lenény do ti skupin, a to:

Klasické vyukové metody — typické pro tradi¢ni vyuku, kdy ucitel zaujima vysadni

postaveni pii preddvani informaci svym zakiim.

Metody slovni:

,monologické metody (vypravéni, vysvétlovani, vyklad, prednaska);
dialogické metody (rozhovor, dialog, diskuse, beseda, dramatizace);
metody pisemnych praci (pisemna cviceni, kompozice);

metody prace s uéebnici, knihou, textem.**?

Metody nazorné demonstracni:

,metoda pozorovani (cilevédomé pozorovani piredmétl, objektl, jevl
procestl);

predvadéni (ptfedvadeéni vlastnosti predmétii, obrazli, cCinnosti, pokust,
modell);

projekce staticka (promitani ,,slajd*) a dynamicka (animace, video).*®?
Metody dovednostné-praktické:

,hacvik pohybovych a pracovnich dovednosti;

zakovy pokusy a laboratorni ¢innosti;

pracovni ¢innosti (v dilndch, na pozemcich);

grafické a vytvarné prace (rysovani, sestrojovani grafii).«%*

Aktivizujici vyukové metody — podporuji samostatnost, tvofivost, fantazii zaka:

,»diskusni metody;

metody heuristické, feSeni problémd;
metody situacni;

metody inscenacni;

didaktické hry.«®

82 MAZACOVA, Natasa. Vybrané problémy obecné didaktiky. V Praze: Univerzita Karlova, Pedagogicka
fakulta, 2014, s. 52.

8 Ibid., s. 52-53.

8 ZORMANOVA, Lucie. Obecnd didaktika: pro studium a praxi. Praha: Grada, 2014, s. 128.

8 Ibid., s. 129.
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Komplexni vyukové metody — propojeni a kombinace vyukovych metod

s organizacnimi formami vyucovani ¢i didaktickymi prostredky:

e vyuka frontalni;

e vyuka skupinova a kooperativni,
e vyuka partnerska;

¢ individualni a individualizovana vyuka, samostatna prace zaku;
e kritické mysleni;

e brainstorming;

e projektova vyuka;

e vyuka dramatem;

e oteviené uceni;

e uceni v Zivotnich situacich;

e televizni vyuka;

e vyuka podporovana pocitacem;
e sugestopedie a superlearning;

e hypnopedie.“3¢

4.4.1 Charakteristika vybranych aktivizujicich vyucovacich metod

Ucitel kiestanské etiky by svou pozornost mél zaméfit predev§im na aktivizujici
metody, které podporuji kreativitu, fantazii, samostatnost, kooperaci, kritické mysleni,
soustfedénost, schopnost prezentovat svij vlastni nazor, komunikativnost apod. Zaci pomoci
vlastni poznavaci ¢innosti dochazi k napInéni ucitelem stanoveného cile vyuky. Aktiviza¢ni
metody se snazi prfedchazet pasivnimu pfijiméani naservirovanych informaci. Obecné plati,
ze poznatky osvojené skrze vlastni ucebni ¢innost jsou trvalejSiho a pevnéjsiho razu. Ucitel
vyucovaci metody vSak musi peclivé zvazit, coz Cini ve své pfipravné fazi na vyucovani.
Aktivizuji metody je dobré pouzivat v ptipadé, ze uz Zaci disponuji znalostmi o probirané
ucebni latce. Veliky potencidl tohoto druhu metod tkvi v jejich motivaénim uc¢inku, ktery

zéky podnécuje k uceni vyplyvajici z jejich vlastniho zajmu.

$ Ibid., s. 129. Pro hlubsi porozuméni vyuéovacim metodam doporuéuji studium publikace: SKALKOVA,
Jarmila. Obecna didaktika: vyucovaci proces, ucivo a jeho vybér, metody, organizacni formy vyucovani. Praha:
Grada, 2007.
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Mezi nejcastéji pouzivané aktivizujici metody se fadi: diskusni metody, heuristické
metody, situacni metody, inscenacni metody, didaktické hry, prace s textem, mentalni
mapovani.

a) Diskusni metody maji sviij potencial, ale pfi jejich vyuziti je nezbytna urcita
zralost zak, ktera se projevuje v ukdznénosti, soustfedénosti, angazovani se a respektovani
odlisnych nazorti. V diskusi jde pfedev§sim o demokratickou vyménu nazora, ktera je pro
demokratickou spole¢nost nezbytna. V ptipad¢€, ze spolecnost neumozituje demokratickou
vymeénu nazorl, nese znamky totality. Pfikladem diskusni metody miize byt debata, jejiz
cilem je dosdhnout za pomoci angazovanosti v§ech optimalniho feseni urcitého problému.
Specifickou formou diskuse pak miize byt tzv. metoda snéhové koule — Zaci jsou seznameni
s ur¢itym tématem, o kterém nejdiive diskutuji ve dvojicich, které se spoji s dalsi dvojici.
Timto zpisobem se pokracuje az do té doby, dokud se do diskuse nezapoji cela tida. Jako
dalsi je mozné pouzit tzv. panelovou diskusi — po pfedem piipraveném tvodnim slovu
odbornika, ucitele nebo zaka nasleduje diskuse. Téma diskuse byva piedem zadané bud’
odbornikem nebo ugitelem.?’

b) Heuristické metody jsou zaloZené na hledani strategie feSeni problémd, a to na
zéklad¢ dostupnych informaci a vyuziti logickych postupi. Tato metoda se nejCastéji
objevuje pii projektové vyuce jako organizacni forme. Ze vSeho nejdiive je vybran urcity
prakticky problém, ktery je formulovan, nasleduje diskuse o planu feSeni, ¢innost vyZadujici
feSeni a na samotny zaver je vysledek feseni zvetejnén. Ucitel tedy svym zakiim nesdéluje
jiz hotové poznatky, ale usiluje o to, aby je Zaci objevovali samostatng.®® S heuristickou
metodou se muzeme setkat pifi metod€é problémové vyuky, kdy je ze vSeho nejdiive
formulovan problém, jenz se analyzuje, formuluje se postup, nasleduje vybér optimalniho
feSeni, jeho verifikace a na zavér pripada vlastni feSeni problému. Jako dalsi je mozné uvést
brainstorming (tzv. burza napadt), ktery je rovnéz zaméten na hledani feSeni urcitého
problému. Brainstorming je specificky tim, Ze vSichni Gi€astnici po urcitou vymezenou dobu
(napf. 10 min) formuluji, co nejvice moznych feSeni dan¢ho problému. Napady jsou

v pribéhu zaznamenavany na tabuli, aby podnécovaly k dalSim mySlenkdm. Jinou formou

8 MANAK, Josef. Aktivizujici vyukové metody. In: rvp.cz [online]. 23.11.2011 [cit. 2018-06-24]. Dostupné
z: https://clanky.rvp.cz/clanek/c/0/14483/AKTIVIZUJICI-VYUKOVE-METODY .html.

88 MAZACOVA, Nataa. Vybrané problémy obecné didaktiky. V Praze: Univerzita Karlova, Pedagogicka
fakulta, 2014, s. 60.
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brainstormingu je brainwriting, ktery se 1isi tim, Ze jsou mozné feSeni zapisovana na
listecky, které koluji mezi ucastniky.®’

¢) Situaéni metody jsou zaméfené na analyzu a feSeni problému vychazejicich
ze zivotni situace. Spadd sem napi. feSeni konfliktnich situaci, incidentt atd. Zaci se
prostiednictvim této metody uci fesit konkrétni typy konfliktd, regulovat své emotivni
postoje a zachovat zdravé asertivni jednani. Ucitel ma nevhodné rekce tlumit ¢i korigovat,
kdezto spravné posilovat. Pro tuto metodu je nezbytna vzajemna spoluprace vSech ucastnik.

d) Inscenacni metody jsou aktivizujici metody, jejichz podstata tkvi v hrani roli
osob, které jsou zucastnéné v konkrétni simulované socialni situaci. RozliSujeme inscenacni
metody strukturované (dle urcitého scénare) a nestrukturované (bez scénaie). Tyto metody
podnécuji k tvofivosti, pfedstavivosti apod. Jejich prostiednictvim dochazi k posilovani
empatie, kterd se projevuje vciténim do piidélené role.” Ugitel kirestanské etiky tuto metodu
muze pouzit napf. pfi rozboru spolecné precteného Desatera. Do téchto metod se fadi
i metody dramatické vychovy vyuZivajici principy a postupy uzivané v divadle. Zaci se uéi
prostiednictvim ptfimého prozitku a vlastni zkuSenosti. Do feSeni ur¢itého problému se mimo
intelekt zapojuji i emoce a télesné projevy. Pomoci téchto metod dochéazi k osobnostnimu
rozvoji, ktery je zaméfen predev$im na sebepoznani sebetictu, identitu apod.”!

e) Didaktické hry lze klasifikovat dle riznych kritérii, napt. podle doby trvani, mista
konani atd. Vé&tSina z nich se zaméfuje na feSeni problémovych situacich. Pomoci her
dochdzi k rozvoji celé osobnosti Zaki, a navic posiluji schopnost pfijimat a akceptovat
pravidla. Jako ptiklad lze uvést didaktické hry ve formé kvizu, doplnovacky, kiiZovky,
soutéze, hadanek. Ucitel musi presné stanovit pravidla hry a v pribéhu dohliZet na jejich
dodrzovani, ponévadz spravedlnost je podminkou pozitivniho vlivu na Gi¢astniky.*?

f) Prace s textem je dilezitou soucasti aktivizujicich metod. Vysledky prizkumi
(OECD, PISA) ukézaly upadek Ctenarské gramotnosti, ktera postupem casu se silicim
vlivem informacnich a komunika¢nich technologii nartiista. Bible je v hodinach kiestanské
etiky ¢astou didaktickou pomtickou ugitele. Zaci by méli byt vedeni ke kritickému my3leni,

které podnécuje ke komplexnéjsimu piistupu k préci s textem a rozviji mySlenkové procesy.

8 MANAK, Josef. Aktivizujici vyukové metody. In: rvp.cz [online]. 23.11.2011 [cit. 2018-06-24]. Dostupné
z: https://clanky.rvp.cz/clanek/c/0/14483/AKTIVIZUJICI-VYUKOVE-METODY .html.

% Tbid.

9" MAZACOVA, Natasa. Vybrané problémy obecné didaktiky. V Praze: Univerzita Karlova, Pedagogicka
fakulta, 2014, s. 67.

2 Tbid., s. 63.
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74k je veden k tomu, aby v textu ozna¢il informace, které jiz zna, nezna nebo jsou rozporné
s tim, co uz zna atd.

g) Mentalni mapovani je charakteristické svym grafickym uspofadanim myslenek,
pii kterém se do popiedi dostavaji pojmy a vztahy mezi nimi. Mentalni mapovani ptispiva
k usporadani znalosti a vztahti mezi nimi, celkovému nadhledu na problematiku a schopnosti
syst¢émoveé myslet. Nejdiive se formuluje urcité téma, které je umisténo do stiedu
myslenkové mapy. Nasledné jsou k tématu piipisovany dalsi souvisejici udaje, pojmy.
Vyzaduje se jasnost, struénost, piesnost, uéelnost a systemati¢nost.”> Mentalni mapovani je
vhodné pouzit na zaGatek vyucovaci hodiny, v které bude probirano nové téma. Zaci jsou
omezeni svymi nedostate¢nymi znalostmi o daném tématu, coz je ma motivovat. Na konci

vyucovaci hodiny mohou byt ucitelem vyzvani k doplnéni nové nabytych informaci.
4.5 Didaktické prostiedky

Didaktické prostiedky jsou komponentem vzdéldvaciho procesu, ktery piispiva
k dosazeni ucitelem stanovenych vychovné vzdélavacich cili. Obecné lze didaktické
prostiedky rozdélit na nematerialni (zahrnuji vyucovaci metody, organizacni normy
vyudovani, vyucovaci zasady)’* a materialni (napf. uéebnice, modely, Zakovské soupravy,
obrazy, prezentovand zobrazeni, zvukové zaznamy, programové aplikace apod.). Materidlni
didaktické prostiedky zahrnuji:

Metodické pomitcky, které jsou urCeny uditeli pro vykon jeho funkce
(napt. ptirucky, odborna literatura z ulitelovy specializace, pedagogiky, psychologie
a filozofie vychovy, sbirky uloh testy apod.). Jde o prostfedky, které se vztahuji jak ke
vzdglavacimu obsahu, tak i planovaci, fidici i kontrolni innosti ugitele.”

Zavizeni, kterym lze chépat specidlné¢ vytvofené, upravené ¢i vhodné vybrané
vyrobky pouZitelné ve vzdélavacim procesu, jez nejsou vyuzivany jako ucebni pomicky.”®

Didaktickou techniku zahrnujici soubor pfistrojii a technickych systémi, které jsou

vyuzivany k vyufovacim ucelim. Piinosné jsou z hlediska aktivizace zaku, jejich

% MANAK, Josef. Aktivizujici vyukové metody. In: rvp.cz [online]. 23.11.2011 [cit. 2018-06-24]. Dostupné
z: https://clanky.rvp.cz/clanek/c/0/14483/AKTIVIZUJICI-VYUKOVE-METODY .html.

%4 Nematerialnim didaktickym prostfedkiim se vénuje 4. kapitola.

% RAMBOUSEK, Vladimir. Materidlni didaktické prostiedky. V Praze: Univerzita Karlova, Pedagogicka
fakulta, 2014, s. 8.

% Ibid., s. 8.
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samostatnosti ¢i kontroly jejich ¢innosti. Do této skupiny se fadi napf.: tabule, pocitac,
projektor, piehravaé apod.”’

Skolni potieby piedstavujici soubor piedmétd, které Zaci pouZivaji ke svym
grafickym projeviim (napf. sesit, psaci potieby pravitko atd.).”8

Vyukové prostory a prostiedi, kde dochazi k realizaci vyuky (napf. laboratof,
dilna, odborna uéebna apod.).”’

Ucitel by si m¢l byt védom vzajemného vztahu didaktickych prostfedkit ke vSem
komponentiim vzdélavaciho procesu. Plni tii zakladni funkce, a to informativni, formativni
a instrumentalni. Informativni funkei se rozumi podpora ¢i realizace osvojovani poznatk.
Ucebni latka je prezentovana, konkretizovana, znazorfiovana, coz puisobi na rozvoj piedstav
a vytvateni pojmil. Formativni funkce didaktickych prostiedkt tkvi v jejich podnétech, které
navozuji aktivitu, tvofivost, samostatnost zaki a zarovenl znacné pfispivaji k vytvatfeni
postoji, navykt, hodnot, dovednosti apod. Jejich instrumentalni funkce spociva v usnadnéni
vyukové komunikace (nap¥. zdk vykonava ¢innost bez pfimého piisobeni ugitele).!%

V hodinach kiestanské nauky se mezi nejcastéji pouzivané materialni prostredky
tfadi Bible, tabule, projektor, uc¢ebnice, pracovni listy, seSity, psaci potfeby. Otazka vybéru
ucebnice pro kiestanskou etiku je pomérné obtizna, a to ztoho divodu, Ze predmét
kiestanska etika se samostatné vyucuje pouze ziidka nebo jako soucast jiného vyucovaciho
pfedmétu (napt. nabozenskd vychova apod.). Doporucuji si za vychozi knizni publikaci
zvolit: PESCHKE, Karl-Heinz. Ktest'anska etika (2004). Zminénou publikaci by ucitel mohl
doplnit o publikace jiné, napt.: ANZENBACHER, Amo. Krestanska socialni etika: uvod
a principy. Brno: Centrum pro studium demokracie a kultury, 2015.; ANZENBACHER,
Amo. Uvod do etiky. Praha: Academia, 1994. Za velmi piinosny didakticky prostiedek
povazuji projektor, ktery umoziuje zprostiedkovani uciva pomoci prezentace obsahujici
zakladni strukturu vyucované ucebni latky. Prezentace je pouze pomocnym doplikem
ustniho projevu ucitele, proto je dilezité dodrzovat zasadu heslovitého zapisu. Je dobré se
snazit ménit zplsoby zapisu (prezentace, zapis na tabuli), aby zéaci byli v pozoru. Bible je
dal§im dtlezitym didaktickym prostfedkem. V hodinach kiest'anské etiky by Bible méla byt
pfistupna vSem zakiim, pokud to vSak neni mozné, lze se obratit na spole¢nost Gedeontl,

ktera je do Skol distribuuje zdarma. Ucitel musi urcit, s jakym prekladem Bible se bude

7 Ibid., s. 9.
% Ibid., s. 9.
» Ibid., s. 9.
100 Tbid., s. 13.
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pracovat. Dle mého nazoru je vhodné pouzit ¢esky ekumenicky pteklad, ktery je pro zéky

snaze srozumitelny na rozdil od Bible kralické. Co se ty¢e pracovnich listl, tak ty si ucitel

vvvvv

na metodickém portale RVP.

42



5  Desatero jako vychozi text pro kirest’anskou etiku

Desatero je metodologickym textem katecheze a zaroven textem explicitnim pro
ktestanskou etiku. Vlivem reformace v 16. stoleti se Desateru dostalo vyznamného
postaveni, do t¢ doby mu ptfedchézelo Apostolské vyznani viry a Otcends. Katecheze

01" Desatero

v obdobi reformace byla zaroveii nastrojem vzdélani kiestanského lidu.!
spolecné s Apostolskym vyznanim viry a Ot€enasem je analogii ke tfem zakladnim zivotnim
otazkam, a to: ,,Jak se mam chovat? Jak mam v¢tit? Jak se mam modlit?* Stejné schéma
véroucnych textl nalezneme v Kalvinové katechismu, obou Lutherovych katechismech
1 v katechismu Heidelberském, anglikanském 1 fimském. Katechismus neboli kiest'anské
uceni, je vyjadienim vyznani jednotlivych cirkevnich proudu, které se od sebe lisi (napf.
katechismus v katolickém a protestantském prostiedi).!?? Zakladnim pozadavkem formulace
kfestanského uceni byla pfiméfenost, jasnost, stru¢nost, srozumitelnost, a proto se jako
nejosvédcenéj$i metodou jevila dialektika (otdzka a odpoved). Jiz v antické filosofii se na
dialektiku pohlizelo jako na metodu, kterd ¢lovéka dovede k pravdé. Desatero je odpoveédi
na otazky o zivoté, mravnim jednani, hodnotach ¢i postojich k ptirod¢, bliznim, sobé i Bohu
samému. Potfeba znat odpovéd’ na tento druh otazek stile sili, proto je zcela na misté
Desatero povazovat za metodologicky text pro kiestanskou etiku, byt vznikl za urcitych
sociokulturnich podminek dané doby.

Réda bych poukézala na to, ze kazdé z ptikazani Ize aplikovat na dnesni dobu. Jako
vychozi text jsem zvolila knizni publikace: BENES, Jiti. Desitka: Desatero, aneb, Deset slov
0 Bohu a ¢lovéku. Praha: Navrat domt, c2008; LOCHMAN, Jan M. Desatero: smérovky ke
svobodé: nastin etiky pod zornym uhlem Desatera. Praha: Kalich, 1994. Na Lochmanovi se
mi libi jeho prakticky pfistup k obsahu Desatera. Na konkrétnich ptikladech (napt. vélka,
interrupce, média atd.) ukazuje jeho moznou aplikaci.

Desatero piikazani je navodem, ukazatelem ¢i doporucenim, jak v Zivoté eticky
jednat a ¢eho se radéji vyvarovat. Toto doporuceni, nehled¢ na jeho stafi, je nadcasové a plati
napfi¢ déjinami, proto se mu dostava vysadniho postaveni v judaismu i kiestanstvi. JeZi$
Kristus pfichéazi s etickou revoluci, kdy Zakonu, a tedy i Desateru, dava novy rozmgr,

dimenzi. To vSak neznamend, Ze by piikdzani byla zruSena, ba pravé naopak. Jezi$

101 WALLINGFORD, David. The Decalogue in Reformation Catechesis. The Christian Journal of Social
Ethics, 2017, no. 82, s. 9-24.
102 TENGLER, Jifi. Kuraz ke katechismu. Krestanska revue, 2014, no. 6, s. 34.
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poukazuje na jejich hloubku a méni lidské vnimani onéch ptikdzani. Desatero je svédectvim
Hospodinova mocného ¢inu, kterym byl exodus — vyvedeni z Egypta, mista dvojiho
sevieni.!®> Na hofe Sinaj Biih prostfednictvim Mojzise uzavtel s Izraclem smlouvu, jejiz
soucasti bylo dodrzovani deseti ptikdzani. Tento Hospodiniv mocny Cin byl a je stéle
pfipominan, ¢imz je stale aktudlni.'**

Novozéakonni paralelou k exodu je JeziSovo vzkitiseni, které stoji v centru kiest'anské
viry. JeziSovo z mrtvych vstani je potvrzeni svobody i v pfipad¢ lidské smrti. Neexistuje nic,
co by Boha odradilo od jeho lasky k ndm, lidem, a prave touto optikou je tieba nahlizet na
Desatero. Kiestanska etika je odpovédi vdécnosti na vysvobozeni, které Bih nabizi zcela
vSem, a to bez rozdilu. Vydani se na cestu svobody vyzaduje jistou odvahu. Svobodu nelze
ztotoznit se svévoli, ale s odpovédnosti k zivotu, jako daru, ktery mi byl svéten.

Véfim tomu, Ze Desatero je pro kazdého €loveka piinosné a obohacujici. Je zcela na
misté ho povazovat za patet kiest'anské etiky, ponévadz ptikazani maji sviij eticky piesah
a snadno je Ize aplikovat na problémy dnesni doby, kterym mladé generace musi celit (napf-.
zavislost, rozvod, kradeze...). Cilem je zadkim ukdzat eticky rozmér a smysl jednotlivych

ptikdzani s aplikaci v béznych zivotnich situacich.
5.1 Prvni prikazani

,Ja jsem Hospodin, tviij Blh; ja jsem t¢ vyvedl z egyptské zemé, z domu otroctvi.
Nebude$ mit jiného boha mimo mne.“!% Prvni ptikdzani je alfou a omegou vsech
nasledujicich. Zahrnuje v sobé JeZiSovo piikazani lasky, a to: ,,Miluj Hospodina, Boha
svého, z celého svého srdce, z celé své duse, z celé své mysli a z celé své sily!“!% V tomto
ptikazani a prikazani milovat své blizni jako sebe sama je shrnuto celé Desatero. Pfedstaveni
Boha v prvni ¢asti je branou k jeho pochopeni. Vyrok v sobé obsahuje dvé formule, a to
formuli sebezjeveni (,,Ja jsem Hospodin, tviyj Bih®) a vysvobozeni (,,ja jsem té¢ vyvedl
z egyptské zemé, z domu otroctvi). Formule sebezjeveni je vyznanim — Hospodin je
Bohem. Toto vyznéni je osobni. Je jim vyjadiena Hospodinova jedinecnost vi¢i bohiim

pohanskych néarodii. Bih je prezentovan jako Hospodin, vysvoboditel, garant svobody, ktery

193 Dyojim sevienim je vyjadfeno sevieni naboZenské a hospodéiské, proto je Egypt nazyvan domem otroctvi.
Viz BENES, Jifi. Desitka: Desatero, aneb, Deset slov o Bohu a ¢lovéku. Praha: Navrat domti, ¢2008, s. 60.
104 LOCHMAN, Jan M. Desatero: smérovky ke svobodé: ndstin etiky pod zornym tihlem Desatera. Praha:
Kalich, 1994, s. 10-28.

105 Ex 20,2-3.

106 Mk 12,30.
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uvadi deset doporuceni, jak v zivoté jednat, aby tato svoboda byla zachovana. Domem
otroctvi je vyjadieno zotroceni lidu, kterym striktné nemusi byt vlada tyrana, ale tfeba
zavislost, ktera nas ni¢i. Desatero je vypovédi o Bohu, ktery kona a zasahuje do lidskych
zivotl. Hospodinliv vyznavac, jenz je vyveden z Egypta, je timto ¢inem poznamenan,
dostava novou Sanci zacit novy zivot. Hebrejska slovesa obecné stoji mimo cas, a tedy
casové kategorie nelze pouzit na jejich preklad. Tim se chce fici, Ze Hospodinliv ¢in neni
otazkou minulosti, ale 1 pfitomnosti a budoucnosti. Hospodin je ten, ktery vyvedl, vyvadi
a vyvede z otroctvi, at’ jim je cokoliv.'”” Prvni piikdzani tedy navazuje na pfedstaveni Boha
jako osvoboditele. Pro zachovani smlouvy, kterou Bth s izraelskym lidem uzaviel, je tfeba
prikdzani dodrzovat. Prvni poruseni tohoto nejvétsiho ptikazani nastalo ve chvili, kdy si
Izraelci zpodobnili boha pomoci zlatého bycka, kterého uctivali a kolem kterého tancili. Byk
je symbolem moci, véle¢né sily a zaroven predstavuje plodnost. Izraelci byli obklopeni
pohanskymi narody, kde kult bohti m¢l vysadni postaveni, proto bylo dulezité zachovat si
svou identitu prostiednictvim uctivani jen jednoho jediného boha, ktery je osvobodil.!*

Zaci jsou vedeni k tomu, aby se zamysleli nad tim, co je naplni jejich Zivota nebo
¢emu ve svém zivoté davaji nejvetsi prostor. Zlatého bycka v dnesni dobé miize predstavovat
majetek, moc, touha po slave, socidlni sité, sex atd. Je tfeba si uvédomit, ze adresatem
piikazani je pravé osvobozeny lid, ktery ma zachovavat tato ptikazani, aby si status svobody
udrZel. Nicméné 1 pro dnesni dobu plati obtiznost zachovani svobody. Napf. €lovek posedly
touhou po majetku nemiize byt vnitiné svobodny, protoze svij zivot podfizuje své touze.
Bih vyzyva k tomu, abychom sesadili faleSné bohy v naSich Zivotech, které nas ¢ini
zavislymi, omezenymi a zaméfili se na to, co je skutecné podstatné. Kiest’anstvi je moznou
cestou, jak této vnitini svobody dosahnout.

MoZna eticka témata: monoteismus vs. polyteismus; modly v naSich Zivotech;
svoboda jako dar; BoZzi laska k cloveéku; zavislost aneb zplsob, jak se svobody zbavit;

svédomi jako bozi hlas v nas.
5.2 Druhé prikazani

Druhé ptikézani ,,Nezobrazi§ si Boha zpodobenim ni¢eho, co je nahote na nebi, dole

na zemi nebo ve vodach pod zemi. Nebudes se nicemu takovému klanét ani tomu slouZit.

107 BENES, Jifi. Desitka: Desatero, aneb, Deset slov o Bohu a ¢lovéku. Praha: Navrat domil, 2008, s. 52-63.
198 LOCHMAN, Jan M. Desatero: smérovky ke svobodé: ndstin etiky pod zornym iihlem Desatera. Praha:
Kalich, 1994, s. 29-38.
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Ja jsem Hospodin, tviij Bih, Bih zZarlivé milujici. Stihdm vinu otcli na synech do tfetiho
i ¢tvrtého pokoleni téch, ktefi mé nenavidi, ale prokazuji milosrdenstvi tisicim pokoleni
téch, ktefti m& miluji a ma ptikazani zachovavaji“!”’ je v tésném propojeni s predeslym.
Vyvedenim z Egypta Hospodin svému vyznavaci oznamuje, ze pro n¢j ostatni bohové
neexistuji, tedy je osvobozen z jejich moci. Druhé ptikazani informuje o tom, ze jedinym
Bohem je Hospodin, ktery kond, proto je vyznavac¢ oprostén od nabozenstvi a s nim spojené
nabozenské aktivity vénované zpredmétnénému bohu. Vysvobozeny c¢lovek jiz nema
potifebu Boha postihnout pomoci své tvorby. Ptikdzani tak poukazuje na zneuziti lidského
uméni ve snaze postihnout a zpfitomnit Boha, ktery neni z tohoto svéta.!!® St&Zejni je vira
¢lovéka v Boha, kterou nelze zkonkretizovat, jak tomu bylo v pfipadé zhotoveni zlatého
bycka. Blih je nevystizitelny, proto je touha zkonkrétnit ho pomoci umeéni absurdni.
Zpodobeni Boha ma koteny v pohanskych narodech, které se klanély socham, uméleckym
dilim s virou, Ze maji tu Cest se zpfitomnénym bozstvem. Tendence bozstvo a viru
zkonkretizovat doprovazi lidstvo uz od pradavna. Abstraktno je vnimano jako néco méné
nez konkrétno a s Descartovym subjekt-objektovym rozvrzenim svéta se to jenom potvrdilo.
Proto je ndm tak blizky postoj nevéticiho Tomdse, ktery mél potiebu si sahnout do
JeZiSovych ran, aby uvéfil ve vzktiSeni. Boha nelze vlastnit. Pokusem o jeho zpfitomnéni
prostiednictvim uméni se dopoustime jeho degradace. Jediné zptitomnéni Boha je v Jezisi
Kristu a jeho utrpeni. JeZi§ Kristus maze hranici mezi nevystiZitelnym Bohem a ¢lovékem.
Prikédzani jde jest¢ dal, kdyz vyznavace informuje o tom, Ze zobrazovani Boha se
netyka jen uméni, ale i lidské mysli. Clovék byl stvofen jako obraz bozi, proto i my v nasich
bliznich mame hledat Boha, coz se projevuje laskou, uctou, divérou, respektem,
naslouchanim. Buh je Zarlivé milujici a nesnese, kdyZ mezi nim a jim vysvobozenym
¢lovékem stoji uctivany piredmét. V ptikazani je rovnéZ e o postihnuti viny otcli aZ do
ctvrtého pokoleni. Zde je tfeba mit na mysli, Ze nase ¢iny mohou mit zdsadni dopad na
budouci generaci (napi. politické volby, znecistovani prostiedi...). Jsme odpovédni pied
Bohem, ale i budouci generaci. Toto pfikdzdni nemd slouzit jako vyhruzka, ale jako
smérovka k lasce, ke svobodé a spése, ktera se neda pomoci ¢ehokoliv na zemi zpodobnit.!!!
Zaci jsou konfrontovani s tim, Ze ,,vytvafeni obrazi“ o druhych lidech je slepou

ulickou. KdyZ nedame lidem Sanci nasi pfedstavu o nich zménit, dopousStime omezeni jejich

109 Ex 20,4-6.

10 BENES, Jifi. Desitka: Desatero, aneb, Deset slov o Bohu a ¢lovéku. Praha: Navrat dom, ¢2008, s. 102-105.
' LOCHMAN, Jan M. Desatero: smérovky ke svobodé: ndstin etiky pod zornym tihlem Desatera. Praha:
Kalich, 1994, s. 40-47.
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svobody. V dnesni dobé¢ jsou to média, ktera predkladaji obraz toho, jak ma spravny obcan,
muz, student ¢i sportovec vypadat. Tim vSak dochazi k neakceptovani rozdilnosti, ¢imz jsme
jen kousek od totality, kterd prevadi vse rozdilné na stejné. Zvlastni je, ze o lidech, které
milujeme, jsme schopni povédét nejméne. Laska se nevaze na zadny obraz, je tu a drzi nés
v nejistoté, protoze tou nejveétsi jistotou je vlastné nejistota. Milované nemizeme a ani
nechceme postihnout, poc¢itdme s nimi v naSich zivotech, a tedy s nimi nejsme hotovi. Laska
je klicem k lidem, ale ptedevsim k Bohu.

Mozna eticka témata: ¢lovek jako obraz bozi; sila predsudka; totalita — prevadéni
rozdilného na stejné; distojnost ¢lovéka — respekt individuality druhych; vliv médii; tcta

k ptirodé.
5.3 Treti prikazani

,»NezneuZzije§ jména Hospodina, svého Boha. Hospodin neneché bez trestu toho, kdo
by jeho jména zneuzival.“!'? Eticky vyznam ttetiho piikdzani se neobejde bez dobového
zasazeni. Pfedevsim jde o protest proti zneuzivani Boziho jména za cilem magické
manipulace, coz v okoli Izraele bylo bézné. S tim se poji 1 fale$na ptisaha, ponévadz Bih
byl soucasti kazdé piisahy, a tedy jeji poruseni bylo chépano jako zneuZiti Jeho jména.
Z obav ze zneuziti Boziho jména existovaly jeho opisy jako napt. nebe, zemé, Jeruzalém.!''?
V tivodu k Desateru se Bih ptedstavuje jako ten, ktery dava svobodu, nadéji skrze exodus.
Zneuziti Boziho jména lze pak chéapat jako odmitnuti nasledovani. Tteti pfikdzani informuje
Hospodinova vyznavace o tom, Ze je nositelem Hospodinova jména, které by nemélo byt
pfenaseno na klamnou véc. Byt nositelem tohoto jména vyznavace identifikuje, oznacuje,
poznamenava, ba dokonce spojuje s Hospodinem. Stejné tomu je v pfipad¢ kitu, kdy ten,
ktery je kitény, dostdva nové jméno na znameni svého rozhodnuti. ,,Nést jméno Hospodin*
je vypoveédi o Bohu, proto je tieba nebrat Hospodinovo jméno nadarmo. Ptijde-li ¢loveék do
styku s Hospodinem, neodejde bez poznamendni. Na pfib&éhu patriarchy Abrahama mizeme
vidét, ze po kontaktu s Bohem doslo ke zméné jeho jména z Abram na Abraham, jako
znameni nové identity. V Novém zakon¢ je Jezi§ oznacen za toho, jehoz jméno je nad kazdé
jméno, proto mu jsou vyhrazeny tituly, které nalezi jen Bohu (Pan, Krala Kral, Panti Pan,

Syn Bozi).'"* Problém nastiva ve chvili, kdy si piestavame byt védomi vyznamu BoZiho

112 Ex 20,7.

113 iz Mt 5,34-36.

14 BENES, Jifi. Desitka: Desatero, aneb, Deset slov o Bohu a ¢lovéku. Praha: Navrat dom, ¢2008, s. 118-123.
47



jména a zaménujeme ho tak za prazdné slovo bez potencialu a hloubky. V ptipadé jeho
pouziti jako zaruky naSich ¢int (,,Blh je mi svédkem...”) se rovnéZ dopoustime zneuziti.
Stavime ho do role poskytovatele naSeho alibi namisto toho, abychom se mu vydali vstiic
nasledovanim. Boha mnohdy neopravnéné ztotoZiiujeme s automatem na piani''®, ¢imz ho
¢inime zé&vislym na naSich vlastnich z4jmech a ambicich.

Zaci jsou vedeni k respektovani ndbozenského vyznani i presvédéeni druhych lidi.
V dnesni dobé¢ se klade diiraz predevsim na solidaritu, toleranci a respekt k rtiznosti, k cemuz
akceptace ttetiho piikazani prispiva. Nau¢ime-li se respektovat to, co je pro druhé posvatné,
vydame se vstiic spole¢nému dialogu!

Mozna eticka témata: jméno jako znameni; zZivot jako svédectvi o Bohu; zneuzivani

slov — nadavky; respekt k nabozenskému ptesveédceni.
5.4 Ctvrté prikazani

Ctvrté piikazani zni: ,,Pamatuj na den odpoginku, Ze ti ma byt svaty. Sest dni budes
pracovat a délat vSechnu svou praci. Ale sedmy den je den odpocinuti Hospodina, tvého
Boha. Nebudes dé¢lat zadnou praci ani ty ani tvilj syn a tva dcera ani tviij otrok a tva otrokyné
ani tvé dobytce ani tvilij host, ktery zije v tvych branach. V Sesti dnech u¢inil Hospodin nebe
1 zemi, mofe a vSechno, co je v nich, a sedmého dne odpocinul. Proto poZehnal Hospodin
den odpo¢inku a oddélil jej jako svaty.“!'® Toto piikdzani se Gasto neslo ve znameni
puritanstvi a odiikani vSeho svétského. Plivodni smysl se vytratil, pfitom den odpocinku
ma byt svatkem svobody, pfipomenuti Hospodinova mocného ¢inu. Posvéceni sedmého dne
ma své kofeny jiz ve starozdkonni Izraeli. Praktikovani svobody je upominkou toho, ze
¢lovék nebyl vzdy svobodny, a proto je tieba si svobody vazit a nebrat ji za samoziejmou.
Svoboda je tu pro viechny, a nejen pro par vyvolenych. Ctvrté piikazani je zarovei odkazem
na stvofitelsky hymnus, kdy Bith sedmy den, kdy dokong¢il své dilo, poZehnal a posvétil.!'’

Ctvrté prikazani informuje o tom, Ze rytmus Hospodina a jeho vyznavage je stejny,
a to sedmidenni. Po Sesti dnech prace nasleduje den odpocinku. Sedmy den je dnem
vyhranénym pro spolecenstvi v§eho stvofeného s Bohem. Problém nastava ve chvili, kdy
cirkev ze sedmého dne (nedéle) Cini den cirkevni povinnosti namisto povinnosti svobody.

Pivodné cirkev oba dva dny — den odpocinku a den bohosluzby — oddé€lovala. K jejich

115 Napt.: ,,V piipadé, Ze zvladnu piijimacky na SS, budu v tebe véfit, BoZe. Jestli dostanu tu pracovni pozici,
tak slibuji, Ze se budu vice modlit.“
116 Ex 20,8-11.
17Viz Gn 2,2-3.
48



splynuti doslo az pozdéji, a to z praktickych diivoda. Proto cirkev prohlésila nedé€li za den
svateéni. Pochopime-li smysl ptfikazani, tak pro nas spolutcast na ned€lni bohosluzbé
nemuze byt jen cirkevni povinnosti, ale aktem svobody. Kiest'anské bohosluzby jsou
mistem, kde se uskuteciiuje socidlni dimenze s vyhledem na Bozi kralovstvi, které tu je pro
viechny.!!®

Zaci si uvédomi, Ze svoboda neni samoziejmost, proto je duleZité ji mit v Gicts.
Mnoho lidi za svobodu polozilo svlij Zivot, coz je nezbytné mit stale na mysli. Zptsob, jak
svobodu oslavit, je odpocinek, pozastaveni se v tom shonu kolem nés. Dnesni dob¢ vladne
kult tspéchu, ktery ¢loveéka nuti k lep§im vykoniim, nez byly ty ptedeslé. Smyslem Zivota
se pak stava prace, kariéra, uznani atd. Praktikujici kiestané toto odpocinuti nachazeji na
bohosluzbé, ve spolecenstvi milovanych osob. Ptikazani vola po zastaveni, vdécnosti,
ztiSeni, spoleCenstvi, sounalezitosti, pochopeni.

Mozna eticka témata: bohosluzba — povinnost nebo radost?; workoholismus;
zivotni tempo; dusevni hygiena; odpocinek jako projev vdéénosti; pfemociiovani — neustalé

stupiiovani lidského vykonu.
5.5 Paté prikazani

,,Cti otce svého 1 matku, abys byl dlouho Ziv na zemi, kterou ti ddva Hospodin, tviyj
Biih.“!"? Paté piikazani tvofi pomyslny ,,steh* mezi prvni a druhou deskou Desatera. Prvni
deska se zaméfuje na vztah Clovéka k Bohu, kdezto druha na vztah k lidem. Role otce
1 matky v sob€ nese velkou odpovédnost. Rodice jsou priivodci svych déti na cesté zivotem
a dospélosti. Je to role opravdu nelehka, kterou se ne vzdy podaii hrat s noblesou a gracii.
Na jedné stran€ jsou piipady, kdy rodice své déti povzbuzuji, podpiraji, véii jim a na strané
druhé¢ jsou tu rodice, ktefi své potomky podcenuji, kritizuji, tryzni, ni¢i. V jisté fazi vyvoje
ditéte nadejde etapa, kdy se od svych rodi¢t distancuje a nesouzni s nimi. Zalezi na rodiCich,
jaky postoj v této vyvojové fazi ditéte zaujmou. Patym piikdzanim se nevyzaduje zboZna
ucta k rodi¢iim, ale vztah vaZenosti, ktery se projevuje naslouchanim! Ptikézani se zaroven
tyka vztahu ¢loveéka k Hospodinu, ktery nese atributy otce 1 matky. Své rodice je tieba mit

vuctd a brat je vazné jako nositele hodnot a norem, které jsou ditéti predavany.'?’

118 LOCHMAN, Jan M. Desatero: smérovky ke svobodé: ndstin etiky pod zornym iihlem Desatera. Praha:
Kalich, 1994, s. 52-66.

119 Ex 20,12.

120 BENES, Jii{. Desitka: Desatero, aneb, Deset slov o Bohu a ¢lovéku. Praha: Navrat domd, ¢2008, s.146-147.

49



Dité predchézi spoleCenstvi lasky muze a Zeny, ktefi se stali jednim télem. Poceti ditéte se
tak d&je v lasce a ve svobodé.'?! Tuto lasku a svobodu by dit¢ mélo prokazovat svym
rodic¢im tim, Ze je bude respektovat, brat je vazné a mit je v ucté. S prikdzanim se poji
zaslibeni: ,,abys byl dlouho Ziv na zemi, kterou ti davd Hospodin, tviij Biih.“!?? Zaslibeni se
netyké kvantitativniho prodlouzeni Zivota, ale jeho hodnotného proziti. Odménou za tuctu
k rodi¢tim je dobfe prozity zivot.!'??

Z4ci jsou si védomi obtiznosti rodi¢ovstvi, které provazeji pady i vitézstvi. Rodice je
dalezit¢ mit v Gcté, protoze jsou to oni, ktefi nds v obecenstvi lasky pocali a dale nas
doprovazeji na cest¢ zivotem.

Mozna eticka témata: rodina jako zaklad statu; tcta k rodic¢im; rodicovstvi jako

poslani; formy rodiny.
5.6 Sesté prikazani

Sesté prikazani ,Nezabijes“!>* Ize povaZovat za zakladni bod kiestanské i sekularni
etiky. Piivodni znéni tohoto ptikdzani neni formou rozkazu, proto je lepsi ho prekladat
v pfitomném case, tedy: ,,Nezabijis.”“ Toto znéni méni vnimani pfikazéani, které moznost
zabit naprosto vylucuje. Vrazda ve staroveké kanaanské spole€nosti byla néim naprosto
pfirozenym, proto je na misté se ptat: ,,Kdo je adresatem Sestého ptikazani?* Adresatem je
¢lovék poznamenany Bohem, tedy ten, ktery nese Hospodinovo jméno. Zamérem Sestého
piikazani je mit Gctu k Zivotu, ktera se projevuje neskozenim, neposSkozovanim Zivota, ani
neohroZovéanim Zivotniho prostiedi, na kterém zavisi Zivot ostatnich tvor(.'?

Vrazda je poslednim a tim nehor$im feSenim lidského konfliktu. Vrah se stavi do role
Boha, ktery je panem nad Zivotem i smrti. Tato role vSak zddnému ¢lovéku nepfislusi.
Je tfeba rozliSovat mezi nezavinénou a zavinénou vrazdou. Existovalo tzv. Sest utocistnych

meést, kam se ten, ktery netimyslné zabil, mohl schovat pted krevnim mstitelem, aby

nezemiel diive, nez by byl vydan soudu. Toto ustanoveni vSak neplati pro ty, co imyslné

12 LOCHMAN, Jan M. Desatero: smérovky ke svobodé: ndstin etiky pod zornym tihlem Desatera. Praha:
Kalich, 1994, 5. 67-79.

122 Ex 20,12,

123 BENES, Jifi. Desitka: Desatero, aneb, Deset slov o0 Bohu a &lovéku. Praha: Navrat domi, ¢2008, s.143.

124 Ex 20,13.

125 BENES, Jifi. Desitka: Desatero, aneb, Deset slov o Bohu a ¢lovéku. Praha: Navrat dom, ¢2008, s. 149-152.
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zabili, protoze ti budou vydani napospas svému krevnimu mstiteli.!?® Jezi§ Kristus Sesté
ptikazani prohlubuje, radikalizuje a poukazuje na to, Ze jiz samotny hnév je zarodkem
vrazdy. Nemame se nechat pfemoci zlem, ale zlo madme premahat dobrem, které je tou
nejucinngjsi zbrani. Ve své lasce se mame priblizit Bohu, ktery z ni nikoho nevyjima, proto
Jezi§ vznasi pozadavek: ,,Milujte své nepiatele a modlete se za ty, kdo vés pronasleduji.«!?’
Clovek je povolan k tomu, aby miloval. Viak v lasce vznika novy zivot! Lze sebevrazdu &i
interrupci povazovat za poruseni tohoto pfikdzani? Kam az saha eticky rozmér Sestého
piikazani ve 21. stoleti?

Sebevrazda je doprovéazena nechuti k zivotu. Jedna z moznych pficin této nechuti je
zdanlivé nefesitelna situace, jejiz tihu uz nelze unést. Clovék byl stvoren k tomu, aby svij
zivot zil ve svobodg, a ne ho ve svobod¢ ukoncil. Exodus je potvrzenim ptedeslého vyroku.
Hospodin osvobodil svijj lid z otroctvi, aby kone¢né mohl zit! Pfikdzani vola k bdélosti nas
vSech, abychom piipadné sebevrazdé¢ mohli piedejit. Jednim z moznych zpisobd je
preventivni péCe o nase blizni (napf. rozhovor, telefonni pastorace atd.). Lidi uvazujici
o sebevrazdé byvaji vétSinou ti, kteti potiebuji vyslechnout, pohladit, obejmout, povzbudit
a ukazat, ze jsou nepostradatelni! ,,Nebot’ Blih tak miloval svét, Ze dal svého jediného Syna,
aby 7adny, kdo v ného véii, nezahynul, ale mél Zivot véeny.“!?® Smrti Jezide Krista byla
preklenuta propast mezi Bohem a ¢lovékem, tedy neni zadny htich, ktery by znemoznoval
toto spolecenstvi. Toto poselstvi je zdkladnim bodem kiestanstvi, které je moZnou cestou,
jak dat svému Zivotu novy rozmér.'?

V Bibli se nikde pfimo nesetkame s otazkou umélého preruseni téhotenstvi, nicméné
jsou urcité pasaze, na jejichz zéklad¢ je mozné vyvodit BoZi postoj. ,,Dfive nez jsem té

vytvofil v Zivoté matky, znal jsem t&, dfive neZ jsi vySel z liina, posvétil jsem té.. .13

»1YyS
to byl, kdo utvoril mé ledvi, v Zivoté mé matky jsi mé utkal.“!*! Lidsky Zivot je tieba chranit,
a to uz od samého poceti. Cirkev jiZ v prvnim stoleti prohlésila kazdy potrat jako mravné

Spatny. Katolickd cirkev vnima potrat i spolupraci na ném jako tézky hiich, ktery je trestan

126 Viz Nu 35,6-34.

127 Mt 5,44b.

12873 16,

129 LOCHMAN, Jan M. Desatero: smérovky ke svobodé: ndstin etiky pod zornym iihlem Desatera. Praha:
Kalich, 1994, s. 80-86.

130 Jr 1,5a-b.

1317139,13.
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exkomunikaci z cirkve.!3? Napt. polsky interrupéni zdkon povoluje interrupci do 12. tydne
téhotenstvi v ptipad¢ znasilnéni, incestu, ohrozeni zivota matky nebo poniceni plodu.
Clovéku nepiislusi rozhodovat o svém Zivoté nebo Zivoté nékoho jiného, to miize jenom
Bih. Potraty z hlediska kiest'anské etiky jsou velmi citlivou problematikou. Postoj cirkvi
neni jednotny, avSak v urcitych piipadech ho akceptuji (znasilnéni, incest, ohrozeni zivota
matky, ponic¢eni plodu).

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby ke svému Zivotu piistupovali jako k daru, ktery jim byl
sveéfen. V kiestanstvi je povazovan Bih za pana nad Zivotem a smrti, proto ¢lovéku
nepfiislusi rozhodovat o ukoncéeni zivota, byt by ho k tomu vedla zdanlivé netesitelna zivotni
situace. Dilezité je zdky sezndmit s prevenci, ktera muze predejit ¢inim jako napf.
sebeposkozovani, sebevrazda nebo potrat.

Mozna eticka témata: valka jako eticky problém, interrupce x eutanazie; Sikana;
pri¢iny a dasledky nasili; uméni fesit konflikt; asertivita; trest smrti; sebeobrana; zabiti,

vrazda, sebevrazda, sebeposkozovani.
5.7 Sedmé prikazani

Sedmé prikdzani zni ,Nesesmilni§“!3®, aviak jeho doslovné znéni je

“Nezcizolozis“!**. Jak v dnesni dob& tomuto prikazani rozumét? Vliv tradice a kultury nam
do jisté miry brani v jeho pochopeni. Je tfeba rozliSovat mezi naboZenskym a sexudlnim
cizolozstvim. Nabozenské cizolozstvi je projevem nevérnosti viici Bohu, kdezto sexualni je
nevérou vaci zené¢/muzi. V pohanskych narodech byly sexudlni praktiky casto soucasti
naboZenskych obfadii. Prorok JeremiaS pojedndvd o dvou smilnicich sestrach, které
predstavuji dva néarody, a to Izrael a Judu. V dobé kralovské, obzvlaste za vlady krale
Salamouna, a pak v dobé& rozdéleni Izraele na Severni a Jizni kralovstvi asto dochazelo
k pohanskym praktikdm, projevujici se uctivanim pohanskych bohti, jimz Izraelci stavéli

oltafe a posvatna navrsi. Takové chovani bylo projevem nevéry vaci Bohu, proto

132 Ratechismus Katolické Cirkve. Praha: Zvon-Ceské Katolické Nakladatelstvi, 1995, s. 556-557.

133 Ex 20,14.

134 Vyraz ,Nesesmilni§!“ zni v hebrejstiné v obou verzich (jak v Ex, tak i vDt): 16 tin’af*, tedy
»Nezcizolozis!* (slovesny koten nun — alef — pe = ,,cizolozit, zcizolozit, byt nevérny*). Viz KITTEL, Rudolf,
Karl ELLIGER, Wilhelm RUDOLPH, Gérard E. WEIL a Adrian SCHENKER. Biblia Hebraica Stuttgartensia.
5., studijni vydani. Stuttgart: Deutsche Bibelgesellschaft, 1997, s. 119, 295; PIPAL, Blahoslav.
Hebrejsko-cesky slovnik ke Starému zdakonu. 4. vydéani. Praha: Kalich, 2006, s. 97.
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je piirovnavano ke cizolozstvi.!3*> Ve Starém zakoné je sexudlni cizolozstvi trestano smirti,
tak jak tomu bylo v pfipadé vrazdy. Cizolozstvi bylo pfecinem, ktery narusil autoritu
manzela. Svazek manzelsky byl oblasti, ve které manzel zaujimal vysadni postaveni pana
nad svou zZenou, ktera se stavala jeho majetkem. Dopustil-li se muz cizolozstvi, pfisuzovala
se mu vina pouze za naruseni manzelstvi nékoho jiného, kdezto Zen¢ se pficitala vina, jak za
naruseni manzelstvi ciziho, tak i toho vlastniho.'*® Takovéto vnimdni je patriarchalni
deformaci, ktera zastira hloubku ptikazani. Jezis v Horském kazani toto ptikdzani rozsifuje
atika, ze jiz ten, kdo se na zenu, byt jen chtivé podiva, dopustil se ve svém srdci cizolozstvi.
Zena nesmi byt muZem vnimana jako prostiedek vedouci k uspokojeni. Od Zeny se pak
ocekava takové chovani, které muzi nedovoli, aby o ni takto smyslet. Totéz, co plati pro
muZe se vztahuje i na Zeny, které se téZ maji vyvarovat chtivého pohledu na cizi muze.'’
Jezi§ za cizolozstvi oznacuje 1 to, propusti-li muz svou zenu a ozeni se s jinou. Apostol Pavel
k ptikazani pfistupuje méné radikdlné: ,,Vdand zena je zédkonem véazéna k zijicimu
manzelovi, kdyZ viak muz zemie, je zpro§téna zakona manzelstvi.“!3® Zamér JeziSe i Pavla
je zabranit lehkovaznému propousténi Zen, v dneSni dobé bychom ftekli rozvodim.
Vseobecné jsou JeziSovy pozadavky nad ramec lidskych moznosti, coz posluchace ptivadi
do uzgiho vztahu s Bohem.!*® Z zadostivosti, ktera vede ke smilstvu a cizolozstvi musi byt
Clovek vysvobozen Bohem, tak jako byl izraelsky lid vysvobozen z Egypta.

Jaka je prava podstata manzelstvi, kterd je cizoloZstvim narusena? Vztah muze a Zeny
je ve skutecnosti prvni formou lidského spole€enstvi. Ditkazem je stvofitelsky hymnus, kdy
Biih stvofil muZe i Zenu, protoZe ,,neni dobré, aby ¢lovék byl sam*“!“°. Clovék své naplnéni
nachazi az ve spoleCenstvi svého blizniho. Manzelstvi je obrazem spolecenstvi ¢loveka
s Bohem. Z biblického verse ,,0d pocatku stvotfeni, Blih ucinil ¢lovéka jako muze a Zenu“'4!
vyplyva, ze Elovék neexistuje pouze sam o sobg, ale vzdy jako &lovék — muz/zena. Clovek
jakoZto bytost spolecenska je ur¢ovan vztahy, které mohou byt kulturni, ndbozenské, rasové.

Sedmé piikdzani o nesesmilnéni se primarné vztahuje ke spolecenstvi muze a Zeny.

135 BENES, Jifi. Desitka: Desatero, aneb, Deset slov o Bohu a ¢lovéku. Praha: Navrat dom, ¢2008, s. 154-156.
136 HAJEK, Miloslav. Evangelium podle Matouse. Praha: Kalich, 1995, s. 107.

137 LOCHMAN, Jan M. Desatero: smérovky ke svobodé: ndstin etiky pod zornym tihlem Desatera. Praha:
Kalich, 1994, s. 97-103.

B8R 7,2

139 BENES, Jifi. Desitka: Desatero, aneb, Deset slov o Bohu a ¢lovéku. Praha: Navrat dom, ¢2008, s. 157-158.
140 Gn 2,18.

141 Mk 10,6.
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Karl Marx tento vztah poklada za pfirozeny, a hlavné nutny vztah ¢lovéka k cloveku.
Vérnost Bohu se Casto spojovala s vé€rnosti k bliznimu. V pfipad¢, ze je tato vernost
narusena, nevyhne se tomu ani oblast vztahu muze a Zeny. Vztah posvéceny vérnosti je
vztahem svobody, ale ne ve smyslu nevazanosti a nezdvaznosti.'*> Domnivam se, Ze dnesni
chapani svobody je spojeno pravé s volnosti, neodpoveédnosti, nevdzanosti. Je tfeba si
uvédomit, Ze ne vie, co je ¢lovéku dovoleno, mu prospiva.!*?

Manzelstvi Ize chapat jako zivotni spolecenstvi, do kterého oba, jak muz, tak 1 Zena,
vstupuji svobodné a s laskou. Potieba uzavieni shatku postupem &asu upada. Casto se
setkavam s ndzory, ze zadny papir neni potieba k tomu, aby dva spolu mohli zit. Ptdm
se: ,,Jak se z vefejného slibu lasky dvou lidi pfed Bohem a lidmi mohl stat jenom papir?“
Dal$im fenoménem je tzv. manzelstvi na zkousku, které¢ se pii sebemensi disharmonii fesi
rozvodem. Pokud by Bih mél pfi kazdém hiichu na clovéka zaneviit, tak zddna jistota
spaseni neni, ale ona je, a to v ukfizovani JeziSe Krista, ktery na sebe vzal v§echny htichy,
abychom mohli vstoupit do spoleenstvi s nim! Re¢ je o lehkovazném piistupu ke smyslu
a hloubce manzelstvi, a ne o rozvazéni manzelstvi z velmi zavaznych diivodi (napf. tyrani,
usilovani o Zivot, tryznéni, zavislost, agrese, tyranie atd.). S manZelstvim se bezesporu poji
1 sexualni aktivita s odkazem na vé&Cnost. Tim se chce fici, Ze sexualni Zivot nemé byt
nahodilym prosttedkem, jak uspokojit své potteby, ale aktem lasky dvou lidi, ktefi se jeden
druhému odevzdali a touZzi spolu zestarnout. ,,Laska je trpéliva, laskava, nezavidi, laska se
nevychloubd a neni domysliva, nejedna necestné, nehleda sviij prospéch, neda se vydrazdit,
nepocita kiivdy... At se dé&e cokoliv, laska vydrzi, laska véfi, laska ma nadéji, laska
vytrva. <14

Zaci si uvédomuji hloubku vztahu muze a Zeny, ktery ma obrovsky potencidl.
V manzelstvi se nejedna pouze o cér papiru, ale o vztah dvou lidi, ktefi svllj vztah posvétili
laskou a slibili si vérnost pted Bohem a lidmi. Ve vztahu jsou diilezité pevné zaklady (laska,
respekt, ucta, svoboda), které¢ se pti sebemensim konfliktu hned nezbofi, ale vytrvaji.

Mozna eticka témata: laska a vérnost; pohlavni choroby; partnerstvi, sexualita

a kiestanstvi; odpoveédnost vs. lehkovaznost ve vztahu; manzelstvi — prezitek, povinnost

142 LOCHMAN, Jan M. Desatero: smérovky ke svobodé: ndstin etiky pod zornym iihlem Desatera. Praha:
Kalich, 1994, s. 103-110.

3 Viz 1K 6,12.

144 1K 13,4-7.
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nebo samoziejmost?; zndsilnéni; homosexualita; idedl lasky; starozdkonni a novozakonni

pojeti sexuality.
5.8 Osmé prikazani

Interpretace osmého ptikazani ,Nepokrades“'® se ¢asto vztahuje na majetkové
delikty, avSak starozakonni badani tento vyklad zpochybnil. Kradez se striktné nevztahuje
na piivlastnéni predmétd, které mi nepatii, nybrz zahrnuje i pfivlastnéni ciziho
myslenkového bohatstvi, kulturniho dé&dictvi, postaveni nebo ¢lovéka.'*® S nejvétsi
pravdépodobnosti se piikazani tykéd loupeni lidi. V souvislosti se zasazenim do kontextu
Desatera se konkrétn¢ jednd o zotroceni Izraelctl, ktefi prozili mnoho let v egyptském
otroctvi odkud je Mojzi§ pod Bozim vedenim vyvedl a osvobodil. Druha deska Desatera
predstavuje zékladni prava svobodného izraelského obcana. Pocinaje Sestym piikazanim to
je pravo na manzelstvi, svobodu, est a majetek.'*’

Jak mizeme s ohledem na dnes$ni dobru pfikazani rozumét? Okréadat ¢loveka o zivot
nemusi pfimo znamenat jeho zabiti, ale parazitovani na ném, tak jako lichvafi zili na ucet
svych véfitelt. V dneSni dobé¢ to mohou byt banky, které s postupné navysujicimi urokovymi
sazbami na lidech parazituji. Clovék svym zadluzovanim Zije na tikor své budoucnosti.
KradeZi 1ze rozumét i ve smyslu ekologickém, kdy jizdou autem, palenim, plastl, mycenim
lest atd. okraddme sami sebe o Cisty vzduch. Objektem kradeze se mize stat i Bih, kdyz je
okradan o to, co mu nalezi (napt. desatky, ticta, poslusnost, prvotiny atd.).!*®

Dalsi z moznych forem okradani ¢lovéka o Zivot je terorismus, ktery vyuziva rukojmi
jako prostfedek k dosaZeni svého cile. Jde o metodu, kterd se objevuje napii¢ déjinami
(valky, tmosy, piepadeni, loupeze). Casto se loupeni lidi vyuziva jako politicka strategie
k dosazeni pozadovaného cile. Lidsky Zivot se nesmi stat prosttedkem! Za zminku stoji
Kantiv kategoricky imperativ, ktery je v ,,Zakladech metafyziky mravi* formulovén takto:

,Jednej tak, aby ses choval k lidstvi, jak v osobé své, tak v osobé druhého, jako k ucelu

a nikdy jako k prostiedku.*!*’ Pohlizime-li na nase blizni jako na prostiedky, dopoustime se

145 Ex 20,15.

146 BENES, Jifi. Desitka: Desatero, aneb, Deset slov o Bohu a ¢lovéku. Praha: Navrat domi, ¢2008, s. 160.
147 LOCHMAN, Jan M. Desatero: smérovky ke svobodé: ndstin etiky pod zornym iihlem Desatera. Praha:
Kalich, 1994, s. 111-112.

148 BENES, Jifi. Desitka: Desatero, aneb, Deset slov o Bohu a clovéku. Praha: Navrat domd, ¢2008, s. 160-162.
149 HLAVINKA, Pavel. Déjiny filosofie: jasné a strucné. Praha: Triton, 2008, s. 162.
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degradace jejich lidstvi, které podtizujeme své zdjmovosti. Ve Starém zdkon¢ se vylozené
nesetkdvame se zédkazem otroctvi, nicméné urcita pfikdzéni a ustanoveni Zakona usiluji
o usnadnéni Zivota otrokil nebo o zkraceni otroctvi. V Novém zikoné se setkdvame se
svobodou, ktera se dava v Jezisi Kristu. Jde o vnitini svobodu, ktera je totozna se stoickou
naukou o svobod¢. Takova svoboda se neda vzit ani v tézkych Zivotnich situacich, ponévadz
jde o vnitini nastaveni Clov€ka s ohledem na vécnost, kdy tézkosti ztraceji na svém
vyznamu. '>°

Lze osmé piikazani vztahovat i na majetek? Vyse bylo feceno, ze druhd deska
predstavuje zékladni prava clovéka na zivot, manzelstvi, svobodu, ale i majetek.
Starozédkonni ¢lovek ve svém majetku spatfoval Bozi pozehnani, které nelze brat jako
samoziejmé. V Novém zakoné se rovnéZ pocita s tim, Ze clovek disponuje svym majetkem
arozmnozuje jej.'>! , Mit“ patii k byti ¢lovéka, ale nesmi se zamé&ovat za byti, protoze ,,mit‘
neznamena ,,byt“! Dojde-li k zaménéni z ,,byt* na ,mit“, stdva se ¢lovék otrokem svého
majetku a o svou svobodu ptichazi. Bohuzel jsme svédky této Casté zamény, kdy majetek
urcuje status ¢loveka a jeho byti ve spolecnosti, coZ je Spatn€. Majetek ma potencial, ktery
se da lehce zneuzit. Desatero je smérovkou ke svobod€. Deset pfikazani je deset krok
k tomu, jak si zachovat svobodu. Osmé ptikazani, tak varuje pied naruSenim svobody
prostiednictvim otroctvi, ale i majetku.'>

Zaci si osvoji kladny vztah k majetku, jehoz moc lze lehce zneuzit k ohroZeni
svobody bliznich, ale i nas samych. Clovéka neuruje to, co m4, ale to, kym je. V dne$ni
dobé¢ se na majetek ¢asto pohlizi jako na néco, co déla ¢loveka Elovékem a urcuje jeho misto
ve spolecnosti. Otroctvi, které ni¢i lidskou svobodu, maji Z4ci vnimat jako Spatné
a barbarské, 1 kdyz se ho mnohé ,kiestanské” narody po dlouhou dobu dopoustély.
Novodobé otroctvi, které predstavuje terorismus (valky, Gnosy, pfepadeni atd.) je rovnéz
nutno vnimat jako odsouzenihodny ¢in ohrozujici svobodu ¢lovéka, kterd patii k jeho
zékladnim pravim.

Mozna eticka témata: kradez jako ekologicky problém; Cloveék jako cil, a ne

prostfedek; terorismus — novodobé otroctvi; majetek a jeho vliv; restituce.

130 LOCHMAN, Jan M. Desatero: smérovky ke svobodé: ndstin etiky pod zornym tihlem Desatera. Praha:
Kalich, 1994, s. 111-114.

151 viz Mt 25,14-30.

152 LOCHMAN, Jan M. Desatero: smérovky ke svobodé: ndstin etiky pod zornym iihlem Desatera. Praha:
Kalich, 1994, s. 115-123.
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5.9 Devaté prikazani

Devaté prikazani ,Nevydas proti svému bliznimu k¥ivé svédectvi“!> se v uzsim
smyslu vztahuje na svédeckou vypovéd’, ale v SirSim na lez vSeobecné. U zadného soudniho
li¢eni nesmi chybét svédek, jehoz vypoved’ je pro souzeného zasadni. Svédek svou vypoveédi
muze rozhodnout o zivoté lidi, s ¢imz se poji velikd odpovédnost. Podstata faleSného
sveédectvi tkvi ve 1zi, proto kazdy, kdo svéd¢i, je povinen piisahat, ¢imz se zavazuje
k pravdivé vypovédi. Kiivé svédectvi je trestny €in, za ktery hrozi nékolikalety trest odnéti
svobody. Sam Jezi§ varuje pred faleSnymi svédky, kterym je tieba se vyvarovat. Pravdivost
sveédectvi se striktné nevztahuje na situaci pfed soudem, nybrz na bézné zivotni situace
vibec. Soudni proces se neodehrava jen a pouze v soudni sini, ale iv Zivoté, kdy
se dopoustime soudu nad nasimi bliznimi.

Ptikazani klade dliraz na Zivot v pravde¢, ktera se dotyka vSech oblasti lidského Zivota.
Na mist¢ je uvést ceského reformatora mistra Jana Husa, ktery hlasal, Ze pravda se ma hledat,
milovat, slySet, udit, fikat, drzet a branit az do smrti. Jaky je postoj dne$niho ¢lovéka
k pravdé? Je stale nécim, za co je tieba bojovat az do smrti? Dale bych rada uvedla ¢eského
studenta Jana Palacha, ktery se dne 16. ledna roku 1969 na protest proti sovétské okupaci
arezignaci okupovanych upalil."** Jeden z jeho poslednich rozhovori s fardfem se tykal
prave pravdy: ,,J4 jsem se proto narodil, a proto jsem piiSel na svét, abych vydal svédectvi
pravdé.“!> Co je pravda? Dle sofistii je pravda pojem, ktery je ovlivnitelny a m4 relativni
charakter. Naopak tomu bylo v pfedsokratovské filosofii, kterd pravdu chépala jako
neskrytost (aletheia). Obavam se, ze dneSni doba se vydava cestou sofistli, ktefi pomoci
urcitych fecnickych technik (tzv. sofistické figury) zdanlivé nepravdivé tvrzeni ucinili
pravdivym a naopak. Pravda je velmi citliva, kiehkd, zranitelna a ¢asto skrytd pod ndnosem
1zivych informaci. V soucasné dobé celime Sifeni tzv. fake news (dezinformace,
polopravdy), jejichz cilem je dezinformace spole¢nosti s cilem vyvolat konflikt mezi ob¢any
nebo je dokonce rozdélit! Rozdélena spolecnost je nejvice zranitelnd a snadno ovlivnitelna!

Stale plati, co fekl K. R. Popper o Masarykové Ceskoslovensku, a sice, Ze je nejoteviendjsi

153 Ex 20,16.

154 LOCHMAN, Jan M. Desatero: smérovky ke svobodé: ndstin etiky pod zornym iihlem Desatera. Praha:
Kalich, 1994, s. 124-128.
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spole¢nosti, ktera kdy v Evropé viibec byla?!'>® Obavam se, Ze v soucasnosti toto tvrzeni na
Ceskou republiku nelze vztdhnout. Na pravdivost informaci, které nam média podsouvaji,
se jiz neda pIn¢€ spolehnout, proto je zapotiebi k nim pfistupovat kriticky a zkoumat je.

V souvislosti s devatym ptikdzanim je pravda péci o naSe blizni. V hebrejském
mysleni je pravda spolehlivosti, platnosti, vérnosti mezi lidmi. Pravdou bliznimu dédvam
najevo, ze mi na ném zalezi, ctim ho a respektuji. Lez je ijmou na cti kazdého cloveka.
Pokud se média timysIné dopousti dezinformace spolecnosti, utrpi tim Gjmu kazdy z nas.
Chceme-li, aby tomu bylo jinak, musime zacit sami u sebe tim, Ze proti bliznimu nevydame
ktivé svédectvi. Tento pozadavek jde ruku v ruce s laskou k bliznimu, jako sob& samému.
Je tieba se vyvarovat souzeni a naslednému odsuzovani, kterého se se zjisténou pravdou
muzeme dopustit. Nejsme tu od toho, abychom druhé soudili, od toho je tu Bih. Ptikladem
muze byt JeZiStuv postoj k cizoloZnici, kterou se lidé za jeji €in chystali ukamenovat. JeZi§
pronesl: ,,Kdo z vés je bez htichu, prvni hod’ na ni kamenem!“!*’ V tu chvili nebylo nikoho,
kdo by Zenu zadal kamenovat. Jezi§ ji propustil se slovy: ,,Jdi a uz nehies!“!>® JeziSovo
chovani nijak nezlehcuje vinu Zeny, ani ji neptehlizi, ale soudi ji v milosti. Tento pfistup
bychom si méli osvojit. Apostol Pavel v List¢ Rimantim pise: ,,Nyni viak neni zadného
odsouzeni pro ty, ktefi jsou v Kristu Jezisi, nebot’ zdkon Ducha, ktery vede k zivotu v Kristu
JeZisi, osvobodil t€¢ od zdkona hiichu a smrti. Kdo vznese zalobu proti vyvolenym Bozim?
Vzdyt' Blih ospravedliuje! Kdo je odsoudi? Vzdyt' Kristus Jezis, ktery zemtel a ktery byl
vzkiiSen, je na pravici Bozi a pfimlouva se za nas!“!> Tak jako je JeZi§ nasim zastdncem,
mame byt 1 my zastanci milosti naSich bliznich. Otazka pravdivého svédectvi neni jen
individudlni zalezitosti, nybrz zaleZitosti nas vSech zijicich ve spolecnosti. Kiivé svédectvi
narusuje lidské vztahy a potaZmo celou spolecnost. Pravda ma byt fecena v lasce. Na to je
tfeba myslet, aby nedochézelo k falesné horlivosti pro pravdu, ktera by jen ni¢ila.'®

Zaci jsou motivovani k chovani v pravdg, které se vyznaduje laskou k nagim bliznim,
a predevsim k Bohu. Zakladem demokratické spolecnosti je svoboda pravdy, které se nema

branit. Vlivem médii i socialnich siti je mnohdy tézké rozeznat lez od pravdy, a proto je tieba

156 BLIZKOVSKY, B. Do¢ka se CR vzdélavani uditeld pro dobie se ugici spoleénosti? Pedagogickd orientace,
2002, no. 2, s. 116-121.

15778,7.

138 78,11.

19R 8,1; R 8,33-34.

160 LOCHMAN, Jan M. Desatero: smérovky ke svobodé: ndstin etiky pod zornym ithlem Desatera. Praha:
Kalich, 1994, s. 128-136.
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vést zaky ke kritickému mysleni, které ji poméaha odhalit. Védomi symbidzy pravdy a lasky
posiluje socidlni citéni, které se vyznacCuje empatii a porozuménim druhym lidem. Lez
narusuje, jak osobni, tak i socialni vztahy, ale pravda je prohlubuje.

Eticka témata: pravda a laska vs. lez a nenavist; lez jako prostfedek k rozdéleni

spole¢nosti; svédomi a odpovédnost; pomluva, potupa.
5.10 Desaté prikazani

Desaté prikazani zni: ,,Nebudes dychtit po zen¢ svého blizniho ani po jeho otroku ani
po jeho otrokyni ani po jeho byku ani po jeho oslu, viibec po ni¢em, co patii tvému
bliznimu.“!®! Hned na okraj je tieba fici, Ze katolicka a luterska tradice toto piikazani d&li
na ptikazani dv&'®?, ponévadz se zékaz zobrazovani Boha za samostatné piikazani nepogita.

Castou tendenci je osmé a desaté piikazani ztotoziiovat. U osmého piikazani jde
pfedevsim o kradez Cloveéka, ale u desatého jde o néco zcela jiného. Nejdiive je tfeba se
zaméfit na sloveso dychtit, které se tu objevuje hned dvakrat. Sloveso dychtit vyjadiuje
touhu nebo Z4dostivost po viem, co je §patné nebo patii n€&komu jinému.!> Objekty
dychténi — manzelka, otroci, dobytek — ptedstavovaly typické vlastnictvi Izraelce. Touha zde
nevyjadruje striktné sexudlni Zadostivost, ale chamtivost, ktera ji zahrnuje. Dlraz je kladen
na lidské srdce, které je centrem naseho lidstvi. Je to pravé srdce, ve kterém se rodi ,,Spatné
myslenky, vrazdy, cizoloZstvi, smilstvi, loupeze, kiiva svédectvi, urazky*!*. Podivame-li se
pozorné na predesSlou vétu, tak nam jisté neunikne, Ze v ni je zahrnuto téméf celé Desatero!

Posledni pfikazéani klade diraz na vyvarovani se vSemu, co ni¢i mezilidské vztahy.
Touha po tom, co patii nékomu jinému jde ruku v ruce se zavisti. Jsem si jista, Ze kazdy
ve svém Zivoté zatouZil po néem, co mu nepatfilo (napf. auto, mobil, obleceni, pracovni
pozice atd.). V moment¢, kdy zédvidime si pfejeme byt na misté né¢koho jiného. Hospodin
vSak své vyznavace od jejich touhy a Zadostivosti osvobozuje. Apostol Pavel desaté

ptikazani shrnuje v Listé¢ Galatskym: ,,Ti, kteti nalezeji Kristu JeZisi, ukfizovali sami sebe

161 Ex 20,17.

162 Katolick4 a luterska tradice Ex 20,17 rozd€luje do dvou samostatnych piikdzani. Prvni ¢ast verse ,,Nebude§
dychtit po domé svého blizniho* se poklada za devaté prikazani a nasledujici ¢ast ,,Nebude§ dychtit po zené¢
svého blizniho ani po otroku ani po jeho otrokyni ani po jeho byku ani po jho oslu, viibec po nicem, co patii
tvému bliznimu“ je povazovana za piikazani desaté.

163 STAMPS, Donald C. aJ. Wesley ADAMS, ed. Studijni bible s v¥kladovymi pozndmkami: cesky ekumenicky
preklad: Pismo svaté Starého a Nového zakona. Springfield: Life Publishers International, c2009, s. 146.

164 Mt 15,19.
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se svymi vasnémi a sklony.“!®> Odevzdanost Kristu je pfedpokladem pro ukiizovani
(zbaveni se) vasni. Jde o aktivni zépas s zadosti, kterd je spolenym jmenovatelem vSeho
71a.'%® V biblickém piibéhu o Adamovi a Evé to byl had, ktery jim vnuknul myslenku stat se
bohy. Clovéku uZ nestacilo byt ¢lovékem, ale chtél se stat Bohem! V piibéhu o Kainovi
a Abelovi to byl Kain, ktery zavidél svému bratru, a proto ho zabil — chtél zaujmout jeho
misto. Bith varuje pted touto touhou, ktera s sebou neptinasi nic dobrého. Za zminku stoji
dva starozakonni kralové, kteti propadli své touze, jez znicila zivot blizniho. Prvnim kralem
je Achab, jenz zatouzil po Néabotové vinici, a tak kralovna vymyslela plan, ktery byl nasledné
zrealizovan. Nabot byl zlikvidovén a vinice ptipadla do kralova vlastnictvi. Druhym kralem
je David, ktery zatouzil po zené¢ BatSebé, manzelce Uriase, a tak ho poslal na jistou smrt,
aby vytouzenou Zenu ziskal. Achab je vSeobecné povazovan za zlého krale, ale David
za kréle zaslibeni. Jde tedy o dva odli$né typy, ¢imZ se chce ukézat, Ze selhat miiZe 1 ten
nejpoctivéjsi a nejvazenéjsi clovek. !¢’

Ne nadarmo toto prikézani stoji na samotném konci Desatera, které uzavira. Zakladni
zveésti je zprava o Bohu, ktery osvobozuje. Funkci desatého ptikdzani je informovat
o z4dostivosti, touze, kterd nas mize vést k nezvratitelnym ¢iniim, kterych pozdéji litujeme.
Lze ji povaZovat za jednu ze situacnich piekdzek naseho jednani, ponévadz pod jejim vlivem
nejsme schopni svobodné ani rozumné jednat.

Abychom tomuto, ale i predeSlym ptikazani pln€ rozuméli, je zapotiebi znat odpoveéd’
na otdzku: ,,Kdo je mij blizni?*“ Jako ilustraci zde pouziji podobenstvi o milosrdném
Samaianu.'® Hlavni postavou podobenstvi je Samaian, ktery se jako jediny ujal
zbidaceného, zmlaceného, polomrtvého muZze leZiciho na cesté. Prochéazejici knéz ani levita
muzi nepomohli. Jedinému Samatanu, jenZ byl povaZovén za cizince a nepfitele, se muze
zzelelo, oSetfil ho, obvazal mu rany a odvezl do hostince, kde zaplatil, aby o muZze bylo
postarano, dokud se neuzdravi. V piipad¢ navySeni nakladii na 1é€bu se Samaran zavazal vSe
doplatit. Koho lze povazovat za blizniho zmrzaceného muze? Je jim knéz, levita anebo
Samaran? BliZznimi jsou vSichni, ale jenom Samafan se tak zachoval. Kazdy ¢lovek, se
kterym se na cesté Zivotem setkdme je nas blizni. Pfikdzani lasky k bliznimu jako sobé

samému, tak nabyva na vyznamu. S laskou méame pfistupovat ke vSem lidem, a nejen

165 Ga 5,24.

166 BENES, Jifi. Desitka: Desatero, aneb, Deset slov o Bohu a ¢lovéku. Praha: Navrat domt, ¢2008, s. 176.
167 LOCHMAN, Jan M. Desatero: smérovky ke svobodé: ndstin etiky pod zornym tihlem Desatera. Praha:
Kalich, 1994, s. 137-144.

1681,10,25-37.
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k roding, ptratelim, partnerovi. Laska prolamuje ledy mezi lidmi. Bezesporu je pozadavek
lasky ke vS§em lidem, a to bez rozdilu, velkou vyzvou. V zivoté kazdého se najde nékdo, kdo
ublizil, zradil, podrazil ¢i zklamal, ale i takovy ¢lovek je nasim bliznim, ke kterému bychom
se meli pokusit pristupovat s laskou. Kdyz si otevieme noviny nebo zapneme televizni
zpravy, tak nas neceka nic pozitivniho, co by potésilo, povzbudilo nebo zvedlo naladu.
Vrazdy, kradeze, nasili jsou na dennim poradku. Jeden chlapec kdysi fekl, Ze jsou to prave
televizni zpravy, ze kterych mé nejvétsi strach a ja se tomu vibec nedivim. Hrozné vsak je,
ze se nejednd o fiktivni udalosti, které by byly jen vyplodem spisovatelovy fantazie, ale
o zcela redlné udalosti, které se ve svété d¢ji. Vidime-li tuto hrizu kazdy den, tak si na ni
zvykneme, coz nesmime dopustit! Budeme-li ke zlu pachaném ve svété pristupovat jako
k néemu, co je bézné a normadlni, tak se ptdm, zda jsme vibec schopni vnimat to dobré
kolem nas? Co je pficinou toho, Ze se lidi vrazdi, okradaji nebo je na nich pachané zlo?
Dle mého nazoru je to nedostatek lasky. Vira, nad¢je a laska predstavuji nejvyssi kiestanské
hodnoty. Nejvétsi z této trojice je vSak laska, kterd smétuje od Boha k ¢loveéku.

Zaci se zamysli nad svymi postoji a hodnotami v mezilidskych vztazich. Vztah
k bliznimu, at’ je to spoluzék, kamardd nebo sourozenec by m¢l byt zalozen na vzijemné
lasce, a ne zavisti, touze €1 zadostivosti. Laska je aktivni zbrani proti pAchanému zlu ve svéte.
Spolecnost je tvofena lidmi a vztahy mezi nimi, coz se ani s nartustem individualizace
nezméni. Pokud chceme, aby nase spolec¢nost byla 1 v dobé¢ krize siln4, musime zacit sami
u sebe ve vztahu k nasim bliznim.

Mozna eticka témata: prosocialnost — kdo je mij blizni?; zlaté pravidlo aneb ,,Jak
chcete aby lidé jednali s vami, tak jednejte vy s nimi“; touha jako piekazka v lidském

jednéni; svobodné rozhodnuti.
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6  Modelové hodiny krest'anské etiky

Na uvod Sesté kapitoly je tieba fici, Ze modelové hodiny jsou nézornou aplikaci
etickych témat vyplyvajici z Desatera Bozich pfikazani. Etickd témata jsou zvolena
s ohledem na konkrétni oblasti lidského zivota, které v soucasné dobé vnimam jako
problematické. Neni pravidlem, Ze absolvent SS déle pokraduje ve studiu na zvolené VS,
proto by mél disponovat takovymi vlastnostmi, které mu pomahaji se orientovat v oblasti
profesniho, ale i osobniho Zivota. Vychazejme z ptedpokladu, ze zaci jsou jiz sezndmeni
s Desaterem jako zadkladnim textem kiestanské etiky. Pifedchozi vyucovaci hodiny byly
vénovany prezentaci Desatera a jeho zasazeni do dobového kontextu. Modelové hodiny jsou

ukézkou toho, jak Ize dana etické témata didakticky zpracovat.
6.1 ,Nebudes$ mit jiného boha mimo mne*“ aneb modly v naSich Zivotech

Pifedmét: kiest'anska etika

Ro¢énik: prvni

Casovy rozsah: jedna vyu¢ovaci hodina

Misto: tfida — u¢ebna

Typ vyucovaci hodiny: smiSena

Tematicky celek: Desatero

Téma: Modly v naSich Zivotech

Vzdélavaci cil tématu: Zaci definuji prvni pfikazani; vysvétli, pro€ je zhotoveni zlatého
telete povazovano za poruSeni ptikazani; pomoci ptikladi ukédzou, jak v dnesni dob€ dochézi
k jeho poruseni; uvédomi si, zda to, Cemu ve svém zivoté vénuji nejvice Casu, je skutecné
dilezité

Vyuéovaci metody: vyklad, vysvétlovani, vypravéni, projekce staticka, prace s textovym
materidlem, predvadéni, samostatna prace zaku, rozhovor

Organizac¢ni formy vyucovani: frontalni

Uc¢ebni pomiicky: seSity, tabule, psaci potieby, pracovni list, powerpointova prezentace,

Bible, sklenice, kaminky, pingpongové micky, hlina
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Faze hodiny, orienta¢ni ¢asovy harmonogram:
1. Uvod (5 min.)

Pozdrav, navozeni dobré¢ atmosféry, dochazka, zapis do tfidni knihy, ¢islo hodiny
predstaveni tématu, kterym je prvni piikazani: ,,Nebude$S mit jiného boha mimo mne.“

(Ex 20,3)

2. Opakovani (10 min.)

Kratké ustni opakovani uciva pred vykladem nové latky. Predchozi vyucovaci
hodina byla vénovana prezentaci Desatera a jeho zasazeni do dobového kontextu. Zaci jsou
jiz schopni: definovat, co je to Desatero; sefadit a popsat jednotliva prikazani; vysvétlit
divod vzniku Desatera. Ucitel pomoci otazek upeviiuje znalosti zaki z ptredchozi vyucovaci
hodiny. Napft.: Co je Desatero? Kde a komu bylo pfedano? Jak zni jednotliva ptikazani? Jaka

velka d¢jinna udalost predchédzela Desateru? Jak je prezentovan Bth v ivodu Desatera?

3. Vyklad nového uciva (20 min.)

Ucitel po zopakovéni ptedchozi latky navazuje na latku novou, kterou je prvni
piikazani. Nasleduje vyklad piikdzani s ohledem na jeho aplikaci v dneSni dobé. Ucitel do
svého vykladu zahrne ptib¢h o zlatém bycku (Ex 32,1-8), ktery zdky uvede do problematiky
prvniho pfikazani. Pfibéh je ilustraci toho, jak doSlo k prvnimu poruSeni ptikédzani. Kratce
potom, co byl izraelsky lid osvobozen z egyptského otroctvi, si zhotovil modlu, které se
klanél. Ucitel na ptikladech ukazuje, ze modlou v nasich zZivotech muze byt cokoliv,
napft.: televize, socialni sit¢, drogy, mdda, pocitacové hry atd. Modly ¢lovéka zbavuji jeho
svobody. Problém nastava ve chvili, kdy naSim modlam vénujeme vétSinu Casu na tkor toho,
co je opravdu dilleZité a podstatné (rodina, ptatelé, zdravi, Skola atd.).

V nésleduji ¢asti vyucovaci hodiny Zaci dostanou pisemny seznam véci, které maji
sefadit dle svych priorit. Kazdy Zak setazuje podle sebe, ¢imz vznik4 individualni hodnotova

orientace kazdého zaka.
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Box 1: Hodnotova orientace

Ocislujte jednotlivé polozky seznamu dle svych priorit

1 — nejdilezité;si 10 — nejméné dulezité
Majetek, penize Dobte vypadat
Zdravi Byt uspésny ve skole
Rodina Volnocasové aktivity
Laska a partnerstvi Vira (naboZenstvi)
Vzdélani Prace

Po splnéni zadani nasleduje nazorna ukdzka, ke které ucitel potiebuje: velkou
zavarovaci sklenici, pingpongové micky, kaminky a hlinu. Velka sklenice pfedstavuje nas
zivot, pingpongové micky zndzoriiuji dilezité véci v zivoté (rodina, ptatelstvi, zdravi, vira,
laska atd.), kaminky zobrazuji dalsi, avSak mén¢ dulezité véci (vzdélani, Skola, prace, penize
atd.) a nakonec je tu hlina, ktera ilustruje vSe ostatni, cemu vénujeme svij ¢as. Naplnime-li
sklenici nejdiive hlinou a kaminky, tak nezbude dostatek mista pro micky. To plati i pro nas
zivot. Pokud se rozhodneme veSkery nas €as investovat do mali¢kosti, tak ndm ho uZ moc
nezbude pro to, co je skutecné podstatné. Kazdy z nds mé jen jeden Zivot, a tedy zélezi jen
a jen na nds, jak s nim nalozime. V zivoté mizeme dosahnout vSeho, ¢eho jenom chceme,
protoZze, co je u ¢lovéka nemozné, je u Boha mozné.

Ucitel po nazorné ukazce pokracuje ve vykladu prvniho ptikazani. Poukazuje na to,
ze v kiestanstvi je to Blh, ktery je darcem vSeho. Pokud Blh zaujme prvni misto v naSem

zivote, tak vSe ostatni v ném bude na svém misté, jak pravil sv. Augustin.

4. Shrnuti nového udiva, kratké opakovani, zhodnoceni prace Zaki, pochvala za
aktivitu (10 min.)

Na zavér vyu€ovaci hodiny ucitel shrne probranou latku pomoci zopakovani hlavnich
myslenek a kladeni otazek. Hlavni mySlenkou hodiny je uvédomit si, co v naSem Zebticku
hodnot zaujima nejvyssi postaveni, zda je to Bih, rodina, ptatelé, zdravi nebo uspéch,
penize, moc, dobry vzhled atd. Izraelci ptfikazani porusili tim, Ze si zhotovili modlu, ktera
méla nahradit Boha, ktery je vysvobodil z egyptského otroctvi. Modly v naSich zivotech

muze predstavovat prakticky cokoliv, co nas do jist¢ miry zbavuje svobody, byt’ si toho
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mnohdy nemusime byt védomi (pocitacové hry, socidlni sité, alkohol atd.). Otazky na zavér
vyucovaci hodiny: Jak zni prvni ptikazani? Cim se Izraelci dopustili jeho poruseni? Jak je

v kiest’anstvi vniman Bah?
6.2 Ucta k prirodé

Piredmét: kiest'anska etika

Ro¢énik: prvni

Casovy rozsah: dvé vyucovaci hodiny

Misto: tfida — u¢ebna

Typ vyucovaci jednotky: smiSena

Tematicky celek: Desatero

Téma: Ucta k ptirodé

Cil: zaci definuji biblicky vztah clovéka k pfirod€; interpretuji lidské jednani jako
odpovédné za stav zivotniho prostiedi; diskutuji o moznych pticinach soucasné podoby
zivotniho prostiedi; navrhnou mozna feSeni napravy

Vyucovaci metody: vyklad, vysvétlovani, vypravéni, prace s knihou, projekce staticka
a dynamickd, samostatna prace zaki, diskuse, rozhovor

Organizac¢ni formy vyucovani: frontalni

Ucebni pomiicky: sesity, tabule, psaci potteby, Bible, powerpointova prezentace, projekce

videa

Faze hodiny, orienta¢ni ¢asovy harmonogram:
1. Uvod (5 min.)
Pozdrav, navozeni dobré atmosféry, dochazka, zapis do tfidni knihy, ¢islo hodiny

predstaveni tématu, kterym je — Ucta k piirodg.

2. Opakovani (10 min.)

Kratké ustni opakovani uciva pred vykladem nové latky. Piedchozi vyucovaci
hodina byla vénovéana vykladu 2. piikazani (Ex 20,4-6). Zaci jsou jiz schopni: definovat
2. ptikadzéni; vysvétlit jeho vyznam spoleéné se zasazenim do dobového kontextu;
demonstrovat jeho smysl na ptikladech; vytvofit obecné zavéry vyplyvajici z ptikazani;
zdvodnit vyznam jeho dodrzovani pro dnesni dobu. Ucitel pomoci otazek upeviiuje znalosti

zakl z ptedchozi vyucovaci hodiny. Napi.: Jak zni 2. ptikdzani? Jaké podoby miize mit

65



zobrazovani? Na co vSe se vztahuje zdkaz zobrazovani? Jak Ize rozumét stihani viny? Jaké

lidské ¢iny mohou mit dopad na budouci generaci?

3. Vyklad nového uciva (25 min.)

Ucitel navazuje na ucebni latku piedchozi hodiny, kterou rozsitfuje a prohlubuje.
Pasaz druhého piikazani o postihnuti viny otcti az do ¢tvrtého pokoleni vztahuje na lidské
jednani a jeho dusledky. Konkrétné se zamétuje na ptirodu a uctu k ni. Do svého vykladu
zahrnuje stvofitelsky hymnus (Gn 1,1-31), kdy zvlastni pozornost vénuje sloviim, ktera se
na konci kazdého dne opakuji: ,,Vid¢€l, ze je to dobré.“ Bih povéril ¢loveéka, aby zemi
obdélaval, stiezil ji a zaroven panoval nad vsim, co je Zivé (Gn 1,28; Gn 2,15). Clovék tedy
nese odpovédnost za soucasny, ale 1 budouci stav zivotniho prostiedi.

V nésledujici ¢asti ucitel pusti video, které zobrazuje negativni dopad lidského
jednani na podobu zivotniho prostfedi — vymirdni rostlinnych a zivoc¢iSnych druhid,
znecistovani pudy, vody, ovzdusi, kyselé desté, sklenikovy efekt, ztencovani ozénové

vrstvy, tézba ptirodnich zdrojl a primysl, doprava, urbanizace, kdceni tropickych lest atd.

Aktivita (30 min.)

Po zhlédnuti videa Zaci utvofi péti¢lenné skupiny, ve kterych promysli priciny
ekologickych problémi a jejich mozné feSeni. Po uplynuti stanoveného €asu jsou skupiny
vyzvany k jejich prezentaci. Nésleduje kratka diskuse. Cilem této aktivity je si uvédomit

dopad lidského chovani na stav Zivotniho prosttedi a pievzit odpovédnost za jeho podobu.

Pokracovani ve vykladu (10 min.)

Po splnéné aktivité ucitel pokracuje ve vykladu a cituje vyrok Alberta Schweitzera:
,.Clovék ovladl ptirodu diive, nez se nauéil ovladat sebe.“ Prvotni pfi¢inu naruseni vztahu
¢lovéka k ptirodé€ 1ze spatfovat v lidském egoismu a touze vyrovnat se Bohu. U¢itel Zakiim
predstavuje FrantiSka z Assisi, kterého papez Jan Pavel II. jmenoval patronem ekologt.

FrantiSek k ptirodé ptistupoval jako k prostoru, ve kterém se projevuje BoZi otcovstvi.

4. Shrnuti nového ucliva, kratké opakovani, zhodnoceni prace Zakii, pochvala za
aktivitu, zadani domaciho tikolu (10 min.)

Na zavér vyucovaci hodiny ucitel strucné shrne probiranou ucebni latku a formou
otazek se ujistuje, zda si ji zaci osvojili a do problematiky Zivotniho prostfedi pronikli.

Mozné¢ otazky: Jakymi ukoly byl ¢lovék Bohem povéren? Kde v Bibli najdeme nejznameéjsi
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stvotitelsky hymnus? Jaké jsou mozné pti¢iny naruseni vztahu ¢loveka k prirodé? Jakym
zpusobem je mozné zlepsit stav zivotniho prostfedi? Kdo jmenoval FrantiSka z Assisi
patronem ekonomui?

DU —shlédnout video o Frantisku z Assisi, provést zapis do sesitu. Video je dostupné
z: http://www.ceskatelevize.cz/porady/10123417216-svetci-a-svedci/207562211000019-

svaty-frantisek-z-assisi/.
6.3 Partnerstvi, sexualita a kirest’anstvi

Predmét: kiestanska etika

Roénik: prvni

Casovy rozsah: jedna vyu¢ovaci hodina

Misto: tfida — ucebna

Typ vyucovaci jednotky: smiSena

Tematicky celek: Desatero

Téma: Partnerstvi, sexualita a kiest’anstvi

Cil: zaci definuji a objasni pojmy partnerstvi, sexualita; shrnou zakladni principy
partnerského a sexudlniho vztahu (dle kiest'anstvi) a zaujmou stanovisko; nabyté znalosti
demonstruji na ptikladech; srovnavaji kiestansky a ,,svétsky* pfistup k sexualité, uvadi
argumenty pro ztotoznéni se s kiestanskym ideélem lasky

Vyucovaci metody: vyklad, vysvétlovani, vypravéni, prace s knihou, projekce staticka,
predvadeni, debata, diskuse, rozhovor

Organizac¢ni formy vyucovani: frontalni

Ucebni pomiicky: sesity, tabule, psaci potieby, Bible, powerpointova prezentace, bonbony

Faze hodiny, orienta¢ni ¢asovy harmonogram:
1. Uvod (5 min.)
Pozdrav, navozeni dobré atmosféry, dochazka, zapis do tfidni knihy, ¢islo hodiny

predstaveni tématu, kterym je — Partnerstvi, sexualita a kiest'anstvi

2. Opakovani (5 min.)

Kratké stni opakovani uc¢iva pted vykladem nové latky. Pfedchozi vyucovaci hodina
byla vénovana vykladu 7. piikazani (Ex 20,14). Zaci jsou jiz schopni: definovat 7. piikazani;
vysvétlit jeho vyznam se zasazenim do dobového kontextu; demonstrovat jeho smysl na
ptikladech ze Zivota; vytvoftit obecné zavéry vyplyvajici z ptikazani; zdivodnit vyznam jeho
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dodrzovani pro dnes$ni dobu. Ucitel pomoci otdzek upevituje znalosti zakii z piedchozi
vyucovaci hodiny. Napt.: Jak zni 7. ptikazani? Kde v Bibli bychom 7. ptikazani hledali?
Jaky je rozdil mezi ndbozenskym a sexualnim cizolozstvim? V ¢em Jezi§ Kristus shledava

kofen cizoloZstvi?

3. Vyklad nového uciva (20 min.)
Ucitel navazuje na ucebni latku ptedchozi hodiny, kterou rozsiiuje a prohlubuje.

Do svého vykladu zahrnuje starozakonni pasaz o stvoieni Zzeny z Adamova Zebra, kvili které
jednou opusti své rodice, aby se stali jednim télem (Gn 2,22-24). Tuto starozakonni pasaz
dopliiuje o novozakonni z Mt 19,5-6: ,,Proto opusti muz otce i matku a pfipoji se ke své
manzelce, a budou ti dva jedno télo, takze jiZ nejsou dva, ale jeden. A proto co Blh spojil,
¢loveék nerozlucuj!* Ucitel pomoci téchto pasazi poukazuje na ideal partnerstvi i sexuality,
kde stézejni roli hraje jednota muze a Zeny. Sexualita je tou nejhlubsi a nejintimnéjsi formou
komunikace a lasky. Clovék skrze ni vyjadiuje partnerovi svou nejhlubsi lasku, dava se mu
vSanc, odddvame se mu. Sexualita vedouci pouze k uspokojeni vlastnich potfeb na tkor
partnera je projevem neUcty, kterda muize byt zrafujici. Ucitel dale poukazuje na
nevzdélanost, nerozvaznost v oblasti sexuality, jejichz vysledkem muze byt napt. nechténé

téhotenstvi. Kfest'anstvi stavi sexualitu az do oblasti manzelstvi.

Aktivita (10 min.)

Ucitel zaky rozd€li na dvé skupiny, kdy jedna héji nazor, Ze sexualita by méla spadat
do oblasti manzelstvi, kdezto druha skupina ma hajit nazor opaény. Zaci po uplynuti
vyhranéného €asu na zvaZeni vSech pro a proti prezentuji sva stanoviska.

Po skonceni aktivity nasleduje nazorna ukazka, pro kterou je tfeba sacek bonbont.
Ucitel jeden z nich rozbali a vlozi do ust. Po chvilce bonbon z ust vyndd a nabidne ho
nékomu jinému. Ptredpoklada se, Ze jiz nikdo o ,,ocumlany* bonbon neprojevi zajem.
Najednou vytdhne sacek bonbonti a ptd se znovu, zda by n¢kdo chtél bonbon. V tomto

ptipad¢ se predpoklada, Ze zaci o bonbony projevi zna¢ny zajem. Nésleduji otazky:

e Proc je zabaleny bonbon lepsi nez ,,ocumlany*“?
e Pro¢ nikdo jiz ,,ocumlany* bonbon nechtél, ale o zabaleny méli zajem
vSichni?

e Zajakého ptedpokladu byste si vybrali jiz ,,ocumlany* bonbon?
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Po zodpovézeni otdzek ucitel pfirovnavd zabaleny bonbon k panictvi/panenstvi
a,,ocumlany“ ke zbé&hlostem v sexudlni oblasti. Déle pokracuje ve svém vykladu
o partnerstvi, sexualit¢ a kiestanstvi. Poukazuje na to, Ze Blih chce pro ¢lovéka jenom to
nejlepsi a tim, ze sex stavi az do manzelstvi, ho chce uchranit pred moznym nebezpecim,
jako: citové a emocni trauma; nechténé tehotenstvi; ztrata na sebelcté, sebepojeti,
sebehodnoceni apod. Jednim z tikoli ¢lovéka je plodit a mnozit se, aby zemé byla naplnéna
(viz Gn 1,28). Zplozeni ditéte je tim nejvétsim zazrakem, kterého je cloveék vibec schopen.
V piipadé, ze se nékdo povazuje za dostatecné zralého pro pohlavni styk, mél by se zamyslet

i nad tim, zda se povazuje za zralého pro ptipadné mateistvi nebo otcovstvi.

4. Shrnuti nového uciva, kratké opakovani, zhodnoceni prace Zzaki, pochvala
za aktivitu, zadani domaciho ukolu (5 min.)

Na zavér vyucovaci hodiny ucitel shrne probranou latku pomoci zopakovani hlavnich
myslenek a kladeni otdzek. Hlavnim cilem hodiny je seznadmit zaky s kiest'anskym pohledem
na partnerstvi a sexualitu, ktery je vede k odpovédnému piistupu. Formou otdzek se ucitel
ujist'uje o pochopeni a osvojeni probiraného tématu. Mozné typy otdzek: Jakym zpiisobem
Bih stvotil zenu? Co musi udélat muz, aby byl se svou zenou? Z jakého diivodu kiest'anstvi
stavi sexualitu aZ do oblasti manzelstvi? Jaka jsou rizika nerozvazZnosti predmanzelského
sexu?

DU: Z4ci si pfeétou novozakonni oddil o lasce v 1K 13,1-13. V &asti od verde &tvrtého
az po ver$ sedmy misto lasky doplni své jméno, napft.: Lucie je trpeliva, laskava, nezavidi,
Lucie se nevychlouba a neni domysliva... Tento ukol ma vést Zaky k zamysleni, zda jim

jako milujicim bytostem naleZi vlastnosti pfipisované lasce.
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Z7.avér

Po precteni této diplomové prace pod nazvem ,,Didaktika kiest'anské etiky* by m¢l
byt ¢tenaf obeznamen s konceptem oborové didaktiky kiest'anské etiky jako vyucovaciho
pfedmétu na Ctyfletych gymnaziich a vyssich stupnich viceletych gymndazii. Pro ¢tenarovo
hlubsi porozuméni tématu je prvni kapitola vyhrazena pojmtim jako jsou etika a zakladni
prameny vychozi pro etiku kiestanskou. Myslim si, ze chdpani souvztaznosti filosofie
a kiestanstvi, a tedy 1 kfestanské etiky, je pro pochopeni zamysleného zaméru prace
dilezité. Pomoci druhé, tieti a Ctvrté kapitoly jsem se snazila podat uceleny piehled
o didaktice jako zakladni pedagogické disciplin€ zahrnujici didaktiku obecnou a oborovou.

Kazda $kola ma moznost se prostfednictvim Skolniho vzdélavaciho programu
urCitym zpusobem profilovat a odliSovat od ostatnich. Toto profilovani skoly muze byt
formou nabidky urcitych vyucovacich predméti, které jiné skoly do svého vyctu nezahrnuji.
Takovym odliSujicim prvkem miize byt zafazeni kiest'anské etiky do systému vyucovani,
ktera klicovym kompetencim uvedenym v RVP G, jeZ maji byt Zaky osvojeny, dava
ojedinély charakter s transcendentnim piesahem. Zak SS se fadi do vékového obdobi pozdni
adolescence, pro které je typické bytostné tdzani projevujici se osamostatnovanim,
nejistotou, hledanim smyslu a urovnavanim svych vlastnich hodnot a postojii. Skola by tedy
méla byt schopna na tuto Zakovu potiebu reagovat vhodnym pouZitim vyu€ovacich metod,
organizacnich forem vyucovani ¢i zvolenim didaktickych prostredkd.

Desatero jako zdkladni metodologicky text katecheze, které je zaroven textem
explicitnim pro kiestanskou etiku, napoméha k formovani hodnot a postoji. Z tohoto
divodu k Desateru pfistupuji jako k etickému kodexu, jehoz znalost nikomu neuskodi,
ba naopak! Rada bych poukézala na to, ze kazdé z ptikazani Ize aplikovat na dnesni dobu,
proto jsou ukaZzdého znich uvedend mozna etickd témata, ktera lze ve vyuCovacich
hodinach pouzit jako vychozi.

Musim pfiznat, Ze velikou vyzvou pro mé bylo zpracovani modelovych hodin.
Zamérné jsem zvolila takova témata, kterd povazuji za aktudlni a naléhava. Konkrétné se
jedna o témata zabyvajici se hodnotovou orientaci ¢lovéka; tictou k ptirod€; partnerstvim
a sexualitou z pohledu kiestanstvi. KaZzdou z hodin jsem se snazila doplnit o aktivizujici
metody, které podporuji kreativitu, fantazii, samostatnost, kooperaci, kritické mysleni,
soustfedénost, schopnost prezentovat sviij vlastni nazor, komunikativnost apod.

Rada bych na samotny zavér upozornila na fakt, ze kiest'anska etika je ur¢ena vSem,

a nejen lidem urcité konfese. Jejim zdmérem nema byt nasilné presvédCovani a vnucovani
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ucitelova pohledu na mravni problematiku. Kiest'anstvi a jeho etika, mé byt prezentovano

jako mozna cesta, jak svému zivotu dat novy rozmer.
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Abstrakt

Diplomova prace zpracovava téma didaktiky kiest’anské etiky jako predmétu, ktery
je vyucovan na Ctyfletych gymnaziich a vyssich stupnich viceletych gymnézii. Osnova prace
je uspotadana tak, aby podavala systematicky piehled o dané problematice, proto je prvni
kapitola vénovana vymezeni zakladnich pojmu, které jsou branou k pochopeni toho, ¢im
kiestanska etika je a co sleduje. Nasledujici kapitoly prostiednictvim charakteristiky
jednotlivych komponentii vzdélavaciho procesu podavaji uceleny pohled na oborovou
didaktiku vyucovaciho pfedmétu kiest'anska etika. Pata kapitola predstavuje Desatero jako
zakladni metodologicky text katecheze, ktery je zaroven textem explicitnim pro kiestanskou
etiku. Na kazdém z ptikazéani je demonstrovan jeho piesah do soucasnosti, jehoZ potvrzenim
je pak vycet moznych etickych témat pro vyucovani. Modelové hodiny v zavérecné kapitole
jsou nazornou aplikaci téchto urcitych témat, kterd jsou zvolena s ohledem na konkrétni
oblasti, jez v soucasné dobé vnimam jako problematické. Konkrétné se jednd o témata
zabyvajici se hodnotovou orientaci cloveéka; tctou k ptirod€; partnerstvim a sexualitou

z pohledu kiestanstvi.

Abstract

The diploma thesis handles the theme of didactics of Christian ethics as a school
subject with a focus on four-year grammar schools and secondary schools. The syllabus of
the thesis is organized the way to give a systematic overview of the issue, therefore the first
chapter i1s dedicated to define the basic concepts which are the gateway for understanding
what the Christian ethics is and what it is pursuing. The following chapters give
a comprehensive view of the subject didactics as a school subject named Christian Ethics.
The fifth chapter presents the Decalogue as the basic methodological text of catechesis,
which is also an explicit text for Christian ethics. Each of the commandments is
demonstrated by its overlapping to the present as we can see on possible ethical topics for
teaching. The final six chapter presents a model of three lessons that can be used within the
lectures. The chosen topics represent the specific areas which I currently see as problematic,
specifically The value orientation of a person; Respect for nature; Partnership and sexuality

from the point of view of Christianity.

71



