Abstrakt

Tato bakaldiska prace se zabyvéa problematikou vlivu intenzifikované a standardni

terapie na zivotni funkce kriticky nemocnych.

V teoretické casti jsou shrnuty zékladni informace o moznostech fyzioterapie
v intenzivni péci, doporucené postupy pii fyzioterapeutické intervenci a bezpecnostni
kritéria, z nichz vychéazeji omezeni, kterd jsou pii praci s pacientem nutnd akceptovat.
Dale je charakterizovdna metoda funkéni elektrické stimulace, jeji historie, ucinky a
vyuziti. Soucasti teoretické Casti je 1 popis studie, v ramci které byly ziskdny podklady

pro praktickou ¢ast.

Praktickd Céast prace je zameéfena na vyhodnoceni vyskytu nezadoucich jevi
intenzifikované terapie na systolicky tlak, diastolicky tlak, tepovou frekvenci, dechovou
frekvenci a dechovy objem. Intenzifikace je dosazena pomoci funkéni elektrickou
stimulaci asistované cyklické ergometrie. Studie byla provedena na deseti ndhodné
vybranych pacientech hospitalizovanych na Klinice anesteziologie a resuscitace ve
Fakultni nemocnici Kralovské Vinohrady v Praze. Ve vysledcich je porovnan vyskyt
nezadoucich jevil u intenzifikované terapie a terapie standardni. Hypotézy byly pro
kazdy parametr formulovany nasledujicim zplsobem: pfi zintenzivnéné terapii pomoci
funkéni elektrickou stimulaci asistované cyklické ergometrie neni vyS$i vyskyt
nezadoucich jevl, nez pii standardni terapii. Konkrétné byla potvrzena tato hypotéza

pro diastolicky tlak, tepovou frekvenci a dechovy objem.
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