Bakalarska prace se vénuje problematice objektivniho a subjektivniho vySetfeni rovnovahy u
pacientii s RoztrouSenou skler6zou. Vysledky vySetieni jsou ve fyzioterapii dilezitym prvkem
pro vybér vhodné terapie, a proto potfebujeme védét, zda jsou vysledky vySetfeni stabilni

v case.

V praci jsou popsdna a analyzovadna data 44 probandii. Objektivni vySetfeni v této studii
piedstavovalo vySetieni pedobarografem a vySetfeni pomoci Berg Balance Scale.
Subjektivnim vysetienim zde bylo vySetfeni svalového testu dle MFK metody. Na pocatku
studie (T1) byli probandé vySetfeni pomoci vySe zminénych zplsobl. Po mésici probéhlo
vySetteni znovu (T2). V tomto mezicase neprobéhla zadnd terapeutickd intervence ani
korekce probandu fyzioterapeutem. Pti analyze vysledkll byla korelace mezi jednotlivymi
hodnotami zjisténymi pedobarografem a vySetfenim Berg Balance Scale pfi vySetienich v T1
1 T2 mirn¢ nepiimo zavisla. Korelace mezi objektivnim vysetfenim pomoci pedobarografu a
subjektivnim vySetfenim pomoci svalového testu dle MFK metody se vSak neprokdzala.
Vzhledem k tomu, Ze bylo pracovdno s malym vyzkumnym souborem a nebylo pracovdno

s kontrolni skupinou, nelze vysledky prace povazovat za statisticky vyznamné.



