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Oponentsky posudek

V hodnoceni vyuzijte slovni vyjadieni s respektovanim charakteru a zaméreni prace

Aktualnost problematiky, originalita prace

Autorka se ve své bakalarské praci zabyva problematikou pohybové aktivity seniord v dobé
hospitalizace. Jedna se o origindlni praci, ktera je velmi inspirativni pro dalsi vyzkum. Jedna se také o
praci, jejiz vysledky lze aplikovat do praxe a napomoci tak zlepSeni péce o hospitalizované seniory.

Samostatnost zpracovani, pohled autora do problematiky, prace s literaturou a pirehled
domacich i zahraniénich literarnich prament

Autorka zpracovala teoretické kapitoly opravdu ditkladné a vytvofila si tak velmi dobré vychodisko
pro empirickou ¢ast prace. Ke zpracovani teoretickych kapitol vyuzila nejen aktualni ¢eské prameny,
ale i relevantni zahrani¢ni clanky, které spravné citovala a uvedla v seznamu pouzité literatury.
Teoretickd Cast ma jasnou logickou strukturu, je napsana svizn€ a ctivé, a mohla by byt okamzité
pouzita jako ramec pro vzdélavani v§eobecnych sester v této oblasti péCe o seniory.

Samostatné zvladnuti odborného problému, zpracovani ziskanych udajt, odborného textu

Vyzkumna ¢ast prace je zpracovana vyborné. Jasné formulovany cil vyzkumu, hypotézy i jasné
zpracovana originalni metodologie sbéru dat ukazuji, ze autorka této ¢asti vénovala velkou pozornost,
respektovala pokyny vedouci prace, a vysledky se dostavily. Ocenuji peclivé zpracovani vysledk,
které jsou velmi zajimavé, a zejména zaujeti sanitafti pro aktivizaci pacientil ukazuje, jak je tato
kategorie zdravotnickych pracovnikd dulezita v oblasti pée o zakladni potfeby - kam pohyb
bezesporu patii. Velmi zajimavy je rovnéz rozklad tykajici se omezeni pohybu z riznych divodd,
rovnéz i z divodu aplikace infuzi. Vyzkumna cast bakalarské prace je skvélym dikazem toho, Ze
oSetfovatelska péCe muze byt zalozena na dikazech.

Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka uroven, rozsah prace, graficka uprava prace,
dodrzeni publikaéni normy

Velmi pékna graficka, jazykova a stylisticka uroven. Publika¢ni norma dodrZena.
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Poznamky,
doplnky

posuzovatele:

Otazky k
obhajobé:

Kdo ma fidit pohybovou aktivizaci seniorti v dob¢ hospitalizace?
Jaka je role 1ékare, fyzioterapeuta, vSeobecné sestry a sanitare?

Hodnoceni celkem: Bakalarskou praci doporucuji k obhajobé.

Navrh klasifikace prace: vyborné

Datum:

Podpis:

Doporucena klasifikace celkového hodnoceni Poznamka

BODY KLASIFIKACE

13 a vice Vyborné Minimalné dva body v kaZdé poloZce
9az12 Velmi dobre Minimalné jeden bod v kazdé poloZce
6az8 Dobie Maximalné mozna jedna "nulova" polozka
5 a méné Nevyhovél Vice jak jedna "nulova" poloZka




