Abstrakt

Cil: Kvantifikovat vyskyt cystickych nadort ledvin v celkové populaci pacientti s nadory
ledvin, komparovat vysledky zobrazovacich vySetfeni s definitivni histologii, zhodnotit
frekvenci vyskytu malignich 1ézi v jednotlivych kategoriich dle Bosniaka a zhodnotit
moznosti operacni 1éCby cystickych rendlnich tumort. Determinovat pfinos vyuziti
magnetické rezonance v diagnostickém algoritmu cystickych 1ézi ledvin.

Material a metody: Byli vyhledani a opétovné hodnoceni vSichni pacienti 1é¢eni chirurgicky
na Urologické klinice FN Plzen pro rendlni tumor ¢i cystickou 1ézi ledvin v letech 2009-17. Z
celkového souboru byli vyclenéni pacienti s cystickou renélni 1€zi (Gvodné detekovanou
radiologicky), u nichz byly nésledné standardizované pfezkoumany vysledky zobrazovacich
vySetfeni a histologicky nalez. Ve standardnim diagnosticko-lécebném algoritmu jsou 1éze
radiologicky klasifikovany dle Bosniaka (na zakladé CT). U nejasnych nalezli bylo v ramci
klinické studie doplnéno vysSetfeni MR. VSechny neoplasie byly pfi zpracovani vysledkil
histologicky reklasifikovany dle recentni WHO klasifikace nadora ledvin z roku 2016.

Vlastni soubor cystickych 1ézi (n=247) byl nasledné¢ stratifikovan do dvou podsouborti.
Kategorie Bosniak I-IIF (n=115), které byly opera¢n¢ feSeny nikoliv z divodu podezieni na
pritomnost malignity, ale z diivodu velikosti, lokalizace, klinickych obtizi zpisobujicich
pacientovi, ¢i byly feSeny pii operaénim vykonu pro jinou renalni patologii. Druhou kohortou
byly pak kategorie Bosniak I11-1V (n=132), kde byla jasna indikace k operacnimu feseni pii
podezieni na pfitomnost neoplasie.

Vysledky: V daném obdobi bylo chirurgicky 1éceno 1826 suspektnich nadori ledvin.
Cystickych 1¢ézi (Bosniak I-IV) bylo detekovano 247 (14 %). Zastoupeni cystickych 1ézi
kategorie Bosniak I-IIF (n=115) operovanych z jiné indikace nez podezieni pfitomnosti
malignity bylo nasledujici: Bosniak I - 74 pfipadd, Bosniak Il - 13 ptipadi a Bosniak IIF - 28
ptipadt. Léze jasné indikované dle guidelines EAU k opera¢nimu feseni (Bosniak I1I-1V) se
vyskytly nasledovné: Bosniak III - 61 pfipadi a Bosniak IV - 71 piipadi. Vyskyt malignich
1ézi (malignity rate) v jednotlivych kategoriich dle Bosniaka hodnocenych na CT byl
nasledujici: Bosniak I - 6 %, Bosniak Il - 11 %, Bosniak IIF - 65 %, Bosniak 111 - 56 % a
Bosniak 1V - 72%. Vysetfeni MR bylo provedeno u 110 cystickych rendlnich 1ézi s
nasledujicim zastoupenim jednotlivych kategorii: Bosniak I - 10 ptipadd, Bosniak II - 6
ptipady, Bosniak IIF - 10 pfipadt, Bosniak III - 36 a Bosniak 1V - 30 ptipadd. Jako solidni
tumor bylo na MR popséno 18 ptipadi, které byly dle pfedchoziho CT vySetfeni hodnoceny
jako cysticka Iéze. Malignity rate pti hodnoceni 1ézi dle MR byla nasledujici: Bosniak IIF - 60
%, Bosniak 11l - 57 % a Bosniak 1V - 87 %. Soucasné vysetieni jak CT tak MR bylo
provedeno u 82 pacientli v souboru (33 %). Ke zméné v kategorii dle Bosniaka doslo po
provedeni vySetieni MR u 43 ptipadu (tj. u 52,4 % pacientl vySetfenych za pouziti obou
metod). Po doplnéni MR po CT doslo k pfesunu do kategorie vyssi (upgrade) u 35 piipadta
(42,7 %). Ptechod do kategorie nizsi (downgrade) pak u 8 ptipadd (9,7 %)

Zavér: Cystické tumory ledvin pfedstavuji malé procento z celku nadorti ledvin (dle naseho
souboru 14 %). Histologické spektrum cystickych nddort ledvin je na prvnich dvou prickach
shodné se spektrem solidnich nadorii ledvin (na prvnim misté€ je svétlobunéény renalni
karcinom nésledovany papilarnim rendlnim karcinomem). Na tfetim misté se pak u cystickych



1ézi vyskytuje pomérné vzacna jednotka - multilokularni cysticka rendlni neoplasie nizkého
maligniho potencialu. Az 80% cystickych 1¢ézi ledvin je mozné resit resekci ledviny. Pti
vyuziti MR v diagnostickém algoritmu dochazi ke zménam v kategorizaci 1ézi dle Bosniaka s
pfimym vlivem na dalsi terapeuticky postup. Na zéklad¢ ziskanych zkuSenosti jsme v ramci
naseho pracovisté zaradili MR do standartniho diagnostického algoritmu u cystickych 1ézi
ledvin - zejména v kategorii Bosniak IIF a III. Pfi nejasnych nalezech popsanych na CT je pak
pro nas vysledek zobrazeni MR superiornim.



