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Opeonentikonzultant; vedouci prdace- nehodici se Skrtnéte

V hodnoceni vyuzijte slovni vyjadreni s respektovanim charakteru a zaméreni prace

Aktualnost problematiky, originalita prace

Téma této bakalarské prace je aktudlni, zejména v soucasné dobé, kdy pocty osob stravujicich se odlisnym
zpiisobem nez vétsinova populace vzristaji. Vysledky mnoha studii upozoriuji na zdravotni prospésnost diet
zalozenych prevazné na rostlinné strave. Je skoda, ze i kdyz je v soucasné dobé toto téema velmi aktualni a casto
publikované i s ohledem na zdravotni vyhody a nevyhody, je prace malo propracovana a nejde prilis do hloubky
problematiky.

Samostatnost zpracovani, pohled autora do problematiky, prace s literaturou a pfrehled
domacich i zahraniénich literarnich prament

Prace byla zpracovana samostatné. Ocenuji, Ze autorka upravila nékteré cdsti teoretické prace (nepresnd,
zavadeéjici a odborné nespravnd tvrzeni/definice), které ji byly v posudku vytykany. Je vsak skoda, Ze text
nepropracovala do vétsi odborné hloubky, jak ji bylo doporuceno, napr. kap. 1.1 je velmi strucnym souhrnem
zakladnich faktii o Zivinach bez vétsiho odborného prinosu . Nékteré citace jsou i 25 let staré (napr. Keller 1993).
Kapitola Veganské organizace je velmi strucna - zahrnuje pouze vycet nazvii nékolika ceskych a 3 zahranicnich
organizaci a nebyla nijak doplnéna. Autorka doplnila kapitolu o vyhoddch a rizicich veganstvi o recentni citace,
ovSem nékteré z nich nedokladaji tvrzeni, u kterych jsou uvedeny (napr. Hall 2017). Celkové je odborny prinos
teoretické casti prace nizky.

Samostatné zvladnuti odborného problému, zpracovani ziskanych udajti, odborného textu

V praktickeé casti autorka zpracovala vysledky svého dotaznikového Setieni provedeného u skupiny 50 dospélych
osob v ramci své profese. Metodika dotaznikového Setreni je strucné a jasné popsana. Vysledky jsou prehledné
prezentovany ve formé tabulek a grafii s komentari. Diskuze ma nizkou odbornou uroven, neni dostatecné
odborné podlozena nebo je podlozena nespravnymi citacemi zabyvajicimi se jinymi tématy. Autorka napriklad
uvadi, ze veganska strava miize byt spojena s deficitem bilkovin a tvrzeni doklada citaci Rogerson D. 2017, ktery
se vsak venuje vegansky se stravujicim atletiim, jejichz potieba Zivin, nejen bilkovin, je vyssi nez bézné populace.
V diskuzi dale cituje Be. praci B. Lexové, ale jiz neuvadi, jaky typ respondentii autorka oslovila (vek, vzdélani, ...)
a tudiz neni ziejmé, zda je mozné oba prizkumy srovnavat.

Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka aroven, rozsah prace, graficka uprava prace,
dodrzeni publikaéni normy

Formalni stranka prace je prijatelna, misty je odlisny typ pisma nez ve zbytku prdce, clenéni teoretické i
praktické casti je v poradku, jazykova uroven je prumérna, misty chybnad interpunkce. Anglicky preklad je na
velmi nizké urovni, obsahuje mnoho gramatickych a stylistickych chyb.
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Poznamky,
doplnky
posuzovatele:

Otazky k Které osoby/populacni skupiny budou nejvice profitovat z vegetaridnského
obhajobé: zpusobu stravovani?

Hodnoceni celkem: Doporucuji - nedoporuéuji-pracik-obhajobé:

DOPORUCUJI PRACI K OBHAJOBE

Navrh klasifikace prace: vyborné-velmi-dobfe — dobre - nedostateéné
DOBRE

Datum: 20. 12. 2018

Podpis:

* nehodici se vymazte nebo $krtnéte

Doporucena klasifikace celkového hodnoceni Poznamka

BODY KLASIFIKACE

13 a vice Vyborné Minimalné dva body v kaZdé poloZce
9az12 Velmi dobie Minimalné jeden bod v kaZdé poloZce
6az8 Dobie Maximalné moZna jedna "nulova" poloZka
5 a méné Nevyhovél Vice jak jedna "nulova" poloZka




