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Posudek oponenta

Studentka Magdalena Malinova vypracovala bakalafskou préci na téma: ,,Laboratorni
diagnostika onemocnéni §titné Zlazy*.

Cilem price bylo podat ptehled moznosti laboratornich vygetfeni u onemocnéni &titné Zlazy,
popsat jednotlivé thyreoidalni markery, vztahy a souvislosti mezi nimi a vliv riznych dalgich
faktort.

Téma prace bylo zvoleno velmi vhodng, nebot’ stanoveni pro potieby thyreoidalni
diagnostiky patfi v sou€asné dobé k nejfrekventovan&jgim specialnim vySetienim.

Prace je vétsiho rozsahu, ma 54 stran, obsahuje 4 obrazky, 4 schémata, 8 tabulek a je
doplnéna seznamem studované literatury. Struktura prace je vhodné zvolena a po formalni
strance je prace piehledné zpracovéana.

V ivodu je podano vysvétleni zavaznosti thyreoidalni diagnostiky s ohledem na vysoky
vyskyt onemocnéni Stitné Zlazy v populaci na celém svété. Nésleduji kapitoly shroujici
poznatky o anatomii, histologii, fysiologické funkei ititné Zl4zy, je popsana tvorba hormonti
veetné jeji regulace, zékladni vazby mezi nimi, mechanismy jejich piisobeni v cilovych
tkanich a formy uloZeni v organismu. Je podéan piehled jednotlivych onemocnéni §titné Zlazy.
V dalsich kapitolach jsou uvedeny moZnosti diagnostiky, kromé laboratornich vyZetfeni
vysetreni klinické (klinicke piiznaky jsou velmi piehledné zpracovény do tabulky) a pomocné
vySetfeni (UZ, scintigrafie, rtg a CT vySetieni).

Kapitoly o laboratorni diagnostice jsou rozepsiny podrobné&ji. Jsou uvedeny postupy
pii podezfeni na onemocnéni 3titné Zlazy a text je dopInén piehlednymi diagnostickymi
schématy. Néasleduje seznam a popis vySetfovanych analytli s uvedenim referenénich mezi
a moznych pficin zvy3eni ¢i sniZeni jejich hladin. ProtoZe v této problematice existuji
pomémé slozité vazby, je kladen diiraz na spravnou interpretaci vysledkd, ktera je zékladnim
predpokladem ke stanoveni pfisluSné diagnézy a nasledné zavedeni Gi¢inné 16&by.

Zavérem jsou ve stru¢nosti uvedeny principy laboratornich metod vyuZivanych pii stanoveni
jednotlivych analyti.

Poznamky a pfipominky:

1. Vyznam stanoveni celkového T3 a T4 je maly. Pfi fad& klinickych stavii dochazi
ke zméné koncentrace TBG a je zkreslena hodnota T3 a T4, pfiéemz hodnoty
volnych frakei zlistavaji nezménény. V praxi to znamena, Ze stanoveni celkového
T3 a T4 pro fadu klinikt jiZ nema vyznam a nékteré laboratofe jiz tato stanoveni
zrusila (Kyjov, Blansko).

2. Co se tyce preanalytické faze, doporucuji oddélit krvinky od séra (separaci) do
4 hodin po odbéru. Pro upfesnéni je vhodné vyhledat dalii informace na
www.nacb.org nebo www.aacc.org




3. U schématu na stran€ 12 chybi znazoméni zpétnych vazeb.
4. V praci zv1asté oceiiuji na nékolika mistech opakované zdiiraznéni nutnosti spoluprace
klinika s laboratofi, je to i denni praxe v RIA laboratoii ONM UHN, a.s.

Zavérem lze konstatovat, Ze piedloZena prace splituje poZadavky kladené na bakalafskou
praci a doporucuji ji k obhajobé.
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