
Abstrakt 

Diplomová práce se zaměřuje na oblast předporodní přípravy v souvislosti s muži, se kterými 

je automaticky počítáno jako s druhořadými na poli rodičovství. I přes stále převládající 

tradiční rozdělení rolí v rámci české rodiny se však postupně vyskytují alternativní formy 

rodinného uspořádání, které poskytují možnost volby nejen mužům, ale i ženám mezi 

soukromým a veřejným prostorem. Pro účely práce byl uskutečněn kvalitativní výzkum 

předporodních kurzů pro páry, jehož cílem bylo pochopení a popsání konstrukce otcovství 

v daném studiu, kde byly kurzy pořádány. Zaměřováno bylo na způsoby reprodukce 

a narušování genderových stereotypů v souvislosti s rodičovstvím, zejména pak otcovstvím, 

a na pojímání nově nabyté otcovské role ze strany samotných mužů a jejich vyrovnávání 

se s tradičními a dnešními novými nároky na otcovskou roli. I když aktivní/pečující otcovství 

nemůžeme považovat za prototyp západních otcovství, je důležité je zviditelnit a hovořit 

o nich, jelikož mohou být přínosná pro rovné postavení žen a mužů nejen na poli rodiny, ale 

následně i ve veřejné sféře. 


