V této diplomové praci se tedy vénuji prinosu dobrovolnictvi pro subjektivni kvalitu Zivota.
Jejim cilem je pokusit se odpovédét na otazku, proc€ se ¢lovék stane dobrovolnikem a jak to
ovliviuje jeho kvalitu Zivota z pohledu jednotlivce, co mu to pFinasi. Takto se pokousim
pFispét k pochopeni tématu subjektivni kvality Zivota na konkrétnim fenoménu.

Jako metodu jsem zvolila kvalitativni sociologicky vyzkum dobrovolnikd, pomoci jehoz
vysledk(l se pokusim odpovédét na otazky, které si v ramci této prace kladu. Diplomova prace
rovnéz obsahuje reSerSi odborné literatury, kterd se vztahuje k tématu udrzitelného rozvoje,
lidskych potfeb, dobrovolnictvi a kvality Zivota.



