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Oponentsky posudek habilitaéni prace

Naézev préce: Metabolické zakroky na hornim GIT: zmé&ny ve fyziologickych funkcich
organismu a jejich vliv na komorbidity obezity

Autor prace: Mgr. Marek Buzga, Ph.D.

Oponent: doc. MUDr. Petr Vavra, Ph.D.

PfedloZena habilitatni prace ,Metabolické zékroky na hornim GIT: zmény ve
fyziologickych funkcich organismu a jejich vliv na komorbidity obezity* autora Mgr. Marka Buzgy,
Ph.D. obnasi celkem 188 stran, pfi¢emZ Givodnich 33 stran je vénovano komentovanym vysledkéim
a shrnuti prace, v nasledujicich 140 stranach jsou jako piilohy vloZeny publikace autora pouZité pro
komentovéani vlastnich vysledkd. Nasledny seznam literatury obsahuje celkem 184 literarnich
zdroji. Citované pisemnictvi je vesm&s recentniho piivodu, lingvistickd struktura je obvykld a
piiméfena soucasnosti — 176 praci je v jazyce anglickém, z Seské literatury autor cituje 8krat. Prace
je piehledn& ¢lenéna do celkem 6 kapitol s navazujicimi subkapitolami. Souéésti price je i
pfedmluva, seznam kapitol, seznam zkratek, souhrn a souhrn v anglickém jazyce. Soudésti

komentovanych vysledku je i 5 ilustrativnich obrazkd, 5 grafti a 6 tabulek.
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1. Aktualnost zvoleného tématu

Autor se zabyvd vysoce aktudlni problematikou, kterd je nejen podstatna z hlediska
klinického, ale je i jednim zvyznamnych trendii obezitologického vyzkumu s pfesahem do
patofyziologie diabetu, metabolického syndromu a jaterniho metabolismu a s nim spojenych
nemoci. Zvolené téma je vysoce aktudlni, v centru sou¢asného déni, a je nepochybné, Ze v dalsich

letech bude tato problematika déale rozvijena.
2. Splnéni cile habilita¢ni prace

Cilem habilitatni prdce Mgr. BuZgy, Ph.D. bylo monitorovat zmé&ny ve fyziologickych
funkcich organismu pfi laparoskopickych a endoskopickych zékrocich na hornim GIT pii 16¢bg
morbidni obezity. Prace &erpala poznatky jednak z Uidajt literarnich, déle autor predklada rozsahlou
prezentaci vlastnich diagnostickych a lééebnych metod a jejich korelaci a vysledny material je

podroben statistické analyze. Prace splnila cil, ktery si ptedsevzala.

3. Metody zpracovani

Préce je rozloZena rovnomérg. Uvodnich 33 stran je vé&novéno komentovanym vysledkiim a
shrnutf préce, v nasledujicich 140 stranich jsou jako piilohy vloZeny publikace autora pouZité pro
komentovani vlastnich vysledkd. Ocetiuji piehledné rozd&leni chirurgickych a endoskopickych
metod v terapii obezity. Formdlni kvality prace jsou nesporné. Prace je ve své uvodni &4sti pséna
kvalitni Cedtinou, je doloZena peclivé vybranymi a zpracovanymi grafy a obrazky a je piehlednd
fazena. Drobné pravopisné neptesnosti ¢&i preklepy jsou podruzného charakteru.
Zde poukazuji na drobné nepiesnosti:

- str. 5: mnoho relevantni studii

- str. 6: studie z roku je 2016

- str. 7: mechanismy stojici za zlep§enim

- str. 9: v polednich dobé
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- str. 9: k prodlouZené Zalude¢ni distenze
- str. 17: bariatricka chirurgie vsak

- str. 22: nebylo publikovan

- str. 32: ve studiich vyuZivajici technik

4. Hodnoceni vysledkii habilitaéni priace a zhodnoceni price z hlediska p¥rinosu novych

poznatki a vyznamu pro spoleéenskou praxi

Préace piinasi nové poznatky jak do oblasti standardnich, tak i novych bariatrickych metod a
to pfedevdim metod endoskopickych. Vystupy publikovanych praci popisuji nové poznatky
z hlediska mechanisml navozenych vykony v oblasti horntho a dolniho GIT. A& price byly
klinickymi experimenty, vystupy jsou Uzce spojeny snovymi poznatky pro obory fyziologie a
patofyziologie zaZivaciho traktu.

Z hlediska chirurgickych metod je tfeba pozitivng vnimat studie, které se zabyvaly méng
invazivni reverzibilni metodou gastrické plikace. Krom& zaznamenanych véhovych Ubytkd je
pfinosem autora dokumentovéni metabolickych a hormonalnich dopadi na organismus po
provedeni gastrické plikace. Z recentnich dat vyplyvé, Ze dlouhodobych studii bylo provedeno
zatim jen n&kolik.

Vyvoj vramci bariatrie sméfuje od &isté redukce hmotnosti k metabolickym vykondm.
Autofi provedenim studie jejuno-iledlni diverze prokézali nesporny vliv dolni &asti GIT na
metabolismus sacharid® a inkretind. Pozoruhodné u této nové vyvinuté metody je, Ze nebyla nutna
restrikce Zaludku a zarovei, na rozdil od bypassovych vykond, nebylo vytvoieno ireverzibiln
vyfazeni podstatné Casti tenkého stfeva. Z hlediska 1é¢by diabetu 2. typu u vysoce obéznich
pacientli se jednd o velmi slibnou metodu sdaldim jak klinickym, tak i patofyziologickym
vyzkumnym potencidlem.

Intragastrické baldény maji nepochybng své misto v 1é¢b& vysoce obéznich pacientll a to
zvlast€ v pfedoperaéni pfipravé. Nutnost opakované endoskopie a jen ptilroéni implantace viak neni
idealni a je jednim z divodii nizkého podtu implantaci. Studie nového balénku Eclipse bez potieby

provedeni endoskopie spolu s degradaci materidlu v zaZivacim traktu a odchodu stolici je velmi
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slibnym poCinem. Autofi pfedvedli velmi nad&jnou metodu, kterd by v budoucnu mohla pomoci
v 1é¢b& vysoce obéznich pacienttl. I pfes jen 4 m&siéni dobu implantace byly navozeny velmi dobré

vysledky v redukci hmotnosti i parametri metabolického syndromu.

S. Pripominky a dotazy

K ptedloZené habilitani praci Mgr. Marka BuZgy, Ph.D. mam nasledujici dotazy:
a) Kde vidite hlavni pfi¢inu skutednosti, Ze chirurgickou intervenci pro obezitu podstoupi
pouze 1% z vhodnych kandid4ta?
b) Vidite Vy sdm do budoucna perspektivu kooperace endoskopickych a laparoskopickych
metod, jak to jiZ bylo v praci naznadeno?
¢) Jaky je V4§ nazor na metodu intervenéni radiologie — embolizaci gastrickych arterii v oblasti

fundu a kardie Zaludku za ugelem sniZeni produkce ghrelinu?

6. Souhrnné hodnoceni

Autor si za cil své habilitaéni préace vytkl velmi nesnadny tkol, a to proniknout do zmén
fyziologickych funkei pii chirurgickych a endoskopickych intervencich v ramci terapie morbidni
obezity.

Na zéklad€ podrobného prostudovani habilitadni prace Mgr. Marka Buzgy, Ph.D. potvrzuji,
Ze autor prokazal potfebnou védeckou invenci, tvofivym zpiisobem se zhostil aktudlniho tématu a
prokazal ptedpoklady k dal3i védecké praci. Odbornd, védecka i jazykova Groveii prace jsou velmi
dobré. Autor prokazal, Ze jeho vé&decké vysledky jsou konkurenceschopné, akceptovatelné ve
vysoce uznavanych svétovych védeckych ¢asopisech. Za zminku stoji tictyhodnd publikaéni &innost
autora a zvIast’ bych ohodnotil pfedeviim bohatou publikaéni &innost v pomémg kratkém &asovém
obdobi let 2016 — 2017. N&které drobné pieklepy ¢i nedostatky jsou podruZného rézu a nijak

nesnizuji kvalitu hodnocené prace.
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Habilitaéni prace splituje vSechny zékonné poZadavky stanovené v §72 ods. 3b Zdkona
¢.111/1998 Sb. o vysokych 8kolach a tudiZz doporuéuji habilitaéni komisi jeji pfijeti a po usp&iné

obhajobé pied védeckou radou nésledné jmenovani pana Mgr. Marka BuZgy, Ph.D. docentem.

V Ostraveé 20.2.2018

doc. MUDr. Petr Vavra, Ph.D.
nameéstek feditele pro védu a vyzkum,
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