Téma své diplomové prace Nemoci zplisobené ionizujicim zafenim jsem si vybrala na zakladé
svého zajmu o tuto problematiku.

Poznatek, Ze expozice ionizujicim zafeni je spojena se zdravotnimi riziky, spada do doby
bezprostfedné po objevu rentgenového zareni a radioaktivity v letech 1895 a 1896. Jiz

v nasledujicim roce bylo referovano o erytému a ekzémovych zménach na kdzi. Samotny
objevitel radioaktivity pan Becquerel se v r. 1901 presvédcil o negativnich ucincich vlastniho
objevu, kdyz nosil 14 dni v kapsi¢ce u vesty radiovy preparat, ktery mu predali manzelé
Curieovi. Objevil se u néj ekzém a zdlouhaveé se hojici vied, coz navic potvrdil a na vlastnim
predlokti vyzkousel P.Curie.

Jiz v roce 1902, tedy Sest let po objeveni rentgenového zareni, predvedl Frieben v Hamburku
prvni nddor vyvolany zafenim. V letech 1927 a 1928 genetik H. J. Muller referoval o vyvolani
mutaci rentgenovym zafenim a o genetickych ndsledcich vyplyvajicich z radiaénich expozic.
Jednordazova jakoZ i opakovana radiacni zatizeni o pfislusné vysokych davkach zpUsobuji
radia¢ni syndrom s typickymi somatickymi symptomy a naslednym umrtim, jehoz
pravdépodobnost roste se zvysujici se ddvkou. V prvnich desetiletich pouzivani ionizujiciho
zareni v diagnostice a terapii se tak mnozi rentgenologové a radiologové stali prokazatelné
obéti zpocatku neznamého a neprobadaného nebezpeci zafeni. Na jedné strané se zde odrazi
rostouci pouzivani zafeni. Na druhé strané je vSak z toho zfejmé opozZdéni nastupu radiacniho
stinéni, pficemz je nutno poukdzat na to, Ze fada postizenych podlehla malignim
onemocnénim, které maji dlouhou dobu latence.Po roce 1935 pocet pripad( umrti klesa,
navzdory dalSimu rozsifovani okruhu profesionalné exponovanych osob. Tento pokles byl
vysledkem dokonalejsiho poznani mechanismu radiacniho poskozeni a Gcinnosti pribézné se
zlepsujicich ochrannych opatfeni. Zajem o prevenci pred ionizujicim zafenim se vyvijel

v dobé prudkého rozvoje vyuziti zdrojl ionizujiciho zareni a atomové energie v dobé Il.
svétové valky soucasné v nékolika pramyslové vyvinutych zemich.. VSechny aktivity

k ochrané zdravi lidi pfed ucinky ionizujiciho zafeni pti mirovém vyufZiti jeho zdroju a pfi

vyvoji jaderné energetiky se zaméruji na zdravotni disledky podminek ozareni clovéka a



lidskych kolektiv.



