Oponentsky posudok na habilita¢na pracu MUDr. Jarmily Celakovskej, PhD.
,Vliv potravinovych ainhala¢nich alergenii na pribéh atopické dermatitidy, vztah
k dal$im projevim atopie*

Oponovana habilitaéna praca MUDr. Jarmily Celakovskej, PhD. je koncipovana ako
komentovany sibor publikdcii autorky, ktoré boli uverejnené v rokoch 2009 — 2018.
Taziskom je 18 pdvodnych préac, z ktorych 15 bolo publikovanych v &asopisoch s impakt
faktorom, stibor prac je doplneny dvoma kazuistikami a jednym prehfadovym ¢lankom.

Spolo¢nou témou vietkych publikacii Zahrnutych do habilitatnej prace je
problematika potravinovej alergie u pacientov s atopickou dermatitidou. Vo viacerych
pracach autorka zahrnula do svojho $tidia aj problematiku alergickych chor6b dychacich ciest
ato z hPadiska tzv. atopického pochodu, t.j. roziirenia spektra ciefovych organov atopie
z koZe pri atopickej dermatitide aj na sliznice hornych a dolnych dychacich ciest. Vzhl'adom
na neustdle narastajicu incidenciu alergickych chordb v populécii alen Ciastoéne Zname
vzajomné vzfahy vkomplexe ich etiopatogenetickych faktorov je téma predkladanej
habilitaénej prace vysoko aktudlna.

Jednotlivé $tadie boli realizované na radove stovkach pacientov, a aj ak sa hodnotené
stibory v jednotlivych pracach &iastodne prekryvali, velmi vysoko hodnotim takéto vysoké
potty vySetrenych pacientov, vyrazne zvySujice vypovedni hodnotu dosiahnutych vysledkov.
S ciefom vyhodnotenia vplyvu potravinovej a inhala¢nej precitlivenosti na priebeh atopicke;j
dermatitidy ana vyvoj daldich atopickych chordb autorka v spolupraci s alergologmi
komplexne laboratérne aj klinicky vySetrila, vratane prick testov, atopickych epikutdnnych
testov a potravinovych expozinych testov, sibor adolescentnych a dospelych pacientov
s atopickou dermatitidou. Na zistenie odpovedi na otdzky formulované v cieloch prace
autorka vyuZila vietky dostupné relevantné in vivo aj in vitro vySetrovacie metody, vratane
klinického skérovacieho systému, diagnostickej diéty astanovenia senzitivnosti
a §pecifickosti jednotlivych vy3etrovacich metéd. Volba hodnotenych potravinovych
aj inhalaénych alergénov zodpovedd najcastejSie sa uplatiiujicim provoka¢nym faktorom
atopickej dermatitidy v regione strednej Eur6py.

Publikicie zahrnuté do habilitatnej prace st vo svojom suhrne spracovanim
najroznejich aspektov vzajomnych interakcii potravinovej precitlivenosti a alergie na jednej
strane a atopickej dermatitidy a d’alich atopickych chordb na strane druhej. Dosiahnuté
vysledky, z ktorych viaceré si prioritné, nielen rozSiruju nase vedomosti o tejto problematike,

ale dovolili autorke aj sformulovat’ niekolko zasadnych odporitani pre medicinsku prax.



Medzi najvyznamnejsie vysledky prace patria zistenie Glohy inhalanych alergénov v rozvoji

atopického pochodu, ulohy oneskorenej potravinovej precitlivenosti ako provokaéného
faktora zhorSovania atopickej dermatitidy avhodnosti uplatnenia diagnostickej
hypoalergénovej diéty pri diagnostike potravinovej alergie.
Dosiahnuté vysledky si velkym prinosom aj vzhfadom na fakt, Ze vétSina inymi
autormi pﬁblikovan)"ch pric stouto problematikou hodnotila detskych pacientov
a o potravinovej alergii u dospelych pacientov s atopickou dermatitidou je k dispozicii len
malo udajov.
V praci zahrnuté publikdcie preSli recenznym konanim vredakciéch prislusnych
&asopisov, nemam k nim Ziadne zasadné vecné pripomienky. K habilitatnej praci mam len
dve pripomienky z formalneho hladiska:
1. V kapitole ,;,Uvod do problematiky“, nie st na $iestich stranach teoretického textu,
s mnohymi zisadnymi poznatkami z ostatnych rokov, uvedené Ziadne citécie.
Vhodné by bolo ich doplnenie.

2. Orientacia vo vySe 200-stranovom subore autorkinych publikacii v pdf formate
s neo&islovanymi stranami je problematickd. Vhodné by bolo doplnenie &islovania

stran.

Otazky na autorku:
1. Ako sa autorka odporiga klinicky postavit’ k pacientovi s laboratérne/prick testom

zistenou senzibiliz4ciou na uréity, nutriéne vyznamny potravinovy alergén (napr.
bielkovinu kravského mlieka), ale s negativnou anamnézou a expozi¢nym testom
na tento alergén? Je v tomto pripade vhodna elimina¢na diéta? Ak 4no, zavisi jej
odportiéanie od zistenej hladiny 3pecifického IgE/priemeru pozitivneho prick
testu?

2. AKky je nazor autorky na v si€asnosti rozporuplne rieSeny problém existencie tzv.
intrinsic (nealergickej) atopickej dermatitidy? Diagno6za atopickej dermatitidy sice
nie je zavisla na vysledkoch laboratornych vySetreni (napr. dokazanej zvySenej
hladine 3pecifického IgE), ale nemdZe byt absencia dokézateInej senzibilizicie len
prejavom limitovaného po&tu vySetrenych alergénov a/alebo vySetrenia pacienta

v &ase este pred vyvojom precitlivenosti vo€i vySetrovanému alergénu?

Zaverom, MUDr. Jarmila Celakovska, PhD. svojimi vysledkami zhrnutymi

v predloZenej habilitatnej praci prispela k objasneniu vztahov medzi potravinovou



a inhala¢nou precitlivenostou na jednej strane a atopickou dermatitidou a d’alSimi atopickymi
chorobami na strane druhej. Ziskané vysledky dokazala zverejnit' aj v zahrani¢nych
odbornych periodikach s impakt faktorom a s vyznamnym ohlasom. PredloZena habilitalna
praca zodpoveda kritériom na udelenie vedecko-pedagogického titulu docenta. Odporic¢am
prijat’ ju ako podklad na habilitatné konanie a po jej obhdjeni odpori¢am Vedeckej rade
Lékaiské fakulty Univerzity Karlovy v Plzni udelit’ jej autorke titul docent.

Bratislava, 24..2018 oo 1@ Buchvald, PhD.



