Anotace

Tato diplomova prace s ndzvem Rodinna odolnost z pohledu sanace rodiny si klade za
cil nahlédnout na sanaci rodiny z perspektivy odolnosti, popsat proces rodinné odolnosti i roli,
kterou v ni miize mit socialni pracovnik, a pfispét k reflexi socialni prace. Jejim piinosem je
nadéje pro socialni pracovniky, ze i tvafi v tvar tzv. problémovym rodindm se na n¢ mohou
spolehnout a Ze blaho/uspéch (rodiny) nezalezi jenom na socidlni praci nebo socialnich
pracovnicich. Rodiny z dlouhodobého hlediska svou situaci vesmés zvladaji a socialni
pracovnici jim mohou pomoci tim, ze to uznaji, potvrdi silu rodin a pomohou propojit jeji
zdroje.

Diplomové préace je rozdélena na Cast teoretickou a praktickou. Teoretickd Cast je
vénovana kapitolam Rodina, Resilience — odolnost a Sanace rodiny jako jeden z néstroju
podpory rodiny. Praktickd ¢ast zobrazuje proces rodinné odolnosti u ohrozené rodiny a
autor¢inu reflexi vlastniho pfistupu z pozice socidlni pracovnice. Pro zobrazeni procesu
rodinné odolnosti autorka vyuzila metodu kazuistiku, kterou nasledné pro jeji limity doplnila
o dynamické porozuméni rodiné v jeji situaci. V zavéreéné diskusi autorka nahlizi na
souvislosti uvedené¢ho ptib¢hu, oborové kontexty, na vlastni jazykovy a postojovy vyvoj a

reflexi vlastni cesty.
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