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¢1 nedostatecny

Vyjadreni: Pfipravenost studenta na
konzultace - vzdy dobrd / dostatecna,

Vidy dobra / dostate¢na

Poéet Cislovanych stran 70
Podet priloh 2
Bodové
P VI hodnoceni 0-5
1 Formalni zpracovani prace v
pro kazdou
kategorii
11 Dodrzeni stanoveného rozsahu prace (nejméné 40 normostran bez 5
" | anotaci a ptiloh)
1.2 | Clenéni prace (grafické stranka, logicka stavba kapitol) 4
1.3 | Jazykova uroven textu 2
1.4 | Obrazky, grafy, tabulky 3
1.5 | Vhodnost a relevantnost Cerpanych zdroji 4
1.6 | Uprava citaci a citaéni rejstiik (oznadeni v textu, jednotna citaéni 5
norma)
1.7 | Odbornd tiroven textu 2
1.8 | Obsahova souvislost /navaznost/, relevantnost 3
2 ReSers$ni cast )
2.1 | Vybér a vymezeni tématu, originalita 3
2.2 | Stanoveni a formulace cilt reSerse 3
2.3 | Pochopeni tématu a prokézani orientace v problematice 4
2.4 | Obsahova uroven kapitol (vyvéazenost) 2
2.5 | Kvalita vlastni reSerSe — pocet doméacich a cizojazy¢nych zdroj,
vyhledani recentnich praci publikovanych na dané téma, prace 2
s odbornymi databazemi
2.6 | Analyza a interpretace reSerSni prace, prakticka aplikace vysledka 4
reSerSe. Navaznost na experimentalni (kazuistickou ¢ast prace)
3 -

Kazuistika nebo experimentalni ¢ast prace




3.1 | Adekvatni vybér probanda(it) vzhledem k resSersni Casti 5

3.2 | Metodika — zptlisob vySetieni probanda(li), adekvatnost a kvalita
terapeutick¢é intervence ¢i sledovani a hodnoceni vybranych

parametri. Statistické zpracovani analyza dat, pokud je soucasti BP 3
hodnoceni souboru proband.
3.3 | Intepretace vysledka kazuistiky ¢i experimentu ve svétle predchozi 4

literarni reSerSe a vzhledem ke klinické praxi

Diskuze =

4.1 | Schopnost analyzy a interpretace vysledkd reSerSe ve vztahu k
experimentalni casti prace (kazuistiky) s dopadem na moderni 3
klinickou praxi

Zavér

5.1 | Konstatuje prijeti ¢i odmitnuti inicialn¢ stanovenych otazek,
verifikace hypotéz, vlastni pifinos autora k dané problematice,
konfrontace a porovnani vysledkl prace s inicialn€ stanovenymi cili 4
prace. Shrnuti v§ech argumentt z diskuze, doporuceni pro praxi a dalsi
vyzkumna Setieni

6 | Prinos a originalita Bc prace pro praxi, védu a studium 3

7 | Celkovy pocet ziskanych bodi (max 100) 68

Slovni komentar k BP

Zatézovy test na bézeckém pdsu, rumpdlovém nebo bicyklovém ergometru patii mezi hlavni metody testovani
zdatnosti pacientll v télovychovnych a sportovnich ambulancich. Vykonanou praci na béZzeckém pasu neni
z povahy pohybu mozné stanovit jednoduse ve wattech, proto zdatnost vyjadfujeme jako schopnost odolavat
urcité rychlosti pohybujiciho se povrchu. S rostouci rychlosti pasu se vice projevuje absence odporu vzduchu.
Ukolem préace bylo ovéfit, zda je obecné pouzivany 1% sklon pasu adekvatni kompenzaci tohoto jevu.

Prace se skladd ze 70 ¢islovanych stran z nichz 52 tvofi vlastni text a pfilohy. Referenéni seznam obsahuje celkem
52 citaci, 39 tvofi zahranicni zdroje. Prace je rozdélena na Cast teoretickou, obsahujici pfehled zakladni anatomie
dolni koncetiny, popis jednotlivych fazi bézeckého kroku, kapitolu vénovanou bézeckym poranénim a kapitolu
vénujici se kompenzaci chybéjiciho odporu vzduchu. Zejména posledni dvé jmenované Casti povazuji za zdafrilé,
byt rozsahem kratsi.

V praktické casti se autorka pokusila ovéfit stanovené hypotézy o mife adekvatni kompenzace chybéjiciho
odporu vzduchu. Nizky pocet proband( bohuZel velmi oslabuje silu formulovaného zavéru, ktery je nicméné ve
shodé s klinickym pozorovanim — pro rychlosti kolem 10km/h je 1% sklon pasu adekvéatni kompenzaci, pfi
rychlosti nad 13,5km/h se tato kompenzace zacina jevit jako nedostatecna.

Pozitivné hodnotim hojnou komunikaci pfi tvorbé prace a velkou samostatnost, zejména pfi experimentalni casti
prace.

Negativné pak hodnotim pomérné nizkou jazykovou Uroven prace — nespravny slovosled nékterych vét, obcasné
hrubé gramatické chyby, stfidani budouciho a minulého casu (v kapitole metodika), ob¢asny vyskyt ich misto er



formy, ale zejména nizky pocet zicastnénych proband, ktery u tohoto v podstaté ryze experimentalniho tématu
prace neumoznuje statisticky vystup.

Pfes vySe uvedené je ziejmé, ze autorka projevila schopnost porozumét odbornému textu, samostatné vést
experiment a formulovat vystupy uzitecné pro praxi.

Praci doporucuji k obhajobé a navrhuji znamku 3.
V Praze dne 8.5.2019 Jan Pokorny, MUDr.

Otazky na které student odpovi béhem obhajoby:

Bakalarskou praci k obhajobé (nehodici se Skrtnéte):

Doporucuji favedte-co-must-student Nedoporucuji
<nit &i donlni

Navrhovana znamka:

(napiste vyslednou znamku dle viastniho zvazeni s ohledem na doporucené hodnoceni v tabulce
nize) 3

Tabulka bodového hodnoceni a vysledné znamky:

Pocet bodu Znamka
100 -88 1
87174 2
73 — 60 3

59 a mén¢ nevyhovél




