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Bakalarska prace se vénuje tématu bolesti ramennich kloubii u jedincti po misni 1ézi. Jedna
se o téma aktualni, které se prolina vSemi fazemi péce o tetra i paraplegiky, od akutni az po
chronickou péci.

Préace obsahuje 63 stran, z toho 54 stran tvori vlastni text, zbylé strany zahrnuji referenéni
seznam, seznam obrazkd, tabulek, ptiloh a 1 prilohu. Prace obsahuje 13 obrazki, které jsou
pouzity jako fotodokumentace v praktické casti. Ve stejné ¢asti jsou také umistény vSechny tii
tabulky, které prace obsahuje. Prace je podlozenid dostatenym mnoZstvim relevantnich
literarnich prament v ¢eském i anglickém jazyce.

Bakalarska prace je rozdé€lena na teoretickou ¢ast (Prehled poznatkii) a praktickou cast.
Soucasti Piehledu poznatki je seznameni s problematikou misnich 1ézi a organizaci péce o tyto
pacienty v CR. Nasledné se autorka podrobné vénuje anatomii a kineziologii ramenniho kloubu
a celého ramenniho pletence. Na tyto obecné informace navazuje popisem patokineziologie
pletence ramenniho a sni souvisejicich moznych pri¢in bolesti ramenniho kloubu u tetra
a paraplegikii. Teoretickou ¢ast uzavira popisem fyzioterapeutického vysettfeni, stanoveni cile
terapie a samotnou terapii.

V praktické casti prezentuje kazuistiku paraplegického pacienta s bolesti ramenniho
kloubu. Velmi podrobné zpracovava vysetteni pacienta, véetné vhodné zvolené fotodokumentace
statického sedu a propulze na voziku. Pro doplnéni individuélni fyzioterapie, kterou s pacientem
provadéla, spravné zvolila také autoterapii.

Diskuzi autorka vénuje srovnani poznatk z teoretické ¢asti se zkuSenostmi ziskanymi pti
praci s pacientem.

Autorka na bakalarské praci po celou dobu svédomité pracovala, zejména v pribéhu
tvorby teoretické casti se vyrazné zlepSovala ve schopnosti préce s literaturou a psani odborného
textu. Projevovala zdjem o téma a snahu pochopit souvislosti. Piehled poznatki o patokineziologii
ramenniho kloubu po poranéni michy a pti¢inach bolesti neni vycerpavajici, nicméné je adekvatni
rozsahu bakalaiské prace.

Réada bych ocenila schopnost vedeni individuélni terapie a jeji dosazeny efekt. Fyzioterapie
u jedinct po poranéni michy ma sva ¢etna specifika a pro nezkuseného fyzioterapeuta neni snadné
terapii spravné vést.

Préce spliuje poZzadavky na bakalarskou praci, proto ji doporucuji k obhajobé.
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