UNIVERZITA KARLOVA

FAKULTA HUMANITNICH STUDII

Katedra socialni a kulturni ekologie

Bc. Dagmar CiviSova, DiS.

Kambo a jeho mnoho tvari

Diplomova prdace

Vedouci prace: Mgr. Bohuslav Kurik, Ph.D.

Praha 2019









Prohlaseni

Prohlasuji, ze jsem piedklddanou diplomovou praci zpracovala samostatné.
Vsechny pouzité prameny a literatura byly fadné€ citovany. Prace nebyla vyuzita k ziskani
jiného nebo stejného titulu. SouCasné¢ davam svoleni k tomu, aby tato prace byla
zptistupnéna v piislusné knihovné UK a v elektronické databdzi vysokoSkolskych

kvalifika¢nich praci a v souladu s autorskym pravem pouzivana ke studijnim uéelim.

V Praze dne 9.5.2019 Bc. Dagmar CiviSova, DiS.






Podékovani

Réda bych podekovala pfedev§im vedoucimu této prace, Mgr. Bohuslavu Kutikovi,
Ph.D., za jeho odborné vedeni, cenné rady a pfipominky, které mi pii zpracovani prace
vénoval. Dale bych chtéla podékovat vSem cennym informatoriim za jejich ¢as, ochotu a
informace, které mi poskytli. V neposledni fad€ bych velmi radda pod€kovala svému pfiteli,

roding a ptratelim za jejich trpélivost a podporu po celou dobu vyzkumu.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

17.1

17.2

17.3

18.

UIVOO oo 8
Tematizace vyzkumného problému............cccccveiveviiiiiiiiniiiiieeeiieeeee, 10
Kambo — Zaba, 18K, Jed.......cccoiriiiiiiiiieeeeeeeee e 15
MEtOdOIOZIC ..eviieeeeiiiiieeee e e e e 19
Zahajeni VYZKUMU .........ooviiiiiiiiiiiiiiiiieee e e e e e e e e e e e e 20
Télesna subjektivita ritudli: Wacquant, Turner, Foucault........................ 22
Brikolazni ritudl: od kbeliku, pies 6m az po didgeridoo ............cccceeunneeee 26
Na ceremoniaIng StAZI ......coeeiuiiiiiiiiiiiii e 30
Rapé nebo Sanan@u? ...........cceeveeviiiiiiiiieeee et 36
Cesta dO AMAZONIE ......eeeiiiiiiieiiiiiiee ettt e e e 38
LQUIEOS ©evvvveiiee e ettt e e e e e e e e e e e e et e e e e e e e e e enenaneees 40
YN 1<) o LSS SRR 59
EXPedice K MatSES ... .uuiiiiiiieiiiiiiiiee ettt 59
Shrnuti a diskuze vysledkill ..........cooeiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeee e, 83
ZLAVET .ottt ettt et e et e et e e et e et e e e nae e e naee e naeeennraeeens 86
EDIIO@ . 87
| B3 17S) 1101 ¢ D USSP UPUUPRPRRN 91
OdbOrNA HEETATULA. ... .eeeiiieeeeeiiiiiiee e e e eeeee e e e e e e e e e e e e e aenaaeeeas 91
NEW g€ IEETAtUTA. ...ceeiiiiieeeiiiiiee et e e e e e e 93
INtErNEtOVE ZATOJE: ..cuvveiiiiiiiiiieiiie et 94
Projekt diplomOVE PIACE ........vveeeeeiiiiieeiiiie e 96



Abstrakt

Tato diplomova prace se antropologickou optikou zabyva stromovou zabou
nazyvanou Kambo, Zijici v severozapadni Amazonii. Zaba produkuje pfi podrazdéni
voskovity sekret, ktery se ze zvifete stird a nasledné se vyuziva po celém svété pro svij
1é¢ebny potencial. Zaba je zkoumana v zakladnim konceptualnim ramci, jimz je modernita,
globalizace a difuze kulturnich prvka. Prace sleduje vliv Kamba na riznorodé aktéry.
Z globalni sité Kamba se prace soustfed’uje na uzly Amazonie a Ceska. Kambo neni jen
nositelem biochemickych reakci, ale 1 socio-materialni entitou, soucasti ritudlu, ziskem,
cirkulaci zazitku, ¢i soucasti nejriznéjSich technik kultivace vlastniho ja, které popisuje ve
svém pozdéjSim dile Michel Foucault. Kambo se ucCastni tvarovani lidské subjektivity,
takze tato prace za pomoci etnografického vyzkumu odpovida na otdzku, kam az Kambo
sahd. Vysledky ukazuji, Ze Kambo je meznikem v Zivotnich trajektoriich respondent,
jimiz byli pfedevS§im praktikanti a uZivatelé Kamba ovlivnéni hnutimi New Age, a pro
které¢ ma latka vyznam univerzalniho lécivého elixiru celé fady fyzickych i psychickych

problémt.

Pomoci etnografického vyzkumu je ptistup ke Kambu porovnavan se skupinou lidi
Matsés, jez zije v ptivodnim prostiedi Kamba a pouziva jej bez ceremonialnich praktik
predevsim jako pomiticku k lovu. V neposledni tfadé vysledky vyzkumu, ktery vychazi
1 z antropologie rituali, ukazuji, ze ¢im dale je Kambo vzdaleno od epicentra, kde
se prirozené vyskytuje, tim vice se stava nejen soucasti technik sebe sama, ale i ritudlnich
¢innosti, pti kterych se dostava do vztahu s artefakty, které maji kotfeny svého ptvodu
v odliSnych kulturach a vznikaji tak brikolaZzni ceremonie, ve kterych dochazi k difuzi
kulturnich prvka. UZivani latky mimo jeji pfirozené prosttedi byva ritualizované, zahrnuje
obdobi fyzické i duSevni ptipravy a je spjato s limindlnimi situacemi. V podminkéach
dnes$nich globalné propojenych informacnich spolecnosti je mozné sledovat az zarézejici
rozmanitost typa ritudlnich praxi, kultur a ¢innosti kultivace sebe sama, jichz se Kambo

stava béhem ceremonialnich obradli soucasti a které se vzdaluji tradi¢ni formé uZiti.

Klicova slova: Kambo, zaba, ritual, Samanismus, neo-Samanismus, Amazonie,

etnograficky vyzkum, brikolaz, technologie sebe sama, globalizace



Abstract

This dissertation applies anthropology analysis to study a specie of a tree frog,
living in the northern Amazonia, called Kambo. The wax-like substance, which the frog
releases upon irritation, is used for its healing potential around the world. A basic
conceptual framework is used to analyse the frog from the perspective of modernity,
globalisation, and diffusion of cultural dimensions. The dissertation anticipates their
influences on multiple parties. The geographical scope of the dissertation is limited on
Amazonia and the Czech Republic. Kambo is a host of numerous biochemical interactions;
in addition, it is used in socio-material context; in rituals; for gaining, or circulation of
experience; or it is part of various techniques of understanding oneself, as described in
later works of Michel Foucault. Due to Kambo’s alleged participation on creation of
human’s subjective thinking, the dissertation answers the question on the extent to which
Kambo could be responsible, through ethnographic lens. The results show that for those
respondents who were experienced Kambo users; using the substance as a potion for
treating physiological and mental issues and who were subsequently influenced by New

Age movement; Kambo stands as a milestone in their life trajectories.

Through the ethnographic research, the popularised usage of Kambo is compared
vis-a-vis the traditional, non-ceremonial usage of the frog’s substance by indigenous
people of Matses for hunting purposes. Using anthropology of rituals, the dissertation
concludes a negative relationship between the distance from epicentre of Kambo’s habitat
and the type of ceremonies for which Kambo is used, creating a bricolage of ceremonies.
In other words, the further from the epicentre, the more Kambo is used for technology of
oneself, ritual practices which include artefacts from other cultures, thus diffusing cultural
dimensions. The usage of Kambo’s substance is usually ritualized, it requires physical and
mental preparation, and results in liminal situations. In today’s globalised world, connected
through information technology, it is possible to observe an extensive amount of different
rituals, practices, cultures, and techniques of cultivation of oneself which ultimately have

little resemblance to the traditional usage of Kambo.

Key words: Kambo, frog, ritual, shamanism, neo-shamanism, Amazonia, ethnographic

research, bricolage, technology of the self, globalisation
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1. Uvod

V dnesni globalizované dobé pIlné komplexniho kulturniho pienosu a difuze se
setkavame s popularitou soucasného Samanismu, Casto spojenou stzv. hnutim Nového
véku. Hnuti Nového véku (New Age) se nejvice projevila v nartstu kultl s esoternim nebo
nabozenskym pozadim i rGstem pocétu psychoterapeutickych metod s nabozenskymi
presahy. Soucasti nartistu téchto kultti, které ptispély k probuzeni Zapadu pod vlivem
mySlenky nového v€ku je obnoveny zijem o léCitelstvi na zakladé nabozenskych
predpokladli (Vojtisek, 2007: 153). Jednou ztendenci Samanismu Nového véku je,
pozdnim Foucaultem feceno, pokouset se 1é€it a kultivovat sebe sama pomoci riznych
technik. Takovou praxi je i rtiznorod4d prace s Kambo. Jednd se o viceznacny pojem
zachycujici, jak jméno celé jithoamerické Zaby z Amazonie, kterou zapadni véda oznacuje
latinskym ndzvem Phyllomedusa bicolor ¢i jen oznaceni jejiho jedovatého sekretu, tak
ritudl, ktery se s touto latkou provadi po celém svété. Ale ani o ritualu s Kambo nelze
mluvit v jednotném ¢isle — probihd vSemoZné po svété, a jak coby trs kulturnich praktik
svétem cestuje, tak se méni jeho kontext, provedeni, vyznam, aktéii i jednotlivé ritudlni
techniky a praktiky. Jinymi slovy, jednotlivé ritudly s Kambem se 1iSi, a to nejen svym

prubehem, ale i ptistupem ruznych kli¢ovych aktéri.

Tato diplomova prace se pokousi ukdzat pomoci konceptualizace empirického
materidlu ziskan¢ho etnografickym vyzkumem, jak uCinky Kamba ptlisobi na tvarovani
lidské subjektivity a zplisobuji promény sebe sama a vlastniho Zivotniho stylu a jak se
Kambo stava soucasti brikolaznich ritual, v nichz se misi prvky rtiznych kultur. Vzhledem
k tomu, Ze roste zdjem o Kambo, roste po ném 1 poptavka a do tropického destného pralesa
se za zabou a domorodymi etniky potfadaji vypravy, latka se masivné sbird, roste na
popularité a obchoduje se sni po celém svété, coz postupné klade na tamni ptirodu
mnohem vétsi ndroky. Kambo se stalo celosvétovym procesem riiznych podob, stejné tak,
jako divoké a velmi cenéné houby Matsutake, které zkoumala antropolozka Anna Tsing.
V této komplikované spleti Kambo se zabyvam jejimi partikularnimi vlakny — Amazonii a

Ceskou republikou.

V této diplomové praci je Zaba zkoumdna nejen jako Zivocich, ale i jako socio-
materialni entita s riznym polem plisobnosti ve spolecnosti a projekt se snazi zachytit jeji

podoby a ptesahy do rtznych oblasti Zivota. Prace usiluje o propojeni soudobé



environmentalni antropologie s antropologii rituali a s koncepty z pozdniho dila Michela
Foucaulta a zaméfuje se na ¢ast amazonské ptirody, ktera se prendsi svétem i lidskymi
interakcemi. Diplomova prace zaroven odpovidd na otazky, jakou roli hraji v téchto
procesech duleziti aktéfi jako neo-Samané ¢i mistni obyvatelé¢ ptivodniho prostfedi Kamba

a jak daleko Kambo a jeho jednani saha.

Muj ptistup zahrnuje reflexi etnografického vyzkumu a védeckého procesu, ktery je
zde chapan jako zaujaty kreativni proces, v némz jsem angazovana nejen teoreticky Ci
akademicky, ale v kontextu nékolikaleté praxe. Nutno podotknout, ze ma zkuSenost
s latkou Kambo jistojisté ovlivnila miij pohled na svét, zpisob mySleni, komunikaci i mu;j
vztah k sobé samé a byla jsem svym zpusobem pii vyzkumu Kambem vedena. Ma
antropologicka praxe aktivné utvarela vyzkumné pole, uvniti kterého jsem byla ja sama a
stala jsem se tak jeho soucasti. Pfiznani role antropologa ve vyzkumu a etnografii je
pomérné bézné, piinasi véde lepsi vysledky a antropologie se timto tématem zabyva jiz od

70. let



2. Tematizace vyzkumného problému

Dlouho jsem se rozhodovala, jak sviij etnograficky vyzkum uchopit a jakou oblast
ve fenoménu Kambo zkoumat. Sama jsem méla s touto latkou jiz néjaké zkuSenosti.
Poprvé jsem o Kambu slySela kolem roku 2013, ale pfili§ jsem tomu nevénovala
pozornost. Jiz v t& dobé jsem znala lidi, ktefi Kambo absolvovali, ale bylo to néco tak
neznamého, Ze tyto informace brzy zanikly pod mnoZstvim kazdodennich udalosti. V roce
2015 jsem si samovolné na Kambo z né€jakého pro mé neznamého diivodu vzpomnéla
a zacala jsem citit velmi silné nutkdni seanci podstoupit. Toto nutkani tkvélo
pravdépodobné z n¢jaké mé vnitini nespokojenosti se svym dusevnim i fyzickym zdravim

a napadlo mé&, ze by mi Kambo mohlo pomoci.

V Amazonii je sekret Kambo povazovan za 1écivo, ale toto oznaceni by nemélo byt
zaménovano se zapadni definici mediciny, nebot’ ti, ktefi nejcastéji s Kambem zachazeji,

nejsou lékari, ale practicioners — Cesky praktikanti (IAKP, 2018).

Nebylo slozit¢ Kambo najit, naSlo si ke mné cestu a ja k nému, nebot’ se uz
neomezuje jen na oblast Amazonie, ale stava se dostupnym i v Ceské republice a dalsich
statech. Svét je propojen po mnoho staleti, ale az v dne$ni dobé zahrnuje interakce nového
fadu a intenzity. V minulosti byly kulturni transakce napti¢ svétem obecné omezeny, bud’
kvili geografickému ¢i ekologickému postaveni, nebo odporu vici interakei s ostatnimi,
nicméné v minulém stoleti doslo k technologické explozi a s prichodem pocitace, telefonu,

automobilu a letadel jsme vstoupili do zcela nového stavu sousedstvi.

Svét, ve kterém Zijeme se zda byt rhizomaticky a globalni systém, ktery se
objevuje, je naplnén neustalymi kulturnimi toky a vyznacuje se novou roli piedstavivosti.
Kazda oblast, at’ uz se jednd o technologickou ¢i finan¢ni, je hluboce nepiedvidatelna,
nebot’ je vystavena vlastnim omezenim a pobidkam, které mohou byt politické, informacni
nebo naptiklad environmentdlni. Tim, Ze je k dispozici rostouci pocet moZznosti $ifeni
informaci, roste i vefejny zdjem o predstavy. Samotné piedstavy o svété vytvareji média,
ktera je zprostfedkovavaji riznou formou a divéci tak konzumuji obrazy (Appadurai, 2003:
27-35). S procesem utvareni globalni informaéni spole¢nosti a s tim, jak je snadna doprava,
dostupné jakékoliv zbozi a s neustalym komunika¢nim spojenim se zdroven propojuje
Sifeni riznych praktik a vzorcl jednani napfi¢ spolecnosti, v€éetné transkulturnich procesi.

Do Evropy pronikaji neo-Samanské praktiky ze severni i jizni Ameriky, z Asie 1 z Afriky
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a misi se spole¢né s ndbozenskymi, uméleckymi, psychoterapeutickymi a spiritudlnimi
proudy raznych podob (Pokorny, 2016: 18). Od 80. let pozorujeme na Zapad¢ nebyvaly
narust obliby kultl, které vychazeji z netradi¢nich nabozenstvi, a predevsim z esoterismu,
jak bylo zminéno v ivodu prace, soubor téchto kultt je nazyvan hnuti Nového véku (New
Age). Tato kategorie ma propustné hranice a nova nabozenska hnuti nejsou ve spolecnosti
izolovana. Hrani¢ni jevy najdeme nejspiSe na pomezi l€Citelstvi, psychoterapie a aktivit
osobniho ristu (Vojtisek, 2007: 151-162). Nachazime se tedy ve svété komodit, novinek
a riznych kulturnich balickt, které proudi globalnim tokem a jednou takovou novinkou je
1 Kambo, které se béhem globalizace diky médiim, rostoucimu zajmu o zdravy Zivotni styl,
alternativni medicinu a spiritualitu, ale 1 diky zintenzivnéni infrastruktury globalni dopravy

a turismu dostalo do vSech koutt svéta.

Abych se ke Kambu dostala, provedla jsem si na internetu resersi a nalezla jsem 1
kontakt na Zenu, ktera s latkou pracuje v Praze. Z minulosti jsem si pamatovala, ze kdyZ mi
jedna kamarddka pted lety povidala o jejim zazitku s Kambem, zminila jméno neo-
Samanky, ktera ji medicinu aplikovala. Bylo to neobvyklé jméno, které mi nékde vzadu
utkvélo v paméti, takze kdyZ jsem na to samé jméno narazila na internetu, nebylo slozité
rozliSit, zda se jednd o tu samou zenu, nebo n¢koho jiné¢ho. Celkem rychle se mi na ni
podafilo nalézt email a rovnou jsem ji kontaktovala s dotazem, zda by bylo mozné
zucastnit se nékdy jedné z ceremonii. Po otazce, kde jsem sehnala kontakt, mi hned jako
druhy mail ptiSel harmonogram dnii v mésici, kdy probihd Ié¢eni zdbou Kambo a ja si hned

vybrala termin, ktery mi vyhovoval.

Kdyz se ceremonie blizila, citila jsem stale nartistajici nervozitu. Pamatuji si, jak
jsem dva dny pfed seanci byla v kavarné s ptateli a jejich znamymi a vyskytly se tam dvé
zeny, které dotycnou praktikantku, ke které jsem se chystala, znaly osobné. Jedna z nich mi
fikala, Ze vSe bude v pofadku a druhd mé od Samanky odrazovala, Ze vi o nckolika
negativnich referencich. Rekla jsem si, Ze se rozhodnu podle toho, jak se budu citit
nasledujici den. Tu samou noc se mi zdal sen, ve kterém se Zdba Kambo sama objevila. Ve
snu jsem byla v pfirod¢ se skupinou lidi a misto, na kterém jsme se nachazeli, pfipominalo
skautsky tabor. VSichni snovi navstévnici mista utvofili kruh a uprostfed byla zaba, ktera
se rozhodovala, ke komu pujde. Lidé k ni vzhliZeli s respektem a ja citila v tomto prostiedi
nervozitu. Zaba pak doskakala ke mng, sko¢ila mi na rameno a bylo ji u mé dobfe. Cely

zbytek snu jsem ji pak nosila na sobg.
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Kdyz jsem se ze snu probudila, citila jsem se trochu klidnéji a véd€la jsem, Ze mam
ceremonii absolvovat, protoze ta zaba si m¢ pravdépodobné vybrala. Pfestoze nervozita
uplné neodesla, moje pochybnosti ano a ja véde€la jen, ze strach, ktery prozivam, je strach
z neznama. Strach je totiz synonymum pro nezndmo. Podle Michela Foucaulta nesmime
zapominat, ze analyza snil, jejimz prukopnikem byl anticky spisovatel Artemidoros, je
dlouholetou, byt’ nikoli vzdy uptednostiiovanou soucasti technik sebe sama v evropském
prostoru a pokud se snové obrazy pokladaly za urcité zpravy z budoucnosti, mélo jejich
desifrovani znacnou cenu. Existuje zaroven velké mnozstvi svédectvi o tom, jak dtlezita je
analyza snli jako Zivotni praxe, ktera je nezbytnd nejen pti velkych udalostech, ale i
v kazdodennim béhu véci (Foucault, 2003: 11). V soucCasném svété zakladatel
psychoanalyzy Sigmund Freud svymi vyzkumy dokazuje, Ze existuji psychologické
techniky umoziujici vyklad snfi, pomoci kterého pozname, Ze kazdy sen je psychickym
utvarem, ktery méa smysl a da se na urcitelném misté v¢lenit do duSevnich pochodli bdéni

(Freud, 2003).

Nasledujici den béhem ceremonie byli vSichni UcCastnici seznameni s jejim
prubéhem, dulezitymi informacemi a také stim, Ze pokud chceme, aby byla lécba
maximalné efektivni a aby byl imunitni systém odoln€j$i, je dobré absolvovat tfi
ceremonie béhem dvou mésicti. Pii prvni ceremonii si podle neo-Samanky té¢lo udajné bere

jen mensi procento 1éCivych latek, protoze je to pro n€ nové.

Tento pozoruhodny zabi sekret se jak u neo-Samant na zépad¢, tak u domorodych
obyvatel Amazonie v pivodnim prostfedi Kamba (naptiklad u lidi Matsés, u kterych
probihala cast etnografického vyzkumu) aplikuje jednim unifikovanym zptisobem
a rozdily, které u praktikanti pfi aplikaci vznikaji, jsou pouze jemné nuance. Podle toho,
co jsem na ceremoniich zazila, vypad4 aplikace obecné tak, Ze si praktikant pfipravi
nasusSeny sekret, ktery seSkrabava ze specidlniho Kambo dfivka a misi se slinami nebo
vodou tak, aby vznikla kaSovitd smés. Poté vypali uzivateli na téle urcity pocet tecek
nazhavenou tenkou révou, kterd vypada jako Spejle. MnoZstvi tecek zavisi na mnoZstvi
jedu, které se bude nasledné aplikovat. Tecka byva o velikosti rozpaleného stonku
a vetsinou po case zmizi. Pfed aplikaci samotné latky se musi z popélené ranky
odskrabnout kize a posléze se do toho mista pfilozi mnozstvi zabiho vymésku, které si
praktikant pfedem pfiipravil do podoby mazlavych hrudek. Pfi vtirdni do vyhotelych,
exponovanych oblasti klize jed vyvolava okamzitou reakci organismu. Aby byl prib¢h pro
télo co nejjednodussi, doporucuje se pred samotnou aplikaci nic nejist a naplnit zaludek

12



velkym mnozstvim tekutiny, coz se provadi za ucelem usnadnéni zvraceni. Kromé
zvraceni se Casto dostavuje i prijem, kiece nebo otoky obliceje, ale cely proces obvykle
byva ¢asov€ nenarocny a odezni béhem par desitek minut. VSechny tyto instrukce ohledné
pustu, piti vody a moznych kontraindikaci mi pfedem pftisly na e-mail, takZze jsem byla

¢asteéné informovana o tom, co me ceka.

Pti aplikaci jsem dostala hned napoprvé Sest tecek, nejdiive tfi a potom dalsi tfi.
Pti prvnich tfech jsem pocitila naval tlaku, ale nebylo to nepfijemné, jen intenzivni.
V duchu jsem prosila, aby na mé byla Zdba hodna. Tlak do hlavy byl silny a pfiSlo mi, jako
bych citila pfitomnost né¢eho nebo né€koho dalsiho, kdo mi projel télem. Tlak postupné
odeznival a z toho neo-Samanka usoudila, Ze je nutné mi ptidat, aby probéhl proces ocisty,
ve svém pojeti méla na mysli zvraceni. Pi1 dalSich tiech ddvkéch uz se mi udélalo velmi
zle, ptidal se dosud nepoznany tlak v hlavé, ktery vyustil v Zaludecni nevolnost, a zacala
jsem zvracet vodu. Tak jako tak se to dalo pfeZit a ten nejnepiijemnéjSi stav trval
maximalné patnact minut. Po pfijezdu domi jsem si nebyla jist4, jestli chci jeSté nekdy tuto
ceremonii podstoupit. Byl to pro m¢ dost bizarni zazitek — v hlavé se mi promitalo, jak
n¢kolik lidi v jedné mistnosti zvraci, vydava zvuky, pak za to zaplati penize a jde se domu.

Poradné mi nebylo jasné, co si o tom mam myslet a jestli se citim 1épe nebo ne.

Druhy den se ale vS§e zménilo. Probudila jsem se plna energie a svézi. Stavaly se mi
zvlastni véci. PiiSlo mi, jako bych najednou byla mnohem citlivéjsi. Najednou jsem velmi
intenzivné vnimala vSe, co je zivé. Vnimala jsem stromy, zvitata, Cerstvé véci. Moje télo
najednou chtélo vitaminy, Cerstvé Stavnaté ovoce, potravu, ktera mu déla dobie. Prave
konkrétné v téhle oblasti jsem citila tu zménu nejintenzivnéji. Najednou jsem vnimala, Ze
potiebuji jist zdravé a Cerstvé potraviny a mij Zivot se postupné zacal v této oblasti ménit.
Euforicky stav trval tak tyden. Béhem tohoto tydne jsem védéla, Ze bych chtéla podstoupit
dalsi sezeni, abych splnila tfi Kamba do dvou mésici a piihldsila jsem se na dalsi
ceremonii. Pokracovaci ceremonie byly velmi 1éCivé a citila jsem se po nich dobfe.
Nasledovaly zvlastni souhry ndhod a setkdni s klicovymi lidmi, jejichZ prostfednictvim
jsem se dostala az ke své prvni cest¢ do Amazonie, kde jsem poprvé pfiSla do styku
s ayahuascou (psychotropnim ndpojem z lidny Banisteriopsis caapi a dalSich rostlin)
a dzungli. Jiz fadu let, zhruba od puberty, jsem méla problémy se stravou, jakousi formou
sebelasky a se svym télem. Postupné se zacal ménit milj vztah k sob¢ a okoli, zacala jsem

Jist vice zdravé, nékomu se mé stravovani mohlo zdat az moc pfisné, nicméné obecné to na
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mij zivotni styl mélo rozhodné pozitivni dopad a pomalu jsem tak zacala vybocCovat ze

zajetych koleji, které mé trapily a z kterych jsem se diive nebyla schopnd sama vymotat.

Potencial této mediciny mé doslova ohromil a v hlavé se mi promitalo, kolika lidem
by tato latka mohla pomoci a jaka je Skoda, Ze se o tom tolik nevi. A tak se z mé zaliby stal
projekt — projekt diplomové prace, ktery by Sel v tomto tématu do hloubky. Zajimavé sledy
udalosti, koincidenci a neoc¢ekavany vliv substance na mé zdravi jisté neni jen mtyj piipad
a zkuSenosti s latkou byly mym hnacim motorem k badani. Jak Kambo vnimaji druzi, kam
az viubec tato zdba sahd, jakych nabyva podob, jak se s Kambem pracuje tradi¢né
v Amazonii, jaké to vilbec je se s nim tvari v tvar setkat a jak s nim pracuji riizni neo-
Samani ve svét€é? Rozhodla jsem se tedy zkoumat pfedevSim praci Kambo praktikantl
v Ceské republice a v jizni Americe, nebot jizni Amerika je pfirozenym domovem
Phyllomedusy bicolor, z které vSe pochazi. K tomu, abychom pochopili, jakou tlohu maji
v mém vyzkumu Kambo praktikanti, je nutné si definovat, kdo je vilbec Saman a neo-

Saman.

Jeden, feknéme ,,domorody* pohled na Samanismus ukazuje ¢eska kniha Esence
psychonautiky, kterou je mozné zaradit do literatury Nového véku, podle které je Saman
osoba, kterd se uvadi do neobvyklych stavli védomi kviili vyhodam, které z toho plynou
pro realitu, pfi¢emz tyto Cinnosti osoba necCini pouze sama pro sebe. Jde o jakousi
spolecenskou funkci — od 1éCeni, pies vésténi az po komunikaci s duchy predka. Do takové
zkouska (Hajek 2017: 72-74). Mezi Koniby z horni Amazonie je ,,uCeni se od stromi‘
povazovano za mnohem lepsi nez u€eni se od druhého Samana. Mezi domorodci ze Sibiie
byl jednim zhlavnich zdroji Samanského védéni prozitek smrti a znovuzrozeni.
V nékterych kulturdch, u nichZ neexistovalo pismo, se nékteii jedinci stdvali Samany bez
formalniho vycviku, zatimco jini se ucili pod vedenim zkuSené¢ho Samana (Harner, 2010:
14-15). Vidime tak, ze existuje celd Skala toho, jakou formou mohou Samani nabyt své
védomosti a praktiky. Podle Hajka ale fundamentaIné neni Gplné dillezité, jak clovek svych
schopnosti nabyde, nybrz duilezité je, Ze funguji. V pfipadé, Ze ¢lovek aplikuje techniky
mimo plivodni kulturni kontext, oznaCujeme takového clovéka neo-Samanem (Héajek,

2017: 73).

Podle antropologa a etnologa Arnolda van Gennepa je Saman osobou, kterd

prochdzi obdobim odloucenosti, kdy Zije v Ustrani, umird a odchazi do svéta duchti, odkud
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se pak vraci spotiebnymi znalostmi a dovednostmi a ndsledné je integrovan do
spolecenstvi (Van Gennep, 1996: 104). Victor Turner vSak Samana popisuje jako osobu,
jez ziskava postaveni bez postaveni, mimo sekularni spole¢enskou strukturu, ktera mu
dava pravo délat prostfednika mezi vSemi ¢astmi nebo slozkami strukturovaného systému
(Turner, 2004: 114). Podle Caroline Humphrey Samani povazuji sami sebe za prostfedniky,
ovlivnéné vyssimi silami (duchy), aby mohli slouzit zoufalym lidem, ktefi potiebuji jejich
pomoc. Jejich povést plyne z urcité psychologické pomoci jednotliveiim, ¢imz mize byt
naptiklad léCeni na spiritualni Grovni nebo vidéni néjaké budouci udalosti (Humphrey,

1999: 3),

Ze soucasného antropologického hlediska jsou neo-Samani tedy pfedevsim jedinci,
projevujici hluboky zajem o Samanismus jako o ndboZenskou tradici, nebo psychickou
techniku a neo-Samanismus je tak rostoucim fenoménem soucasného Samanismu. Tento
fenomén zobrazuje urCité opakujici se rysy a je soucasti vétSiho Samanského kontinua,
tahnouciho se od davné minulosti do soucasnosti. Jeho existence tedy mize byt v kazdém
piipadé chapana jako diikaz nejen trvalého lidského zdjmu o Samanismus jako nabozensky
fenomén, ale 1 tvarci piistup k religiozité, charakterizujici soucasny svét. Neo-Samanismus
se neomezuje jen na urbanizovany zapad, ale existuje v riznych kontextech, vcetné
postkolonialnich spole¢nosti po celém svété. Samani umistuji své nabozenské aktivity do
dlouholetych kulturné specifickych tradic, které asimilovali prostiednictvim systému
vybéri a uceni, kdezto neo-Samansti praktikanti ¢asto vytvaieji improvizované ritudly a
vlastni postupy, zaptjcuji si prvky viry a ritualnich aktii z tradic, které nepochazeji od nich
a o kterych se dozvéd€li napiiklad od antropologii nebo z cestovniho ruchu. Prostfedky
k sezndmeni se s praktikami tradicnich uceni Samanii nabizeji neo-Samanim 1 rizné
workshopy, neo-Samani tak Cerpaji inspiraci z riznych Samanskych kultur, aplikuji pfi své
praci jejich vlastni viry a praxe a charakterizuje je tak jisty eklekticismus (DuBois, 2009:
334-335). Mym cilem je pomoci antropologickych konceptli neo-Samanstvi uchopit vyse
popsané Samanské rozumeéni, chovani a praktiky tak, jak jim rozumi kosmologie hnuti New

age.

3. Kambo — Zaba, Iék, jed

Aby ctenafi prace méli lepsi predstavu o Kambo, domnivam se, ze je dilezité

zminit, co za latkou Kambo stoji a odkud Zaba pochazi. Kambo je oznaceni pro zdbu druhu
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Phyllomedusa bicolor, ¢esky listovnici dvoubarvou a pro jeji sekret, ktery pti podrazdéni
vyluCuje z pokozky. Toto oznaceni pouzivaji lidé po celém svété, ktefi jsou s latkou
seznameni, nebo s ni né¢jakym zpisobem pracuji, at’ uz se jedna o domorodé skupiny ¢i
praktikujici neo-Samany, ktefi na né¢ navazuji. Tato zdba je velkd zhruba 10-12 cm a je
no¢nim druhem, zijicim na stromech v amazonské ¢ésti Peru, Brazilie, Bolivie, Kolumbie
a Venezuely, ktery nema zadné ptirozené predatory. Samci Phyllomedusy bicolor obvykle
kvakaji na samic¢ky a sestupuji s nimi asi 1 az 3 metry nad rybniky, aby vytvofili hnizda.
Tato hnizda jsou z pravidla blizko vody a skladaji je samci pomoci listi. Samicka do
takového hnizda pak klade kolem 600 vajec. Po 8-10 dnech se zaby vylihnou a spadnou do
vody, kde dokonc¢i sviij vyvoj. Reprodukce probihd po cely rok, nejvice vSak mezi
listopadem a kvétnem. Listovnice maji zafivé zelenou barvu s krémove bilym biichem a na

hrudi, bocich a nohéch se rozprostiraji tmaveé ohrani¢ené skvrny (Magnusson, 2006: 94).

samec zaby Kambo

Obojzivelnici jsou nedilnou soucasti ekosystémul v rozmanitych a ¢asto netusenych

vazbach s dalsimi taxony vcetné ¢loveéka a jsou zaroven jedine¢nymi bioindikatory, druhy
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zvitat, kterymi 1ze monitorovat zdravi ekosystému. Vzhledem k tomu, Ze jsou zaby velmi
senzitivni na prostiedi, ve kterém se vyskytuji a maji extrémné jemnou pokozku, stavaji se

tak citlivymi na kvalitu a zmény v prostiedi (Vojar, 2007: 9).

O nejvetsi a nejznaméjsi védecky vyzkum a popularizaci tohoto druhu zéby se
zaslouzil italsky farmakolog a chemik Vittorio Erspamer, ktery provadél dlouholeté studie
na Univerzité v Rimé a byl dvakrat nominovan na Nobelovu cenu. Hlavni oblast, kterou
Erspamer zkoumal, bylo sloZeni jedu listovnice dvoubarvé a jeho vliv na lidské télo,
piedevS§im na opioidni receptory v mozku. Lék podle Erspamerovych vyzkumi po aplikaci
vyvolava okamzity vyskyt prudkych perifernich gastrointestinalnich a kardiovaskularnich
ucinkii (zvraceni, vysoky tep, prijem, narist a pokles tlaku), které brzy ndsleduji
pozoruhodné centralni UCinky (zvySeni fyzické sily, zvySené smysly, odolnost vici
hladovéni a Zizni, nebo 1 zvySena schopnost Celit stresovym situacim). VSechny periferni
a vétsina centralnich u¢inktt Kambo mohou byt pfipisovany vyjimecné vysokému obsahu
l1éciva (az 7 % jeho hmotnosti) v siln¢ aktivnich peptidech, které jsou snadno absorbovany
spalenou oblasti pokozky. Mnoho z peptidi v Kambo je bioaktivnich a funguji jako
neurotransmitery, protoze se vazi s receptorovymi misty v mozku a vyvolavaji chemické
reakce v lidském téle (Aquila, Gratteri, Sacco, 2018). Kambo je proto povazovan za jedno
z nejucinnéjSich a volné se vyskytujicich antibiotik a antimykotik, ktera byla dosud
objevena. Peptidy, které nalezl Erspamer, zpusobuji mnoho pozitivnich reakci. Dvéma
znich jsou Phyllomedusin a Phyllokinin, oba rozSifuji tepny a zvySuji propustnost
v hematoencefalické bariéte, takze jiné peptidy mohou bezpecné cestovat skrze komplexni
eliminacni systém téla. Pravé tato propustnost umozituje Kambu dostat se na misto, které
neni dostupné pro jiné latky. Tyto dva peptidy maji také protiplisiové a antimikrobidlni
vlastnosti. Dals§i skupinou peptidl, kterd se ukdzala byt zajimavd v boji se zanétlivou
bolesti, jsou Bradykiny a jedna z nejzajimavéjSich skupin se nazyvd Dermaseptiny, jez
chrani a napadaji oportunni organismy, které mohou mit za nédsledek imunitni nedostatek.
Né&kolik let vyzkumu na univerzité v Pafizi ukazalo, Ze peptidy Dermaseptin B2 a B3 jsou
zaroven ucinné pii vyhlazovani n€kterych typt rakovinnych bunék a vyzkum na univerzité
v Queensu, v Belfastu neddvno ziskal prestizni ocenéni za prilomovou praci o lécbé

rakoviny za pouziti Kamba (Erspamer, 1993).

Pres velky lécCivy potencidl Kamba je nutno ptihlédnout k aktudlnimu stavu
uzivateli, nebot’ existuje celd fada kontraindikaci a uziti Kamba muize mit pro nékteré
jedince fatalni disledky, nutno podotknout, Ze v nékterych ptipadech mize zplsobit i smrt.
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Hlavnimi kontraindikacemi jsou vazné srde¢ni problémy ¢i absolvovana operace srdce,
mozkova ptihoda ¢i krvaceni do mozku, aneurysma ¢i krevni srazeniny, akutni a tézka
epilepsie, uzivani urcitych druhi medikaci, t€hotenstvi atd. Pokud latku podava vyskoleny
I¢kar, ktery zna vas zdravotni stav, da se Kambo povazovat za bezpecné (IAKP, 2018).
Piirodovédny a lékarsky vyzkum latky Kambo se v soucasné dobé provadi v souvislosti
s depresi, migrénou, obéhovymi problémy, rakovinou, chorobami organti, problémy s kizi
a oc¢ima, problémy s plodnosti, HIV / AIDS, hepatitidou, onemocnénim mozku, jako je
Alzheimerova a Parkinsonova choroba a pfi celé fad€¢ dalSich nemoci a v souc¢asné dob¢

existuje vice nez 70 patenti tykajicich se Kambo (Aquila, Gratteri, Sacco, 2018).

Tento pfistup, popsany vySe, je ptistupem zapadni védy, kterda zkouma ucinky
Kamba podle biologické a chemické analyzy danych latek. Setkavame se vSak s dalSim
medicinskym pfistupem, ktery maji domorodé narody, pracujici s Kambem v jeho
puvodnim prosttedi a disponujici naprosto odlisnou metodikou, védénim 1 souborem
klasifikaci. Kazdd domoroda skupina, ktera s Kambem pracuje, méa svou vlastni legendu
nebo piibéh o tom, jak na Kambo piiSli a mezi nejznaméjsi skupiny patii lidé Matsés,
Yawanawa, Katukina a Kaxinawd. Prvni pozorovani pouziti Kamba lidmi Kaxinawé bylo
oficidlné¢ provedeno francouzskym knézem Constantinem Tastevinem v roce 1925.
Pozdéji, v 80. letech minulého stoleti, pouziti Kamba lidmi Matsés zmapovala americka
antropolozka Katharine Miltonova. Béhem devadesatych let se postupné v Brazilii
dozvédéla o Kambu od indidni z Amazonie i SirSi vefejnost a tato latka se zacala postupné
Sifit 1 do mést. Pravé o propagaci pouziti Kamba mimo Amazonii se zaslouzil Francisco
Gomes, ktery stravil n¢kolik let Zivota s lidmi Katukina. Praxe mimo amazonsky destny
prales se brzy rozsifila do vétSich Brazilskych mést a Kambo tak zacalo pomalu

expandovat dal, mimo habitat Phyllomedusy bicolor.

O popularizaci Kamba se v soucasné dob¢ velice zaslouzil i investigativni novinaf
Peter Gorman, ktery vydal o svych zkuSenostech s pobytem u lidi Matsés popularni knihu,
ktera je hojné ¢tena po celém svété, véetné lidi z okruhu hnuti Nového véku. Gorman se
pokusil dokumentdrnim i dobrodruznym Zanrem shrnout o Kambu a jeho tradi¢nim uziti
témét vSechny dostupné informace, ¢imz vznikla ucelend publikace. Peter Gorman
v soucasné dob¢ potada eko-turistické vylety do Matsés rezervace a umoznuje tak za urcity
finanéni obnos zajemciim vyzkouSet Kambo a dalsi tradicni mediciny Matsés na vlastni
kizi a neni jedinym, kdo takové eko-turistické zazitky zprostiedkovava. Kambo uz neni
jen ndmétem knihy, ale vstoupilo mu do Zivota a pfesmérovalo jeho trajektorii (Gorman,
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2015). Musim pfipustit, ze kniha Sapo in my soul od Petra Gormana se mi dobie Cetla
a tim, Ze autor popisuje své vlastni zazitky s Kambem a dalSimi latkami, s kterymi
zachazeji lidé Matsés tradi€nim zplsobem, zachycuje fenomén Kamba ve velmi komplexni
podobé. Béhem mého antropologického vyzkumu po pobytu s Matsés mi pomohla vytfibit
si nekteré mySlenky, avSak pied samotnym vyzkumem mé spiSe neovlivnila, nebot’ jsem
dost praktickych informaci, které o Kambu Peter Gorman ptedstavuje, jiz znala. Tato
kapitola se nazyva Kambo — Zaba, €k, jed, protoZe fenomén Kamba ma mnoho tvari, které
se meéni podle toho, jak jej vnimaji jednotlivi aktéti. Ackoliv je pro neo-Samany Kambo
univerzalni 1é¢ivy elixir, pro dalSi osoby mize latka byt jed se specifickymi u€inky,
kterému je lepSi se vyhnout. Podob Kamba je mnoho a jeho jednotlivé tvare se lisi

v riznych kontextech a kulturach.

4. Metodologie

Ve své praci se zamétuji konkrétné na ucinky Kamba prostiednictvim etnografie
ritudlu Kambo, na to, jak u€inky ptsobi na promény sebe sama a vlastniho zivotniho stylu,
dale se zamétuji na praci Kambo praktikantt, ktefi latkou 1é¢i v socidlni roviné a na
skupinu lidi Matsés, ktetfi s Kambem pracuji tradicnim zpiisobem a u kterych jsem stravila

¢ast etnografického vyzkumu.

Poté, co jsem nalezla vedouciho prace, se nasledné na nasi katedife objevila
moznost ziskat ¢ast grantu, podporujiciho projekty, tykajici se sport o ptirodu. Muj projekt
byl do této oblasti zafazen a timto zptisobem byla i1 finan¢né podpoiena myslenka, aby ¢ast
mého vyzkumu probihala v peruanské Amazonii, ¢imz bych celou véc zachytila
v komplexni podobé. Zacala jsem tedy svou praci analyzou nékterych ceremonii v Ceské
republice, zUcCastnila jsem se seanci jak karnalné, tak jako takzvany ,.sitter* — clovek, ktery
se pomaha starat o UCastniky ceremonii. Provadéla jsem zUcastnéné pozorovani
a rozhovory s riznymi aktéry a nasledné jsem se pfesunula do peruanské Amazonie, kde
jsem provadéla vyzkum nejprve v oblasti kolem Iquitosu, posléze u lidi Matsés v jejich
rezervaci a dal$i rozhovory byly provadény s riznymi uspéSnymi Kambo praktikanty, kteti

postupné do mého fokusu sami ptichdzeli metodou snéhové koule.

Jako vyzkumné metody jsem ve svém projektu pouzila vice-prostorovy

etnograficky vyzkum, ktery jsem provadéla v terénu v Ceské republice a v jizni Americe,
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zucastnéné pozorovani jak prace Kambo praktikantl, ucastnikli ceremonii, tak lidi Matsés,
pracujicich s latkou Kambo a s dal§imi pfirodnimi medicinami a metodu
polostrukturovanych rozhovort s kliCovymi aktéry. Etnografie a koncepty jsou v této
diplomové praci prokladany jesté ptibéhy konkrétnich lidi kolem Kamba, se kterymi byly
provadény rozhovory. Ve svém vyzkumu se zaméfuji na idiosynkrazii konkrétnich
biografii a rozhovory interpretuji Zanrem vypravéni, aby byla dodrzena narativni struktura

celé prace.

Vzhledem k subjektivité je velmi naro¢né zkoumat problém pouze prostiednictvim
rozhovori a pouhého pozorovéani, nebot zazitek je tady a ted a velice téZko se
zprostiedkovava, protoze zkouSet uchopit téma pouze mluvenou formou je néco naprosto
jiného, nez to prozivat a z toho diivodu jsem jako jednu z metod zvolila karnalni etnografii,
kterou jsem provedla pfi dvou Kambo ceremoniich a jednou s tradicni medicinou
sanangou. V Ceské republice jsem vyzkum délala od roku 2017, v jizni Americe jsem se
tematikou zabyvala zhruba tfi a piil mésice. Popsala jsem jeden terénni denik a vedla jsem
nespocet rozhovort s riznymi aktéry, z nichz jsem deset z nich zatradila do své diplomové

préace.

Jak jsem jiz zminila na zaCatku prace, ma nckolikaleta zkuSenost s latkou Kambo
jistojisté ovlivnila mtij zplisob mysleni a béhem vyzkumu mé napojeni na Kambo dale
gradovalo. Podrobné informace tykajici se vSech casti vyzkumu jsou popsany
v nésledujicich etnografickych kapitolach, které jsou kombinované s konceptualni

a obCasnou metodologickou debatou.

5. Zahijeni vyzkumu

V ramci svého projektu jsem se oficidlné zacala vénovat vyzkumu na podzim roku
2017. Jiz v minulosti jsem méla s Kambem zkuSenosti a pfijimala jsem latku asi na ¢tyfech
sezenich. Po ptipravé hrubého obsahu svého projektu jsem zacala se zkontaktovanim
Samanky, ke které jsem na Kambo chodila. Dal§i osobou, kterou jsem kontaktovala, byl
muZz, se kterym jsem se jednou u ni diky Kambo seznamila a ktery mé ptivedl na mou
prvni cestu do Amazonie. Védéla jsem o obou, Ze stale Kambo aktivné praktikuji a byli tak
vhodnym potencidlnim odrazovym mustkem pro mou dalsi praci a ziskani kontakti. Tento

mustek skutené zafungoval, protoze vyzkum v Ceské republice se rozeb&hl velmi rychle
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a véci jako by se dély samy. Na spolecné schiizce s neo-Samankou jsme se domluvily na
ptipadné budouci spolupraci, ktera méla spocivat vtom, Zze bych ji pomdhala
s ceremoniemi, kterych se ucastni velky pocet lidi. Byla by to pro mé urcita terapeuticka
neo-Samanska staz, nicméné nebyly jsme domluveny na konkrétnim datu a spoluprace byla
nejista.

Mezitim jsem jela do bydlisté¢ Standy, mého druhého kontaktu. Standa je mlady
muz mens$iho vzristu s dlouhymi havranimi vlasy a del§imi vousy ovlivnény hnutimi New
Age. Jeho bydlistém byla v okoli mésta Blatnd, maringotka na pronajaté louce, kterou
sdilel jesté s daldimi lidmi. Zivotni filozofii tohoto &lovéka je prosty zivot v hippie
komunité€, v tésné blizkosti okolni pfirody. Po cesté na louku me Standa provedl skrytou
posvatnou jeskyni v zdmeckém parku a nasledné jsme zastavili u lomu, kde se pfii teploté
asi sedm stupiiti celsia vykoupal. Na louce, kterou lemovaly jehli¢naté lesy, jsme si v jedné
z maringotek dali ¢aj a po poklaboseni jesté s ostatnimi najemniky prostoru jsme provedli

rozhovor.

Standa se o Kambu dozvédél na internetu a na zaklade€ toho Sel k neo-Samance,
u které jsme se spolu seznamili. Kambo ho nadchlo a chtél ho zacCit sam praktikovat. Jiz po
tfech seancich si zacal diivka objedndvat z jistého holandského e-shopu, zdalo se mu, Ze
latka neni kvalitni, pfesto tim ale nastartoval svou praxi a za¢al s Kambem experimentovat
sam na sobé¢, bez jakéhokoli ucitele. Poté se seznamil s jednim muzem, ktery mu zacal
posilat diivka z Iquitosu, a Standovi piisSlo, ze uCinky dané latky byly v tomto piipade
kvalitnéjsi. Podle jeho nazoru je dalezita jakasi duchovni slozka jak pti sbéru latky, tak pti
nasledné ceremonii. Z jeho zkuSenosti vyplyva, ze kdyz s ptateli opakovan¢ podstoupil
Kambo bez vétSiho ceremonialu, nemélo to nikdy takovy efekt, jako kdyz jindy udélali

podle jeho slov ,,pofadnou ceremonii®.

Standa se mi také svéfil, ze pred tim, nez s zdbou zacal 1é¢it, zdavaly se mu sny, ve
kterych se mu piimo zjevovala zelend Zaba, a to ho v podstaté pfivedlo k tomu, Ze by s ni
chtél pracovat. Déle pry pokazdé, kdyz Kambo podstoupi, citi, Ze s nim Zaba urcitym
zpiisobem komunikuje. Po aplikaci citi, jak néjak4 entita v ném projede odshora dola
celého jeho télo a zaméfi se na urcitou véc, ktera je zrovna v tu chvili potfeba, pficemz
kazda ta ceremonie je jind. Co se tyce U€inkti Kamba, Standa vnima jako jednu z jeho
pozitivnich funkeci CiSté€ni osob po mentalni strance, coz posléze zplisobuje to, Ze ma

Cloveék vetsi Stésti v Zivoté. Zaroven Standa pozoruje navySeni aktivity, sily a imunity
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a dalsi benefity Kamba vidi hlavné v 1é€bé problémi s zaludkem, virovych ndkaz
a koznich problému. Standa diive provozoval webové stranky, kde Kambo nabizel, ale
prisel o n¢€ a v soucasné dob¢ porada ceremonie spise pro pratelé na louce. Mizeme si tedy
povSimnout, ze Standova interpretace toho, co vSe Kambo umi, je skute¢n¢ Sirokd a ze
Kambo Standa pouzival jako pomiicku v péci o sebe a transformaci vlastniho ja. V dobg,
kdy disponoval webovymi strankami, jezdil aplikovat Kambo casto cizim lidem, u kterych
pry pievazovala zvédavost a chtéli latku zkusit, ale zaroven se vzdy naSly i1 néjaké
problémy, které si tim doty¢ni mohli fesit. Kambo bylo tedy pro Standu ¢astecné 1 zdrojem

obzivy, nebot’ pfijimal za ceremonie od svych klientl urcité finan¢ni obnosy.

Pro Standu je tvafi Kamba zivd zivo¢iSna inteligence, kterd ma néjakého
centralniho ducha, ktery je spole¢ny vSem zdbam tohoto druhu. Vypravél mi 1 piibéh
o tom, ze kdyz néktefi Samani pracovali s Kambem dlouho, tak se po smrti do toho ducha
prevtélili, takZze onen duch obsahuje 1 duchy ptedkii. Podle Standy je neo-Saman dilezity
proto, aby ¢loveéka néjak naladil na proces a aby byl pribéh ceremonie co nejefektivnéjsi,

ale nejdulezitéjsi je samotny Clovek a zaba, kterd odvadi ten nejvétsi kus prace.

6. Télesna subjektivita rituali: Wacquant, Turner,
Foucault

Setkani ve mn¢ nechalo pfijemny dojem, a tak se zrodila myslenka, Ze bych rada
vidéla, jakym zpisobem Standa pracuje s Kambem. Blizila se zima a s ni i obdobi raznych
virdz a nemoci a ja citila, Ze je ta spravna doba podpofit imunitni systém, a navic jsem
méla v planu zaradit do své diplomové préace 1 karndlni etnografii — zakousSeni latky Kambo
sama na sob& a zachytit tak cely obraz této substance ve vSech jejich vlivech a podobach.
Prikopnikem této metody byl americky socidlni antropolog Loic Wacquant, ktery se ucil
box, aby mohl Iépe zkoumat vztahy v chicagském ghettu. Prostiednictvim svych vlastnich
zkuSenosti se dostaval hloub¢ji az k télesnému kapitalu, ktery tidil a utvarel jednotlivé
aktéry. Jiz v minulosti jsem sice Kambo absolvovala, ale nikdy jsem své zkuSenosti
akademicky neanalyzovala. Diky karnalnimu experimentovani vznikne uceleny komplex.
Jde o skutecné pochopeni téla, které urcitym zpiisobem piesahuje vizudlni a mentalni
poznavani (Wacquant, 2004: 5). Asi za dva tydny jsem jela opét na Blatnou, tentokrat

s pritelem a s cilem absolvovat u Standy Kambo.
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Béhem karndalni etnografie, kdy se stavam ucastnikem ritudlu Kambo, vychazim
z antropologie ritudli. Francouzsky antropolog Arnold Van Gennep ukézal, ze vSechny
prechodové ritualy se skladaji ze tii ¢asti. Prvni ¢ast nazval odlouceni, druhou pomezi ¢ili
limenu, coz v piekladu z latiny znamena prah a tteti ¢ast je nazvana piijeti. V prvni ¢asti je
jedinec vytrzen ze svého puvodniho pevného mista ve spoleCenské struktuie nebo
z kulturniho postaveni, v prechodném liminarnim stavu ma subjekt nejasné vlastnosti,
protoze prochdzi kulturni oblasti, kterd nema nic spole¢ného s minulym ani nadchéazejicim
stavem a ve tfeti fazi procesu dochazi k jakémusi opétovnému zaclenéni, kdy je pfechod

zavrSen a subjekt ritudlu se nachazi v relativné stalém stavu a ocekava se od néj plnéni

spolecenského postaveni, v némz se nachazi (Van Gennep, 1996).

Nicméné britsky antropolog Victor Turner rozliSuje hlavni dva modely —
liminaritu a communitas. Pokud se ¢lovek nachdzi na prahu a je tedy liminarni osobou, ma
nejasné rysy, protoze svym stavem vypadava ze sité klasifikaci, které obvykle za
normalniho stavu umist'uji v kulturnim prostoru. Kdyz je bytost liminarni, neni ani tady,
ani tam, protoZe se nachazi mezi ur¢enymi zdkony a zvyklostmi. Liminarita znamena tedy,
7e vys$i postaveni neexistuje bez nizSiho a dala by se ptirovnat ke smrti, pobytu v lin¢,
nebo tfeba temnoté a bytosti nachéazejici se na prahu se obvykle vyznacuji pokorou,
pasivitou a bezvyhradnym poslechem svého ucitele. Misi se zde ponizenost s posvatnosti
a Cas 1 bezCasi a mizi jakési spoleCenské pouto, které se déli na mnozstvi strukturalnich
svazkii. Stridaji se tak dva hlavni modely lidskych vztahii, pficemz v prvnim modelu je
spolecnost  strukturovanym a cCasto hierarchickym systémem politicko-pravné-
hospodaiskych pozic, které¢ lidi rtzn¢ hodnoti a rozdé€luji. Druhy model s ndazvem
communitas se vynofuje v limindrnim obdobi a spole¢nost se vném stava
nestrukturovanou a nediferencovanou skupinou jedinct, ktefi jsou si rovni a podfizuji se

spolec¢né autorit¢ z hlediska konkrétniho ritualu (Turner, 2004: 95-96).

Spole€ensky Zivot je tedy urcity proces, zahrnujici po sobé jdouci prozitky
vyss$iho 1 niz§iho postaveni a stejnorodosti i odliSnosti a stfidaji se v ném prozitky struktury
a communitas, stavy a pfechody. Kdyz ¢lovék prechdzi od nizSiho k vy$Simu, jeho cesta

vede pres prazdné misto, kde jedinec nema zadny status (Tamtéz: 97).

O to, jakymi zplisoby lidé rozuméji sami sobé ve svém kulturnim prostiedi, jaké
techniky kultivace sebe sama provadéji a s jakymi etickymi, estetickymi a ozdravnymi

ucely, se zajimal i francouzsky filozof a historik Michel Foucault. Pro ¢lovéka je socidlni
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praktikou kultivace sebe sama, ktera se méni od doby k dobé a mista k mistu a lIze ji
charakterizovat tim, Ze v nasi existenci pfevazuje princip, podle kterého je potieba peCovat
sam o sebe. Tato mySlenka, Ze je potfeba vénovat se sobé samému a pecovat o sebe, je uz
velmi stara a ma kofeny v klasickém Recku, kde se jedinec musel stat panem sebe sama,
jinak by nemohl vladnout ostatnim. Zasada, Ze je potfeba peCovat o sebe, je jakymsi
imperativem, ktery putuje v mnohych odliSnych naukach a postupné nabyl podoby postoje
a zpusobu chovani. Promitl se pak do zptisobu zivota ¢lovéka a rozvinul se do riznych
praxi, procedur a ptedpist,, které mély vliv na socidlni praxi, kterd vedla k vytvoreni
urcitych vztahli mezi jedinci a zplsobu poznani. Socidlni oporou tykajici se péce o sebe
sama nebyly jen Skoly a odbornici na duchovni vedeni, ale 1 rodinné svazky ¢i ptatelé.
Spole¢ny cil vSech praktik péce o sebe, pfes vSechny rozdily, které vykazuji, lze
charakterizovat obecnym principem obratu k sobé a jde ruku v ruce s pravnim modelem

vlastnictvi, kde ¢lovek ,,patii sam sobé* (Foucault, 2003: 87-89).

V souvislosti s antickou filosofii nazyvad Foucault techniky sebe sama uménim
existence. Podle né¢j jde o praktické tkony, pomoci kterych se lidé snazi proménit a
pochopit sami sebe. Pfes tento sviij vztah k sobé se snazi odhalit pravdu svého byti.
V knize Dé¢jiny sexuality III., v kapitole Kultivace sebe sama, se Foucault vénuje véktim,
kdy byla kultura vztaht k sobé samému velice posilovana a cenéna. Pozd¢;si filozofie toto
téma piebird a princip péce o sebe se stal postojem a zpisobem chovani, ktery se rozvinul

do riznych praxi a procedur.

Skrze formy péce o sebe jedinec musi sam ze sebe ucinit objekt poznani s cilem
transformovat, ocistit ¢i napravit sebe samého a své vlastni jednani. Vysledkem uméni
existence je princip péce o sebe, coz je zplsob, ktery si jednotlivec voli dobrovolné, a ktery
spociva v neustalé kultivaci sebe sama. Subjekt se tak snazi vytvofit ze svého Zivota jakési

umelecké dilo (Foucault, 2016: 274).

Podle Michela Foucaulta by mél kazdy jednotlivec pecovat o sebe sama po cely
sviij zivot a nahliZzet na sebe jako na individuum, které vzhledem ke své nedokonalosti
a nevédomosti musi byt napravovano a vzdélavano. Dale ma subjekt sam sebe 1é€it, nebo
byt lécen druhym a zakouset sam sebe, jak daleko v etické praxi postoupil (Foucault, 2003:
64). Podle Foucaulta 1ze myslenkovou pripravou sebe sama dosdhnout pravdy a ona
pravda je dosazitelnd pouze prostfednictvim subjektivizacnich technik, které¢ zahrnuji

naptiklad péci o télo, meditace, dodrZzovani Zivotospravy atd.
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V dnesni dob¢ antropologie uz nezkouma jen ptivodni kultury, ale i chovani lidi na
zapad¢ a jejich riznorodé procesy kultivace sebe sama. Tyto praktiky muzeme podle
Michela Foucaulta oznadit jako techniky vlastniho ja (Technologies of the self). Pomoci
takovych utkonii mohou jednotlivci samostatné nebo s pomoci jinych osob ovliviiovat
urcity pocet operaci na svych vlastnich télech, myslenkach, dusich a zptsobu Zivota, za
ucelem premény sama sebe a dosazeni tak stavu Cistoty, $tésti, moudrosti, nesmrtelnosti ¢i

dokonalosti (Gutman, Hutton, Martin, 1988).

Prostiedi pak vnimame jako nositele pozitivnich ¢i negativnich G¢inkid na
nase vlastni zdravi a rizné zmény véci ¢i udalosti vyvolavaji rizné t¢inky a ptisobi tak na
Cloveéka piiznivé ¢i nepiiznivé. Diky tomu je télo na okoli citlivé a neustale své to, ¢im je
obklopeno, diferen¢né posuzuje (Foucault, 2003: 138).

Kdyz n€kdo najde cestu sam k sobé€, je spokojeny s tim, ¢im je, pfijima sva
omezeni a t&$i se ze sebe sama. Foucault konceptudlni aparat kolem umeéni Zivota a
technologii sebe sama rozvijel zejména skrze analyzu antického svéta a jen minimum casu
1 diky predcasné smrti vénoval aplikaci tohoto aparadtu na modernitu. Pfitom pravé pro
porozuméni urcitym aspektim soucasné pozdni modernity, jez zahrnuje a kultivuje i rizné
alternativni zivotni styly k ni v€etné hnuti Nového véku, se Foucaultova optika technologii
péce o sebe, domnivam se, hodi skvéle. Piiklad procesu, pfi kterém se snazime zjednat
pristup sami k sob¢, vidim v soudobych ritudlech a dalSich Cinnostech, které ,,alternativni
lidé*“ zapadu v dnesni moderni dobé podstupuji za uCelem sebe-rozvoje a kultivace
vlastniho ja. At uz se jedna o seance s prirodnimi latkami, jako je napiiklad ritudl
s psychotropnim népojem ayahuasca, ¢i seance s latkou Kambo, vse to jsou formy procesu,
kdy ¢lovék ocekava n¢jaky dilezity, obvykle pozitivni dopad na vlastni dusevni i fyzické
zdravi, je to jeho vlastni volbou a ustavuje to tak vladu nad sebou samym. Setkdvame se
s riznymi aktéry, ktefi v procesu alternativni péce o sebe hraji roli, at’ uz jsou to mentalni
kou¢i, Iécitelé, aktéfi joginskych ¢i tantrickych seanci, hippies komunity Zijici
v maringotkéach v pfirodé, ¢ast lidi z environmentalnich kruhli, zodpovédni spotiebitelé
z bio-obchodi, vSichni svym zplisobem sice nabizeji alternativu k modernité, ale zaroven
jsou jejim stabilizujicim pilifem — a to nejen ve smyslu ekonomickém, kdy se dnes Casto
jedna o vynosny obchod s alternativou, ale i na roviné tvarovani subjektivity, protoze
jednim z hnacich motort soudobé modernity je byt zdravy, nezavisly, organicky a rozvijet

S€C.
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Vzrlst koncentrace alternativni péce o sebe, kolem které gravituje celd fada neo-
Samant, jde ruku vruce se soucasnou globalizovanou kulturou, ve které se setkavame
s celou fadou otazek kulturniho pfenosu a diftize, spirituality new age, popkulturnich
obrazii, nabozenskych zkuSenosti, antropologického vyzkumu i teoric a mnoha dalSich
oblasti (Pokorny, 2016: 12). Tato alternativa se tedy stavd pro modernitu jakymsi

napajedlem, z n¢hoz se vyzivuje.

7. Brikolazni ritual: od kbeliku, pres o6m azZ po
didgeridoo

Kolem ¢tvrt na dvanact dopoledne jsme dorazili na misto, na louku v okresu Blatna.
Sli jsme k maringotce a nez jsme staéili zaklepat, uz nam oteviel Standa. Nejdtive jsme si
jen chvili povidali, abychom se spole¢né napojili na misto a Standa postupné pieSel
k ptipravé ceremonie, pri¢emz poslal svou pftitelkyni na ptilhodinovou prochazku do lesa.
Cely proces probihal v maringotce, kterou pfed tim nas privodce dneSni seanci trochu
upravil. Pies okna dal bavinéné plachty, na kterych byly malované mandaly a vykoufil

prostor pomoci doutnajiciho diivka Palo santo (Bursera graveolens).

Palo santo, v piekladu svaté dievo je jednou z hlavnich Samanskych pomucek.
Jedna se o aromaticky strom, ktery roste v suché ptidé tropickych lestt v Mexiku a podél
pobiezi Jizni Ameriky. Stromové dievo se sklizi v obdobi mezi Cervnem a lednem
a nejzajimaveéjsi veéci na sklizni je, Ze se sbird pouze mrtvé dievo. Jednotlivé Casti dieva
musi pfirozené zemfit a spadnout v lese na zem, difevo musi lezet ladem a chatrat po dobu
Ctyt az deseti let. Diky tomuto procesu starnuti pryskyfice ve stromé migruje do jadra
a oleje se vyvijeji do velmi kvalitniho a pln¢ aromatického produktu. Kdyby se dievo
sklidilo diive bez ptislusného ¢asu na dozrani, strom by nemél své aromatické ucinky.
Timto zplsobem je sklizeni dfeva palo santo velmi udrZitelna, avSak poptavka po dievu
roste a na trhu se objevuji 1 faleSna chemicky napusténa dreva. Hlavnimi divody, pro¢ se
palo santo pouziva, jsou jeho 1é€ivé a ocistné ucinky. Dievo je pouzivano pii Samanskych
obtadech pro €iSté€ni jak osob, tak prostoru, jako jakasi forma kadidla. Pro obyvatele JiZni
Ameriky je svaté dievo 1éCivy botanicky produkt, ktery se pouziva proti nechlazeni, ke

zklidnéni Zaludku, nebo k odpuzeni hmyzu. Vzhledem k antimikrobidlnim vlastnostem je
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Casto pouzivano i k ulevé od bolesti hlavy nebo pii 1é€bé riznych zanétd (McGregor,

2018).

Po vykouteni prostoru dosel Standa pro chakapu. Chakapa je dalsi nastroj, ktery je,
domnivam se, taktéz nutné znat, protoze byl ucastniky mého vyzkumu frekventované
vyuzivan. Chakapa je v jazyce Quechua nazev pro ket Pariana, nebo tfepacku/chrastitko
vyrobené z listli tohoto kefe. Listy jsou svazany k sobé do tlustého svazku a curanderos
(lecitelé) a Samani ji pouZivaji v perudnské Amazonii pii lé¢ebnych obfadech. Nejcastéji je
chakapa pouZivana pti ayahuascovych ritudlech, kde Saman chakapou ttepe, zatimco zpiva
lécivé pisn€ Icaros. Chakapa udajné svym ttepotavym zvukem cCisti energii a slouzi tak
jako cistici nastroj. Pomoci chakapy amazonsti Samani chytaji 1 Spatné duchy a posléze je
vyhodi z listkti do lesa, kde se duchové rozmisti do stromt a rostlin v pfirodé¢ (Ayahuacsa:

healing treatments, 2016).

Nasledné Standa ptinesl lavor a kbelik, abychom méli do ¢eho zvracet, az bude
probihat proces fyzické ocisty a pomazal nam stied Cela jakousi vonnou masti. B€hem
téchto vSech ptiprav, od té doby, co jsme dorazili na louku, jsem vnimala, Ze se nachdzime
podle antropologa Arnolda Van Gennepa v ¢asti odlouceni. Byli jsme vytrzeni ze svého
obvyklého prostiedi, nachdzeli jsme se na samoté v piirodé a pomalu jsme se blizili

k ptfechodovému stavu.

Poté se oteviel takzvany medicinsky kruh, coz spocCivalo v tom, Ze jsme vSichni
sed¢li v lotosovém sedu a chytli se za ruce. Standa zazpival pisent a po skonceni pisné
zazn€ly tfi manty om, ke kterym jsem se piipojila i ja s pfitelem. Nasledn¢ probéhlo
podékovani v§em zucastnénym a piivolani ducha Kambo, kterého Standa za nas prosil, aby
pomohl tam, kde je to potfeba. Béhem této doby jsem citila k celé véci pokoru. Nastdvala
liminarita, takzvany stav prahu, kdy subjekt postupné ztraci své role a vznikd prazdné
misto. Po otevieni medicinského kruhu probéhla kratka konzultace o tom, jaké misto na
téle na aplikaci preferujeme. J4 jsem si vybrala misto na noze, protoze jsem Kambo jesté
Standa nas vyzval k tomu, abychom mysleli na sviij zdmér, ale pokud nechceme,
nemusime ho vyslovovat nahlas. Bezmezné jsem duvétovala Standovi v tom, co déld, on
na vybrand mista kazdému vypalil tfi tecky a zacali jsme pit vodu. Béhem piti vody Skrabal
neo-Saman z diivka mazlavy sekret, z kterého udé¢lal 6 hromadek. Piti vody na lacny

zaludek bylo odporné a my dva Ucastnici jsme se shodli, Ze uz pfed samotnou aplikaci
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mame oba co d¢lat, abychom se nepozvraceli. Téméf okamzité po pfilozeni jedu na teti
posledni popalené misto jsem citila tlak v hlaveé a pulsujici tlukot srdce. Hlava mi tepala
a natékala, citila jsem obrovsky tlak kolem oc¢i, a hlavné v hornim patfe v tstech, nasledné
mnou projela nevolnost a vyzvracela jsem prvni davku vody do lavoru, ktery jsem méla
pred sebou. Od aplikace do prvniho procesu fyzické ocisty ub&hly cca 3-4 minuty.
Piekvapilo mé, jak rychly ma latka nastup. Asi tak deset vtefin po mé zacal s ocistou
1 ptitel. V této chvili jsem se uz nachéazela naprosto v liminarité a nebylo pro mé v tu chvili
dualezité nic, neméla jsem zadny status, s pfitelem jsme si byli rovni a nechali jsme autoritu
— v tomto ptipad¢ Standu, aby byl naprosto naSim priivodcem ritualu a vzal nas osud do
svych rukou. Nasledovalo n¢kolik kole¢ek fyzické ocisty a neo-Saman mezitim hréal na
didgeridoo a stfidavé nastroj otacel k hlavé jednoho z néas a kdyZ byla oto€end pfimo na
me, citila jsem, jak ten zvuk projizdi mym télem a jednotlivé vibrace pusobi na kazdou
mou buitku. Byl to velmi pfijemny hutny a hluboky zvuk a pii zavienych ocich Slo
skutecné o zajimavy zazitek. Zvuk byl tak exoticky, tak strasn¢ vzdaleny ceské piirodé
a tomu, na co jsme zvykli, ale pfesto mi byl blizky a citila jsem, ze didgeridoo odvedlo
svou praci. Neo-Saman pii seanci stfidal didgeridoo s hranim na buben a chrasténim
chakapou a zpival do toho i své vlastni icaros (posvatné zpévy) volajici ducha Kambo. Po
zvraceni jsem citila, Ze mi hodné klesa tlak a potfebuji na toaletu. Tlak klesal nize a nize,
az jsem citila, ze omdlévam, tak jsem si sundala zabi sekret z nohy, chvili spoCinula
v predklonu, aby do hlavy proudilo vice krve a pak jsem §la na toaletu, kterou byla
provizorné pro ceremonii mala jdma v zemi na louce, obvykle slouzici jako kompost. Stala
jsem na nohdch v podifepu a pfipadala jsem si jako zdba. Tlak byl poiad velmi nizky,
Spatné jsem vidé€la, ale venkovni chlad a ledovy vzduch mi délal dobte. Po delsi chvili
venku jsem $la dovnitt, kde neo-Saman stdle hral na nastroje a ociStoval prostor palem
santem. Zacalo se mi dé¢lat 1épe, ale mij ptitel jeSté prerusované zvracel a bylo vidét, Ze je
mu zle, Skytani stfidalo vychrchlavani odchozich latek, az vycerpany zistal lezet na
posteli. Po cca deseti minutdch uz jsme spolu zacali mluvit a bylo jasné, ze ceremonie
pomalu konci. Ptitel mél otekly cely dolni ret a nafouklé vacky pod o¢ima. Tvrdil, Ze ma
uplné dieveény ret a jazyk a Ze to pro néj byla velmi silnd a intenzivni ceremonie, pii které
malem omdlel. Po tom, co jsme uz oba v klidu sed¢€li, neo-Saman vyhlasil, ze ukoncime
medicinsky kruh. Zase jsme si sedli do kruhu, chytli se za ruce, pod€kovali jsme, ud¢lali

jsme tfi 6my, rozpojili jsme ruce, zvedli jsme je smérem vzhliru k nebi a sepnuli je pak do

28



,hamasté“. Nakonec jsme se dotkli zem¢, abychom podékovali i Zemi a timto gestem jsme

ritudl pomysiné uzavieli.

Nasledovalo zaclenéni zpatky do spolecnosti a obvyklého zivota, coz je podle
Arnolda Van Gennepa tfeti fazi priab¢hu ritudlu. Oba jsme se jiz nachéazeli v relativné
ustaleném stavu a jeli jsme zpatky domt do Prahy. Ptitel se mi po cesté domu svéfil, ze
kdyz ho Saman ocistoval palem santem, tak se mu ztoho délalo velmi Spatné. Na
predeslych ceremoniich jsem slySela zvésti o tom, ze palo santo za normalniho sttizlivého
stavu lidem voni, ale kdyz se pak pomoci této substance z téla Cisti bloky, nemoci a vyhani
entity, které jsou na nas nalepené, tak se vztekaji a palo santo nesnasi. Takze ten, komu
toto vykufovadlo nevoni, neni Clovek, ale néjaké dalsi energie, které pii procesu ocisty
odchazeji. J4 osobn¢ jsem pii ceremonii s palem santem problém neméla. Ving 1é¢ivych
dfev a zvuky nastroji mi byly pfijemné a citila jsem, jak mé vnitin¢ harmonizuji. Jako by

jednotlivé nastroje, které Standa pouzival, davaly smysl a mély pii ceremonii své misto.

Tato seance méla pro me velmi rychly pribeh, coz se tplné nedalo tict o mém pfiteli,
ale zpétné nehodnoti nic negativné. Shodli jsme se na tom, Ze pirestoze jsme méli kazdy jen
tfi davky (z minulych ceremonii jsme méli zkuSenosti s vétSim poctem davek), tak
mnozstvi latky bylo vétsi, nez jsme byli zvykli, nicméné pro tentokrat ndm tento zptsob
vyhovoval. Jisty podil na tom mélo 1 to, ze jsme byli jen tfi, a to celou ceremonii ¢inilo

osobn¢jsi, s vétSim pocitem bezpeci.

Bylo velmi zajimavé pozorovat tuto formu ritualu, ve které se vyskytovaly elementy,
které v tradicnim pojeti nesouvisi s Kambem. Neo-Saman zvolil pfi seanci ndastroj
didgeridoo, ktery nemd nic spolecného s Amazonii, ale pochdzi z Australie. Razné
domorodé tradicni ndstroje z odliSnych konct svéta byly spojovany s jeho vlastni pisni
ovlivnénou hippie/rainbow komunitou, ke které tihne. Pouzival nastroje jako chakapu a
palo santo, které nepochdzeji od Matsés ale pouzivaji se tradi€né piedev§im pfi
ayahuascovych ceremoniich. Ani kbelik ¢i lavor se v tradicnim kontextu uzivani Kamba
lidmi Matsés nepouZziva, protoZe proces fyzické ocisty probihd venku a uzivatelé latky
vykondvaji své potieby do travy nebo diry v zemi. Tyto prvky tedy také pochazeji z jiné
kultury. Pted zacatkem ritudlu se sedélo v jogovém lotosovém sedu a proces byl zakoncen
posvatnou slabikou 6m a slovem namasté, které maji kofeny v sanskrtu, pficemz na zdi
visela plachta s hinduistickou mandalou. Vznika tak brikoldz, tento pojem zavedl Claude

Lévi-Strauss v dile Mysleni pfirodnich narodii a znamené vytvareni symbolickych struktur
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z rozmanitych kulturné dostupnych symbolii (Bowie, 2006: 82). Dochazi tak v tomto
ptipad¢ k preskupeni a novému spojeni, ve kterém se kombinuji spolu nesouvisejici prvky.
Kambo se stalo soucasti brikolazni plejady riznych spiritudlnich aspektti z celého svéta,
které byly vytrzeny ze svého kontextu a v maringotce na Blatné poskladany dohromady do
jednoho New Age tvaru. Jak piSe Zdenc¢k Vojtisek ve své knize o novych nabozenskych
hnutich: ,,New age se snazi o vytvofeni celosvétového bratrstvi tim, Ze prosazuje ,,vnitini,
esoterni nabozenstvi jako kombinaci vSech moznych néaboZenskych a filosofickych

systéemu.“ (VojtiSek, 2007: 152).

8. Na ceremonialni stazi

Po této zkuSenosti jsem sepisovala zazitky a zhruba tak tyden na to se mi ozvala neo-
Samanka ohledné spoluprace, o které jsme spolu posledné mluvily. Pry ptiSel maj cas
a bude potiebovat pomoci na ceremonii. Oteviela se mi tedy moznost aplikovat
antropologickou metodu pozorované¢ho zucastnéni a velmi jsem se na tento zazitek tésila,
protoze jsem jesté nikdy nebyla v jiné pozici nez jako navstévnik, ktery se chysta ptijimat

Kambo.

Ceremonie probihala v ptilce prosince roku 2017 u neo-Samanky doma v prazskych
Nuslich. Po ptichodu do bytu byli Gi¢astnici sezeni vyzvani, aby zabrali své misto v pokoji,
kde méla ceremonie probihat. Pokoj byl velky asi 18 m? a po stranach krom¢ Celni strany
byl kolem dokola lemovan matracemi, na kterych byly piipraveny i slozené deky. Pied
kazdou matraci byly 1 dvé vétsi misky a na obdélniky natrhané papirové utérky. V cele
pokoje byla neo-Samanka se svym oltdfem, na kterém méla vSechno nacini, které pti 1éceni
pouziva. Zahlédla jsem tam palo santo, perut’ néjakého dravého ptdka, suSenou bilou
Salvéj, kvétovou vodu, celovku, nozik, Kambo dfivko, ty¢inky na vypalovani a celou fadu
dalsich artefaktd. Po své levé ruce méla i velkou Skalu esencidlnich olejii, které pifi své
praci také obc¢as pouziva, coz znaci dalsi brikolaz, ve které se misily nastroje, pouzivajici
se pii ritudlech s ndpojem ayahuasca tentokrat s esencidlnimi oleji, které se pouzivaji pii

aromaterapii a masazich a v§e podtrhovalo Kambo.

Ucastnici se rozmistili na mista, ktera se jim libila a poslouchali informace o tom,
co je v nasledujicich hodinach ¢eka. Byli sezndmeni jak s pritbéhem ceremonie, moznymi

komplikacemi ¢i reakcemi, tak s funkei mistnich toalet a uritymi pravidly. Ceremonie se
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zucastnilo Sest muzil a jedna Zena. VéEtsing€ lidi bylo vice nez tficet let, jen dva muzi byli
mlad$i. Ma prace spocivala vtom, Ze jsem obstaravala kbeliky, aby mél kazdy cisty
a prazdny. V pfipad¢, ze mél nekdo kbelik plny, méla jsem ho ukazat neo-Samance, aby
vidéla, jak vypadal obsah, ktery dany ¢loveék vyloucil, neo-Samanka z toho udajné ¢te, jaka
forma cisténi probéhla a nasledné jsem ho méla odnést splachnout do toalety a odistit
prostor Salvéji, nebo jinym vykufovadlem. Dal§im mym ukolem bylo okufovat lidi
a prostor, byt k ruce, kdyby néco bylo potieba a na zdvér jsem méla meditovat a drzet
prostor, coz podle Samanky spocivalo v tom, Ze jsem méla byt na misté k dispozici, kdyby
n¢kdo potteboval mou pomoc a zarovenl jsem neméla produkovat zadné emoce, abych
neovliviiovala ucastniky ritudlu. Po seznameni s pribéhem ceremonie si ucastnici méli
vybrat, zda si daji rapé ¢i sanagu, nebo nic. Rapé je Stiupaci smés tabaku a dalSich rostlin,
kterda se uzivd nckterymi domorodymi obyvateli Amazonie (Lorna, 2017: 6). V piipade
sanangy se jedna o Stavu kefe Tabernaemontana Undulata, kterou néktera amazonska
etnika piji, nebo kapou do oci. Posléze zacali jeden po druhém chodit pied neo-Samanku,

kde poklekli a Septem ji sd€lili sviij zamér.

Zamér mél jit od srdce, mélo to byt prani, které si ptal doty¢ny manifestovat, od
vyfeseni zdravotnich problémt, po hmotné pozadavky. Zamér je podle Samanky dalezity
a Kambo by se ho mélo pokusit manifestovat. U Standy jsme pracovali se zamérem takeé,
ale nemuseli jsme ho fikat nahlas, mohli jsme na n€j pouze myslet. Podle jednotlivych
zaméra a problému ¢i pozadavkl lidi se Samanka rozhodovala, kam doty¢nému Kambo
aplikuje, takze s kazdym pracovala velmi individudlng. J4 jsem sed¢€la asi pal metru od ni,
v ¢ele mistnosti, takze jsem vidéla kam komu vypaluje tecky, nicméné prani ucastnikti
jsem se snazila neposlouchat, nehodnotit, jen Cisté byt a neprodukovat Zaddné emoce, abych
prostor neovliviiovala. Pfesto se mi stala zajimava véc. Jeden muz, ktery poklekl pied neo-
Samankou, sdéloval svilj zamér trochu hlasitéji a ja zaslechla ¢ast rozhovoru, kde se
zpovida s tim, Zze ma problém se svymi zady. Po tom, co vétu dotekl, m¢ zfetelné pichl
pravy bok na zadech, témét uprostied, jako by mé n€kdo uvnitf pichl jehlou. Neo-Samanka
muZe otocila a popalila mu kiizi pfesn€ na misté, které me zabolelo a odlivodnila to, Ze citi:
»2€ bychom to méli dat sem™. To mi pfiSlo velmi zvlastni a trochu mé to vydésilo.
Premyslela jsem nad tim, jestli 1 ja uZ nejsem néjakym zplisobem Zabou vedend a naladéna
jako neo-Samanka, nicméné uklidnila jsem své mySlenky raciondlnim vysvétlenim, Ze Slo

nejspise jen o souhru ndhod a Ze mym zamérem nikdy nebylo stat se Kambo praktikantem.

31



Vzdy jsem citila obrovsky respekt, pokoru a jistou zodpovédnost, kterou facilitator musi

nést.

Po vypaleni tecek méli Gcastnici pit ptipravenou vodu, nejméné 1,5 1. Po tom, co
vsichni vypili alespon celou lahev vody a méli zaludky plné (cely den drzeli pist), nastala
aplikace sekretu. Kazdy ucastnik mél jiny prubeh procesu. Jako prvni se zacala fyzicky
ocistovat zena a muzi méli obecné problém ze sebe néco dostat. Vylévala jsem kbeliky
a pomoci vykufovadel jsem Ccistila jak lidi, tak prostor. Po narocné fyzické ocisté
nasledoval spanek, nebo jen leZeni na matracich. Za projevy, které maji na télo Cistici
ucinek, jsou povazovany popsané stavy jako naptiklad zvraceni, prijem, moceni, poceni
a tachykardie, které se objevuji béhem nékolika minut po aplikaci latky Kambo (Li, Horng,
Lynch, Smollin, 2018). Jeden z ptfitomnych mladSich muzi se po probuzeni posadil
a znovu zvracel, tentokrat hnédou tekutinu. Optikou Samanky Slo o néco velmi starého.
VycCerpany usnul, Samanka opustila mistnost, aby ohfala pfipravenou polévku —
rozmixovanou zeleninu bez soli a kofeni a j& stale drzela prostor a byla jsem zaroven

k dispozici.

Lidé se postupné zacali probouzet a odchazeli bud’ domt, nebo vedle do kuchyné
k jidlu. Na jejich tvarich zatily tsmévy a vyméiovali si pocity, dojmy 1 zazitky, které se
tykaly vSeho, co je napadlo. Zaujalo mé jedno muzské duo, které se ceremonie ucastnilo.
Slo o muze, ktery udajné vlastni jednu velmi slavnou spole¢nost, ktera nataéi pornografii
a sam byl difive pornohercem a jeho mladsi kolega, ktery se seance také tucastnil, byl
jakymsi jeho ucném, taktéz ze stejné oblasti. Dal§im zajimavym muzem byl Michal,

tlumocnik, ptekladatel a lingvista, se kterym jsem provadéla rozhovor.

Tento 46lety muz se dostal ke Kambu ptes holotropni dychani se Stanislavem
Grofem, na kterém se seznamil se zZenou, kterd mu o Kambu fekla. Opét se jednd o
praktiku souvisejici s New Age. Snad jesté vice neZ u léCitelstvi plati podobnost s novymi
nabozenskymi hnutimi u psychoterapeutickych Skol a smérti, nebot’ naboZenské zazitky
Casto slouzi terapeutickym téelim. Cesky psychiatr Stanislav Grof, ktery je tviircem tzv.
holotropni terapie, pfi niZ je naboZensky zazitek dosahovan hlavné prostiednictvim

zrychleného a prohloubeného dychani, je souc¢asti Hnuti nové doby (Vojtisek, 2007: 155).

Po zazitku stimto typem prace s dechem se Michalovi stala jakasi vlna

koincidenci, béhem kterych prestal fikat ,ne“ a nésledoval linie, které ho dovedly az
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k zab&. V tomto piipadé¢ bylo Kambo tedy soucasti urcitych koincidenci, které vedly
k urcitému cili.

Pfi naSem rozhovoru mél za sebou asi pét seanci s Kambem, které udélal béhem
nékolika mésici. Jeho nejsilnéjsim zazitkem bylo prvni Kambo, kdy jeho zivotni okolnosti,
které ho k tomu dovedly, byly samy o sobé obtizné, nebot’ se jednalo o vztahové krize.
Nejvyraznéjsi zazitek v souvislosti s Kambem byl pro Michala ten, kdy v sobé objevil
jakysi rezervoar obrovské sily a ta sila se projevovala v riznych aspektech a urovnich.
Michal se zminil o tom, Ze zaZzival silu toho, co vydrzi jako ¢lovék. Kdyz ¢lovek projde
néjakym diskomfortem, tak udajné poznd, Ze jeho hranice jsou mnohem dal. Strasné
vyznamny je podle Michala element té nepohody a diskomfortu, ktery je béhem
ceremonie. Podle n¢j je to nepfijemné az skoro hnusné, protoze se to tyka zvraceni
a zaroven to vyznamné utuzuje charakter. Z muze to pry udéla chlapa, a i1 tenhle vedlejsi
proZitek je hodné vyznamny, protoze obrovské mnozstvi béZnych Zivotnich zkuSenosti
Clovek pak snasi s daleko vetsim klidem a ptehledem a lze si toho povSimnout az u téch
nepiijemnych véci, do kterych by ¢loveék za normalnich okolnosti nesel. Moderni zptisob
zivota nas podle Michala hodné¢ dava do takového otroctvi ,,golden chains® — tihneme
k Cemukoli, co ndm poskytuje bezpecCi a komfort a bojime se riskovat a vstupovat do
nepohody a tim padem se dostavame k nesmirné¢ dilezité véci — ze ta zaba otevira dvete
k dobrodruzstvi, coz je podle Michala klicové. Kambo je v takové situaci tedy aktérem,
ktery je schopny jednat a podilet se na fad¢ udalosti, které¢ jsou pak pro respondenta
klicové. Kdyz Clovek zazije takovy diskomfort, jako na Kambu, tak je bez vahani schopny
zvednout se ze zidle a rovnou jet na letisté a nékam pryc, pficemz kdyby ¢lovek tenhle
zazitek nemél, tak by jeho mysl nasla v mziku v§echny mozné diivody, pro¢ to neni mozné.
Diky tomuhle se oteviou vrata k tomu, aby ¢clovek vystoupil z pocitu oddélenosti k pocitu
zazitku jako celku, protoze ty zdi, které nas mentalné oddéluji od prozivani zivota jako
celku jsou prave strachy z toho, ze budeme citit néjakou bolest, Zze se ndm néco stane
a neni to nic jiného neZ myslenky, které drzi nasi mysl v néjakych klestich a které nas
vytrhdvaji mimo pfitomny okamzik. Michal tedy vnimal Kambo jako silu, kterd otevira
dvete do Zivota, kterd v ném zaroven probudila pocit sily lidského jedince, vesmirné

bytosti, ktera je tady se svym potencialem.

Michal béhem seance pracoval se svym zdmérem, na ktery nebyl pfipraveny, ale
béhem ceremonie si ho po vyzvani Samanky instinktivné zvolil. Zamérem pro Michala
bylo vytvofeni spojeni se svym nejvnitingjSim potencidlem a odstranéni veSkerych
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prekazek, které mu brani v jeho plném rozpéti. A ta sila se posléze zacala projevovat na
téchto riznych trovnich. Dalsi podobou Kamba je tedy Kambo jako katalyzator skryté sily
v ¢lovéku. Co je na ném podle Michala nejuzasnéjsi je to, ze do ¢lovéka vstoupi tato
substance, ktera miize byt chapana jako n¢jaka entita, kterd néco zacne délat, poté Clovek
proziva vyrazné fyzické i psychické reakce, pak ta zalezitost prob&hne a on se potom citi
ve stavu Cistoty, kdy nejen, Ze neni néco chemicky navic, ale dokonce bylo jesté odebrano
mnoho vrstev chemickych nanost, které tam byly predtim, takze vysledny stav je stav
nejvetsi Cistoty organismu a vysledek je jako kdyby bylo z né€eho sejmuto n€kolik zavoji,
kokont, které tam nepatiily, jako kdyZ je mumie zafaCovanid v gazadch a rozmota se,
pficemz vyslednym pocitem je mnohem vétsi pfirozenost. Zaroven v tom neni zadnd
kocovina, neni tam ani pocit, ktery ma Michal po tom, kdyZ si da kavu, alkohol, nebo kdyz
si da praSek na boleni hlavy. Je to pry jako pocit po né¢jakém pustu, kdyz z vas néjakou
oCistnou intoxikaci odte¢e mnoho véci — zplodin, které ve vas nemaji co délat. Kambo je
tedy opét jednou z technik kultivace sebe sama, kdy pomoci ného dochazi k fyzické 1
mentalni oCisté¢ a probouzi se k pfirozenosti. Dale mi sdélil, ze po Kambu byl mnohem
védomeéj$i v momenté, odolnéj$i v riznych situacich a byl piirozenéjsi v mezilidskych
reakcich. Byl také sebevédomé;jsi, aniz by k tomu potieboval néjaky predesly trénink a citil

se mnohem vic sam sebou.

Michal sdm sebe hodnotil jako clovéka, ktery je otevieny, ale zaroven hrozné
skepticky vii¢i esotericko-ndbozenskym konceptim, je skepticky i1 vaéi konceptu
reinkarnace, nicméné citi, ze existuji urCité cisté energie, které se neodvazuje
pojmenovavat. Piesto, Ze disponuje timto skeptickym instinktivnim pohledem, ptipustil, Ze
do n€j néco vstoupilo, néco, co s nim dvé hodiny zachdzelo a co bylo pfitomné tGrovni
vyvoje jeho védomi béhem procesu a bylo s nim tGpln€ do posledni chvile, kdy se zlomil
né&jaky proces, ktery tam mél dozrat a poté ho to zanechalo Cist§im. Jeho skepticky postoj,
ktery se brani formulaci boZstev je obranny postoj proti tomu, aby se nestal ezoterikem
zavislym na urcitych mentdlnich konceptech, presto ale pfipousti, Ze n¢jaka Cast jeho
védomi pfijala fakt, Ze do né&j vstoupila néjaka entita. Je vidét, Ze pro Michala se Kambo
stalo technikou sama sebe a ritudlni udélosti a z naSeho rozhovoru bylo ziejmé, Ze se t&si
na dal$i zazitky, které stouto substanci bude mit. Kambo zde sehrdlo svou roli
v technikdch sama sebe a pomohlo mu svym terapeutickym potencidlem od krize, kterou

prozival. Prestoze tvrdi, Ze je skeptickym ¢lovékem, diky Kambu se v ném zlomily urcité
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koncepty, které si védomé nastavil proti vlivu ezoterismu a ptipousti podobu Kamba jako

inteligentni entity.

Bezprostfedné po pomahdni na ceremonii jsem onemocnéla a zhruba dva tydny
poté jsem byla pozvana na dalsi seanci, kterd probéhla na konci prosince 2017. Ceremonie
se zucastnilo 6 lidi — pét muza a jedna Zena. Pribéh byl podobny jako na posledni seanci.
Utastnici zabrali v mistnosti sva mista, vyslechli si informace a byli vyzvani, aby se
rozhodli, jakou ptipravnou medicinu si daji. Dva lidé si dali sanangu, kterd v pribéhu
dosla, tak se zbyli rozhodli pro rapé a jeden nechtél nic. Neo-Samanka méla rapé vice
druht, kazdé bylo jiné a ¢loveék se mél intuitivné rozhodnout pro to, které¢ se mu libi, aniz
by znal jeho sloZeni. Toto bylo neo-Samankou odiivodnéno tim, ze nase niterni inteligence
si sama instinktivné vybere to, co je pro ni vhodné. Lidé, kteti se rozhodli dat si rapé tedy

vilbec nevédéli, co si vlastné davaji.

Nez ceremonie zacala, tak si seanci jedna divka rozmyslela a chtéla to vzdat.
Tvrdila, Ze ji néco tiké, ze do toho nema jit a Ze se ji to nelibi. Tato reakce vyvstala po
informacich, tykajicich se Kamba a prabchu ritualu. Divka byla na misté se svym ptitelem
a po né¢jaké dobe¢ se zklidnila a rozhodla se, ze do toho pfesto plijde. Po tom, co se vSem
ucastniklim vypalily tecky, se preslo k piti vody a aplikovani latky. Béhem celé této doby

jsem meditovala a délala opét to, cemu se tikd drzet prostor.

Jeden zucCastniki mél dost rychly priubéh ceremonie, fyzickd ocista formou
zvraceni probéhla téméi okamzité, cca do 2 minut od aplikovani latky. Kdyz jsem se s nim
po skonCeni ceremonie bavila, fikal, ze m¢l Kambo jiz asi 5x. Je mozné, ze frekvence
rituali zrychluje pribéh biologické ocisty (zvraceni, priijmu), a protoze mam s takovymto

priabéhem obdobné zkuSenosti, sta¢i mi obvykle uz jedna davka a proces ma rychly nastup.

Ceremonie probihala celkem hladce, bez vétSich komplikaci. Jeden ¢lovék od
zacatku aplikace jedu po celou dobu ceremonie vydaval kvilivy zvuk, pravdépodobné se
tim uvolnoval, ale vnimala jsem, Ze to ostatni G¢astniky seance trochu rusi. Pfi zvraceni
byly jeho zvuky hlasitéjsi a sténavé a kdyZ jednou velmi nahlas zvracel, tak k nému neo-
Samanka pfi$la a zvonila nad nim starym kovovym zvoneckem. Tuto techniku jsem vidéla
poprvé. Jinak obecné neo-Samanka pracovala v tichu, bez jakékoli hudby. Diive jsem u ni
na ceremoniich zaZila, Ze poustéla z pocitate zvuky Zab a snazila se simulovat v byté
destny prales. Nyni vSak digitalni simulace pralesa byla zaménéna za ticho, pfi kterém

obcas piskala ¢i pozpévovala a pracovala s vykufovadlem palo santo, s rapé a s brkem
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néjakého dravce. Perut’ pouzivala k jakémusi foukani koufe, pomoci mavani brkem
nahanéla koui vykufovadel na ucastniky a ti pak citili koufem ,,pfimy zasah“. Bylo
zajimavé, ze ve vetSing pripadi, kdy tyto metody na nékoho vice aplikovala, dotycny
nasledné vice zvracel, nebo se mu povedlo ze sebe dostat, co pred tim potadné neslo, takze
tato jeji technika byla velmi G¢inna. Stala jsem se tedy opét svédkem brikolaze, kde se
v nuselském byté¢ misily prvky zrozdilnych kultur, at’ uz Slo o tibetsky zvonecek,
amazonska vykurovadla, ¢i dalsi prvky z rlznych ¢asti svéta, aby spolecné dopliovaly
Kambo. Ucastnice ceremonie, ktera chtéla seanci puvodné vzdat, vibec pti ritudlu
nezvracela, chodila pouze na toaletu. Zena pak byla vesela a libovala si, Ze ji viibec nebylo
Spatné a s usmévem odchazela domi. Fyzicka ocista ¢asto nemusi probihat pouze formou

zvraceni, ale 1 jinymi zplsoby a vliv latky Kambo na ¢loveka je velmi individualni.

Druhy den jsem opét onemocnéla a byla jsem si témét jistd, Ze mé€ nahlé onemocnéni
néjakym zplisobem souviselo s ceremonii. Pii ceremoniich se podle neo-Samanky uvoliuji
rizné energie a entity a kdyz je €lov€k nedostate¢né chranén, mize si sdm néco odnést
domt. Pfesto jsem byla velmi vdécna, ze jsem se mohla ucastnit ceremonie i z této druhé
strany nez jako klient, ktery se jde 1€¢it a vnimat tak komplexné prostiedi, prub¢h i vliv

a silu Kamba, které¢ vnikalo do vSech aktért a individualné s kazdym pracovalo.

9. Rapé nebo sanangu?

Dalsi ¢ast vyzkumu jsem provadéla v bfeznu roku 2018, kdy jsem se rozhodla
provést druhou karndlni ¢ast, tentokrat u stejné neo-Samanky, u které jsem poméhala
v zim¢ na ceremoniich. Do mailu mi chodily rozpisy ceremonii a ja jsem si vybrala jeden
den v tydnu, kde mély byt krom¢é¢ mé udajné jen dalsi dvé zeny. Rozhodla jsem se celkem
spontanné, citila jsem jakési volani, Ze mam Kambo podstoupit a Ze bude pro mé¢ vhodné
a dilezité. Par dni pfed ceremonii jsem méla lucidni sny, souvisejici s nadchdzejicimi
udélostmi a znacici Sté€sti. Béhem vyzkumu jsem zjistila, Ze sny a volani ve spojitosti
s Kambem nejsou ojedin€lé a vétSina mych respondentll odpoveédéla, ze Kambo s nimi

promlouva prostednictvim snd a obrazu.

Ritual zacinal v 10:00 dopoledne a pii pfichodu do bytu k neo-Samance mé
prekvapilo mnozstvi pfipravenych misek a ubrouski. Zjistila jsem tedy, Ze tam nebudou

kromé mé jen dalsi dvé ucastnice, jak mi bylo avizovano, ale vice lidi. Postupné pfichazely
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dalsi a dalsi tcastnice, a nakonec jsme k mému piekvapeni sed€ély v kruhu samé Zeny.
Kromé mé tam bylo jesté Sest dalSich Zen, takze i s neo-Samankou a se mnou nas bylo osm.
Tato neo-Samanka se zivi pofddanim ceremonii s Kambem a dal§imi latkami, zaroven
maluje obrazy a provadi masaze. Techniky péce o sebe, jichz je Kambo soucasti, jsou tedy
pro tuto zenu jednim ze zdroji obzivy. Tentokrat byla po udajn¢ narocném ayahuaskovém
vikendu a to, Ze jsme se seSly samé Zeny hodnotila jako odménu. Pry se samé Zeny
piihlasily Cisté nahodné, coz se v porovnani s jinymi ceremoniemi moc nestava. I ja jsem

vétSinou v Praze zazila vét§i pomér muzi nez zen.

Po Givodu, co nas ¢ekd, zacala ceremonie tim, ze jsme si mély vybrat, zda chceme
rap€, nebo sanangu, kterd je pry obzvlasté paliva, zato kratka a uc¢innd. JelikoZ jsem jesté
nikdy pfi ceremonii sanangu neméla — pouze jednou bez Kamba, tak jsem ji zvolila. Lehla
jsem si na matraci a nechala jsem si od neo-Samanky nakapat kapky do oc¢i. Prvni pokus o
otevieni o¢i zaplavila bolest, pti které se mi az rozbusilo srdce. Nastésti trvala asi minutu

a pak uz to bylo jen mirné paleni, které brzy odeznélo.

Poté nasledovalo vypalovani tecek. Ja Sla pokazdé druhia na tadu, protoZze se
ceremonie délaly od levé strany, kde neo-Samanka sed¢la. Klekla jsem si pfed ni, zadivala
se ji do o¢i a poSeptala jsem ji svilj zamér, kterym byl mlij dlouhodoby osobni problém,
nebot’ bych si nedovolila pfistupovat ke Kambu zcela bez zaméru. Samanka mi dala n&jaké
rady, jak tento problém fesit, poté mi vypalila 4 teCky na levé rameno a fikala, Ze jsou malé
a ze to bude staCit. Po vypaleni teCek uz jsme mély zacit pit vodu. Pro mé je tato Cast
vody je skoro az nadlidsky vykon a d€lalo se mi Spatné jesté, nez jsem dostala Kambo.
Nasledovala aplikace a Samanka mi dala na vypalené tecky kousky sekretu pouze do trech
teCek, ze pry to dnes bude takové informacni a bude to mozna stacit. Sekretu bylo znatelné
méné nez mnozstvi, které jsem dostala na svém poslednim karndlnim vyzkumu na louce

v Blatné v listopadu minulého roku.

Nasledovala prudka vlna energie, rozbuseni srdce, teplo, tlak v hlavé a v patfe.
Zacala jsem zvracet jako prvni asi za 6 minut od aplikace latky a postupné mi bylo ¢im dal
tim 1épe. Toto Kambo bylo asi nejslabsi v mém zivoté, ale paradoxné nejsilngjsi, co se tyce
udalosti, které se manifestovaly v nasledujicich dnech. Na tomto Zenském kruhu davala
neo-Samanka vSem Zenam jen malé mnozstvi latky, nékterym ptidala, n€kterym, jako tieba

mé, uz neptidavala, protoZe biologicka ocista probe¢hla velmi rychle uz na zac¢atku. Nékteré
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zeny ani nezvracely, reakce na Kambo byly rizné. Nékteré chodily na toaletu, jiné jen
sedély a vSe prodychavaly. Po skonceni jsem jela domi, byla jsem unavend, a tak jsem
cely zbytek dne jen spala a odpocivala. Po nékolik nasledujicich dni se mi v souvislosti
s Kambem objevily panické ataky, nicméné prestoze byl proces velmi narocny
a nepfijemny, posililo me to a zlomily se ve mné urcité negativni vzorce chovani, které ve

mn¢ doposud pretrvavaly a citila jsem se, jako by se mi restartoval organismus.

10. Cesta do Amazonie

Podatilo se mi zakoupit zpatecni letenku z Madridu do Limy, pfi¢emz zpatecni
letenka byla levnéj$i nez jednosmérna. Odlet byl v plilce Cervence a navrat mél byt na
zacatku fijna. Mym pldnem bylo ale ziistat v jizni Americe az do prosince, tak jsem se
rozhodla, Ze si pofidim letenku nazpatek operativné az v zahrani¢i. V perudnské Amazonii
jsem meéla predem pouze dva kontakty. Jeden byl na domorodého Samana, Zijicitho ve
vesnici Yurimaguas, v oblasti San Martin, se kterym jsem se setkala pied tfemi lety
a absolvovala jsem s nim dv¢ ayahuascové ceremonie a milj druhy nejcennéjsi kontakt byl
na muze, ktery zije v Iquitosu a d¢éla Kambo vycvik pro nastavajici neo-Samany a vSechny,
ktetfi chtéji s touto latkou hloubéji pracovat. Prvni mésic se mnou mél cestovat maj ptitel,

ktery mél v planu se pak odpojit a pokracovat ve své cesté se svym kamaradem.

Zacali jsme hledat v oblasti Iquitosu vhodné ubytovani na delsi dobu a napadla nas
moznost Workaway — dobrovolnickych praci za ubytovani. Béhem hledani jsme objevili
projekt snii — dim v amazonské dzungli, 30 km od mésta Iquitos, v soukromé piirodni
rezervaci, jehoz majitelka hledala dobrovolniky, kteti by pomahali jak s udrzbou domu, tak
se zahradou a zvitaty. Projekt jsme dostali a naplanovali a z ptfedeslé navstévy Peru jsem
védela, ze do Iquitosu se da dostat jeding€ lodi nebo letadlem. Domluvili jsme se tedy, Ze
nejdiive poletime z Limy do Tarapota, coZ je mésto na pokraji peruanské Amazonie
a odsud se vydame pies hory do méstecka Yurimaguas, z jehoz ptistavu vyrazeji lod€ na
Iquitos.

V Yurimaguas jsme se ubytovali na misté, které jsem znala z predchozich let —
hostel pfimo u namésti, s vyhledem na feku, v které lze obfas pozorovat vyskakujici

rizové delfiny — inie amazonské. Jen ze zvédavosti jsem zkontaktovala piedchozi den

v Tarapotu Samana Neye, které¢ho jsem znala z minulych let a hned mi volal. Dorazil
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pozdé&ji za ndmi do hostelu a byl nadSeny, ze mé¢ vidi. Ptala jsem se Neye, jestli znd Kambo
nebo ne€koho, kdo ho praktikuje, ale Ney toto zvife neznal. V oblasti, ve které Ney bydli, se
Kambo piirozené nevyskytuje, takze jeho neznalost byla pochopitelna. Okamzité¢ nadm ale
nabidl, jestli nechceme pit druhy den ayahuascu — psychotropni ndpoj z liany
Banisteriopsis caapi a dalSich rostlin. Védé€li jsme, co to obnasi, a tak jsme mu tekli ze
jesté ne, ze nedrzime dietu a ze kdyztak az dva dny poté. V perudnské Amazonii mistni
lécitelé ayahuascovou dietu spiSe nefesi, coz se o neo-Samanech nebo pravidlech v Evropé
fici neda, nebot’ Evropa z ayahuascy ud¢lala techniku sama sebe, na kterou je potieba se
néjakym zplisobem pfipravit, podstoupit ji a pak integrovat zazitky a kultivovat nasledky.
O dva dny pozd¢ji jsme u Neye na zahradé podstoupili ayahuascovy obiad, vydali se s nim

do dZungle a za dal$i dva dny jsme se vrhli na nasi cestu dal, smérem Iquitos.

amazonsky destny prales v okoli mésta Yurimaguas

Rozhodli jsme se vystoupit v pfistavu, ve mésté Nauta, odkud se da uZ do Iquitosu
dojet po sousi. Cesta byla velmi dlouhd a byli jsme radi, kdyz jsme konecné do Nauty
dorazili — do mésta plného lidi bez domova a nemocnych pouli¢nich pst. Tamni psi
vypadali jako kostry potazené kiizi a jejich denni ndplni bylo nekone¢né ¢ichdni a hledani
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potravy v hromadach odpadkii podél mistniho trzisté. V Nauté jsme zstali jednu noc a
hned druhy den réno jsme vyrazili smérem k Iquitosu, do nejblizsi vesnice od sidla naseho
nastavajicitho dobrovolnického projektu. Nas novy domov sidlil hluboko v dzungli, kam se
dalo dojit pouze pésky. Byl dievény, mél misto zdi sité proti hmyzu a stiechu z palmového
listi. Dim byl plny dobrovolnika z riznych koutt svéta, ktefi vypadali, jak z reality show
o preziti v dzungli, v jejich tvari potfisnéné popelem bylo vidét, ze uz leccos maji za sebou

a ve vzduchu byl citit Stiplavy pot.

Nasledujici obdobi jsem mapovala terén vyzkumu a zjiStovala jsem, kde vSude
v okoli se déla Kambo. Jedno retreat centrum bylo hned v sousedni vesnici nedaleko
naSeho bydlisté, ale bohuzel bylo v tomto obdobi zaviené, nicméné bylo jasné, ze nejvetsi

koncentrace téchto praktik bude ve mésté Iquitos.

11. Iquitos

Iquitos je vzhledem ke své temné historii skutecné pozoruhodné misto. V poloviné
19. stoleti pokryvaly amazonské plan¢ miliony kaucukovnikli — stromli, znichz se
ziskavala guma, a pySnily se svou neslychanou hodnotou. Toto ,,bilé zlato* se stalo tercem
nenasytnych muza, ktefi se za timto pokladem ptesunuli ze severu a dychtili po tom, aby
kaucuk nasli. Tato situace by se dala ptirovnat ke zlaté horecce v USA, obrovska migrace
hledacii zplisobila v Iquitosu a ve mésté Pucallpa masovou explozi. Neuvétitelny pocet jak
vnitfnich migrant,, tak Evropanti, hledal rychlé bohatstvi a severni meésta byla
zanechavéna vylidnénd. Béhem této drsné kaucukové epochy se staly tisice domorodcti
v centralni Amazonii obétmi zotrocovani a Spatného zachazeni a mezi lety 1880-1915 jich

kolem 30 000 zemfielo (Dobkin de Rios, 1992: 32).

Ve 20. stoleti se mistni sbéra¢i gumy stali novym typem cloveéka, byli z nich
nomadi, objevitelé a dobrodruzi, zavisli pouze na své maceté, pusce a sekyie, kterd jim
umoziovala dostat se dal, hloub&ji do srdce dzungle. V tomto obdobi dochéazelo
v Amazonii k vnitinimu vysidleni populaci, indiani zacali prchat na nepfistupnd mista
daleko od hlavnich fek, zatimco jiné skupiny se staly dennimi délniky, sluZebniky, otroky,
prostitutkami a dal8i ¢ast lidi zacala Zit na okraji spole¢nosti. Na ulicich Iquitosu se zacali
objevovat lidé mnoha rtiznych narodnosti a mésta byla vétSinou plnd osamélych muzi,

zanicenych bohatstvim. Obdobi gumy trvalo az do roku 1919, dokud Britové
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nepropasovali kau¢ukovnikova semena z Peru do jizni Asie a nezalozili plantaze tam, coz

zpusobilo pokles trzni ceny (Tamtéz: 35).

Masivni migrace zpusobily otiesy v zemédélské a produktivni zakladné regionu
a Iquitos se stal postupné¢ centralnim obchodnim méstem, nebot’ mél strategickou pozici na
fece Amazonce a bylo mozno z n¢j ptepravovat produkty do Evropy a severni Ameriky.
V disledku amazonské kaucukové epochy opustilo své domovy velké mnozstvi muzi
z pobiezi a putovali komunitami dzungli. Méli mnohonésobné sexudlni akty s domorodymi
zenami a narozené¢ déti z téchto akti pak zménily rasové panorama oblasti (Tamtéz: 35-

36).

Kdyz jsem poprvé vyrazila do Iquitosu, hlavou se mi honily myslenky: Jaké to asi
bude? Iquitos neni jen obchodnim centrem Amazonie, ale 1 jistym turistickym fokusem
vSech dobrodruhti, prahnoucich po zakuSeni ayahuascy, Kamba a zenoucich se po
amazonském dobrodruzstvi. Je to také centrum vSech moznych Samanti, neo-Samand,
lécitelii, battzkait, pouliCnich umélct €1 podivint. Kdyz jsem byla v Amazonii poprve,
potkala jsem v jedné malé vesnici muze z Cech, ktery v Iquitosu bydlel a tvrdil, Ze to byla
nejvetsi chyba, protoze Iquitos je méstem zlodé€ja a prostitutek. Byla jsem plna ocekavani

a konecné ptisel den, kdy toto pozoruhodné misto uvidim na vlastni o¢i.

Nase prvni navstéva centra mésta smefovala rovnou na Belen Market. SlySela jsem
o tomto mist¢ mnoho historek a byla jsem velmi zvédava, jak bude misto vypadat ve
skutecnosti. Belen Market je nejrozsdhlejSim trhem v tomto nejvétSim meésté peruanské
Amazonie. Dalo by se fict, ze pfimo definuje Iquitos, protoze je to skute¢n¢ pozoruhodné
misto. Domov toulavych nemocnych psti, mrchozroutskych supti, kapsatii a podivint. Je to
jakasi dzungle v dzungli, kde nic nezlstane stejné, jednotlivé stdnky se rozprostiraji na
mile daleko v rlznych drovnich a v srdei trhu sidli ,,merkado el brujo*“ — v ptfekladu
carodéjnicky trh nazyvany Samanskd ulicka. Pravé tam najdou cestovatelé 1 mistni vSechna

kouzla, mediciny, tajemstvi, byliny a artefakty ze srdce Amazonie.

Ulice byla ucpana motorkami, auty, tuk-tuky a ve vzduchu byl citit silny zapach
vyfukovych plynt. Jaky je to paradox, ze se vyskytuje tak silné zneciSténi uprostied
nejvétSich plic svéta — amazonského deStného pralesa. VSude byl velky provoz, auta, lidi,

stanky, hluk. Tak tohle je Iquitos, honilo se mi hlavou.

Kdyz jsme dorazili na Belen market, ptekvapilo nés, Ze ceny byly zhruba 3x vyssi

nez kdekoli jinde v Peru. Avokada jesté drazsi nez v Ceské republice. Kolem nas byla
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nabidka obtich manioki a zelenych bandnd, na stole byly rozporcované obrovské nazloutlé
suchozemské zelvy. Na zemi se vSude hromadila kupa odpadkd, tél ryb, rostlin a tmavé
zapachajici voda, stékajici z postrannich stanki se slévala do malych potuckd, jako by to
byly dlouhé kotfeny stromu, prorustajici hlavni ulicky trhu. Kdo tam byl, tomu navzdy

zustane v paméti onen specificky pach, Cistd koncentrovana esence Belen marketu.

trh v Iquitosu
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Po chvili, co jsme prochéazeli hlavni ulici trhu, jsme nasli postranni ,,bruja‘ ulicku
s ptirodnim a ¢arodéjnickym zbozim. Podafilo se mi za velmi malou cenu nakoupit draci
krev — mizu z jednoho amazonského stromu, vhodnou proti stfevnim potizim a riznym
jinym onemocnénim s zaludkem a koc¢i¢i drap — 1é¢ivou kliru stromu, posilujici imunitu.
Po prochazeni ulickou na mé¢ volala $lachovitd zena stfedniho véku s vras¢itym obli¢ejem
a lakala mé na jeji nabidku ,,ayhuasca, Kambo“. Zaujalo mé, jak je to snadné. Nez se
sta¢im sama zeptat nebo podivat, jsem pifimo u ngj. Zastavila jsem se tedy a zeptala jsem
se: ,,Kambo?“ Zena zasla dozadu a ptinesla pytlik Kambo dfivek. V pytliku jich bylo plno
a dfivka byla riznd. Dlouho jsem si je prohliZzela a latka byla na kazdém z nich jinak
navrstvena. Zena mi povédéla, ze jedno diivko stoji 50 sold (cca 350,- K&) a Ze je na ném
cca 50 davek. Sama vim, Ze na internetu se jedno dfivko prodéva za zhruba 1300,-, takze
mistni cena byla skute¢né nizk4a a urcité by se o ni dalo jesté smlouvat. Diivek bylo
opravdu velké mnozstvi a Kambo nebo rapé mél ve stdnku skoro kazdy druhy. Hlavou se
mi honilo, z kolika Zab to asi bylo vyextrahovano a po chvili jsem ji s podékovanim
sdélila, ze snad né¢kdy piisté a zeptala jsem se, jestli md i1 sanangu, protoze mé velmi
zajimala jeji cena. Z jeji odpovédi bylo ziejmé, ze jde pravdépodobné o nedostatkové
zbozi. Pry sanangu bohuzel nemd, je drahd a je ji malo, ale poradila mi, kde ji sezenu.

Misto jsem vSak nenasla.

Trh se tahne do raznych urovni mésta a na ulicky jsou kolmé dalsi ulicky. V témér
kazdém bruja stanku méli rapé, copaibu, dokonce i drcenou psychotropni rostlinu chacruna
a spoustu dalsich smési, u nas legalnich i nelegalnich, které jsou pro psychonauty rozhodné
zajimavym lakadlem, ale vzhledem k tomu, co uz o nékterych téchto substancich vim,
bych je jen tak nékomu nedoporucovala konzumovat. Pojem psychonaut, jehoz autorstvi je
obvykle ptipisovano némeckému filozofovi E. Jiingerovi, je sloZzen z feckych slov psyché
(duse) a nautés (namotnik). V Jiingerov€é symbolickém mysleni je slovo psychonaut
napodobou slova argonaut, coz je hrdina, ktery se pii hledani pokladu vydava na samé
hranice zndmého svéta. Psychonaut je potom ten, kdo putuje oceanem lidské ,,duse*
a hledd jeho skrytd tajemstvi, je tedy tim, kdo se nofi do vnitfniho svéta symbold,
halucinaci, extatického tfesténi ¢€i katatonického strnuti navozeného psychoaktivnimi

latkami, aby zde odhalil hranice vlastniho védomi (Pokorny, 2016: 13-14).

Nabidku dopliovaly lebky krokodyll, suseni hadi, lektvary, afrodiziaka a rtizné
kouzelnické sety pro to, jak zbohatnout nebo ziskat vysnéného partnera. Kambo se tedy
dalo koupit zde a byly ho mraky. Kolik je v tom asi zapojeno lidi? A kolik zvitat?
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Pti naSi prvni navstévé Belenu jsme toho chtéli vidét co nejvice, tak jsme se vrhli
i do jinych urovni trhu a odbocili jsme na periferii, kde bylo méné lidi, i ceny byly nizsi
a prostedi i1 stanky prostsi, pfesto jsem se nemohla zbavit dojmu, Ze nas mistni pozoruji a
ze tam nepatiime. Krom¢ riznych pokrmi se na mnoha mistech prodavali i slepice ¢i mali

zeleni papousci se zastiizenymi kiidly.

O par dni pozdéji jsem jela do Iquitosu znovu, tentokrat sama, abych se konecné
setkala s Deyanem, mym jedinym kontaktem, muzem, ktery potfada vycviky v dZzungli pro
nastavajici Kambo praktikanty a vychovava z nich tak zkuSené neo-Samany. Setkali jsme
se ve velmi hezkém hostelu, kde bydlel a hned pti prvnich par vétach bylo vidét, ze vi
o Kambu a vSech aktérech, ktefi jsou do véci zapojeni, spoustu informaci. Vedli jsme spolu
dlouhy rozhovor, pfi kterém mi odpovédé€l na vSechny otazky a ja si pak dokazala ud¢lat
o roli Kamba v Iquitosu obrazek. Ptala jsem se ho, zda bych se mohla jako dobrovolnik
zucCastnit vycviku, ktery na podzim pofada, ale sluSn€ mi odpovédél, Ze aniz bych piijimala
velké mnozstvi latky Kambo jako ostatni, asi to neptjde. Vycvik byl jinak velmi drahy a ja

si ho nemohla dovolit.

K tomu, abych pry vidéla, jak véci ohledné zaby Kambo doopravdy chodi, jak se
k ni lidé tradicné chovaji a co za v§im stoji, je pro mé¢ kli¢ové navstivit Matsés. Jiz pti
formulovani vyzkumu jsem védéla, Ze pokud v tématu chci jit do hloubky, je nutné, abych
se setkala se zvifetem tvari v tvai a s alespon jednim etnikem, od kterého zaba pochazi,
protoze takova skupina lidi ma ke Kambu sviij specificky ptistup. Daji se navstivit riizna
etnika, pracujici s Kambem, ale v oblasti, kde jsem vyzkum provadéla zije v podstaté

nejznaméjsi skupina, pracujici s Kambem, jimiz jsou pravé Matsés.

Matsés ziji v Peruanské Amazonii podél feky Rio Yavari, kterd prochazi srdcem
jejich zem& a zaroven tvofi pomyslnou mezindrodni hranici s Brazilii. Jsou ptivodnimi
o velikosti 420 626 ha a v jejim okoli. Jejich komunity skytaji zhruba 3 200 clent
a dorozumivaji se svym jazykem Matsés, ktery patii do jazykové rodiny Panoan. Vyznam
slova Matsés je odvozen od slova ,,lidé* (Voss, Fleck, 2011: 3). Skupina je velmi zkuSena
s lukem a Sipy, kromé nich pouziva k lovu 1 rybaiské nacini a pusky. Lov je jejim hlavnim
zdrojem obzivy, chytaji tak nejriizn&jsi zvitata jako jsou ryby, opice, tapifi nebo lenochodi

a v jejich zahradach roste Sirok4 Skala plodin, z nichz hlavnimi jsou manioky a zelené
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bandny plantainy. Pravé ze zralych zelenych banani se vyrdbi sladky napoj s ndzvem

chapo, ktery je soucasti kazdodenniho jidelnicku (Gibbons, 2015).

Vzhledem k tomu, Ze misto, ve kterém ziji, disponuje vysokou umrtnosti diky celé
fad¢ hrozeb, jimiz jsou naptiklad jedovati hadi, malérie ¢i zlutd zimnice, je pro n¢ nezbytné
znat dokonale tamni floru a faunu a naucit se vidét dzungli jako svého spojence. Pti svém
etnografickém vyzkumu jsem zjistila, ze hlavnimi takovymi spojenci lidi Matsés jsou rapé
Néné, Snupaci smés drceného zeleného tabaku s popelem z kliry stromu Theobroma
bicolor, Sananga — §t'ava kefe Tabernaemontana Undulata a Kambo, v jejich jazyce Acaté,
vyméSek zaby listovnice dvoubarvé. VSechny vyjmenované produkty Matsés pouzivaji,
aby byli silni, zdravi a dobfi lovci, aby rychle béhali a aby se pomoci vizi uméli napojit na

zvirata, ktera lovi.

Deyan mi pti setkani sdé€lil, Zze jeden muz bude brzy expedici za Matsés potadat,
pry je z Ceska nebo ze Slovenska a 7e mi sezene kontakt. V momenté, kdy tuto vétu
dotekl, onen muz, o némz jsme hovofili, veSel do dvefi. Tak jsem se seznamila s Manou,
ktery mi sd¢lil, ze expedice zaCina za par tydnli a ze ma jesté dveé volna mista. Domluvili

jsme se na spolecném setkani v Iquitosu jiny den a ja ziskala ¢as na rozmyslenou.

Na dal§im setkani jsem se dozvédéla o Manovi, pofadajicim vylet k Matsés, néco
vice. Mana, mladik ovlivnény hnutim New Age, ktery je vécné na cestach, poznal Kambo
v roce 2016 a byla to podle né¢j laska na prvni pohled. Mysli si, Ze existuje jakasi absolutni
propojenost vesmiru a tahle latka je soucasti toho propojovani. Hned na prvnich tiech
Kambo seancich, které absolvoval, dostal béhem ceremonie zpravu, ze by mél s Kambem
pracovat a zacal se tedy ucit. Kdyz ho cesta zavedla do jedné rainbow komunity v Iquitosu,
Sel hned prvni den po piijezdu na desetidenni dietu s touto substanci, kterou vykonal
v misté, kde se obvykle potadaly vycviky, které organizuje Deyan. Dieta probihala tak, Ze
byl sdm v dzungli, mél ptipravené vlastni jidlo a pfichdzel za nim jeden jeho kamarad,
ktery mu aplikoval Kambo. Poté potkal v komunité ¢lovéka, ktery mu ukazal, jak se
Kambo extrahuje, potkal Zdbu a mél tedy pifimy kontakt se zvifetem, coZ si mysli, Ze je
uplné zasadni pii praci s touto latkou. Po takovémto vycviku se citil pfipraveny na to sdilet
své dovednosti a jel do Evropy, kde Kambo praktikoval na rliznych seancich pro rtizné
typy lidi. B€hem tohoto obdobi, kdy pouze praktikoval ceremonie, citil jistou nerovnovahu
a absenci fyzické prace, a proto si dal s Kambem pauzu, béhem niz se naskytla ptileZitost

navstivit Matsés. Po pobytu u Matsés vymyslel s nékterymi ¢leny této etniky vizi, Ze by
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radi pokracovali v néjaké spolupraci a zarovenn jednou Casti spoluprace je moznost
zainteresovanych lidi pfijet se ucit od Matsés a druha ¢ast spoluprace spociva v tom, ze

Matsés mohou participovat pfi tvofeni riznych kulturnich i medicinskych projektt.

Kambo je pro Manu pry dobra medicina, kterd dokaze spoustu véci. Netvrdi, ze je
to medicina na vSechno, ale dokaze podle né&j uzasné Cistit télo od vSech moznych virt,
toxinti a bakterii. Podle Many mé vSechno svou inteligenci, zejména v dzungli je hodné
znat, jakou silu si ekosystém za tu dobu vytvofil. Jakou inteligenci maji v dzungli rostliny
1 zvitata, aby ptezila v tomto ohromném boji o Zivot a zachovani si své vlastni sily. Kambo
tomu jde podle n¢j ptikladem a mliizeme ho pouzit k tomu, abychom 1 my objevovali silu
v nés, abychom byli kompletni, abychom m¢li dobrou imunitu a s imunitou pak dal$i
benefity. V tomto tvrzeni se shodl s vypovédi Michala, ktery také interpretoval Kambo,

jako entitu, ktera ndm pomahé probouzet a objevovat silu, kterou mame sami v sob¢.

Setkdni s Matsés pry bylo pro Manu velmi silné. Tvrdil, Ze tradicni mediciny
pusobi v zépadni kultufe jako néco exotického a kdyz se to spoji s n¢jakou spiritualitou,
vytvaiime vtom né¢jaky transcendentni piesah, kdezto Matsés jsou prakti¢ni, nemaji
zaddnou ceremonii, ¢lovék dostane Kambo a jde do travy. Matsés Manu pry inspirovali
v jejich vztahu ke Kambu a do budoucna by Kambo praktikoval vice zptisobem jako oni.
Jeden z divoda, pro¢ nabidnout lidem moznost jet se ucit od Matsés je ten, aby lidé, kteti
pracuji s Kambem poznali, odkud ona medicina pochazi. Podle jeho ndzoru je dulezity
kvalitni Kambo vycvik, ktery poskytuje informace o tom, jak pracovat s Kambem

v zapadnim kontextu, ale je potteba propojeni i s kontextem, odkud ta substance vzesla.

Jednou z véci, co mi Mana sdélil, je, Ze Matsés poskytuji medicinu lidem, ktefi ji
aplikuji na zipadé a existuje jeden takovy nejznadméjs$i muz, ktery kupuje medicinu od
Matsés a posild ji do svéta. Déje se ale to, Ze Matsés dostavaji za svou praci hodné maly
finan¢ni obnos, coz pfispiva tomu, ze se to kompenzuje mnozstvim extrahovaného Kamba.
Pro nékoho se tak podle Many jedna o velky zdroj pfijmil, protoze na zépad se latka da
prodat desetkrat az padesatkrat draz. Tento muz ma kontakty se zdpadnim svétem a nabizel
spolupraci i Manovi, ktery nabidku odmitl, pfesto s nim pry mé ale dobré vztahy. Podle
Many jde o velkou zodpovédnost, a kdyZ se véci nedélaji spravng, tak to hazi Spatné svétlo

na celou Kambo komunitu.

Sdélil mi také, jaké projekty uz pro lidi Matsés udélal a jaké ma v planu. Jeho

hlavni vizi bylo etniku poméhat pomoci riznych projektl, které by mély znovu obnovit
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jejich kulturu, ktera se postupné vytraci. Mladi uz nechtéji nésledovat tradice, touzi po
zapadnim zivoté a kultura lidi Matsés uvada. Mana mi sdélil, Ze v rezervaci je nyni také
obecné problém s nedostatkem potravy a fada dalSich lidi, se jiz snazila Matsés pomahat.
Ptikladem jednoho takového projektu byl jakysi cizinec, ktery v rezervaci postavil ptirodni
stanovisté, kde se mohou mnozit zelvy. Mana mél v planu ziskat pomoci expedice
prostifedky pro postaveni maloky, velikého obydli pro urcitou Matsés komunitu a program
byl takovy, Ze vylet bude zahrnovat jednu ayahuascovou ceremonii par dni pfed odletem,
odlet malym letadlem do Angamos, mésta leziciho v rezervaci Matsés, odkud je v planu jet
dal lodi do dzungle, kde sidli jednotlivé komunity, ucit se tam od lidi Matsés o 1é€ivych
rostlinach a jejich zivoté, pfipravovat a pit sanangu a chytat, ucit se extrahovat
a absolvovat Kambo. Mana je vSak soucasti eko-kulturniho turismu a byznysu, ke kterému
cast hnuti New Age tihne. V podstaté sedi na dvou zidlich, z jedné strany se snazi pomahat
lidem Matsés ménit véci, ale zaroven se piiZzivuje na tom, ze se véci nemeni a zustava tak

status quo.

Pfestoze pro m¢ byla nabidka vyletu finanéné velmi naro¢na, domluvila jsem se
vyletu, jsem poznala v naSem dom¢ Ameri¢anku Caru, kterd méla zdjem podstoupit v co
nejblizs§i dobé¢ Kambo. Domluvila jsem ji tedy seanci u Deyana v Iquitosu a jela jsem s ni.
Byla to jeji prvni Kambo ceremonie vitbec a ja jsem byla vdécna, Ze ji pfi tom mohu
doprovodit a byt tak svédkem toho, jakym zpisobem Deyan s Kambem pracuje.
Ceremonie se Ucastnila i Deyanova pfitelkyn¢ Jessica, ktera praktikuje Kambo také

a vzhledem k vzajemnym sympatiim jsme se domluvily, Ze spolu udélame rozhovor.

Ceremonie probéhla u Deyana v byté, v hostelu v Iquitosu. Mistnost, kde se cely
proces odehrdval, byla velmi mald a prostd. Nebyly v ni zadné Zidle, ani stil. Pouze
matrace na zemi a na zdi visela plachta s hinduistickym motivem. Deyan pracoval s Carou
profesiondlné. Nejdiive ji provedl dot test — test, pii kterém dotycné aplikoval pouze
mikrodavku sekretu, aby pozoroval, jakou ma pii tom Cara fyzickou reakci. Existuje
procento lidi, ktefi maji na Kambo alergii a timto zplsobem se dokaze predejit
potencidlnim komplikacim. V podstaté jsem vidéla né€co takového prvné a pfislo mi to jako
dobry népad, kterym by se mél fidit kazdy Kambo praktikant. Cara reagovala na
mikrodavku latky pfimétené, a tak ji Deyan pfilozil na popalenou kizi tfi plné davky
zabiho vymésku a zastfikal misto vodou v rozprasovaci, aby se latka do téla vsakla
a aktivovala. Jessica sedé€la v ¢ele mistnosti v meditativni pozici, ja& sedéla pfimo naproti
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Cafe a pouze jsem pozorovala pribéh ceremonie. Béhem seance Deyan zpival dvé
pisnicky s Kambo tematikou ve Span¢lstin€, velmi s Carou komunikoval, tazal se na jeji
fyzicky stav a daval ji pod nos Cichat palo santo, aby urychlil proces fyzické ocisty
(zvraceni). Dovniti pokoje doléhal zvuk motorek z ulice Iquitosu, ktery jsem vnimala jako
velmi rusivy element, ktery je vlastné ale neodlucitelnou soucasti tohoto zivého mésta. Na
seance v Ceské republice nepronikal z vnéjsku Zadny hluk a mistnosti byly naprosto
izolované, seance v Iquitosu byla v tomto ptipad¢ pravym opakem, mésto je tak hlu¢né, ze
bez specialnich uprav mistnost od hluku izolovat nelze. Ceremonie probéhla v poradku a
neZ jsem se vydala s Carou na dalekou cestu domt do dZungle, setrvali jsme jesté par chvil

spole¢né a povidali si 0 Deyanovée cesté ke Kambu.

Deyan pftijel do Iquitosu koncem roku 2009, o rok pozdéji o Kambu jiz od par
ptatel slySel a dalsi rok, kdyz uz byl zvykly na dZzungli, se vydal se svym kamaradem
navstivit Matsés a Kambo vyzkouset. Do té doby v Iquitosu znal pouze dva lidi, kteti s nim
méli pfimou zkuSenost a asi pét lidi, ktefi védéli, Ze existuje, jinak se o ném v oblasti
Iquitosu nemluvilo ani nevédélo. V té dobé si Deyan zkousel délat reserSi o Kambu na
internetu a existovaly asi jen tfi webové stranky, kde o latce byla né¢jaka zminka. Byl tedy
velmi zvédavy, a kdyz dorazili do komunity, Matsés jim piipravili Kambo. Jeho kamarad
Sel na fadu jako prvni a Matsés mu po aplikaci Kamba pouze ukézali, kde je toaleta.
Odesel tedy na zachod, kde nemohl viibec vstat a kalel a zvracel v jednu chvili. Matsés
tomu vSemu jen piihlizeli a Deyanovi se honilo hlavou, ze je Kambo asi velmi silna latka.
Potom dosla fada i na n¢j, neskoncil tak Spatné jako jeho kamardd a mohl se n¢jakym
zpusobem pohybovat. Presto také v jednu chvili zvracel i kalel v pozici, kdy mu doslo, Ze
vypada jako zaba. Nicméné pfesto citil, jak je pro néj Kambo ocistujici. Citil jasnost ve
své mysli vic, nez si dokdzal pfedstavit a hlavou se mu honilo, Ze tohle by se m¢lo sdilet
s vice lidmi. Dvojice s Matsés ziistala a dalSi dny §la s nimi hledat Kambo, protoze
medicina, kterou dostali, nebyla Cerstva. Nasledujici dny tedy hledali s lidmi Zaby, udili se
extrakci a ptali se na co nejvice informaci, co to $lo, nicméné¢ u Matsés nebyla zadna
technika, nemaji Samana ani nikoho povolaného, kdo by je mohl n&jak ucit. Uceni u nich
probihalo formou ¢innosti, které se rovnou provadély. Vzhledem k tomu, Ze o Kambu
nebylo nikde vice informaci a nic online, mél jen tyto zkuSenosti, které byly zaroven tim
jedinym, co o Kambu veédél a zacal ho tedy posléze v Iquitosu aplikovat sam sobé¢
a postupné zvysSoval davky. V té dob¢ byly na internetu informace o jedné etnické skupiné,

kterd ma specificky zplisob davkovani, kdy se zacind na péti teckdch a postupné se

48



navysuje, tohle byla podle Deyana jedna z mala informaci, kterd se dala nalézt na

internetu. Zacal tedy praktikovat timto zptisobem a postupné se ladit na Kambo.

Koncem roku 2011 jel zpét do Evropy navstivit svou matku, kterd zrovna koncila
mésicni 1éCbu antibiotiky, méla silnou infekci na plicich, astma, alergie, vysoky krevni
tlak, ptiznaky menopauzy a celou fadu dalSich problémi, na které brala Iéky. Deyan se ji
zeptal, zda nechce vyzkouset tuto medicinu z dzungle a ona byla oteviena a fekla, ze ano.
Lécba Kambem matce velmi pomohla a byla pro zkusit dalSi 1écbu. Jeji alergie zacaly
mizet, zacala mit vice energie a nasledné S§la k I€kati, kde si nechala udélat krevni testy.
Testy dopadly na jednicku a Deyan tak postupné zacal §itit Kambo 1 mezi par svych piatel,
ktefi zacali posilat své rodice, takze z pocatku pracoval prevazné se star§imi lidmi, kteti
méli zdravotni problémy. Deyan 1édeni Kambem postupné upravil podle sebe. Cast délal
tak, jak se to naucil od Matsés, ale po aplikaci Kamba ptidal svou vlastni Cast, kterd
spoc¢iva v technice ocCisty pomoci nastrojem chakapa a zpivani pisni, coz, jak tvrdil, se
naucil pfi praci s ayahuascou. Uceni ayahuascy a specialni dieta byly tenkrat hlavnimi
davody, pro¢ se vibec vydal do Iquitosu. Neptfehlédnutelnou soucasti mysSlenky nového
véku je obnoveny zajem o I€Citelstvi na zdklad¢ urcitych nabozenskych predpokladi.
Takové [éCitelstvi samoziejmé existovalo vzdy, ale srozvojem veédy se dostalo do
postaveni alternativy vaci hlavnimu proudu védecké mediciny (Vojtisek, 2007, s. 153)
V Deyanovych ritualech vznikla tedy opét brikolaz, kde se misi prvky etnika Matsés
s prvky z ayahuascovych ritualii pochéazejicich od jinych amazonskych etnik a Kambo je

pro n¢j soucasti technik sebe sama, které pomahaji 1éCit jeho klienty

Poté, co se Deyan vratil do Iquitosu, frekvence jeho ceremonii se zvysila, ale
v oblasti pofad nebyl nikdo kromé néj, kdo by Kambo praktikoval a aby ziskal nova
Kambo dtivka, musel jezdit zpatky k Matsés, nebot’ nebylo mozné si je nikde koupit
a nikdo o Kambu nic nevédél, ani na Belen Marketu. Deyan ani nebyl schopny si Zabu sam
najit. Sice vid¢l, jakym zplisobem se hledani provadi, ale neumél udélat zvuk, jakym se
zaba vola.

Na zacatku roku 2013 onemocnél maldrii a asi po deseti dnech, kdy byl Gpln¢ slaby
se rozhodl jit do nemocnice. V nemocnici dostal hodné chemickych 1€kt a viibec
nepomyslel na to, ze by si dal Kambo, védél, co je malarie za¢c a nemél zkuSenosti
s aplikaci Kamba na toto onemocnéni. Poté se vratil do dzungle a pokracoval ve své praxi

diety, nicméné¢ maldrie se vratila, a tak zkouSel rtizné véci, ale Kambo ne, protoze
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vzhledem k tomu, ze drzel dietu, m¢l od Kamba celkové pauzu a mél od svého ucitele
instrukce, které byly piisné a nesmély se porusit. Malérie se dale vracela zpatky a znovu
odchazela, a tak porad dokola. Jednoho dne, kdy citil, jak malarie znovu prichdzi a cely se
klepe, uslysel zietelné hlas ve své hlavé, ktery mu tikal — ,,zelené §tavy a Kambo*. Deyan
tvrdil, ze tento pocit hlasu byl naprosto redlny a citil, ze tuto instrukci prosté musi udélat.
Presel tedy na tfidenni piist na zelenych $tavach a ctvrty den si dal Kambo. Dalsi den se
citil naprosto bez symptomti malarie a pokracoval v piti zelenych $tav jesté po dobu sedmi
dni. Od té doby se mu malarie uz nikdy nevratila. Tuto zkuSenost hodnoti jako néco
velkého, néco, co mu otevielo o¢i. Kambo v této situaci tedy mélo podobu I€ku, ktery
pomohl Deyanovi zbavit se malarie. Tento I€k vSak vyZzadoval konkrétni techniky sebe,
jako dietu na zelenych st'avach a odpirani urCité potravy, Deyan byl zaroven veden nejen
Kambem, ucenim, které znal od Matsés, ale 1 svym ucitelem diety, coz je pro New Age
hnuti typické, nebot’ hnuti Nového veéku cCerpa védomosti spiSe z tradiCnich veédeéni
mistnich neZ ze zapadni mediciny. Jak popisuje Zden€k VojtiSek v knize Nova naboZenska
hnuti a jak jim porozumét: ,,LéCitelstvi je dnes atraktivni predevSim pro ty, kdo se zklamali
védeckou medicinou® (Vojtisek, 2007, s. 153), a to je presné¢ Deyaniiv piipad, protoze
moderni medicina mu nedokdzala s malarii pomoci a problém byl vyieSen az kombinaci

technik sama sebe, v nichz dominovalo Kambo.

Dalsim dilezitym meznikem byla zména davkovani, ke které Deyan pies své
zkusenosti postupné piiSel. Zjistil, ze nemize lidem aplikovat neustale stejné¢ davky, jako
se to ucil od Matsés, protoze reakce t€la jsou rtizné a ze nekdy si da vétsi mnozstvi latky
a vSe probehne v pofadku a jindy si d4 jen malou davku a ma pocit, Ze ho Kambo zabije.
Vypozoroval, ze kazdé télo reaguje na davku jinak a od té doby zacal experimentovat
s davkovanim a délat lidem pted aplikaci Kamba test, ktery spocivd v tom, ze doty¢ény
dostane jen malé mnozstvi Kamba, aby bylo vidét, jakym zplsobem jeho télo reaguje.
Dalsi zména v jeho praxi, kterou se postupné 1iSil od Matsés, byla ta, ze Matsés jsou zvykli
davat latku vice lidem najednou a nechat je, kdeZzto Deyan davd Kambo klientim po
jednom a s tim doty¢nym je od zacatku do konce jeho ocistného procesu. Tyto zmény
technik zatadil do své praxe kvili vétsi bezpe€nosti, protoZe 1 on sdm, kdyZ mél s Kambem
a se svym télem rizné komplikace, by byl rad, kdyby s nim od zacatku do konce n€kdo
byl, n¢kdo, kdo vi, co délat. Zacal mit tedy k celé véci spiSe holisticky pfistup, coz
znamena nelé€it nemoci, 1éCit lidi a lidé jsou odliSni a jedinecni, takZe je potieba najit

unikatni cestu pro kazdého, s kym se pracuje. Vidime tedy prostor pro inovaci, kde se
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aplikace Kamba Deyanem postupné pietvaiela z tradicniho podani v jeho vlastni praxi,

w v s

Na otazku ohledné vycvikli mi Deyan odpovedél, ze kdyz pracoval s Kambem po
dobu tii a pul let, chodilo za nim béhem té doby hodné lidi a ptali se, jestli je mize ucit, ale
on je vSechny posilal k Matsés, protoze timto zpiisobem se to naucil i on sam. Ucitelem
zde tedy neni néjaka star$i autorita, ale v tomto piipadé¢ jiné etnikum, coz je typické pro
hnuti New Age a vycvik a ziskani védomosti je taktéZ soucasti technik sebe sama. Bylo to
pro néj té€zke, protoZe na jednu stranu si uvédomoval, ze by bylo lepsi, kdyby lid¢, ktefi se
chtéji vénovat Kambu, méli néjaky vycvik, ale on zaroven délal praxi uZ jinym zpliisobem
nez piimo ve stylu Matsés. Zaroven vétSina lidi, kteti se chtéli ucit, neuméla Spanélsky, coz
je v Peru problém. Nésledné obdrzel od kamarada odkaz na webovou stranku a kamarad se
ho zeptal, co si o tom mysli. Byl to odkaz na IAKP vycvik (international acossiation of
Kambo practicioners) — IAKP byli prvni, ktefi nabizeli tréninky v Evropé. Podle Deyana
styl, jakym to délali, nebyl uplné ten, s kterym by rezonoval, protoze si tikal, ze lidé by
meli délat tréninky v dzungli a tohle pasobilo trochu zvlastné. IAKP ma seznam rtznych
praktikujicich, ktery se déli na ,,master praktikujici a ,,practicioners®. Master praktikanti
jsou lidé, ktefi pracuji s Kambem vice nez Ctyfi roky a na seznamu se nachazely osoby,
které Deyan v té dob¢ uz znal. Byl tam tfeba muz, ktery mu dal kontakt na Matsés a fada
dalsich, s kterymi jiz piiSel do styku. Byl pry ptekvapeny a tikal si, Ze kdyz jsou na tom
seznamu, tak to musi byt néco dobrého. Zkontaktoval tedy asociaci a vysvétlil jim svou
situaci, Ze nepracuje s Kambem Ctyfi roky, ale zda je v poradku, kdyz bude soucasti
,master practicioners®. Pamatuje si pry, Ze mu od nich pfiSel email, ve kterém stélo, ze
organizace musi byt velmi distda ohledné jmen, kterd se nachdzeji na seznamu
praktikujicich a vSichni, kdo jsou na ném, musi mit kvalifikaci po dobu Ctyt let, ale co pry
muze ud¢lat, je zaplatit 100 liber a potom ho zatfadi na seznam mezi ,,practicioners®. Deyan
si fekl, Ze tohle nedava smysl, aby se fadil do kategorie mezi lidi, ktefi se ucili v Evropé
tteba jeden mésic. Nasledné si o asociaci zacal zjiStovat dalsi véci a zjistil, Ze se ndzorové
rozchézeji. Déle si uvédomoval, Ze mozna ten zplsob, jakym pracuje, je to, co by mohl
pfeddvat na tréninku, nebot’ je to to, cemu véfi. A to bylo poprvé, co se zrodila idea

vycviku.

Véci se pak daly do pochodu rychle a béhem ptl roku se zrodil prvni trénink. Prvni
vycvik trval 16 dni, kdezto v souc¢asné dobé ma dni 21. Studenti maji silnou a bezpecnou
zdkladnu a Deyan véri, Ze tito lidé, ktefi z tohoto vycviku vyjdou, budou pracovat
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s Kambem dobfe. Jsou vedeni k uritému energetickému a Samanskému piistupu stejné
jako k holistickému a integrovani vSech véci, které s tim souviseji. V podstaté vse, v co
veéfi, je zabaleno do tohoto vycviku. Soucésti vycviku je jeden den, kdy se sbird Kambo
v sousedstvi lidi Matsés, aby si to studenti mohli vyzkouset, ale netravi tim na vycviku
ptili§ Casu, protoze kdyz to lidé chtéji zkusit, mohou jit a zkusit to sami, ale neni to véc, u
které je skuteéné nezbytné, aby to délali, ale je dilezité, aby vidéli, jak to chodi. Podle
Deyana je v této oblasti dost mylnych informaci a je spousta lidi, kteti nikdy nevidéli zabu,
nikdy nezazili extrakci, ale diskutuji o tom online a ty informace ¢asto nejsou pravdiveé,
protoze on uz to zazil mnohokrat. Pravdou pry podle Deyana je, ze Matsés jsou velmi
brutalni, co se tyCe zachazeni se zviraty. Matsés jsou lovci a je opravdu velky vtip, kdyz si
lidé mysli, ze chodi posvatné chytat zabky, protoze ti sami lidé jsou schopni vrazdit malé
opice. Deyan pry nevyklada lidem pohadky o tom, Ze plati lidem Matsés néjakou ¢astku
extra a oni pak zaby chrani. Pfirovnava to k tomu, jako bychom zavieli o¢i proto, abychom
se citili Iépe. Miizete lidem Matsés fikat, at’ délaji extrakci takto nebo takto, ale jakmile se
otocite, budou d¢lat Gpln€ stejné veci jako predtim. Podle Deyana jeding, kdyz se s nimi
sptatelite a nechate je udélat véci, jak chtéji, tak uvidite, kdo opravdu jsou. Je spousta iluzi
a spousta nejasnosti, a proto je pro n¢j diilezité, aby jeho studenti skutecné vidéli, jaka je
realita, protoze to, co vidél on, nebylo hezké a na zéklad¢ této zkuSenosti zacal ménit
1 nekteré dalsi postupy, tykajici se extrakce. Postupné zacal zadat Matsés, aby naptiklad
meénili provazky, aby to zaby tolik netezalo, aby je tolik neptivazovali, nebo z nich nebrali
tolik latky. Dalsi a hlavni véc, kterou zpozoroval, je ta, ze Matsés ziskavaji z zab velké
mnozstvi mediciny. Pro zaby se musi 1ézt vysoko na strom, kde je to riskantni, protoze tam
mize byt had, nebo se mize spadnout dold, a to vSe kvili zZabég, ktera se prodava velmi
levné. Deyan tvrdil, Ze Matsés jsou v mysli lovei, nemaji ke zvifatim zaddny zvlastni
respekt a byl svédkem toho, kdy dokazali vymacknout zdbu do posledni kapicky jedu, aby
nemuseli tohle vSechno podstupovat znovu, protoZe jinak by museli znovu jit do dZzungle a

1ézt na strom, coz je spousta prace, takze z praktického hlediska tomu pry rozumi.

Dale mi sdélil 1 informace o opakované extrakci. Kdyz se pry Zaby ptivazuji, necha
to na nich otisky od ostrého provazku, které slouzi zaroven jako znacky. Kdyz se najde
zaba s témito otisky, obvykle se neextrahuje, protoze se vi, Ze byla uz neddvno
extrahovana, coZ je chytry, ale trochu brutdlni postup. Déle popisoval, jakym zplisobem
nékteii Matsés latku z zab extrahuji. Zaby jsou pry pevné piivazany a Matsés jim cpou

kousky slamy do nosu, aby je co nejvice podrazdily, a kdyz naptiklad extrahuji jed, tak na
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pokozku diivkem pf#ili§ tlaci, az je poskrabou. Sdm ma vlastni zkuSenost, Ze dokonce slysel
zaby stresem a bolesti viiskat. Nejdiive pry chtél, aby to vidéli i ostatni lidé, ale nasledné

dospél k tomu, zZe musi délat néco proti tomu.

Na zacatku, jak jiz zminoval, nebyli zadni lidé, ktefi Kambo prodavali, postupné
vsak zacal v Iquitosu vidat osoby s vypalenymi teckami a pamatuje si, ze vid¢l plakat, kde
stalo: tour do dzungle, chytani pirani, vylet do Amazonie, ayahuasca, Kambo. Véci se
postupné zacaly ménit, organizace, kterd jako prvni nabizela vycvik, méla hodné
praktikujicich a zaroven on byl pravdépodobné prvni, kdo nabizel vycviky v dZungli,
nicméng stale vice a vice lidi o tom zacinalo védét a mélo to své dobré i Spatné stranky.
Dobra byla ta, Ze o tom védélo vice lidi a vice lidem to pomahalo, ale nasledné to vice lidi
chtélo a vice lidi to zacalo prodavat. Kambo se zacalo rizné€ prodéavat na internetu, hlavné
na facebooku, pfiCemz néjaké Kambo pochéazelo od Matsés komunity a néjaké od mistnich
lidi z okoli Iquitosu. Deyan mi li¢il, jak jeho sousedé zacali sbirat Kambo, aby ho mohli

prodat a do celé véci bylo postupné zainteresovano stale vice lidi.

Deyan popisoval 1 expanzi Kamba tak, aby se dala cela véc 1épe pochopit. Kdysi
Kambo tradicné¢ uzivala urcitd etnika, v jednom takovém etniku bylo obvykle n€kolik set
lidi. Na takové etnikum byly potieba tieba tfi, Ctyfi zaby, ale dnes se bavime o tisicich.
Podle Deyana lidé, ktefi jsou tam venku a maji webové stranky, kde Kambo prodavaji,
maji krev na rukou. Ne lidskou krev, ale krev zab, zviteci krev, nebot’ jde o krvavy obchod.
Deyan se vénuje vycvikim Kambo praktikantii jiz po dobu tii let a vzhledem k tomu, ze
vycvik roste, potfebuje 1 on sam vice latky Kambo. Vzhledem k etickym divodim zacal
postupné hodné véci meénit a je to cesta, kudy se chce dal ubirat. Hlavni véc, o kterou se
v soucasné dobé€ snazi, je zmirnit utrpeni Zab tak, aby nejlépe netrpely viibec a jak jsem jiz
zminila vySe, jde pfedev§im o cestu, jak extrahovat danou latku. Deyaniiv vycvik nyni
pouziva jako provazky rozstithana triCka, kterd jsou elastickd a zadby tak mohou pruzit
a nejsou piivdzané na pevno s natazenyma nohama. Zarovenn béhem vycviku nedovoluje
lidem Matsés, ktefi s nim spolupracuji, aby pouzivali jiny zpisob, ale samoziejmé, jak jiz
fikal, jakmile se oto€i, je to ten samy piibeéh. Vzhledem k tomu, Ze se tento druh Zab
zdrzuje u rybnikil a v blizkosti vody, zac¢al Deyan spolu s dal§imi pomocniky stavét mista,
kde by se Zaby chtély pfirozené zdrZzovat a kde by je mohl mit k dispozici, aby nékteti
Matsés, s kterymi spolupracuje, nemuseli nékde riskantn€ otroCit a zaroven aby téch zab

bylo vice a mohlo by se z nich extrahovat méné zaddouci latky. Jde tedy o jakousi formu
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domestikace. Jeho planem je mit dostatek Kamba pro sviij vycvik a zaroven neziskavat

latku tak brutdlnim zpiisobem.

Ptala jsem se Deyana i na to, jakym zpisobem vnima Kambo. Oblast, ve které
Deyan pracuje a v kterou véFi, je Samanské holisticka medicina. Samansky aspekt je podle
né¢j zalozeny na tom, ze vSe, co je zivé, ma svij spirit (ducha), takze kdyz uzivame
medicinu, bereme do sebe tim 1 jejiho ducha, jde tedy zaroven o spiritudlni aspekt.
Holisticky uhel pohledu je celostni, zaméfeny na télo, mysl, ducha, je zde jednota mezi
medicinou a duchem, alespoii takhle to Deyan vnima. Pro n¢j je vSechno jednota a vSechno
pracuje na né¢jakych urovnich, kterym nerozumime, protozZe je od sebe oddélujeme. Kambo
je pro Deyana skvéld medicina, ale kdyZ fika medicina, nemysli tim 1€k, ktery si ¢lovek
koupi na bolest hlavy, ale vnima to jako medicinu, kterou si ¢lovék vezme, ktera ho
uzdravi, ale zdrovenl ho uci uzdraveni. Poméha Clovéku rozumét vécem tak, aby mél lepsi
zivot. Protoze 1éCeni neni jen zabit nékde néjakou bolest, I€Ceni je taky porozuméni, proc
ma cloveék nekde néjakou bolest, jak tomu predejit a vSechny tyhle véci déla Kambo.
Setkavame se tak s dalsi tvari Kamba, tentokrat s medicinou, ktera dokaze ¢loveéka ucit a

pomaha porozumét souvislostem.

Béhem nasledujicich dni u nds doma, uz podruhé od té doby, co jsme dorazili,
probéhla ayahuascova ceremonie s mistnim domorodym Samanem Juanem Carlosem,
pritelem majitelky domu, kterd byla zrovna v zahrani¢i a s kterou ma dohodu, ze mize
dam pouzivat pro tyto obfady. Juan Carlos je z linie mensiho domorodého etnika z oblasti

Iquitosu, jeho otec a predkové byli také Samani.

Samanismus je povazovan za nejstar$i duchovni a uzdravujici tradici lidstva, ktera
se znovu objevila v ndbozZenskych, duchovnich a léebnych praktikach a tradicich
souCasnych spolecnosti. Ackoli pfesny zdklad a povaha Samanismu jsou casto
nejednoznacné, je Siroce uznavan jako prvotni pfirozena forma léCeni a modifikace
védomi. Samanské jevy a souvisejici zmény védomi byly tradi¢né prisuzovany
nadpfirozenym a duchovnim doménam, avSak se vzestupem moderni védy, materialismu
a biomediciny byly postupné tyto praktiky odsuzovany jako podvodné nebo klamné.
PrestoZe by se mohlo zdat, Ze Samanismus postupné zanikne, jeho praktiky se v modernich
spolecnostech znovu objevily a obecna piedstava, ze ndbozenské chovani ve dvacatém
stoleti klesalo, je mylnd, nebot’ pies Gpadek cirkve ndbozenska ticast vzrostla skrze sekty,

kulty a individudlni duchovni praktiky jako jsou naptiklad buddhismus, hinduismus a dalsi.
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Samanské aktivity jsou konceptualizovany jako sofistikované etno-medicinské postupy,
které poskytuji diilezité kulturni 16¢ivé zdroje a alternativni napravy nemoci. Samanistické
praktiky také manipuluji s fyziologickymi procesy, psychofyziologickymi reakcemi,
socidlni psychologii a vztahy (Winkelman 2010: 2-4).

J& jsem se ceremonie neucastnila, ale bylo zajimavé pozorovat praci tohoto
lécitele, ktery zije v dZzungli odmala a nasleduje rodinnou tradici. Vzhledem k jeho
udajnym schopnostem a kvalitam jde o ,,dobrého* mistniho Samana, alespoil to nam sd¢lila
majitelka domu, kterd na misté uz nékolik let Zije a napsala pfimo o ayahuasce kolem
Iquitosu knihu. Samanismus je v peruanské Amazonii na eko-turismus velmi silné napojen.
Setkala jsem se pfevazn€ s mladymi turisty z Evropskych zemi nebo z Ameriky, ktefi
cestovali za domorodym védénim a zéazitky spojenymi s alternativni medicinou, nebo se
star§imi turisty taktéz ze Zapadu, které spiSe zajimala mistni pfiroda. Nicméné ob¢ dvé
skupiny maji na tamni prostedi velky vliv, protoZe vzhledem k mnozZstvi téchto turistl
vznikd velky eko-turisticky byznys, ktery micha s kartami domorodych tradic. Juan Carlos
je tohoto byznysu soucasti a zivi se krom¢ ayahuascovych obtadii i dalsi eko-turistikou.
Nabizi vylety do dzungle, chytani piraii na fece, hledani anakond a celou fadu dalSich
turistickych aktivit pro cizince. Jedna naSe spolubydlici se tour do dzungle s Juanem
Carlosem zucastnila, vidéla anakondu a velmi si zazitek pochvalovala. Juan Carlos si na
ceremonii privedl 1 svého syna, kterym byl mladik v pubertalnim véku, ktery vypadal, ze
o celou véc moc nema zajem, nicméné Juan Carlos ho piivedl za ucelem, aby ho zaucoval

na budouciho Samana, aby se tak zachovala tradice rodinného byznysu.

Zpusoby, jakymi se Clovék muze stat Samanem, jsou rizné a lisi se v riznych
kulturdch. V. Amazonii se lidé €asto stavaji Samany rodinnou tradici a kontaktem s lidnou
rodu Banisteriopsis. Klicovy pro Samana je kontakt s duchy rostlin a zvitat. Starsi kultury,
které jsou vice v kontaktu s pfirodnim svétem, jsou nazyvany animistické spolecnosti.
Animismus je termin odvozeny z latiny od slova anima - dusSe. Tyto starsi kultury véfi, ze
vSechny véci vlastni dusi nebo ducha. Zékladni tlohou Samana tak bylo plsobit jako
prostiednik ve vztahu mezi lidmi a ostatnimi duchy, nebot’ lidé byli zavisli na silach

ptirody (Adcock, 2003, s. 8-9).

Podle naSich vypocti se takovy Saman v okoli Iquitosu finanéné nemd vibec
Spatné, nicméné ne o vSech se da fict, Ze by byli kvalitni a vzhledem, Ze je kolem Iquitosu

koncentrace Samanti a neo-Samant velika, mize to byt pro turistu i nebezpec¢né. Podobnym
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zptisobem naletéla i AmeriCanka Cara, kterd se po Kambo ceremonii zucastnila
ayahuascového ritudlu s Samankou ze slavného etnika Shipibo, kterd se o ni pfi fyzicky
naro¢ném obfadu viibec nepostarala a celou ceremonii se pouze hadala se svym partnerem
a uklidnovala viiskajici dité a rvacku psi. Otevira se problém autenticity, je tézké rozlisit,
kdo je drzitelem tradice a nositelem néjakého uceni, ¢i kdo se k tradici nové piihlasil
s vidinou potencialniho zisku. I domorody Saman Juan Carlos piisobi jako pragmaticky

brikolaznik, ktery se snazi uzivit kombinaci celé fady sluzeb, které nabizi turistim, at’ uz se

jedna o spiritudlni obtfady, ¢i obédvani na fece pii pozorovani riZzovych delfind.

Nasledujici dny jsem znovu navstivila Iquitos a ud¢lala rozhovor s Jessicou,
ptitelkyni Deyana, kterd je pivodem z Chile. Jessice je 41 let a je slavnou ucitelkou jogy
a prace s dechem, je velmi alternativni osobou, kterd je na cestach a domov je pro ni na
vice mistech. V roce 2017 byla na Bali na ayahuascové ceremonii, kde se seznamila
s parem Kambo praktikanti, ktefi ji pozvali na seanci s zabou. Do té doby pouze vidala

sem tam lidi s vypalenymi teckami, ale nevédéla, Ze jde o Kambo.

Jessica byla v détstvi sexualné zneuzita jednim ze ¢lenti rodiny a zaroven cely zivot
studovala tanec, ze svych problémil se touto formou pokousela 1é¢it. Normalni tanec¢ni
trénink byl pro ni jakymsi druhem terapie a postupné se zacala napojovat i na jogu. Jessica
pry presto citila, Ze ma v sobé néjaké nasledky sexualniho zneuzivani, které pretrvavaji.
Kdyz poprvé absolvovala na Bali Kambo, jeji zamér byl uzdravit tu narusenou cast, o které
veédéla, Ze pochazi ze zneuzivani a tizi ji. Kdyz seance zacCala a Jessica myslela na sviij
zamer, citila, ze by se chtéla zaméfit pti léCeni Kambem na oblast svého biicha, kde méla
v minulosti dva tumory. Zkonzultovala tedy véc s facilitatorkou a ta souhlasila, aby se
Kambo aplikovalo ta mista, kde v minulosti prob¢hly operace. Tim, ze praktikantka
udélala aplikaci latky na bficho, se jesté posilil Jessi¢in zdmér. Nasledoval nastup energie,
ktera byla zjejich minulych partner az kjejimu nejstarSimu byvalému partnerovi,
se kterym méla sexudlni styk. V jednom bodé¢ ptiSla i energie jejiho stryce, ktery ji
zneuzival, a vycCistila se. Pak najednou citila energii svého otce a byla v Soku, protoze
nikdy neméla Zadné Cisté vzpominky na to, Ze by ji nékdy sexualné zneuzival, ale
pravdépodobné se tak také stalo. Vnimala spoustu soucitu a zarovenn odpusténi, a to byl
podle ni kli¢ k tomu opravdu se vy¢istit od traumatickych nanost. Rozhodla se, Ze bude
v Kambu pokracovat. Jessica tedy praktikovala nejdiive technologie sebe v podob¢ tance
a jogy, nicméné¢ az Kambo ji pomohlo zbavit se traumatu plynouciho ze sexualniho
zneuziti.
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Nasledujici seance byly pro Jessicu velmi 1é¢ivé, kultivovala pomoci Kamba sebe
sama a na zakladé téchto udalosti se do Kamba zamilovala. Zena, u které se Gcastnila
seanci, ji poradila, Zze pokud se chce ucit pracovat s Kambem, ma pry jet do jizni Ameriky
studovat uceni u Kambo Naturista a doporucovala ji néjakého konkrétniho muze (Kambo
Naturista je nazev vycvikl, které porada Deyan). Jessice se do jizni Ameriky vzhledem
k jejim rodinnym problémim nechtélo a vydala se do Goa v Indii. Prvni den, co dorazila
do Goa, uvidéla plakat, na kterém stalo ,,Kambo Naturista® a ke svému prekvapeni nasla na
letdku 1 jméno muze, kterého ji zZena doporucovala (Deyana). Hned druhy den po svém
priletu se s Deyanem setkali, m¢li spolu extrémné silné propojeni a v soucasné dob¢ je
jejim pritelem. Jessica hodnoti celou situaci jako Silenou, protoze zéddala Kambo, aby se
vycistila ¢ast jeji energie, kterou s sebou nese od détstvi a blokuje ji neustéle zivot, Kambo
to pry vycistilo, a jesté ji piineslo partnera. Mizeme si tedy povSimnout technologie sebe
sama, kdy Kambo ritudl mize byt v tomto pojeti alternativou k drahé psychoterapii
s odbornym Iékafem, kterd se provadi na zapad¢. V tomto piipadé bylo Kambo rozhodné
meznikem v Zivotni trajektorii Jessici, protoze ji pomohlo nejen po psychické strance, ale

zménilo 1 jeji budouci cestu.

Poté navstivila Chile a délala Kambo seance s celou svou rodinou véetné svého
otce. Béhem svého pobytu v Chile jeden den aplikovala velkou davku Kamba sama sobé¢
a kdyz si po fyzické ocisté Sla odpocCinout, méla vize, pti kterych vidéla néjakou etnickou
skupinu. Vidé€la pry spoustu muzti — indiand, ktefi sedéli kolem ni na zemi a ktefi méli na
hlavé ptaci pera. Zacala rozpoznavat, ze jde o jakousi iniciaci, postup na dals$i uroven.
Muzi se na ni divali a ona citila, ze dostava povoleni od jakychsi piredkt k tomu, Ze mize

s touto latkou pracovat.

V soucasné¢ dob¢ Jessica také aktivné praktikuje Kambo a ziroven pomaha
Deyanovi s tréninky. Jessica tvrdi, ze od prvni chvile, kdy se ke Kambu dostala, se vSe
délo velmi rychle a vnimala, jak lidé, zaméry a vSechny situace jsou vzajemné propojené,
miiZzeme si tedy povSimnout, Ze u dosavadnich Kambo vypovédi se objevuje holisticky
piistup respondentli. Zaroven vnima jako nejvetsi dar od Kamba to, ze poméha priichodu
energii. Kambo je pro ni kompletni a perfektni vytvor, ktery, kdyz pfijde, tak jsou lidé diky
nému ochotni ud¢lat velké zmény v zivoté. Toto tvrzeni koresponduje s prvky, které se ve
vypovédich respondentii opakuji, s tim, Ze Kambo ma pro urcité aktéry podobu zdsadnich
meznikl v jejich Zivotnich trajektoriich. Kambo podle Jessicy zlepSuje Zivot a vSechny
jeho aspekty. Déje se oCista téla, ale méni se i lidské stravovaci navyky. Clovék pry méni
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nejen to, co ji, ale méni i celou mysl a myslenky. Jessica véti, Ze to, co jime je to, jak
myslime a ze Kambo né&jakym zpisobem poméha zlepSit zivot, pfejit na néjaky jiny
mentalni stupenl a také ocistovat energetické telo. Setkavame se tedy se zajimavym
aspektem ocisty, kterd se u vypovédi respondentti taktéz opakuje. Z rozhovoru bylo
ziejmé, ze Kambo je u Jessici soucdsti mnoha technik sebe sama at uz jde o udrzovani

zdravého téla ¢i fyzickou i mentalni ocistu.

Kdyz Jessica praktikuje Kambo, provadi béhem ceremonii 1 svou vlastni ¢ast praxe,
ktera ma kofeny v hinduismu, protoze tam je na sto procent jeji vira. Pfed zaCatkem a po
skonceni ceremonie provadi modlitby, béhem procesu pracuje se zpévem a napojuje se na
zamér jejiho klienta. Dale pouziva chakapu, kterd je obvykle pouzivana pti ayahuascovych
obfadech, vykufovadlo palo santo, rapé a dal§i pomuicky. Jeji seance jsou tedy také
brikolazni a dava do nich vSe, ¢emu véfi, ze pomaha procesu léceni pii technikach péce
o sebe. Kambo ale neni brikolaZi pouze kulturnimi prvky, které se na ceremoniich
vyskytuji, ale 1 vy¢tem respondentli toho, co vSechno umi vylécit. Jessica nabizi jogove,
ajurvédové a tantrické vycviky a vycviky prace s dechem, vSechny tyto techniky jsou
soucasti hnuti New Age. Béhem téchto pobyti zacala klientim nabizet i Kambo a do
budoucna by rada vytvofila jakysi wellness program, diky kterému by klienti mohli
uskutecnit velké zmény k lepSimu a kde by Jessica tuto transformaci podporovala svymi
technikami, a Kambo by se tak stalo opét meznikem v Zivotnich trajektoriich jeho

uzivatell a transformovalo by to jejich subjektivitu.

Pfi navstéveé Iquitosu jsem pozorovala zivot mésta. Na ndmeésti obCas postavala
prostitutka a kolem bé&hali zableSeni pouli¢ni psi, ktefi neustdle hledali zbytky jidla.
Nékteti z nich byli hezci kiizenci, ale obCas jsem spatfila stviry, u kterych slo jen stézi
uveéfit tomu, ze jde o psy, protoze pifipominali spiSe obii krysy zkiizené s prasetem
posetym bradavicemi. Pozorovala jsem psa, ktery prochdzel méstem, oznackoval roh
a zatoCil do bo¢ni ulicky, pfi¢emz naprosto piesné védél, kam jde. Pfipominal mi osoby
zijici v dzungli, které pii prochdzeni lesem délaji znaCky macetou na kmeny stromtl, aby se
orientovaly a neztratily. Pokazdé, kdyZ jsem se dostala do Iquitosu, stavila jsem se na trhu
Belen, abych nakoupila z4soby. Jednoho dne jsem vidéla zajimavy vyjev. Uz bylo
odpoledne, trh koncil a uprostfed Gzké uli¢ky plné odpadkl a zbytkl ze stanki, zapachu
a kalné vody sedél na zemi v podiepu Spinavy robustni polonahy muz a ohlodaval rybi

kost, vytaZzenou z hromady odpadu. Pot mu stékal po zaddech a tvafi plné Silenstvi a jen
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dokresloval celou dekadenci, kterd je pro Iquitos tak typicka. Byl jako néjaka odpadkova

bytost, zrozena v srdci Belenu, snaZzici se spolené se supy a psy o preziti.

12. Aktéri

V nésledujicim obdobi jsem potkavala dalsi informatory, ktefi méli néco
spole¢ného bud’ v minulosti nebo pfitomnosti s Kambem a postupné se mi rysoval obrazek
o struktuie vztahti jednotlivych aktéra, ktefi v této oblasti kolem Iquitosu figuruji. Aktéfi,
ktefi jsou do tématu zapojeni, jsou rizni. N&kteti extrahuji medicinu z zab sami, naptiklad
nékteré rodiny, ve kterych otec chodi extrahovat, a tak 1€k maji doma pro své osobni tcely.
V dalsich extrahujicich rodinadch pak néco prodaji tfeba dvéma, tiem lidem a zbytek si
nechavaji. Dale je tu skupina lidi, kterd extrahuje sekret ve velkém a prodava ho na Belen
marketu. Deyan mi vypravél o tom, jak slySel cely pfibéh od prodejce z Belenu, ktery mu
tvrdil, jak sbiraji jed sami, a vypravél, jak délaji kolem sbéru cely ritudl, pti kterém foukaji
na zaby tabak, drzi ptst a tak dale. Deyan mél co délat, aby se u toho nezacal smat, protoze

tento muz pravdépodobné pied rokem ani neveédél co je Kambo.

Co se ty€e sbéru pro Belen market, zalezi, kdo latku nasledné prodava. V nabidce
jsem vidé€la rozdilnd diivka u rtiznych stanka, ktera se lisi tvarem, nebo zda je sekret na
obou jejich stranach. Nékterd jsou dlouha, néktera mald, je to néco jako podpis toho, kdo
danou latku sbira. Dale se v Iquitosu vyskytuji lidé, ktefi chodi do Matsés komunity
a kupuji dfivka pfimo od ni. To délal na zacatku i Deyan, nicméné lidé z komunity to
prodavaji dal§im zdjemcliim, nebo turistim. Ve mésté se ale vyskytuji 1 lidé, kteti maji kiizi
posetou vypalenymi teckami a nabizeji houbicky, ayahuacku nebo Kambo, jako by Slo
o drogy. Po rozprave s obyvateli Iquitosu jsem zjistila, ze je o Kambo stale vetsi a vetsi
zdjem, a tak je vtom zapojeno hodné mistnich. Zaby kvili zvySené intenzité sbéru
pravdépodobné nejsou v nebezpeci, ale rozhodné zaZivaji vétsi utrpeni nez v piedeslych

letech.

13. Expedice k Matsés

Postupné se blizila ma cesta za Matsés, a tak jsem travila poslednich par dni v domé
v dzungli a loucila se v duchu s timto magickym mistem. Posledni dny uZ nés ale rano
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nebudilo pouze kokrhani kohouta. Byly to zvuky motorovych pil, padajicich stromi
a pipani couvajicich tézkych strojii. Uz v pfistavu v Iquitosu jsem si vSimla neuvéfitelného
mnozstvi monstréznich nakladnich lodi, odvazejicich z bfehu ohromné klady a vselijaky
dalsi naklad. Nyni byl ale celkovy dojem jiny. Byli jsme svédky deforestace na vlastni
kazi, kaceni lesa mohlo probihat tak dva kilometry daleko od mista, s kterym jsme se szili,
a svirala m¢ pii tom tiha na prsou, jako by mé zmackly klesté, klesté dnesni
antropocentrick¢é doby, netuprosné a vSudyptitomné. Premyslela jsem o zdejSich lidech
v okolnich vesnickdch. Lidé nic nemaji, nevlastni Zadné véci, nemaji ani zdi, jejich
domovem je par prken, houpaci sit’, televizor, reprobedny a okolni ptiroda, kterd je nyni

narusena.

Ptisla chvile, kdy byl cas jit dal, chtéla jsem jet za ostatnimi ucastniky nastavajici
expedice na misto s ndzvem Rancho, ve vesnici Barrido Florido, ale pfiSla nefekana
obrovskéa bourka, kterd do veCera neustala. Boutka byla tak silna, Ze nebylo mozné do
meésta vyrazit a musela jsem pockat do druhého dne. Druhy den rano jsem znovu vyrazila
autobusem do Iquitosu, kde jsem si vzala tuk-tuk do jednoho malého pfistavu a jela jsem
po Amazonce lodi do vesnice Barrido Florido, kde na m¢ ostatni cekali. Seznamila jsem se
se vSemi ucastniky expedice, jimiz byly k mému piekvapeni dvé zeny a Mana, ktery zajezd
vedl. Jednou z Zen, kterou jsem zahlédla jiz v Iquitosu na srazu s Manou, byla Anabel,
mald usmévavd neo-Samanka s modrocernymi vlasy a spoustou ndramkti. Anabel je
Americ¢anka mexického piivodu, kterd je v Californii velmi slavnou Kambo praktikantkou,
ale krom¢ Kamba 1¢é¢i své klienty i1 jedem z ropuchy rodu Bufo Alvarius. Jeji ceremonie
navstévuji tisice lidi rocn¢ a za Matsés pry jela z toho divodu, aby méla piimy kontakt
s Zabou v jejim ptfirozeném prostfedi a mohla nahlédnout na praci s Kambem tradi¢nim
stylem Matsés. Sama spolupracuje i s dalSimi Amazonskymi domorodymi skupinami jako
Yawanawd a Shipibo, se kterymi organizuje ozdravné zajezdy pro zijemce ze zapadu.
Dalsi osobou byla Daniela, pfezdivana Maya, Ceska, kamaradka Many, ktera se Zivi jako
tantrickd masérka a dokumentaristka. Za lidmi Matsés se pry vydala na Manovo pozvani
a vzhledem k tomu, Ze méla posledni rok o Kambu sny a vize, nechala se vést svou intuici

a na cestu kyvla.

Po spole¢ném sezndmeni a klaboseni na velké rozhledné, odkud se dalo pozorovat
feku Amazonku a Iquitos, jsme Sli na navstévu k jednomu domorodému paru, kde jsme
méli domluveny obéd. Pfed obédem nds vzal otec rodiny se svym synem do okolni dzungle
a ukazoval ndm vSechny mozné 1é¢ivé rostliny a plodiny, které rodina péstuje k jidlu. Po
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jidle jsme se piesunuli na misto s ndzvem Rancho, kde jsme kazdy dostali svou malou

chaticku a travili jsme tam spole¢né chvile az do druhého dne.

Druhy den jsme se piesunuli do Iquitosu, ubytovali jsme se v hostelu, kde bydli
1 Kambo praktikant Deyan a zjistili jsme, Ze nas$ let do rezervace Matsés byl zruSen. Museli
jsme tedy zlstat ve mésté o den déle. Den pfed mym pfipojenim ke skupince vSichni
absolvovali ayahuascovou ceremonii a k tomu jed zhada kfovinafe, ktery se aplikuje
podobnym zpisobem jako Kambo. Velice mé tato latka zajimala a vzhledem
k opakovanému zajmu ostatnich dorazil do hostelu 1 mlady Némec, ktery hadi jed
praktikuje. Tento jed udajné pomahé navySovat imunitu a zrychlovat obnovu bunék. Navic
pi1 tom nejsou takové vedlejsi fyzické projevy jako na Kambu a obecné mi pfiSlo jako
dobry napad absolvovat takové piirodni oCkovani tésné¢ pied vyletem k Matsés, do
dzungle. Mladik mi vypalil do ptedlokti Sest tecek a po odloupnuti spalené kiize mi pomoci
injekéni stiikacky zakéapl kazdou te€ku mikro-ddvkou hadiho jedu. Citila jsem se po tom
trochu otupéld a dost unavena, ale tento efekt béhem nékolika hodin odesel. Oc¢kovani si
nechali dat 1 vSichni ostatni a druhy den jsme se spole¢né shodli na tom, Ze nam pfiijde,

jako by nase kiize byla hladsi nez obvykle, jemnd jako had.

Nasledné nadesel den, kdy jsme méli letét k Matsés z malého soukromého
vojenského letisté¢ v Iquitosu. Kazdy s sebou smél mit jen 10 kilogrami, jinak musel
doplacet penize navic. Kdyz jsme kone¢né po dlouhém cekani a neustalém vazeni spole¢né
s dalSimi mistnimi nastoupili do pfistaveného malého motorového letadylka, piloti zacali
provadét kontrolu motoru a vrtuli. Zhruba po pual hodiné jsme museli znovu vystoupit,
protoze letadlo bylo tidajné rozbité a vSechny zasoby a zavazadla se musela opét vylozit
ven. Po dalSim ¢ekdni ndm bylo pfistaveno dalsi letadlo, a tak nastal pokus cislo dvé.
Celkové nas v letadle bylo dvanact, zacali jsme se odlepovat od zem¢ nad barevny Iquitos
a postupné jsme zacali mit pod sebou kolem dokola jen nekone¢ny tropicky destny prales.
Po necelé hodiné jsme zacali klesat a pomalu jsme se blizili na louku, ktera byla zaroven
letiStém 1 piistavaci drahou. Na louce stéli lidé s transparenty a skandovali pozdravy do
megafonu. Vitali néjakého politika, ktery letadlem letél s nami. Nas cekala skupinka ti
muzi Matsés, byl to Carlos, muz kolem ¢&tyficeti let, s pozlacenymi zuby, jeho kamarad

Fernando a stafik Arturo.

Fiona Bowie ve svém dile Antropologie rituali popisuje, jak se lidé snazi davat

svému okoli smysl a ¢ini tak symbolickou klasifikaci. Jazyk vSak neni jedinym ndstrojem
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klasifikace. Jsou zde i dalsi faktory, podle kterych okamzité lidi, se kterymi se setkdvame,
klasifikujeme, at’ uz jde o pohlavi, vék, etnické rysy, neustile mame tendence né€koho

né¢kam fadit, a prave toto fazeni se v jednotlivych kulturach lisi.

Jednim druhem symbolické klasifikace je vytvareni osobnich symboll na téle. At
uz se jedna o piercing, uces ¢i tetovani, kazdy symbol v sobé nese néjaky Sirsi kulturni
vyznam. Ve vétSiné piipadd se ¢lovék miize samostatné rozhodnout, zda pfijme néjaky
osobni symbol a jeho rozhodnuti plyne z jeho vlastnich psychologickych potieb, které
nemusi nutné souviset s pfizpisobenim se dané spolecnosti, ve které se pravé jedinec
vyskytuje. Samotna kultura daného jedince pak uznavé jeho osobni symbol jako naprosto
normalni a nesouci vsobé smysl. Jednotlivé kultury se nechavaji ovlivilovat jak
biologickymi, tak psychologickymi impulzy (Bowie, 2006: 67). Lidé Matsés, zijici
vrezervaci, byli toho dokonalym piikladem a wvysvétlovali mi, jakym zpiisobem se
prostiednictvim osobnich symbol napojuji na biologické a psychologické podnéty, které

se pak snazi manifestovat v kazdodennim Zivote¢.

Jak jsem poznala piti svém etnografickém vyzkumu, lidé Matsés maji po téle rizna
tahne od jednoho ucha kolem ust az k druhému uchu a je ptreskrtana kratkymi liniemi, jako
by Slo o obfi Sev, jakasi rozsklebena tsta pres celou hlavu. Toto tetovani mél 1 stary Arturo
a jedna se o znameni lidi Matsés, jsou to jaguaii a lovci. Pokud ma pfislusnik etniky
Matsés tetovani na ruce na piedlokti, je to znameni dobrého lovce. Nékteti Matsés maji
podobné tetovani jako na obliceji jesté na hrudi — veliky Sev pies cely hrudnik, od jednoho
prsa k druhému. Toto tetovani ma pry vyznam muze. U Matsés jsou na obli¢eji potetovany
1 Zeny. Vzhledem k tomu, Ze nové mladé generace této etniky stale pokracuji v tradicich
uzivani psychotropnich a jinych lécivych latek z deStného pralesa, tetovani je tradice, kterd
jistojisté¢ zanikd. Matsés se nam svétili, ze mladi lidé, ktetfi se st€huji do mést nebo
navstévuji mésta z divodu studia na stfednich Skolach ¢i univerzitich, uz nechtéji mit
potetovany oblicej a vyrazné se této tradici brani. Po vizualni strance je pfitahuji prvky

zapadu.

Jak jsem si pfi svém etnografickém vyzkumu vSimla, néktefi Matsés maji na téle 1
tetovani raznych zvifat, naptiklad had ¢i §tir. Po rozpravé s nimi mi sdélili, Ze tato

zvitata maji vytetovand, aby ziskali jejich vlastnosti, jako jsou sila a mrStnost pii lovu.
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Po ptiletu a uvitani jsme $li z letiStni plané do vesnice Angamos. Piekvapilo mé,
jak je vesnicka upravend, mnohem vice nez jind mista v Amazonii. VSude byla posekana
trava, k fece vedla panelova cesta, ktera byla vysledkem statniho projektu modernizace.
Presto jsem se po priletu citila znaéné nekomfortné. Kromé toho, ze bylo v Angamos
mnohem vétsi vedro a dusno nez v Iquitosu, byla oblast plnd malych ¢ernych a ¢ervenych
musek, které nekousaly, ale doslova Zraly naSe koncetiny i pfes repelent a bylo témét
nemozné byt v kratkych kalhotadch. Po kousnuti témito muSkami ziistane na misté Cervena
teCka, jakasi krevni srazenina, ktera kolem dokola otékd a neuvéfitelné to svédi. Carlos
vypravél, ze nyni je to jesté dobré, protoze je obdobi 1éta. V lednu, v obdobi dest se pry

neda poradné byt u vody, protoze tam jsou mouchy, které vam obali cely oblice;j.

Zena Matsés s tetovanim (foto Daniela — Maya)

Vzhledem k tomu, Ze pro nds jest¢ nebyla pfipravena lod’, ubytovali jsme se
v jediném tamnim hostelu, ktery byl o€ividné novy a odjezd do komunit v dZungli byl
pfesunut na dalsi den rano. Po ubytovani jsme §li ke Carlosovi domi. Jeho diim byl blizko
feky, stal na kilech, zdi tvofila stlu¢end prkna, stfecha byla z listli palem. Uvniti hlavni

mistnosti byly jen dvé hamaky, tfi malé détské zidlicky, ohen s roStem a par hrnct. Dostali
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jsme veceti: sladky ndpoj s ndzvem chapo a vareny zeleny banan s rybou. J4 méla verzi
s ryzi, protoze nejim maso. Toto jidlo jsme jedli po cely ndS pobyt s Matsés, piicemz

zeleny banan obcas vysttidal maniok nebo brambor.

V nové studii publikované v Nature Communications se nachazeji informace o tom,
jakym zptsobem miize dieta a zivotni styl ovlivnit stfevni mikrofléru a zaroven i celkové
zdravi clovéka. Antropolog Cecil Lewis z Univerzity v Oklahomé cestoval spole¢né
s dalSimi odborniky k lidem Matsés, aby studoval jejich stravu a zdravi a porovnal je
s dalSimi subjekty. Vzhledem k tomu, Ze Matsés patii mezi posledni lovce a sbérace na
svété, maji nejriznorod¢jSi rozmanitost bakterii ve svych stfevech, vcetné typu, které
nejsou doposud pojmenovany a jednu velmi zajimavou bakterii druhu Treponema, ktera

obvykle v zapadnich industrializovanych populacich neni pfitomna ani detekovatelna

a fadi se mezi nejstarsi bakterie, které jsou soucasti zékladniho biomu predki.

S pfichodem zemédélstvi zacala rGst meésta, kterd se postupné proméinovala
v metropole a stale rostouci populace zvySovala své naroky na okolni prosttedi. Stejné tak
rychle, jak probihaly zmény ve vnéjSim lidském stanovisti, probihaly 1 uvnitf nich
samotnych. VylepSené hygienické podminky, neustdle se meénici strava a pokrok
v mediciné vedly k dramatickym posuniim ve slozeni mikrobiomu a postupné se tak
snizovala jeho diverzita, pficemz zapadni strava tuto rozmanitost jesté vice ztzila. Zapadni
sttevni mikrobiom je méné rtznorody nez ty, které se vyskytuji vne zépadnich
spole¢nostech (Armelagos, Harper, Sheets, 2016). Dalo by se tedy fict, ze diverzita
mikrobiomu zce souvisi s diverzitou dzungle a bohaty mikrobiom lidi Matsés ma jistojisté
pozitivni vliv na jejich imunitni systém. V zapadnich spolecnostech, kde lidé ve zvySené
frekvenci uzivaji antibiotika a kde dochézi k infekcim, se setkdvame s tim, Ze jsou lidé na
antibiotika Casto rezistentni a tato rezistence roste (Tamtéz). Domnivam se, ze 1 diky této
rezistenci se setkdvame se vzrlstajicim zdjmem o antibiotické alternativy, ¢imz miize byt
1 Kambo, ptisobici jako velmi silné ptirodni antibiotikum, které funguje jinym zptisobem,
nez antibiotika chemickd a postupné nachdzime dilezitost vztahl mezi stravou,

mikroflorou a zdravym Zivotnim stylem, kterému nas Kambo uci.

Carlos, jeho kamarad Fernando a synovec Daniel byli jedini, kdo ze v§ech mistnich
uméli Spanélsky. Ostatni lidé mluvili pouze jazykem Matsés, ktery vzdalené piipominal
rustinu. MuZi okamzité piinesli na prodej Kambo dfivka a zeny zacaly nosit na prodej

pletené Siroké naramky, které samy vyrobily. Béhem chvile vznikl konflikt, mezi
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Carlosem, Fernandem a nasim vedoucim expedice Manou. Z toho, co jsem vypozorovala,
se jednalo o penize a Fernando, ktery s ndmi pivodné do jednotlivych komunit vibec
nemél jet, neustdle Carlose ponoukal, aby si o své sluzby ftikal vic a ,stahoval“ nas
0 penize, co to jen pujde. Fernandovi neslo o nic jiného, nez o zisk a cela situace pak
dopadla tak, ze Mana ssebou Fernanda nechtél, takze jsme do komunit jeli dvéma
dfevénymi lod’kami s motorem pouze s Carlosem, jeho rodinou a starym Arturem. Jesté
pied cestou nas ¢ekala registrace u mistni policie, kde jsme museli sd€lit, do jakych osad se

chystame a na jak dlouho jedeme, aby nas v piipad€ problémt mohli hledat.

Cesta do osady San Roque, v niz jsme nasledujici dny bydleli, trvala cely den a na
misto jsme dorazili az v noci. Na cestu lodi po fece se muselo svitit baterkami a nad hlavou
se tipytily tisice hvézd. Ze biehu feky na kopec se Splhalo po obii kladé, ktera slouzila jako
vstupni cesta do osady. Presné uprostred klady se v celé své krase vystavoval pavouk velky
jako ruka, jako by stfezil vstup na své uzemi. Noc byla celkem chladnd, a tak Arturo
rozdélal v jedné z chatrci ohenl a Cekali jsme spolecné na druhou lod’, plnou Zen a zésob.
Nasledné nam byla piid€lena jedna chatr¢, uvnitt které si zeny postavily stany, aby byly
chranény pted hmyzem, a ja s Manou jsme si rozvésili hamaky. Pfed vchodem do chatrée
spal schouleny vychrtly pes a hlidal nas. Lidé z Amazonie nemaji vztah ke psim jako

Evropané. Pes je pro né vétsinou pouze zvite, které ji zbytky nebo odpadky.

Druhy den réano bylo konecné mozné prohlédnout si poradné¢ misto. Udrzovany
travnik protinala vybetonovana cesticka, kolem které byly rozmisténé chatrce, z jedné
strany byla feka a z druhé les. Misto plisobilo neuvéfitelnym klidem, zahalenym zpévem
ptakt, kolem keit se tfepetali kolibiici, nad hlavou poletovali modii arové a tu a tam se
objevil i zeleny amazonan. Jesté pred snidani ndm statficky Arturo foukl do nosu jejich
tradi¢ni rapé Néné, nejdiive do jedné dirky a nasledné do druhé. Pro mé to byla prvni

zkuSenost, byl to zvlastni pocit, ale nebyl neptijemny.

Béhem dne jsme se vydali na navstévu okolni komunity, kde zila dal$i cést
Carlosovy rodiny. Vesni¢ka byla plnd déti a opét mé piekvapilo, jak je udrZzovand. Bylo
tam dokonce hfiSt¢ s prolézackami, coz jsem vidéla v Amazonii poprvé. Dé&ti mély
v chatr¢i svého lenochoda a zelvu, pohostily nids napojem z varenych banani a vyrazili
jsme najit Caesara, dal§iho stafeSinu, ktery vi stejné jako Arturo spoustu informaci
o lé&ivych rostlinach. Sli jsme lesem, az jsme dogli k malé fi¢ce, nebo spise korytu stojaté

svétlé vody. Po kolena se v ni brodili tii potetovani muzi a tahali z ni ryby. Slo o rybolov,
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pti kterém se nasype do vody uvarend ryze s druhem rostliny, ktery zvirata omraci a snaze
se pak nechaji chytit. Prekvapilo mé, jak muzi piesné¢ veédéli, kde se ryby vyskytuji
a holyma rukama z ni¢eho nic jeden po druhém vytahovali roztodivné malé i velké ulovky
uhotovitych tvari, zabijeli je a napichovali na klacek. Byl to pro mé zvlastni zazitek, tézsi
nez jindy, jako bych byla na ryby pomoci Néné néjak vice napojena a uvédomovala si onu
pomijivost. Jednim z rybati byl Caesar, ktery se k nasi skupiné ptipojil az do konce pobytu

a spole¢né s Arturem nam predavali své védomosti o rostlinach i Kambu.

vstup do osady San Roque

Carlos nam vecer povidal o historii Matsés, tak, jak ji znal. Sami sebe vnimaji tak,
7Ze jsou stafi jen sto let a pochdzeji z Brazilie. Jednoho dne byla pry v komunité Zena, ktera
méla menstruaci. Tradovalo se, Ze kterdkoliv Zena, kterd menstruuje, nesmi piejet na
druhou stranu feky. Ale tato Zena neposlechla, a ptesto se rozhodla jet na druhou stranu.
Takto se komunita rozdé¢lila na dvé poloviny, pficemz ¢ast lidi jela do Peru a cast lidi
zlstala na brazilské strané. Carlos déale vypravél, ze Matsés uzivaji vSechny mediciny
z dzungle, ale jejich hlavnimi spojenci jsou tabdk (rapé), sananga a Acaté, pod takovym
nazvem znali Kambo. V minulosti udajné dokonce mixovali such¢ Kambo s rapé, coz se
$nupalo a fungovalo jako jakdsi iniciace, protoZe se pii tom dostavovaly vize, ale nedalo se

pti tomto stavu piili§ dychat. Nicmén€ nové generace uz s touto smési nepracuji, protoze je
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ptili§ silna. Arturo ndm sdélil, ze kazdy zacind s Kambem okolo v€ku péti az Sesti let.
V takto utlém véku dostane dité pouze jednu tecku a dostava ji pro to, aby bylo silné,
nebylo nemocné, rychle utikalo, dobie lovilo a aby rychle vyrostlo. Muzi, ktefi byli
vybrani pro to, aby podavali Kambo, byli vzdy ti nejsilnéjsi, ti, ktefi zvladli nejvice. Co se
typu nabozenstvi tyce, Carlos mi sd¢lil, ze Matsés véfi ve velkého ducha - uctivaji oblohu,

slunce, energii rostlin a védi, jakym zptisobem s rostlinami a jejich duchy komunikovat.

Jak jsem se presvédcila pfi svém vyzkumu, Zabu Kambo neni jednoduché chytit.
Aby se latka z Zaby ziskala, je nezbytné tvora v noci najit, ale vétSina jedinct se vyskytuje
vysoko na stromech. Matsés hledaji zdbu v brzkych rannich hodindch pomoci
napodobovani Zabiho ,zpévu* a jednotlivé zadby pak na toto volani odpovidaji. Muzi
vybaveni baterkami a macetou tak podle zvuku Zabu detekuji a ti nejzdatnéjsi z nich pak

lezou vysoko na stromy a sekaji vétve, na kterych Kambo sedi.

Nastala noc, kdy jsme §li spole¢né s Danielem — Carlosovym synovcem, Arturem
a Carlosem chytat Kambo. Ve tfi rano, za pomoci baterek jsme §li asi 100 m od nasi osady
na vlhké a bahnité misto na okraji lesa. Arturo zacal vydavat podivné hluboké kvékajici
zvuky a nedaleko od nas mu zacalo néco odpovidat. Byla jsem piekvapend tim, ze se zaba
Kambo nachazi tak blizko, téméf za ,,barakem®. Zaba sedéla vysoko na palmé. Palmy tam
pry byly umysIné vysdzeny, aby se tam Acaté¢ zdrzovalo. Mlady Daniel vysplhal vysoko na
palmu a macetou usekl vétev, na které zaba sedéla. V tu chvili nastal moment, kdy se
zelené ocCi setkaly s myma a protnuly se tak nase pohledy. Pfede mnou na listu sed¢lo

nehybné hypnotické zvife - Zaba Kambo.

Podle némeckého filozofa Jochena Kirchhoffa oznaceni ,,zvifata* je ndlepka, kterou
jsme dali bytostem, které jsou v podstaté skoro stejné jako my lidé, a to v rizném stupni.
Jsou zplozeny, zrozeny, vyvijeji se a postupné zanikaji, ale pfesto jsou tyto ziejmé véci
jinak nez u ¢lovéka. Kazdé zvife plsobi ve svété abstrakce a techniky urcujicim cely nas
zivot jako exotické bytost. Takovy exot se bud’ n¢jakym zptisobem polidStuje, hycka nebo
jsou zvifata, nebo jsou tak pausalné oznacovéana a lidsky postoj ke zviteti jde od jednoho
extrému k extrému protikladnému. Zvite jakéhokoli druhu navic vyvolava v €loveku ¢asto
velmi hluboké dusevni vjemy, které jsou slucitelné se skutecnymi lidskymi vlastnostmi,
pfi¢emz setkani s nékterymi, obvykle vy$$imi zvifaty je duSevné - télesného celostniho

druhu. T¢€lo zvifete a télo ¢lovéka spolu komunikuji a dost ¢asto nastava situace, kdy je
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¢lovék komunikaci doslova uchvacen. Kdyz napiiklad v uhanéjicim psovi citime piimost
jeho télesnosti, spousti to vnas silné impulsy k pohybu. Tato télesnd piimost se
v perspektivé ¢lovéka spojuje s ptirozenou piirodni zivosti, zivotem, ktery je zcela tim, ¢im
je: tfeskutym nepfetrzitym piirozenym bytim jakozto télesnym tvarem v pohybu

(Kirchhoft, 2012: 137-142).

Zaba Phyllomedusa bicolor ma s ¢lovékem taktéz ambivalentni vztah a je pro néj
druhem podtadnym, nicméné pti kontaktu s zdbou dochéazi k riznym formam komunikace,
probihajicim na rtznych urovnich. Po chyceni Kamba probéhla extrakce. Poté, co Daniel
zébu sebral z useknuté vétve, pienesl ji do osady na misto, kde zapichl do zemé cCtyii
klacky. Chyceny jedinec byl samec, samice jsou obvykle vétiiho vzristu. Zaba se pii akci
vibec nehybala a nechala si ptivazat tenkym lykem k jednotlivym klacklim nohy tak, aby
jeji télo bylo natazené. Nez zacala extrakce, Daniel pomoci listu zébu ¢istil od nezddoucich
prachovych zrnek a necistot a poté vzal Spachtlicku a diivko, kterému se piezdiva

v angli¢tiné Kambo stick — ¢esky Kambo dfivko.

extrakce sekretu

Dtivkem se postupné zac¢al Kamba dotykat a zarovei stirat sekret z oblasti zadnich
nohou, kde zaba produkovala nejvétsi mnozstvi latky. Kdyz uz bylo pIné celé jedno diivko,

ptinesl diivko dal$i a znovu zabu drazdil tim, Ze ji Stouchal do nosu. Musim konstatovat,
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ze zéba byla velmi stresovana a bylo z ni ziskdno skutecné velké mmnozstvi sekretu,
nicméné¢ nevidéla jsem, ze by Daniel nebo kdokoli jiny pachal na zabé néjaké nasili
(prilisné roztahovani téla, fezani provazkem, piiliSné tlaCeni Spachtli pti extrakei), které by
mohlo zab¢ ublizit. VSichni se chovali k zab¢ tak, Ze nebyla ohroZena na zivoté. Potom, co
bylo zaplnéné i druhé diivko, muzi usoudili, ze uz Kambo pusti. Daniel odfizl zabé
znohou lanka, ja ji chytla na svou bundu a Sla jsem ji pustit zpét na misto, kde byla
chycena, pficemZ Daniel mezitim odnesl dfivka v lavoru do chatrce, kde byla uloZena

k naslednému suseni.

Z4ba byla nehybna, jako by byla z kamene a sotva ze mé slezla dolii. Poté se chytla
palmového listu a byla zpatky ve svém piirozeném prostredi, ve svém domové, kterym je
starobyly obrovsky les, skytajici utociste tisicim druhii zivoCichii a rostlin. Kdyz je vlhko,

Akaté pry nahlas zpivaji. Nyni vSak bylo obdobi sucha a zpivani slySet nebylo.

Nasledujici rano si Anabel s Mayou nechaly Cerstvé Kambo aplikovat. Piekvapilo
me, Ze misto vody se u Matsés pije chapo, sladky napoj z bananti. Tuto zménu ob¢é zeny
hodnotily piivétivé. Kambo se u Matsés neaplikuje viibec ceremonialné. Zenam byly jen
vypaleny tecky a Caesar pak pomoci svych slin medicinu naskrabal na hrudky, které jim
piilozil na obnazenou kuzi. Poté dostaly kazda zidli na travé a probihal proces fyzické

ocCisty.

Subjekty nebyly osoby vyvazané ze svych socidlnich a kulturnich vztaht, ale
situované aktérky, které jednaly uvniti siti rGznych druhGt vztahti. Jejich zkuSenost
probihala za urcitych vnéjSich podminek, které ji ale utvarely zevnitt. Z toho vyplyva, ze
smysl téchto zkuSenosti je jiny pro Matsés a jiny pro mé nebo dvé aktérky, které si Kambo
daly, protoZze jsme cleny industrializované a globalizované spole¢nosti. Podle Vita
Pokorného ztéto perspektivy tak neni aktérské J& neproblematicky dano ve své
jednoznacéné identité, nybrz se postupné vynofuje jako misto stietdvani a vyjednavani mezi

osobnim, sociokulturnim a ekologickym kontextem (Pokorny, 2016: 13).

Neceremonialnost celé akce mé az piekvapila, nikdo nezpival a neptal se jich na
jejich stav oproti Evropé, kde je Kambo jednou ztechnik sebe sama a soucasti celé

spirituality New Age a vlny péce o sebe, kam spadé i sebepozndvani a sebekultivace.
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Neo-Samanstvi a 1éCitelstvi vedené Evropany se snazi byt velmi alternativni,
nicméné je vidét, ze jejich pristup je naprosto odlisny od praktik Matsés. V podstaté cely
proces nebyl udélany vibec jako obiad, jen muzi z Matsés nosili své tradiéni dievéné
koruny. Zde jsem si zacala uvédomovat, ze veskeré ceremonialy, které kolem Kamba lidé
praktikuji, jsou spise véci zapadu, protoZze mame neustale tendence oddélovat profanni svét
od magického, jenze Matsés v tom magickém svété ziji, jak mi Carlos povédél, veéti
v duchy v bézném zZivoté a pres rizné kanaly s nimi navozuji komunikaci. Ve skutecnosti
onen posvatny svét u prirodnich narodi stale vice pfevazuje nad svétem profannim a
v domorodych spole¢nostech, jaké zname, zahrnuje témér vse, od narozeni az po lov (Van

Gennep, 1996: 11).

aplikace latky Kambo
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Anabel s Mayou si tedy s Kambem poradily bez problémi a Matsés je nazyvali
,mujeres fuertes* — silné Zzeny. Ob¢ dv€ mély z minulosti s Kambem jiz zkuSenosti.
Zajimavy byl pfibéh Anabel, kterd objevila Kambo zhruba vroce 2013, kdy méla
pocatecni fazi rakoviny tlustého stfeva, k tomu méla hormondlni nerovnovahu a jiz od
utlého détstvi trpéla zaludeCnimi problémy. Vypravéla mi, jak na jednom festivalu potkala
muze, ktery ji o Kambu povédél a ji to velice zaujalo. S muzem byli posléze v kontaktu
pies socialni sit¢ a ona od té doby vSude zacala vidét Zaby a zacala potkavat lidi, které
Kambo podstoupili nebo o ném slySeli. Anabel mi vypravéla, jak méla sny o zdbach,
slySela Zaby a neustéle je n¢kde vid€la, at’ uz se jednalo o internet nebo o prostiedi, kde se
pohybovala. Citila pry jakési volani, a tak si zaCala délat reSerSi, co presné¢ Kambo je.

Ptestoze ji od toho cela rodina a znami odrazovali, rozhodla se, Ze to vyzkousi.

Jeji prvni seance byla velmi silna, myslela si, Ze pfi tom umird, jeji srdce busilo, Ze
bylo vidét, jak se ji zveda hrudnik. Kdyz tento stav skoncil, vSe bylo v potadku a o dva dny
pozdéji se vydala na Kambo znovu. Tu samou noc méla lucidni sny, cozZ je prvek, ktery se
u vypoveédi opakuje a druhy den réno, kdyz vstala, citila, Ze by klidné¢ mohla vyb&hnout
horu, tak si vzala pohorky a bézela do hor. Od muze dostala i sanangu a rapé, které uzivala
a méla pii tom vize. O dva dny pozd¢ji opét absolvovala Kambo a citila se uzasné. Svétila
se mi, ze citila, jak jeji problémy s zaludkem odesly a jak mélo Kambo vliv 1 na jeji
hormonalni rovnovahu a rovnala se ji perioda. Za kratkou dobu objevila i Bufo alvarius
a ayahuascu, nicméné podle ni, co se tyce jejiho fyzického zdravi, odvedlo nejvétsi kus

prace Kambo.

Zacala si ho davat dvakrat az tiikrat tydn€ po dobu tii mésicti, béhem toho méla
dietu podle ajurvédy a pila ¢aje z Vilcacory, coz je rostlina rodu Uncaria, rostouci
v Amazonii, pouzivand k 1é¢b¢ zhoubnych nadort a k zabrdnéni ristu nezddoucich tkani
v téle. Anabel tvrdi, Ze béhem téchto dvou mésici se nadobro zbavila rakoviny tlustého
stteva. KdyZ §la posléze na kontrolu k I€kati, fekli ji, Ze je zdrava. 1 zde bylo Kambo
meznikem v jejim Zivoté a pomohlo ji jesté spole¢né s dalSimi technikami péce o sebe
k uzdraveni z nemoci. Nemoc jako komplexni fenomén vétSinou nemaé jen jeden 1€k, ale
spiSe mix né€kolika aspektli a jednim z nich je v tomto pfipadé Kambo, stejné tak jako

u respondenta Deyana.

Posléze se zacala ucit Kambo i Bufo praktikovat a v soucasné dob& potada

nékolikrat tydné jak ceremonie soukromé, tak hromadné pro velké mnozstvi lidi. Kambo
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i1 Bufo pracuji podle ni spole¢né velmi dobfe a Kambo je dobré v tom, Ze vycisti télo a
ptipravi ho na nasledujici procesy, takze uziti dalSich medicin je pak pro klienta po Kambu
snazsi. Kdyz aplikuje Kambo pied Bufem alvarius, nazyva tuto seanci Kambufo. Bufo ma
podle Anabel své benefity hlavné¢ v IéCbé traumat a problému s rodifi, ndbozenstvim,
spolecnosti a je prospésné predevSim po psychické strance. Pti svych ceremoniich pry
pouziva oltar, kde ma vSechny predméty, které pouziva, pracuje se zaméry lidi i se svym
zdmérem a pomoci modliteb se napojuje na ducha Kambo a Zad4 ho, aby ji vedl, aby
mohla pomoci kazdému jednotlivci. Béhem ceremonie vSem aplikuje rapé a ma pii tom
cely tym pomocnikt, ktefi hraji na rizné hudebni néstroje a pomahaji ji s lidmi tak, aby
m¢él kazdy dostatek vody, ubrousktl, prazdné kbeliky, nebo je doprovazeji na toaletu. Jeji
ceremonie jsou tedy také brikolazni a upravila si je podle sebe. Kdyz je hezké pocasi,
ceremonie probihaji v fece, kterd tece u jejiho pozemku, takze lidé mohou vykonat proces

biologické oCisty do feky a vSe je jednodussi.

V soucasné dob¢ rukama Anabel proslo uz vice jak tisic lidi a jednou z véci, které
vypozorovala, je ta, ze lidé, ktefi pfedtim zili velmi nezdravé, po Kambu cCasto zacinaji
s riznymi pusty, hodné z nich se stavd vegany nebo vegetaridny. Obvykle se néco meni
s jejich dietou a zaroven vnimaji, ze maji hodn¢ energie. Dalsi véc, se kterou se ji pry lidé
Casto svérili, je, ze spi po Kambu mnohem Iépe a Zaba jim pomohla i na deprese. Co se
tyCe benefiti po fyzické strance, Anabel vnima pozitivni efekt Kamba na problémy
s zaludkem, bakteridlni onemocnéni, infekce mocového méchyie a hormonalni problémy.
Po psychické strance pry velké mnozstvi lidi citi jakousi mentalni jasnost a jeji klienti se ji
svetili, Zze je Kambo dost mentalné vycistilo a citi po ném jakysi vnitini mir. Prvek jasnosti

se ve vypovédi objevil 1 u dalSich respondentdi, naptiklad Deyana.

Pro Anabel Kambo reprezentuje silu, léceni a manifestaci, nebot’ véfi, ze opravdu
pomaha véci manifestovat. Spousta lidi pry nemé uplné jasny zdmér v tom, co chtéji
manifestovat, ale kdyZ je zdmér jasny a pracuje se s nim pii seanci, tak se to pak déje.
Jednou z tvaii Kambo v zivoté Anabel je tedy manifestacni pomicka. Anabel véri, Ze
Kambo je velmi inteligentni duch a Ze je jedno, kam se latka na télo aplikuje, protoze
ucinek jde rovnou tam, kde je to potfeba. Je tedy ziejmé, Ze Anabel je nejen Kambo
praktikantem, ale 1 jakymsi mentadlnim koucem a terapeutem, ktery pouZzivéa ptirodni latky
v ramci technik sebe sama k terapeutickym cellim a transformacim jejich klientd. Béhem

Casu, ktery jsem s ni stravila jsem byla svédkem toho, Ze byla v civilizaci neustdle na
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telefonu a poméhala na dalku integrovat zazitky lidem, ktefi se u ni ucastnili Kambo nebo

Bufo ceremonii.

Dalsim pro mé dulezitym zéazitkem, ktery formoval nésledujici déni, byla ptiprava
a nasledné uziti sanangy, v jazyce Matsés ,,bécchéte”, §tavy kefe rodu Tabernaemontana
undulata. Matsés neznali uziti sanangy ve formé o¢nich kapek, které se uzivaji na zépadé.
Jejich tradici bylo piti vétstho mnozstvi sanangy, cca 300 — 500 ml a nasledné vynucené
zvraceni. Po tom, co se nasekaly dlouhé klacky tohoto kefe, musela se opatrné oSkrabavat
svrchni kiira. Pod kiirou byla jemna slupka skryvajici zddouci stava. Poté, co byly klacky
oskrabané od svrchni vrstvy kiry, se jemna slupka nastrouhala, a to byl produkt, o ktery
§lo. Cést naskrabané kiry se susila na igelitu a &ast Arturo vzal, vytvofil z ni kouli o
velikosti kokosového ofechu a vymachal ji v hrnci s vodou. V hrnei pak zistala oranzova

Stava, kterou nam nalil do veliké odmérky a méli jsme ji vypit.

prFiprava sanangy
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Matsés uzivaji sanangu proti riiznym nemocem a aby byli odolni, zdravi a mohli
lovit. Nevédéla jsem, do c¢eho jdu, ale v jadru jsem doufala, Ze vSe bude v potadku.
Sanangu jsem méla v minulosti jen v podob¢ o¢nich kapek a neuméla jsem si predstavit, co
znamena vypit sklenici Eerstvé §tavy. Vypili jsme ji viichni étyfi. Stava neuvéfitelné pélila
v krku. Po vypiti jsme méli vyvolat zvraceni, jinak by ndm pry bylo $patné. Po tom, co se
nam podafilo alesponi né¢jakou cCast sanangy ze sebe dostat, nds az do vecera palilo

v podrazdéném krku, ale jinak jsme zddny dalsi efekt nepocitovali.

Vse ovSem zacalo az vecCer. Lezela jsem v hamace, pfipravend spat a v tom jsem
méla za zavienyma ocima kaleidoskopické vize. Obrazce se postupné zafaly ménit
v rychly sled obrazt. Vidéla jsem mistni feku, indidna, jak drzi za vlasy hlavu ditéte se
pusou sesitou jako tetovani Matsés, obrazy se stfidaly a ménily v dal$i obrazy. Vidéla jsem
domorodé déti u teky a vize byly naprosto konkrétni, tykajici se mista, kde jsem se
vyskytovala. Citila jsem, jak mi v téle proudi energie a zaalo mi byt trochu nepiijemng¢.
Sla jsem na toaletu a cely stav opadl, jako by se uvolnila n&jaka sila a j4 mohla usnout.
Vize méla udajné i Maya. Od té doby jsem méla asi po dobu péti noci lucidni sny, spoustu

energie a lehké problémy se spankem.

Druhy den rano jsem se citila zvla§tné a jinak. Sla jsem se vykoupat do feky, kde
jsem byla jen sama obklopena piirodou. Najednou jsem citila, Ze tam patiim, ze je jedno,
na které Casti planety jsem, protoze jsem doma. Jako bych poprvé v Zivoté dokazala byt
v pritomném okamziku, vnimat jednotu se vS§im zivym a byt si toho védoma. Podle
Jochena Kirchhoffa v podstaté neni nutné ontologicky urcit, jaky je vlastné vztah duSevne-

duchovni stranky ¢lovéka, integralni jednoty dusevniho zivota a duchovniho Zivota k télu.

Duchovni stranku ¢lovéka miizeme Siroce oznacit jako védomi. A védomé byti, kdy
si jsme néceho védomi, je zdkladni skutecnosti, bez které je to, co Zije, nemyslitelné
a zakouSeni vn¢jsi pfirody je zakouSenim sebe sama, takZze mizeme oznacit poznavani
piirody za sebepoznavani (Kirchhoff, 2012: 31-32). Mné¢ se podafilo naplno procitit samu
sebe a ptirodu, jejiz jsem byla soucasti a tento zazitek mé vzal skuteéné daleko a pomohl
utiibit vSechny mé myslenky a procesy jdouci ruku v ruce s Kambem, které mé dovedlo az
na toto misto k Matsés. AZ posléze v civilizaci jsem zjistila, ze sananga obsahuje ibogain,
indolovy alkaloid, coZz je halucinogenni latka, kterd se v Africe pouziva k ritudlnim
uceliim, ¢i v medicinském prostiedi k 1é¢be zavislosti (Obembe, 2012). Domnivam se, ze

dostat se ptimo ke zdroji kultury Kamba k lidem Matsés v dzungli se miize povaZovat za
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jeden z vrcholii pro New Age cestovatele, protoze v takovych situacich a na takovych

mistech dochazi ¢asto k transformativnim zazitkim a proménam vlastnich trajektorii.

Pti pobytu s Matsés nasledovaly dal$i aplikace Kamba, uceni vyroby rapé Néné a
hledani zaby, avSak neuspésné. Jedinci byli slySet, ale vyskytovali se ptili§ vysoko, takze
pro extrakci je nebylo mozné ziskat. Vztah s Matsés se postupné ménil ve vzajemnou
obeznamenost a zdvoftilost plnou usmévi. Podle Fiony Bowie je ¢lovek spoleCenskym
tvorem, interagujicim v prostfedi plném vyznami. Pokud chceme zkoumat lidskou
spole¢nost, musime pozorovat nejen ty druhé, ale 1 sebe, a pravé onen vztah mezi mnou a
druhymi, at’ uz to jsou jednotlivci ¢i skupiny, je jaddrem antropologie. Prostfednictvim
zkoumani téchto vztahli se ptame, co ndAm muzou fict ti druzi o nasi kultuie a spolecnosti,

kdo jsou ti druzi a kdo vlibec jsme my sami.

Ucili jsme se od Matsés jejich zvyky pomoci toho, Ze jsme neustale vybocCovali
z nasich zajetych vzorct a situaci, na které¢ jsme byli zvykli. Uzivani tradi¢nich latek lidmi
Matsés nas postupné vytrhovalo z reality tak, jak ji zname a jak piSe Eduardo Kohn ve své
knize Jak mysli les: ,,Byt nazivu znamena sladit se se stale rostoucim mnoZzstvim novych
zvyktl. NaSe ja je castecné produktem narusSeni a Soku. K tomu, abychom rostli, musime se
naucit néco o navycich kolem nas, a to Casto zahrnuje i naruSeni naSich navykovych

ocekavani toho, co svét je (Kohn, 2013: 78).

Postupné zacCaly vznikat vtipky o tom, ze se Anabel s Mayou ptivdaji k Matsés.
Konkrétné Arturo mél pro Mayu slabost a bylo naprosto normalni, Ze kazdy muz mél vice
nez dvé Zeny. Behem pobytu v rezervaci jsem krom zucastnéného pozorovani provadéla
rozhovory a vedla jsem si peclivé terénni denik. Jednoho dne, kdy Maya s Anabel dostaly
rano dalSi davku cerstvého Kamba, méla Anabel velice zajimavy zazitek. Stary Arturo ji
foukal do nosu Néné a ziejm¢ doslo k predavkovani. Nékolik hodin nebyla pfilis schopna
pohybu, byla bledd a zpocend. Muzi ji pfenesli do maloky a zacali ji omyvat vodou,
ptiCemZ ji Arturo masiroval spodni biicho sanangou. Po né&jaké dobé se Anabel udé¢lalo
lIépe a vypravéla mi, co zazila. Po posledni davce rapé citila pry spoustu energie, bylo to
daleko intenzivnéjsi nez Kambo, ale bez zvraceni. Méla pfi tom vize, pti kterych vidéla,
jak ji zrukou sr$i paprsky energii a kdyz zaviela oc€i, vidéla dzungli, ve které kracela
néjaka Zena jako vale¢nice. Kdyz se podivala bliz, zjistila, Ze je to ona sama v nékterém ze

svych minulych zivotl a doslo ji, Ze na tomto misté v Matsés rezervaci v dzungli rozhodné
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neni ndhodou. Cely zivot a kazdy krok je podle ni ptedepsany jako kniha a po celou cestu

byla Kambem vedena az sem. Hodnotila pak tento zazitek jako rapé iniciaci.

Kdyz se nas pobyt blizil ke konci, vSichni zucastnéni zacali byt sentimentalni.
Matsés se s nami neustale objimali, pfemlouvali nas, abychom pfijeli znovu a darovali nam
své koruny. Na letiSté nas Sly vyprovodit celé rodiny i s jejich prateli a pak jsme se vSichni
opét ocitli nad korunami stromi a pfistali v Iquitosu, ktery byl pravym opakem ptirody.
Nasledujici dny jsem v Iquitosu provadéla rozhovory a travila ¢as s Mayou a s Anabel.
Jednoho dne, kdyz jsme byly s Anabel na obéd¢ v restauraci, piiSel za ni mlady muz, ktery
tvrdil, ze je Matsés, vyndal z kapsy na stiil Kambo dfivka a snazil se ji je prodat. Anabel
vahala, zda si je koupit, protoze uz jich méla hodné, ale mladik byl netiprosny a zkousel
hrat na city. V tu chvili jsem se setkala s Kambem, jakoZto potencialnim ziskem pro tohoto

mladika.

Dalsi ¢ast vyzkumu jsem provadéla v okoli mésta Pisac, kde Zije velkd komunita
New Age lidi majicich zalibu v alternativnich medicinach. Jednim znich je 1 znamy
Kambo praktikant Adrian, na kterého jsem dostala pozitivni reference a s kterym jsem
nasledné provedla rozhovor. Adrian poprvé slySel o Kambu na zacatku roku 2010. Od
détstvi trpél hyperaktivitou a uzkosti a myslel si, ze by mu Kambo mohlo pomoci. Piijel
proto do Peru, aby se vypravil do Amazonie a hledal zdbu. Nejdiive mu latka byla
piedstavena jednim ¢lovékem praktikujicim ayahuascu v Iquitosu a o par mésict pozdéji se
Adrian vratil, aby nasel Matsés, od kterych by se mohl dozvédét o Kambu vice a rozvinout
tak svlij vztah s Zabou. V té dob¢ byla nejblizsi komunita Matsés asi 30 hodin lodi. Dorazil
tedy do komunity a zacal se od ni ucit, jak s Kambem zachazet. Dalsi jeho uceni prohloubil
pobyt s etnickou skupinou Katukina v Brazilii.. Kambo bylo pro Adriana meznikem
v transformaci sebe sama, ale jak se mi svéfil, vénuje se kromé Kamba 1 dal§im technikédm,
jako jsou meditace, takze Kambo bylo soucasti vice praktik, které dohromady mély na

Adriana onen zdsadni vliv v jeho Zivotni trajektorii.

Pti svych seancich Adrian pouZiva rapé, pokud je potfeba, sanangu a po celou dobu
zpiva s chrastitkem. Obcas hraje 1 na dal$i hudebni néstroje, jako tieba flétnu nebo buben.
Prvky jsou brikolaZni a pochazeji z riiznych tradic a kultur. Podle respondenta je velmi
dillezitd prace se zdmérem a svym klientim radi, aby si jej uvédomili a meli ho v blizkosti

srdce béhem toho, co prochazeji procesem.
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Jeho ceremonie jsou mensi, obvykle pro jednoho az ¢tyfi lidi. Vzhledem k tomu, ze
bydli na misté, kde se vyskytuje velké mnozstvi cizinct hledajicich pohodu, pracuje
s celou Skalou lidi od duchovnich hledact, praktikanti ayahuascy az po mistni. Adrian se
mi svétil, ze kdyz zacal praktikovat, védél jen o par dalSich praktikujicich, ktefi by se dali
spoCitat na prstech jedné ruky, ale vsoucasné dobé je pry Silené, kolik lidi, casto

i netrénovanych, nabizi Kambo.

Podle Adriana Kambo pomahd objasnit moudrost téla, abychom pochopili, co je
pro nas v daném okamziku nejvhodnéjsi a jeho sila je rizna pro rtizné lidi. Nekteti najdou
okamzitou a hlubokou ulevu od urcitych ptiznakt, kterymi trpi. Jini najdou tplné opusténi
nemoci. VétSina lidi se poté citi energictéjsi a jasnéjsi.

Kambo Adriana pry definitivn€ zménilo a diky nému se dal na hlubokou cestu
sluzby léCeni ostatnich. Adrian tvrdil, Ze byl veden jakousi silou, vytvarejici okolnosti
a pfinasejici do jeho zivota zvlastni lidi a situace. Hodné se mu zacaly otevirat dvefe a do
jeho zivota zacali chodit zajimavi lidé. Co se tyCe zvlastnich koincidenci v souvislosti
s Kambem, ty probihaly konstantng, od té doby, co zacal 1éCit ostatni. Pomohlo mu to byt
vice uzemnény a uvolnény a jeho intuice se zdala byt osttejsi, ale jak jsem zminila vyse,
respondent 1 medituje a pracuje s dalSimi latkami. Adrian sdélil své tidajné uspéchy, kdy se
mu podafilo u jeho klienti vylécit chronickou bolest ky¢li po sexualnim zneuzivani béhem
jednoho sezeni, no¢ni muiry po skonceni valky, taktéz béhem jednoho Kamba,
sebevrazednou depresi nebo vysoky krevni tlak. Dale ho pry navstévuji zeny, které
nemohou ot¢hotnét a ma zkuSenosti s tim, ze jedna Zena, ktera 8 let nemohla ot¢hotnét,
pocala dit€¢ mésic po své tieti seanci s Kambem, dal$i zena, ktera podle l1ékare nemohla mit
déti, otéhotnéla asi deset dni po tfetim Kambu. Takovych historek md Adrian vice
a Kambo vnima jako néstroj, ktery nam poskytuje ptiroda a ktery ndm pomaha posunout se
vpied a byt s ptirodou vice spjaty. Kambo je pro né¢j 1€k, protoze vidi jeho velké benefity
na fyzické urovni, ale pfesto pripousti, ze ma zkuSenosti s tim, Ze ptimo citil ducha zaby,

ktery ho vedl.

Situace mi pfipomnéla Annu Tsing a jeji vyzkum hub druhu Matsutake. Tyto houby
odolavaji plantazim a rostou pouze v naprosto specifickém prostiedi, pticemz svym bytim
a vani nefidi jen Annu Tsing, ale spoustu dalSich, ktefi se je vydavaji hledat, at’ uz jde
o lidské bytosti ¢i zvirata (Tsing, 2015: 57). Podobnou spojitost vidim i v Kambu, které

pottebuje ke svému Zivotu specifické prostedi a prostfednictvim svého sekretu komunikuje
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s lidmi a vede je. Lidé se pak vydavaji hledat jak samotnou zabu, tak i sami sebe, aby
porozuméli, ¢im vlastné jsou a sami jsou pak Kambem dal vedeni v cesté lé¢eni dalSich
lidi.

Provadéla jsem rozhovory jeSté s dalsimi lidmi, ktefi méli ke Kambu néjaky
specificky vztah, aby vznikajici sit’ ndzorti a zkuSenosti byla komplexni. Poté, co jsem
dokon¢ila vyzkum v Peru, odjela jsem do Kolumbie, kde jsem v horach navstivila ,retreat
centrum®, kde byla jednou z nabizenych seanci také Kambo ceremonie. Vydala jsem se
tam, abych udélala rozhovor se zakladatelem centra Brianem, ktery vyrostl v Oklahomé,
v americkém Kansasu. Brian byl diive povolanim manaZer obchodu a marketingu jedné
z nejvétsich spolec¢nosti na svéte. Byl velmi UspéSny, mél dim, firemni cadillac a zil
americky sen. Jednoho dne si vSak uvédomil, Ze jeho Zivot neni kompletni. Velmi pil, bral
drogy a nebyl spokojeny s tim, kdo je. Kdyz jednou pfiSel doml z prace, hodné se opil,
vzal si zbrail a malem se zastielil. Nadchazejici rano citil vdék za to, Ze je na zivu. Vedle
na stole uvidé€l kulku ze zbrané, ktera byla jako vzpominka a zaroven hrozici prst, znacici,
7e se musi zménit. Sel k poé¢itadi, aby si zkontroloval emaily a uvidél v posté let, ktery si
piedeslou noc zamluvil. Byl to jednosmérny let do Amsterdamu. Do té doby pry nikdy
neopustil Spojené staty, mél vSechno, svou préci, byt, védél ale, ze kdyz poleti, tak se vzda
vSeho. Nestihne zaplatit ndjem a ptijde o préci, ale kdyz nikam nepoleti, citil, Ze brzy

umrie, takze letél do Amsterdamu.

Ve svobodné Evrop¢ se mu oteviely dvete ke spousté jinych realit a zacal cestovat.
Po smrti svého otce, ktery mu pied svym skonem sdélil, Ze nezalezi na nicem jiném, nez na
pratelich a roding€, se rozhodl, ze uz nikdy nebude cely den dfit v néjaké praci jako jeho
otec a odletél do Kolumbie, kde potkal léCitele, ktetfi s nim zacali pracovat a s kterymi
uzival ayahuascu. Ptestal postupné pit, znovu naSel své sebevédomi a objevil zplsob
zivota, jaky doposud neznal. Za tyto zmény se chtél néjakym zplisobem odvdécit svétu,
a tak vroce 2015 zalozil centrum Aloha ke Akua, kde jsme provadéli rozhovor. Asi po
roce budovani centrum navstivil ¢lovék z Peru, vytdhl Kambo diivko a daroval mu ho.
Brian véd¢l, Ze Kambo existuje, ale bal se ho a nikdy ho do té doby nemél. Dtivko si tedy

ulozil, zjistil si, jak se pouZiva a ¢ekal na tu spravnou chvili, aZ n€kdo pfijde a nauci ho to.

O rok pozdéji, v roce 2017, navstivil centrum ¢lovék z Irska, ktery Zil v Brazilii
s lidmi Matsés po dobu péti let a Brian v&dél, Ze toto je Clovek, ktery pfisel, aby ho

s Kambem naucil pracovat. Zacal se tedy ucit, jak Kambo spravné aplikovat a muz ho
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pozval, aby piijel k Matsés, vid¢€l tak, jak extrahuji Kambo z zab a aby navazal spojeni
s zdbou. V nasledujicim obdobi Brian zafal experimentovat s Kambem sdm na sobé
a pozdé&ji uz zacal pracovat s riznymi lidmi, ktefi sami od sebe ptichazeli. Pracoval pry
s lidmi, kteti méli riizné srde¢ni problémy az po HIV/Aids, astma, imunitni onemocnéni,
vysoky a nizky krevni tlak, drogove i alkoholové zavislymi atd. I z Briana se tedy po Case
stal praktikant Kamba, ktery pouziva latku v péci o sebe a pro pomoc druhym.

Brian véfi, ze jestli lidé plné divetuji této medicing a jestli si nastavi zdmér, se
kterym do toho jdou a véti v né€j, bude to opravdu fungovat. Podle Briana tato zaba Zije jen
v perfektnim ekosystému, kde je rovnovaha mezi vodou a dalSimi dulezitymi latkami, které
zéba pottebuje k zivotu. Kdyz je medicina aplikovéna, jde do lymfatického systému a je to
piesné tak, jako stouto Zabou v jejim piirozeném prostiedi. Jakmile se zdba dostane do
lidského t€la, fekne si, ze tohle neni uplné perfektni ekosystém, takze pojd'me se zbavit
tohohle, vyrovnat tohle, udélat toto a pojd'me dat vSe do poraddku. Takovou optikou Brian
praci Kamba vnimd. Brian tvrdil, Ze mediciny jako Kambo nam ukazuji véci, ale zmény
musime udélat my sami. Naptiklad kdyz nékdo ptijde na Kambo a koufi a pije alkohol,
vSechno pak vyzvraci a uvédomi si, Ze musi prestat koufit a pit. Ale kdyz ti lidé odchézeji,
je na nich, aby tyto zmény ve svém zivoté provedli. Podle Briana jsme viceméné vedeni
témito latkami. Je to podle n¢j stejné s ayahuascou, ta ptijde, ukéze, co ¢lovék musi udélat,

uklidi po ném, ale konkrétni zmény musi udélat on sam.

Brian se svétil, Zze od té doby, co uzivda Kambo, se zménila dramaticky naptiklad
jeho dieta. Tento prvek se u respondentli velmi ¢asto opakuje a vliv Kamba na stravovaci
navyky pozorovali 1 dalsi respondenti, jako naptiklad Anabel, Jessica, ¢i Deyan. Brian
nepije kdvu, neji cukr ji zdravéji. Pii svych ceremoniich provadi test tecky, aby vid¢l, jak
¢loveék na Kambo reaguje a pouziva hudebni néstroje jako buben ¢i kytaru, pirka, sanangu,
rap¢ Ci palo santo. Naucil se pry, Ze vibrace z muziky a z hlasu dokdzi vyvolat silng;si
ocistu béhem procesu. Jeho ceremonie jsou tedy také brikolaZni, ovlivnéné téZ tradi€nim
uzitim ayahuascy. Pribéh ritudlu si Brian upravil podle sebe a doplnil jej o prvky, kterym
veéii, Ze maji na klienty pozitivni efekt. Dalsi véc, kterou Brian pouziva, je med od vcel
rodu Tetragonisca angustula. Tyto v¢ely ziji v Mexiku a v jiZzni Americe, nemaji Zihadla a
tvoii med, ktery Brian kape do o¢i. Samotny med ma pry pozitivni U€inky na problémy
s o¢ima. Méla jsem moZnost med vyzkousSet, a piestoze mi byl aplikovan do o¢i, citila jsem

po ném sladkost v tstech. Ceremonie pod vedenim Briana byvaji obvykle tfidenni, aby si
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Clovék mohl jesté v horach odpocinout, nebo formou ,retreatu, kde se jde s klienty vice

do hloubky a 1é¢eni Kambem se dopliuje i jogou a dalSimi ¢innostmi.

Nejvétsi vliv Kamba Brian vniméd v mentélni roviné. Kambo podle néj ptipomina
lidem, jaky zivot je a pomaha jim obnovovat energii. Je to podle n¢j duch zaby, ktery je
tady se zdmérem piipomenout nam, kdo jsme, pfipomenout nam, co je harmonie sami se

sebou a propojit nas s nasim vyssim védomim.

Dale mi vypravél, jaké mél s Kambem zajimavé souhry ndhod a koincidence.
Jednou z nich byla udalost, kdy Sel do jedné oblasti, aby provedl s americkymi indidny
ritual s ndzvem Sun dance. Predtim, nez vyrazil, vytahl si kartu z balicku karet duchi
zvirat a ptal se pfitom, na jakou oblast by se mél zamétit. KdyZ kartu otocil, byla to Zaba.
Vzal si tedy Kambo s sebou a zeptal se stafeSiny, ktery vedl Sun dance, jestli s nim muze
pouzivat tuto latku na tomto posvatném miste. StafeSina mu odpovedél, ze ano, ale Ze on se
bude pouze divat. Pfed ceremonii mu pak pry sdélil, ze velké proroctvi tika, ze tato
medicina z jihu zacne proudit na sever a Ze az se toto stane, zacnou se uvoliiovat energie
tak masivné, jako nikdy predtim. Kdyz Brian skoncil s ceremonii, stafeSina se pry na néj
podival a fekl, ze nyni v tu medicinu véii, protoze ho vidél proménit se v zdbu a zvracet na
zem. Béhem toho, co mu toto sdéloval, zacaly vSechny zaby okolo masivné kuiikat. A ten
stafeSina mu fikal: ,,Wow, pravé mluvi k ndm.”“ a zacal si povidat s zabami v jazyce
indiand. Poté se na n&j oto¢il, podival se na n&j a ukazal houbu, ktera rostla vedle n&j. Rekl
mu pry pak: ,,Vidis$ tu houbu? To je medicina, kterou nam daly zaby pied mnoha lety. Vis,
na co ji pouzivame? Bereme tuto medicinu, palime ji a ten kout davame pod nos lidem se
schizofrenii. Uklidni je to.“ Brian védél, Ze jediny druh, s kterym se v souvislosti
s Kambem neda pracovat, jsou schizofrenici. Poté mu stafeSina dal tu houbu a fekl: ,,Tak

a ted’ kdyz mas Kambo a 1 tuto medicinu, mizes$ pracovat s obéma.*

Posledni rozhovory jsem provadéla s Mayou, kterd se po nasi cest¢ k Matsés
zicastnila vycviku u Kambo Naturista a s Honzou, ktery je psychologem a praktikuje
Kambo v Ceské republice. Maya objevila Kambo poprvé pied mnoha lety v Guatemale.
Zpocatku tuto latku uZivala jako piirodni univerzalni ockovani na posileni imunity pied
odjezdem na cesty, nebo v chiipkovém obdobi jako prevenci, pficemz citila, jak ji Kambo
Cisti a harmonizuje i po jeji praci tantrické masérky a terapeutky, kde se hodné pracuje
s energii. Zhruba pted tfemi lety Maya prosla nékolikatydennim Samanskym lé¢enim za

ucelem transformace a rozSifeni védomi. Pfed jednou ceremonii, ktera trvda pomérné
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dlouho, ji bylo doporu¢eno Kambo ptfedem, na prociSténi a pro lepsi zvladnuti ritudlu,
ktery miize byt velmi silny a tézky. Po aplikaci tohoto Kamba méla skutecné velmi silny
proces biologické ocisty, otekla a Zabi oblicej ji zlstal jesté tfi dny. Tento stav sama
popsala jako zabi obliCej, takze se setkavame s tendenci citit se jako zvife, jehoz cast
pfijimame. Poté méla Maya Kambo jesté nékolikrat pied uzitim jinych alternativnich

medicin.

Zhruba pted dvéma lety se ji zacaly zdat sny o Kambu a zacala mit vize 1 pfi
samotné aplikaci. Neni jedinym respondentem, ktery se mi o snech a vizich o Kambu
svétoval. Maya vidéla velkou zelenou zdbu, jak na ni mava a zve ji do dZungle. Kdyz
obdrZela vyzvu zucastnit se expedice za lidmi Matsés, kyvla na to a odjela se setkat
s Kambem. Setkala se s izasnymi lidmi Matsés, kteti s Kambem pracuji po generace a pfi
jejim pobytu v dzungli se zcela na toho tvora napojila a zamilovala se do néj. Pak uz se
véci dely rychle a Maya se seznamila s muzem, pofadajicim vycvik Kambo praktikant
Kambo Naturista, kde se uvolnilo jedno misto. Na vycviku uzivali velké mnozstvi rapé
a sanangu a ucili se je tradicn¢ pouzivat béhem Kamba. Béhem toho méli Samanskou dietu
bez cukru a soli, kterd pomahala v lepSi adaptaci na zdbu. K snidani dostavali Kambo
a postupné aplikovali latku sami sobé. Lektoii je ucili extrakei, indikaci, kontraindikaci,
nejptijemnéj$i cestu pro klienta. Ucili je vénovat se na sto procent klientovi, zadné
hromadné akce a pokud ano, je nutné mit pomocniky. Posléze nastal Cas, kdy si aplikovali
zabku navzajem. Maya myslela, Ze na Zabku zacnou byt rezistentni, avSak zdalo se, Ze
zacali byt naopak citlivéjsi. Vycvik byl zakonceny ayahuascovou ceremonii, ktera byla pro

Mayu velmi narocna.

Po navratu domil se k ni zacali sami hlasit 1idé s riznymi problémy, depresemi,
hledanim vizi, Zenskymi problémy, popaleni kiize jedem, s cystickou fibrézou, Spatnymi
rodinnymi vztahy atd. VSichni se pfihlasili znovu na dalsi sezeni a hlésili zlepSeni stavu
1 vE&tsi pocity radosti ze Zivota. Z Mayy, kterd byla plivodné masérkou a terapeutikou, se
stala 1 Kambo praktikantka a mentalni koucka, kterd pouzivda Kambo jako jednu z technik
sebe sama. Pomoci Kamba a dalSich praktik se snaZi o télesnou i duSevni transformaci
svych klientli, a navic z toho ma 1 ¢ast pfijmu. Na ceremoniich, které dé€la v soucasnosti
zasadné privatné pro vetsi bezpeci klientl 1 z diivodu hlubSiho prabéhu procesu, pouziva
Casto sanangu a rapé na procisténi téla, prohloubeni vizi i praci se zdamérem. Dale pouziva
pfi ceremoniich klasické Samanské chrastitko chacapu. Po vycviku a hlub$i praci
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s Kambem se Maya citi Stastn¢jsi, silnéjSi, okoli vnima jako nezavisly pozorovatel
s CistSim vnimdnim svéta, zaroven se citi silngj$i, pozornéjsi a vyrovnangj$i, jako by
vnimala véci z jiného thlu pohledu.

Maya Kambo vnima jako holistickou medicinu, ktera pracuje na vSech rovnich,
jak mentalni, energetické, fyzické, emocionalni, tak i spiritualni, onen holisticky ptistup je,
jak jsem b€hem vyzkumu zjistila, typicky pro neo-Samany. Na vSech téchto urovnich
Kambo Cisti toxiny a odvadi je z téla, hledd pfi¢iny nemoci a problémi, a to i téch,
o kterych jsme nevédéli pred aplikaci. Podle ni s Kambem muizeme nalézt naSe pravé Ja,
kdo jsme doopravdy, napojit se na bozsky zdroj v nas, najit smér 1 vizi naseho Zivota, a to
tim nejrychlejS$im moznym zptisobem. V soucasné dobé se Maya stdle vénuje praci

s Kambem a prohlubuje tak svou praxi.

Posledni ¢ast vyzkumu jsem provadéla v Ceské republice po svém navratu z jizni
Ameriky. Provedla jsem rozhovor s Honzou, ktery je psychologem v nemocnici, souc¢asné
se par let vénuje 1 praktikovani Kamba. Kambo pro néj byla jedna z latek, ktera ho zbavila
riznych navykt a zlozvyku, at’ uz Slo o chuté na sladké, nebo tendence pit alkohol. Jde
tedy opét o techniky sebe sama, kdy Kambo pomaha praxim odpirani a askeze. Jeho kroky
ho pak vedly jednozna¢né k této latce, ktera mu svym charakterem vyhovovala a oblibil si
ji. Zacal tedy s Kambem pracovat a aplikovat ho jak sob¢, tak dalSim lidem. Déje se mu
pry to, ze se vzdycky ozve n¢kdo, kdo slySel, ze s Kambem pracuje a touzi se zacastnit,
coZ v podstaté popsala i Maya. Lidé chodi sami, Honza své sluzby nikde nenabizi, ale vzdy
se ve spravny ¢as n¢kdo ozve. Vzdy kdyz s Kambem pracuje, prosi medicinu o spojeni,
aby ho vedla a byla laskava k dal§im pfitomnym lidem. Podle néj se to docela manifestuje.
Svym klientim klade na srdce, aby pfi ceremonii mysleli na sviij zamér, ktery se pred
samotnou ceremonii jesté sdili. Kambo je podle néj loveckd medicina, takze ta piimost je
jednoznacéné spojend se zdmérem a je tak dalezitou soucésti celého procesu. Honza vnima
Kambo jako lasku, laskavou bytost z lesa, kterd se o nds lidi stard, dava nam silu a uci nas

ptes télo, do kterého nas vede.

Byla jsem zv&dava, jakym zplsobem Honza pracuje a domluvili jsme se, ze
uspofddame malou Kambo ceremonii u nds doma. Ceremonie se zcastnili dva muzi a
Honza pted zahajenim vycistil prostor pomoci vykufovadel. Potom pracoval s velkym
mnozstvim artefaktl, které si vyskladal na stil do podoby oltafe, ktery mu slouzil jako

portal pro kontakt s Kambem. Pied ceremonii aplikoval Uc€astnikiim rapé a doSlo na
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sdélovani zamért a vypalovani tecek. Béhem aplikace ostatnim aplikoval i malé mnoZzstvi
Kamba sam sobé¢, s odiivodnénim, aby ho zaba vedla. Takovy postup jsem vidéla poprve,
nicméné na cesté¢ svétem kulturni balicek Kamba umoziuje rizné kreativni osvojovani.
Vzhledem, ze §lo o mikrodadvku, Honza neprodélaval zadné procesy biologické ocisty.
Béhem ceremonie pak zpival, pouzival kvétovou vodu a chrastil chakapou. Seance tedy
byla opét brikolazni, Honza pouzival velké mnozstvi technik a amazonskych pomitcek,
které se pouzivaji jinymi etniky nez Matsés a jeho praxe byla jednozna¢né ovlivnéna
ayahuascovymi obfady. Ceremonie probéhla v potfadku a po skonceni Ucastnici sdileli své

pocity.

14. Shrnuti a diskuze vysledku

V této casti diplomové prace jsou interpretovany vysledky etnografického
vyzkumu, ktery probihal jak v Ceské republice, tak v jizni Americe a vysledky kodovani
deseti rozhovort, které jsem se rozhodla do projektu zaradit. Respondenty byli: Michal,
Gcastnik Kambo ceremonie v Praze, Stanislav, Kambo praktikant v CR, Maya, uéastnice
expedice k Matsés, z které se nasledn¢ po vycviku stala Kambo praktikantka, Mana
organizator vypravy do rezervace Matsés, v minulosti aktivni Kambo praktikant, Deyan,
jeden z prvnich Kambo praktikantli a potradateli vycvikti v amazonské dzungli, Jessica,
pritelkyné Deyana, taktéz praktikantka, Brian, zakladatel retreat centra Alhoa ke Akua
v Kolumbii, Adrian, praktikant ptsobici ve mésté Pisac, Anabel, ktera pracuje v Kalifornii
s Kambem a ropuchou Bufo Alvarius a Honza, psycholog, pracujici s Kambem v Ceské
republice. Vysledky jsou shrnuty jak z desitek hodin rozprav s jednotlivymi aktéry, tak
z dalsich metod, které byly pti vyzkumu pouZity.

Dnesni doba je typickd pro nariist mentdlnich kouctd, euro-indidnd, spirituality
a neo-Samant, nabizejicich své jedine¢né praktiky. Neo-Samanem se obvykle stava clovek
se zajmem o Samanismus, ktery nasledné mize nabyt svych dovednosti jak pomoci
manual, workshopt, etnografickych vyzkumi, cestovani, tak pomoci celoZivotnich
duchovnich tendenci a pfitazlivosti k alternativni spiritualité, vzdy jde vSak o védomou
volbu (DuBois, 2009: 348). Béhem svého vyzkumu jsem se setkala s tim, jakym zplisobem
neo-Samani hybridizuji pohledy a praxi tradicnich etnik a vytvareji své vlastni praxe, pro

které je typicky eklekticismus. MnozZstvi dostupnych  workshopid, veletrhd
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a specializovanych obchodldl ¢i e-shopil, které zajistuji zdjmy New Age k tomuto
eklekticismu velmi ptispiva. Jednou ze skupin piiznived New Age jsou mladi, vétSinou bili
a privilegovani cestovatelé, kteti konzumuji védéni z domorodych kultur, vybiraji
si z védéni urCité casti praxi, které pak ve své dalsi cesté aplikuji a zanechavaji za sebou
svymi pfesuny znac¢nou uhlikovou stopu. Jisté¢ se ale najdou i taci, ktefi domorodym
obyvatelim nebo ptirodé svymi projekty pomahaji. Cesta za tradicemi domorodych
obyvatel mize byt pro takové cestovatele néco jako nabozenska pout, pii které dochazi

k transformacénim zazitkim a kultivaci sebe sama.

Pt1 vyzkumu Kamba v tradicnim pojeti jsem zjistila, Ze Kambo ritualy u lidi Matsés
nemaji témeéf Zadnou ceremonidlni podobu a nejsou spojovany s péci o sebe, Kambo je
Matsés uzivano, aby se doséhlo pfi lovu vétsi efektivity. Po aplikaci dané substance jde
¢loveék do travy, nebo na zidli a Matsés pouze ukazi, kde se doty¢ny mé zdrzovat, nebo kde
je toaleta. Dale se o doty¢ného nestaraji a celé véci pouze piihlizeji. Z mého vyzkumu
plyne, Ze podoba Kambo ritudli pod vedenim neo-Samanti je pravym opakem tradi¢niho
pojeti Kamba, nebot’ facilitatofi jsou ve svété napojeni na celou fadu technik péce o sebe,
kultivace a transformace sebe sama. Pfestoze se objevuji lidé, ktefi tvrdi, ze jsou hluboce
zakotfenéni v jedné Samanské tradici, béhem svého vyzkumu jsem se setkala pievazné
s neo-Samany, ktefi pouzivaji praktiky a techniky z riznych koutli svéta a riiznych tradic.
Takové praktiky zahrnuji jak specifické Samanské techniky z ritudlii s ndpojem ayahuasca,
tak Sirsi tradice, jako je naptiklad joga a meditace. Na piikladu respondentti Jessicy, Mayy
a Standy lze ukdzat, Ze neo-Samanismus je pro né ¢asti Sir§i duchovni cesty, kterd zahrnuje

1 rizné jiné nabozenské tradice, v tomto piipad¢ hinduismus a buddhismus.

VétSina praxi mych respondentll je spojena 1 spraci sléCivymi pisnémi
a s pouzivanim hudebnich néstroji, které¢ maji taktéz koteny v riznych castech svéta. Neo-
Samané Casto nabizeji svym klientim rizna vysvétleni riznych jevl, coZ jim umoznuje
volnost v tom, jak porozumét povaze zkuSenosti, kterou klienti b&hem praxe prozili. Ctyti
mi respondenti se dostali ke Kambu ptes ayahuascu nebo ayahuascové facilitdtory a dva
pfes jiny ritudlni obfad. Vyzkum fenoménu Kambo mi déle ukézal jednotlivé motivy, které
se u veétSiny respondentii opakovaly. VétSina mych respondenti odpovédéla, ze Kambo
s nimi n&jakym zpisobem komunikovalo, bud’ prostfednictvim obrazl, symboll, znameni
v prostiedi kolem nich, na internetu, pfimymi sdélenimi pomoci percepce hlasu v hlave,
nebo skrze sny. ZkuSenosti, které jsou v diplomové praci popsany v podobé vtélené¢ho

jednani osob v jejich ekologickém a sociokulturnim prostredi, je potieba vidét v kontextu s
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celou §ifi lidské situovanosti, kterou je nutné chapat tak, ze zahrnuje moznost navozovani
zkuSenosti komunikace s Kambem ¢i jinymi latkami, stejné jako zahrnuje moznost snéni.
Konkrétné o komunikaci Kamba skrze sny se shodlo nékolik respondentt, ktefi pfimo
popisovali ve snech pritomnost zelené zaby, kterd s nimi néjakym zpiisobem promlouva,

jako by je ,,volala®. Takovou zkuSenost s Kambem mam i ja sama.

DalSim poznatkem je potfeba respondent szit se se zvifetem béhem ritudli nebo po
nich. Nékteti respondenti nezdvisle na sobé popisovali, Ze si ptipadali, jako Zaba, at’ uz §lo
o pozici, kterou zaujali béhem biologické ocisty, tak o otekly oblicej, pfipominajici zabu.
Stejny efekt byl zaznamenan 1 po aplikaci hadiho jedu, kdy vSichni uzivatelé¢ vCetné mé

popsali pocit hebké hadi pokozky.

VétSina respondentit popsala v souvislosti s Kambem také jakousi jasnost,
pfirozenost a skrytou silu v ¢lov€ku, kterou Kambo probouzi, nebo k ni zprosttedkovava
cestu. Cast respondentti se shodla, ze diky Kambu maji Cist$i intuici a pres fyzické
nepohodli jsou nasledné vice spojeni se svym télem. Vice jak polovina respondentii se
shodla na zméné stravovacich navykl v souvislosti s Kambem a popisovala, jako by je
Kambo probudilo ke zdravéjSimu zivotnimu stylu, ktery souvisi s vétSim prozitkem jejich

fyzického téla.

Vsichni praktikanti, s kterymi jsem dé€lala rozhovory, se shodli v tom, ze je klicové
mit pfi seanci néjaky zamér, ktery Kambo pomahd manifestovat. Kdyz se pracuje se
zamérem, jsou podle nich vysledky efektivnéjsi. I Michal, ktery neni praktikant, ale pouze
uzivatel, tvrdil, ze ackoli to neplanoval, tak se zamérem na ceremoniich pracoval a Kambo

mu jej manifestovalo.

Co se tyce zachycenych podob, kterych nabyva Kambo pii své cesté globalnim
tokem, musim konstatovat, Ze jich bylo skute¢né¢ mnoho, nicméné pér z nich se mezi
jednotlivymi aktéry opakovalo. Béhem vyzkumu v oblasti Iquitosu jsem zaznamenala
hlavni tvar Kamba, kterou byl jednoznacné zisk. At uz se jednalo o ekoturistické zajezdy
za Kambem, nabizené ceremonie ¢i neustaly prodej Kambo dfivek, vSechny tyto ¢innosti
mély spole¢ného jmenovatele, kterym byl obchod. Diive byly potieba desitky Zab Kambo
k tomu, aby se ukojily pozadavky jednotlivych etnik, které latku ve sviij prospéch
vyuzivaly. V dne$ni globalizované dobé¢ cirkuluje diky internetu a narstajici popularité
Kambo svétem a pocet Zab vyuzivanych pro extrakci vzrostl na tisice. Kambo se postupem

Casu stalo zdrojem obzivy nejen nckterych mentédlnich koucl a neo-Samand, ktefi ho
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pouzivaji v ramci technik sebe sama, ale i domorodych obyvatel Amazonie, kteti latku

Kambo zacali masivn¢ ,,tézit* za ucelem zisku.

Ugastnici rozhovor se viak nejéastdji shodli na tom, Ze pro né ma Kambo
prevazné podobu velmi mocné mediciny a zaroven inteligentni entity, ktera dokaze
Clovéka ucit porozuméni souvislostem a né€jakym zplisobem doty¢ného vést, ptfiCemz
funguje jak na fyzické, tak mentalni Grovni. Tti respondenti popsali stejnou véc, kdy citili
ptimo po aplikaci, jako by do nich néco vstoupilo a néjakym zptisobem s nimi zachazelo.
Vétsina praktikantd se shoduje na tom, Ze béhem rituald jsou vedeni Kambem tak, aby
mohli efektivné 1€¢it. Nicméné z vyzkumu plyne, ze Kambo nevede respondenty pouze
béhem rituald, ale i v béZzném zivoté a zplsobuje fadu smysluplnych koincidenci, které
piihravaji aktérim do zivota klicové osoby, Stésti nebo momenty, které pro né¢ maji v jejich

cesté n¢jaky zasadni vyznam.

I j4& musim pfipustit, Ze jsem citila, jak mé¢ Kambo vede. Béhem vyzkumu jsem
potkavala razné lidi, které Kambo zaujalo a po naSich rozpravach se rozhodli seanci
podstoupit. Zarovent jsem vSechny klicové respondenty své diplomové prace potkavala
velmi snadno, jako by je Kambo za mnou posilalo a jejich prostfednictvim jsem se dostala
az k samotnému zvifeti. Zacala jsem vnimat, jak Kambo skrze mé¢ jedn4, jak samo vSechny
piitahuje a ja se tak stavdm pouze komunika¢nim kanalem a mostem, ktery
zprostiedkovava ostatnim cestu k léCeni, zméné a porozumeéni a tuto samou ulohu ma

1 Kambo ve vztahu ke mné.

15. Zavér

Béhem svého pobytu v blizkosti Kamba jsem byla svédkem toho, ze Kambo je
v kulturnim kontextu Matsés Cisté praktickym néstrojem, ktery se uziva sdm, bez
ceremonii a jakychkoli dopliujicich zvykl ¢i nastroji. Jedind véc, kterou se podle Matsés
nékdy Kambo dopliiuje, je rapé, ale tato pomiicka je béZnou soucasti jejich Zivota. V misté
Matsés, odkud tedy Kambo pochazi, ceremonie Kambo neni ceremonii, aplikace Zabiho
sekretu je jen jednou z mnoha pomicek k lovu. Cim dale jsem ale byla od centra, kde
Kambo zije, tim vice jsem se setkavala s dirazem na domorodost a jakysi chti¢ podpory
etnik a jejich kultur, pficemz se Kambo stavalo soucasti ritualf, pii kterych se neo-Samané

pokouseli o simulaci prostfedi, ve kterém se Zaba vyskytuje, v kombinaci s technikami
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a artefakty kultur z rznych koutl svéta, coz je typické pro hnuti New Age. Kambo se tak
stalo soucasti brikolaznich plejad, pii kterych se hraje na didgeridoo, zvoni zvonky ¢i tfepe
chakapou. At uz se jedna o cizince, ktefi praktikuji Kambo v peruanské Amazonii a ktefi
se snazi zabam zmirnit utrpeni, nebo o evropské neo-Samany, kteii skrz Kambo tesi zdravi
a kultivaci sebe sama, kolem ritudlt je velky byznys a prostor pro inovaci. Michel Foucault
nerozpracovaval techniky sebe sama v moderni dobé€, o coz se mezi fadou dalSich autorti
pokousim ja. Vzhledem k tomu, Ze jsem se ucastnila nékterych ritudlti i karnalné, abych
zachytila celou véc komplexng, snazim se ve své préaci pracovat i s tézko ptistupnou
subjektivitou. Ve své praci se zajimam o Kambo jako globalni fenomén, protoze Kambo se
da ptirovnat k jakémusi kulturnimu balicku, ktery cestuje svétem a snazim se zachytit jeho
vSechny mozné podoby a dopady, podobné jako antropolozka Anna Tsing studovala houbu

Matsutake.

V neposledni fadé bych rdda zminila jedno metodologické omezeni. Béhem svého
vyzkumu jsem udélala rozhovory pouze s lidmi, ktefi maji s Kambem pozitivni zkuSenosti
pIné transformaci a zasadnich meznikli v jejich zivoté. Kambo miize v tomto piipade
pusobit jako vSelék, nicméné bezpochyby jsou lidé, na které Kambo timto zpisobem
nezafungovalo, nebo jim i1 uskodilo. Takovi lidé nejsou napojeni na sité, které jsem

zkoumala, ale samoziejmée existuji.

Pti pomysleni na otazku ,,Kam az Kambo saha?* nutno podotknout, ze zaby Kambo
neziji jen v Amazonii vysoko na stromech, ale ¢ast z nich zije 1 v nas, co jsme s nimi ptisli
do styku. Jejich sekret koluje v naSem krevnim ftecisti, odejde, ale néco v nas zanecha.
Néco, co stale pretrvava a pracuje dal. Tato neviditelnd sila nas uci, jak se sami k sob&
chovat, ale samoziejmé¢ veskerou praci udélat nedokdze, nebot” vzdy ten nejvétsi kus
musime oddfit my sami. Vyznam u¢inku Kamba nespocivd v samotném aktudlnim
prozitku, nybrz v tom, jakym zpisobem je pouzit a do jakych vztahovych souvislosti se

dale ptipoji.

16. Epilog

Vzhledem k ochrané ptirody i vzhledem k tomu, Ze diplomovou praci piSi v rdmci
Katedry socialni a kulturni ekologie FHS UK, povazuji za dalezité zminit, Ze existuji

cervené seznamy, které obsahuji vycet ohrozenych druhti ZivoCichii a rostlin, na které
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navazuji ¢ervené knihy, ve kterych jsou specifikovany pfi¢iny ohrozeni véetné informaci
o praktické¢ ochrané téchto zivocichi. Dokumenty jsou dobré proto, Zze obecné poskytuji
odborné i laické vefejnosti informace, které se nasledné daji vyuzit pro ochranu
jednotlivych druhti. Zatazeni druhi v ¢ervenych seznamech a knihach nezajistuje druhiim
zadnou pravni ochranu, ale dokumenty mohou poslouzit i jako podklady pro to, aby
organismy mohly byt nasledn¢ ukotveny legislativné (Vojar, 2007: 9-12). Piikladem mutze
byt Predpis na ochranu ohrozenych druhti pii obchodovani s nimi (CITES). Tato
mezinarodni Umluva byla zfizena za ucelem regulace mezinarodniho obchodu
s ohrozenymi druhy nebo 1 ¢astmi nékterych organismil a zabranéni tak jejich vyhubeni
(Tamtéz: 85). Phyllomedusa bicolor se ovS§em na seznamu ohroZenych druhii nenachazi
a obchodovani s jejim sekretem je v soucasné dob¢ po celém svété legalni, kromée jediného
omezeni: vroce 2004 brazilskd agentura pro regulaci zdravotnictvi zakéazala jakoukoli
reklamu na lécebné a terapeutické vyhody latky Kambo, aby tim byla chranéna vlastnicka
prava lidi Katukina (IAKP, 2018). Setkdvame se tedy s jednou tvari Kamba, jimz je

v tomto piipadé¢ Kambo jako predmét vlastnického prava, podlozeny paragrafem.

Amazonsky tropicky destny prales je diky své produkci kysliku neoddélitelnou
soucasti naSi planety. Bez n¢j by pro lidi nebyla obyvatelnd, a ptesto se pomalu
piiblizujeme k bodu, kdy uz bude jeho zachrana téméf nemoznd. Nova studie, za kterou
stoji védci Carlos Nobre z Brazilie a profesor Thomas E. Lovejoy z Virginie, se snazila
zjistit, jak dlouho se jesté bude kacet, nez se odd¢li od pralesa jeho vodni cyklus a jeho
vnitfni ekosystémy tak prestanou spravné fungovat. Vysledky znaci, ze pokud se brzy
nezastavi tézba amazonského pralesa, proméni se v savanu, kterd uz nebude Zivota schopna
a tim padem budou v ohroZeni 1 jeji obyvatelé. Za poslednich padesat let bylo vlivem
kaceni zlikvidovdno 17 % pralesa a dal$i ¢ast zna¢n¢ poskozena. Podle této studie staci
pouze tfi procenta k tomu, aby nastal takzvany bod pteklopeni a destny prales se uz nikdy
nebude moci regenerovat. Pro dulezit¢ ekosystémy a vzdcné druhy ale kaceni
nepiedstavuje jediny problém. Diky klimatickym zménam ekosystém kolisd a zaziva Casté

povodné a sucha (Nobre, Lovejoy, 2018).

V epicentru vSeho déni, hrozbou a rizikem pro Amazonii a zdbu Kambo neni
piiroda sama, je jim Clovek, ktery se postupné pii svém vyvoji zacal od ptirody oddélovat
a svym mohutnym civilizaénim a ekonomickym rozvojem narusovat nejen své okoli, ale
1 sam sebe. Soucasnd globalizace ma zcela jinou podobu nez expanze lidského rodu od
paleolitu az po zemédélskou civilizaci. Proménila se nejen tvar lidské spolecnosti, ale
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i podoba cel¢ planety. Je vyuzivano nebo ovliviiovano okolo 30% cisté primarni produkce
vSech zelenych rostlin, pfiroda se méni v antropogenni Gtvary a lidé zptisobuji latkové toky
veétsi nez ptirozené toky v ptirodnim prostiedi. Rychly rozvoj technologii je uzce spjaty

s rastem tempa zmén a dasledky zrychleni je velmi tézké dohlédnout (Moldan, 2015: 21).

Odbornici zacali nazyvat tuto epochu antropocén. Je to obdobi, ve kterém lidska
rusiva sila prekonava jiné geologické sily. Ve vykladu tohoto terminu se vSak setkavame
s rozpory. Ackoli nékteti vidi tento nazev tak, Ze naznacuje triumf ¢loveka, opak se jevi
pravdivéjsi. Bez jakéhokoli planovani nebo zdméru lidé udélali na nasi planeté nepotadek,
ktery ale neni vysledkem nasi druhové biologie. Antropocén totiz neza¢ind naSim druhem,
nybrZz pfichodem industrialismu, ktery stal za postupnym déalkovym nicenim krajiny

a ekologie (Tsing, 2015: 25).

Obdobi antropocénu je charakterizovano vSestrannou lidskou expanzi planetarniho
rozsahu a lidé se snazi dosdhnout co nejvétsi mozné kvality zivota na tUkor prosttedi, ve
kterém ziji. Pfirodni sluzby pro spolecensky metabolismus ale neposkytuji jen zivotni
prostiedi, ale i obnovitelné a neobnovitelné zdroje, planetarni Zivotodarné systémy (jako je
stratosférickd ozonové vrstva), ekosystémy a biologicka rozmanitost (Hak, 2015: 17-21).
V této zvlastni dobé jsme si plné¢ védomi toho, ze lidé mohou zni¢it Zivotaschopnost
planety, at’ uz amysIn¢€ nebo jinak. Tim, jak se neustale o znecisténi, masovému vymirani
druhit a zméné¢ klimatu dovidame, se nase povédomi o této hrozbé zvySuje. Osud nasi
Zemé je soucasnou nejistotou a ptame se sami sebe, jakou mame Sanci, ze dokazeme
piedat obavané prostfedi nasim potomktim? Problém nejistého pieziti nam pomaha vidét,
co je Spatné a takova nejistota je jakymsi stavem uzndni na$i zranitelnosti vici vSem

ostatnim (Tsing, 2015: 15-32).

OhroZeny jsou svym zplsobem 1 Zaby Kambo, u kterych hrozba neplyne pouze
z nastavajicich zmén ekosystému, ve kterém jedinci ziji, nybrz ze strany lidi, ktefi se
s vidinou zisku Zenou za extrakci jejich sekretu. Kambo ma po celém svété riizné
vyznamy, at’ uz se jedna o I€k, nebo jed. Je dulezité¢ jak pro hnuti New Age, tak i pro
tradicni medicinu a zapadni védu. Diky expanzi této latky uz nejsou potieba pouze desitky
zab pro tradi¢ni uziti etnickymi domorodymi skupinami, ale jsou jich potieba tisice. Pfesto
by celd situace pravdépodobné nemusela byt problémem, kdyby se s zdbami zachazelo

etickym zpiisobem, ale moZnosti extrakce jsou riizné a jednotlivi aktéfi zachazeji s Zabami

odliSnym pfistupem. Hrozi tedy, Ze z mnoha tvaii Kamba uz témét Zadna nezbyde, protoze
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nejen, ze pocCet masové extrahovanych jedinci roste, ale jeho domorody ekosystém
Amazonie je v ohrozeni. Kambo v soucasné dobé¢ sice neni na seznamu CITES, ale mtze
se stat, ze bude, protoze vymizi, a ne nutné¢ kvili stirani sekretu diivkem, ale kvili

A

tézarskym spole¢nostem, plantaznikiim a velkostatkaram.
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10. Obecny kontext (souvislosti tématu, SirS§i ramec [zasazeni ..do svéta“]):
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11.

Ritudly se po svété 1isi nejen svym prubéhem, ale i pfistupem jednotlivych
aktért. Na rozdil od industridlniho chovani v kazdodennim Zivoté jsou v dne$ni
dob¢ ritudly symbolickou c¢innosti, ¢lovék jimi prochazi ve vSech zavaznych
okamzicich svého zivota, takze pfinaseji zkuSenosti, které pak pomoci sdileni a
opakovani pronikaji do spole¢nosti a socialnich vztahi (Bowie 2008, Van Gennep
1997). Ritual je pravdépodobné univerzalni rys lidské socialni existence. Stejné tak,
jak si ¢loveék nemiize predstavit spoleCnost bez jazyka, bylo by tézké ptedstavit si
spole¢nost bez ritualu. Tento typ symbolického chovani neni jen u domorodych
obyvatel destnych pralest, ale i v modernich spole¢nostech, jako napt. olympijské
hry, doprovazené cyklickym shroméazdénim, nebo tydenni shromdzdéni v mistnim
kostele (Carrico 2017). Ritudl je ve skuteCnosti nevyhnutelnym prvkem kultury,
ktery se rozsifuje od nejrozsahlejSich socidlnich a politickych procesti az po
nejintimnéj$i aspekty nasi vlastni zkuSenosti (Pokorny 2016). V soucasnosti je
Kambo ritualn€ vyuZzivano ptiblizné tfinacti domorodymi kmeny z Amazonského

destného pralesa. (Gorman 2015).

Pfedmét zkoumani (vlastni pfedmeét prace [zasazeni ,.do védy*‘]):

Projekt se zabyva zabou Phyllomedusa bicolor — listovnici dvoubarvou.
Teoretickd Cast prace bude zasazena do rdmce soucasné ekologické antropologie —
konkrétn¢ se pokusi zkombinovat teorie kolem zvifeciho obratu vice-druhové
antropologie a antropologie rituali. Pravé v této konceptualni svorce je mozné,
domnivam se, zachytit nejen vznik, funkci a vyznamy ritualniho chovani spojené s
latkou Kambo, ale i pohlédnout na socio-materidlni entitu Kambo, jako na domov
vyznamil, které nepochazeji od lidi. Jde o jistou formu navratu animismu pro
analytické a konceptudlni ucely — tedy ve smyslu ptipisovani schopnosti, kapacit,
subjektivit jinym bytostem nez Clovéku. Koneckonct, vSechny formy zivého i
nezivého jsou zapojeny do procesu utvareni vyznamu, a proto jsou povazovany ve
stale se rozSifujicim segmentu soudobé antropologie za bytosti a materiality, které
jsou schopné spolu-utvatet subjektivitu, ucit se, piisobit efekty a byt latourovskym
aktantem (Kohn 2013). Vyzkum bude probihat na ceremoniich v Ceské republice a
v Peru, zpocatku ve mésté Iquitos, kde se tento druh Zaby v pfirodé volné

vyskytuje, a kam je naplanovan dlouhodobé&jsi pobyt.
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12.

13.

14.

Hlavni vstupni hypotéza nebo hypotézy (2—4 na vybér); pro praci 1-2. mozno vSak

formulovat vvzkumné otazky. event. jen vvzkumny problém:

Na zaklad¢ vyzkumu mé zajima, zda je mozné zodpovédét vyzkumnou
otazku ,,Cim v§im je Kambo a jak se méni pii cirkulaci svétem?* Zaba je zkoumana
nejen jako zivocich, ale i jako socio-materidlni entita s riznym polem pusobnosti
ve spole¢nosti. Lidé maji tendenci zvirata kategorizovat do n€kolika zékladnich
odvétvi, a pravé tyto kategorizace mohou byt problematické. Nejenze zptisobuji
omezené vnimani svéta, protoze pole ptisobnosti ,,zvitat saha daleko za hranice
zakladnich kategorii (Haraway 2008), ale rovnéz je kategorizovani samotné
kulturnim jevem, ktery ma jiné parametry v Amazonii mezi domorodci (kterym se
v antropologii fika folk-taxonomie) a jiné parametry v moderni véd€. Na Kambo
lze pohlizet tak, Ze ma kapacitu jednat a aktérstvi nemusi byt nutn€ jen uvniti téla,
ale 1 v podob¢ jedu na bambusovém diivku, v posvatnych zpévech Samant ¢i sebe-
transformacich uzivateli Kamba. Zaba neni jen biologicka entita chapana zoologii
a prirodnimi védami, ale i socio-materialni bytost, ktera je srozumitelna ze vztahi,
které ve svém poli pilsobnosti navazuje a spolu-distribuuje — vtomto piipadé
s UcCastniky ritudli. Kambo nabyva jinych souvislosti a relaci tim, jak se ptreklada

do rtiznych lokalnich kontextii na své cesté globalnim tokem (Tsing 2015).

Metodologicky postup: metody a techniky, které budou v praci pouzity: vice-

prostorovy etnograficky vyzkum, zac¢astnéné pozorovani, karnalni etnografie,

rozhovory

Cil DP (kromé ovéfeni hypotéz a teoretického pfinosu napf. prakticky pfinos,

vypracovani metodologie, zaklad pro fe$eni problému v praxi atd.):

Cilem projektu je pochopeni socio-materidlniho Zivota latky Kambo a skrze
néj 1 jednani a kosmologie Samant, respektive neo-Samant pracujicich s Kambem,
v Amazonii a Cechach, ale i ostatnich aktéri, ktefi s latkou pfichazi do styku.
Amazonie se stdvad ¢im dale tim vice popularni a dostupnou, netézi se zde jen
dfevo, ale spory o pifirodu se vedou i vjinych smérech. Vymések z zaby
Phyllomedusa bicolor — Kambo se ze zvifete svym zptsobem také ,tézi*, posila se
do celého svéta a tim se stava dostupny vSem. V tomto duchu se Kambo nachazi v
epicentru rozporovani amazonské piirody, jejiz cestu svétem, respektive do Ceska a

v Cesku chci zachytit ve svém vyzkumu. Tak jako Anna Tsing (2015) a jeji tym
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15.

16.

17.

studovali socio-materialni cirkulaci houby matsutake svétem, tak mé¢, samoziejmé v
mnohem mens§im zdbéru patficnému diplomové praci, zajimd socio-materidlni
cirkulace a kontextualizace latky Kambo v souvislostech Amazonie a Ceské

republiky.

Cim budou rozsifeny dosavadni znalosti (védeckd .ptidana hodnota DP*):

Prace se velmi detailné zaméii na ¢ast amazonské ptirody, kterd se prenasi
svétem 1 lidskymi interakcemi a vnimanim a pokusi se odpoveédét na otazku, jakou
roli hraji v téchto procesech duleziti aktéfi jako neosSamané nebo distributofi latky a
¢im v8im a jak daleko Kambo a jeho jednani saha. K tématu byla publikovana fada
¢lankt; ptinosem mé diplomové prace by mélo podrobné zkoumani terénu na jedné
a komplexni pfistup na druhé strané, k ¢emuz bych radda vyuZila propojeni riznych

metodologickych piistupti.

Jaké bude (bude-li) jejich teoretické zobecnéni a prinos:

Prace usiluje o propojeni soudobé environmentdlni antropologie s vice-

druhovou antropologii, karndlni etnografii a antropologii ritudla.

Struktura DP (predbézny obsah — nazvy oddilu a kapitol):
1. Uvod

2. Phyllomedusa Bicolor a ritual Kambo

3. Tematizace vyzkumného problému

4. Etnograficky vyzkum

5. Zachycené podoby Kamba na jeho cesté globalnim tokem

6. Zavéry
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19. Predpokladany vedouci DP: Mgr. Bohuslav Kutik, Ph.D.

20. Dtvod volby tématu (dosavadni znalosti, zizemi, praxe a zdjem studenta):!

Téma bylo zvoleno, protoze kombinuje jak mé z4jmy, tak predmét studia.
Nekolik let se vénuji etnofarmakologii a mam velmi blizky vztah ke zviratim,
piirodé a Samanismu. Vzrist popularizace latky Kambo v poslednich letech mé

piimél udé€lat o tomto fenoménu vyzkum.

Jinonice 9. Cervence 2018

diplomant vedouci DP vedouci katedry SKE

! nepovinné
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