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Abstrakt

Abstrakt obsahuje vSechny klicové casti, a ackoliv neni pfisné strukturovany a védecky strohy,
jeho vypovidaci hodnota je dobra. Vyzkumné otazky zminény nejsou, metody mohly byt popsany 3/max. 5
podrobnéji.

Odavodnéni a reserse odborné literatury Préci chybi kapitola Gvod, nicméné zdlvodnéni jako takové nechybi a je dobré.

K jadru véci se autorka dostava ve treti kapitole, kde popisuje neuropsychologické deficity, které
se vyskytuji u diagndz poruch pfijmu potravy a zavislosti a cili na né rehabilitaéni metoda CREST,
které se prace vénuje v kapitole 4 a zejména v praktické ¢dasti. Prvni dvé kapitoly chdpu spis$ jako

nutny Uvod do tématu a shrnuti vychodisek pro dalsi ¢asti. 17/ max. 20

Text je logicky ¢lenény, na dobré akademické urovni, a zdroven velmi Ctivy. Autorka vychazi
zejména z nékolika klicovych ¢eskych zdroja, ale neopomiji ani aktualni zahranicni literaturu, kdyz
prinasi vysledky nedavnych vyzkuma. Cituje bezchybné.

Pouzité metody a logika struktury prace Vlastni vyzkum je popsan velmi robustné a realizovan peclivé. Design, cil, otazky i volba metod

jsou dobre zdlvodnény, samotny pribéh vyzkumu je popsan velmi podrobné. Snad aZ na
nestastny nazev této kapitoly (,Metodika prace” — za vhodnéjsi bych povazoval napf. ,Pouzité

metody )V.rl(,em autorce co vytknout, mozna jen z formalniho hlediska by praktické casti sluselo 18 / max. 20

poctivost a dlslednost pfi realizaci. Autorka také explicitné probira limity vlastniho vyzkumu
véetné moznych zkresleni z pozice dvojrole vyzkumnice a soucasné realizdtorky metody.




Zpracovani tématu a interpretace ziskanych
poznatkd

Vysledky jsou prezentovdny prehledné a srozumitelné, zdaji se byt spravné. Odpovidaji
vyzkumnym otazkam, jsou z nich vyvozeny vhodné zavéry. Ackoliv vysledky samotné nejsou pfilis
prekvapivé, je srovndani reakci pacientek s poruchami prijmu potravy a se zavislostni komorbiditou
pfinosné pro dalsi implementaci metody CREST do adiktologickych sluzeb. Diskuze je
strukturovand a erudovana, zabyva se metodologickymi i praktickymi limity prace, srovnava
vysledky se zjisténimi z obdobnych vyzkum a pfinasi navrhy pro praxi.

26 / max. 30

Etické aspekty prace

Bez problém ve vztahu k Uc¢astnicim — pacientkdm. Dvojrole vyzkumnice — realizatorky explicitné
zminéna. Neanonymita pracovisté neni reflektovdna, nicméné ji nepovazuji za problém.

9 / max. 10

Odborny a spolecensky pfinos a celkova uroven
prace.

Price je svym zamérenim origindlni, pfedstavuje novy terapeuticky nastroj, ktery mizZze snadno
najit své uplatnéni v adiktologii. Z formdlniho hlediska je v porddku, ackoliv neobsahuje kapitolu
Uvod, je dobrie logicky ¢lenénd, bez zavaznych chyb (kapitoly prvni Grovné by mély za¢inat vidy na
nové strance).

13 / max. 15




Celkové hodnoceni turovné prace

Komentar vedouciho prace (celkové shrnujici
hodnoceni, poznamky)

Predlozena diplomova prace predstavuje na poli adiktologie novy terapeuticky nastroj, coz je samo
0 sobé prinosné. Teoretickd ¢ast ukazuje na autorcinu schopnost prace s literaturou, piSe Ctivé na
dobré akademické urovni, bezchybné cituje jak ceské monografické, tak aktualni zahrani¢ni odborné
zdroje. Za silnou stranku diplomové prace povazuji celou praktickou ¢ast, zdlvodnéni zvoleného
designu i jednotlivych pouzitych metod je velmi precizni a systematické, v samotném provedeni
vyzkumu je autorka poctiva a dlsledna, ¢imZ prokazuje nebyvalé nadseni pro téma, sebezapreni i
vytrvalost v dokonceni vyzkumu.

Dopliujici otazky k obhajobé

1. Jaka rizika vnimate pro pfipadné uplatnéni metody CREST u cisté adiktologickych pacientd?
Lze uvaZovat o néjakych kontraindikacich? V jaké fazi Ié¢by by bylo zapojeni vhodné?
2. Pro¢ mize byt problematické uvedeni konkrétniho pracovisté, kde vyzkum probihal?

Body celkem

86 / max. 100 bodu
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