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V hodnoceni vyuzijte slovni vyjadreni s respektovanim charakteru a zaméreni prace 0.4
Aktualnost problematiky, originalita prace 4

Ceské ILCO, z.s. zahdjilo na podzim 2018 projekt PLAVEME, ve kterém informuje verejnost, laickou i
odbornou, o tom, ze stomici mohou plavat. V té dobé prisla Lucie Karlova s myslenkou zpracovat bakaldrskou
prdci, ve které bude zkoumat, co si lidi mysli o zZivote lidi se stomii. Velmi potrebné téma. Stomie stale budi
kvalitni Zivot je tieba. Lucii se libil projekt PLAVEME a rozhodla se, k mé velké radosti, jej propojit se svou
bakalarskou praci.

Ve své balakarské praci velmi pékné zpracovala historii operaci se stomii i historii stomickych pomiicek,
vysvetlila, co stomiky tizi, Navrhla a vyhodnotila dotazniky s odpovedmi co si mysli o lidech se stomickymi
sacky na brise studenti, laickd verejnost, provozovatelé bazénii. Odpovidali i na otdzku, zda by tolerovali
pritomnost stomikii v plaveckych zarizenich. Takovad prdce nebyla nikdy zpracovina. Za originalitu davam
nejvyssi pocet bodii.

Samostatnost zpracovani, pohled autora do problematiky, prace s literaturou a pfehled |4
domacich i zahraniénich literarnich prament

Jiz jsem spolupracovala na nékolika bakalarskych pracich, ale s tak velkym zdjmem o problematiku souvisejici
se stomiky a tak komplexné zpracovanou prdaci na téma stomie-stomici jsem se jesté nesetkala.. Je videt, Ze
autorka se tématu vénovala uz pred zahdjenim bakaldrské prdce. Vybrala si téma, kterému se chce vénovat i
v budoucnu. Chce pomdhat nam stomikium a chce i délat osvétu o zivoté se stomii. Absolvovala radu semindrii a
Skoleni. Nasla lidi, kteri ji mohli o stomicich, stomickych pomiickach a oSetrovani okoli stomie Fici zasadni
informace, Zucastnila se setkani stomikit nad projektem PLAVEME, zorganizovala setkani stomiku se studenty
stredni Skoly v Kutné hore. V praci je citovano velké mnozstvi odborné literatury, z které cerpala. Prace je
prehledné zpracovand, Autorka cerpala i ze zkuSenosti ze zahranici. Porovnala praxi na Islandu s praxi zde.
Nejen pro projekt PLAVEME, ale i pro praci s budoucimi stomiky je islandskad praxe pro nds vzorem.

Pro mé nejzajimavéjsi je dobre zpracovana kapitola Komplexni pohled za Zivot stomika a vysledky vyzkumu.

Samostatné zvladnuti odborného problému, zpracovani ziskanych udajt, odborného textu

Autorka prostudovala velké mnoZstvi odborné literatury a ve své praci cituje z riznych pramenii. Nekteré
informace jsou uvedeny z ruznych pohledii opakované. Rozhodné potvrzuje, Ze Zivot se stomii neni, zejména ze
zacatku, lehky. Stomici potrebuji podporu a pochopeni. S ohledem na to byly stanoveny i cile, které si autorka
pripravila pro dotaznikové Setieni.

Cil ¢. 1: Posoudit, zda verejnost ma dostatek informaci o lidech se stomii.
Cil ¢. 2: Zjistit, jaka tabu ve spolecnosti kolem stomie jsou.
Cil ¢. 3: Zvysit povédomi verejnosti o zZivote stomikil.



Cil ¢. 4: Pomoci neziskové spolecnosti ILCO v projektu ,, Plaveme *.
Cil ¢. 5: Napomoci stomikiim se zaclefiovanim do bézného Zivota.

Vyzkumnou édst zpracovala autorka zcela samostatné a vyznamné pomohla Ceskému ILCO ziskat informace pro
projekt PLAVEME. Prekvapujici pro mé je, Ze tretina dotazanych zna stomika ve svém okoli,

- 76 % dotazanych vnima projekty, které pomahaji zvysovat poveédomi verejnosti o ruznych onemocnénich, jako
prinosné, jen 2 % ucastnikii odpovedelo zaporné,

- 77 % dotazanych prinesl plakat dostatek informaci o Zivoté se stomii.

- Pro mé osobné je velkym zadostiucinénim, zZe 71 % dotazanych uvedlo: Diky ziskanym informacim pro mne
stomik ve verejném bazénu jiz neni zadny problém. 22 % na tuto otazku neodpovédelo (nejsou si jisti) a jen 7 %
md se stomikem v bazénu problém. Obavala jsem se méné priznivého vysledku prizkumu.

- Je mozné, ze mladsi lidé jsou k lidem se zdravotnim postizenim tolerantnéjsi. Jen 15 % respondentii je starsi
55 let, poloviné je méné nez 25 let.

Velmi ocenuji i zorganizovani besedy se studenty stredni Skoly v Kutné Hore, jejich dotazy a soustredeny zdjem
o problematiku stomii a stomiki, ukdzal, jak dilezité je informovat mladé lidi o probléemech lidi s riiznym,
v bézném zZivoté neviditelnym postiZzenim.

Autorka své cile splnila a odvedla skvélou prdci.

Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka uroven, rozsah prace, graficka tuprava prace,
dodrzeni publikaéni normy

Formalni zpracovani prace je v naprostéem poradku,, jazykova a stylisticka uroven velmi dobrd, rozsah prdce
vycerpal stanoveny cil, graficka uprava prace se mi libi
Dodrzent publikacni normy neumim posoudit.

Vétfim, Ze autorka bude a je jiZ nyni oporou novych stomikd, jeji empatii,

z4jem o problematiku, je prodchnuta celd prace. Véfim, ze bude stomikim
Poznamky, doporucovat i kontakt se zkuSenymi stomiky, protoze nas dobrovolniky
doplitky Ceského ILCO méla prilezitost poznat pii praci. Bude ukazovat vefejnosti,
posuzovatele:  ale i stomiklim, Ze se stomii se da Zit opravdu kvalitni Zivot.
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Otazky k
obhajobé:

Obohatila Vas VaSe bakalatska prace, co Vas piekvapilo, co nového jste se
dozvédéla?

Chcete v budoucnu vyuzit nabytych védomosti a zkuSenosti a informovat
laickou vefejnost, studenty o Zivoté stomiki? Jak?

Jak hodnotite svépomocné skupiny stomiki? Chcete v budoucnu pomoci
vzniku svépomocné skupiny stomiki pii Vasi nemocnici?
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BODY KLASIFIKACE

13 a vice Vyborné Minimalné dva body v kazdé polozce
9az12 Velmi dobie Minimalné jeden bod v kazdé poloZce
6az8 Dobie Maximalné mozZna jedna "nulova” poloZka
5 a méné Nevyhovél Vice jak jedna "nulova" poloZka




