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2 Uvod

Skolni zralosti se rozumi celkova ptipravenost jedince pro nastup do $koly a jeji

dobra droven slouzi jako piredpoklad pro dobré zvladani Skolni dochazky.

V praxi se ale bohuZel setkavame situaci, kdy je Skolni zralost, predevsim jeji
nedostatecnost, posouzend Spatné a dité nastoupi do Skoly v moment, kdy na to
jesté neni fyzicky ani psychicky pripraveno, to miiZe byt z hlediska jeho Skolni
uspésnosti fatdlni a mliZe jej poznamenat na cely Zivot. Nedostatecné zralé dité je
totizZ béhem Skolni dochazky vystavované pro néj premrsténym narokiim a tedy
i velkému stresu, coZ ma za nasledek nejen horsi stav ke Skole a uceni obecné, ale
také sniZeni vlastniho sebevédomi pri netspéchu, pokud je jedinec nucen vratit
se zpét do materské Skoly. Na druhé strané této problematiky jsou déti, kterym
byl udélen odklad i pres to, Ze byly fyzicky i psychicky ptripravené pro vstup do
Skoly mnohem drive - i tyto déti tato situace mize poznamenat na cely Zivot,
protoZe naroky, které na né jsou v prvni tridé kladeny jsou prili$ nizké a neciti ses

tedy byt tolik motivované.

Prace je vénovana piredevsim nedostate¢né zralym détem, které by byly béhem
$kolni dochazky ohroZeny pravé $kolni netispé$nosti. V Ceské republice je trend
odkladl ponékud vyrazny, uvadi se, Ze je udélen az 25 procentiim zZakim, v ¢emz
prekonavame vSechny evropské zemé, kde je celkovy primér 3,4 procent. To
jsem brala jako impulz k ovéreni, zda i mezi détmi, které jsem testovala bude

stejny pocet déti, které by mély mit odklad.

V teoretické casti jsou vymezeny zakladni pojmy, diilezité aspekty Skolni zralosti
a metody jejich ovéreni, samostatna kapitola je vénovana i odkladiim a jejich

rizikm.

Praktickd c¢ast je potom vénovdna samotnému vyzkumu Skolni zralosti u
predskolnich déti, kterou jsem ovérovala pomoci testi psychomotoriky,
Orientac¢niho testu informovanosti a slovniho mysleni a Jiraskova testu Skolni

zralosti



Cilem této prace je popsat a zjistit Skolni zralost u predskolnich déti a zamérit se

na priciny a dopady Spatného posouzeni této zralosti.



3 Teoreticka cast

3.1 Nastup ditéte do Skoly

Nastup do Skoly je dulezity meznik. Obvykle jsou déti ptipravené na skolni
dochazku kolem Sestého roku Zivota, kdy vrcholi vyvoj jak fyzicky, tak psychicky.
Vtomto ohledu hraje vsak dtleZitou roli individualita, proto byly vyvinuty
metody, kterymi tento dosavadni vyvoj hodnotime. Na rozdil od ptivodniho
modelu, kdy déti vstupovaly do Skoly pouze podle kalendarniho véku, mohou

nastoupit bud’ pozdéji, nebo i dirive. (MERTIN, Vaclav, 2011)

Jak je vySe zminéno, déti zacinaji Skolni dochazku, jsou-li na ni pripravené jak

fyzicky, tak psychicky - podle toho rozliSujeme dva zakladni terminy:
3.1.1 Skolni zralost

,dosaZeni takového stupné ve vyvoji, aby se dité mohlo bez obtiZi ucastnit

spole¢ného vyucovani“ (JIRASEK, a dalsi, 1968)
3.1.2 Skolni pFipravenost

,kompetence v oblasti kognitivni, emocionalné-socialni, pracovni a somatické,
které dité nabyva a rozviji u¢enim, socialni zkusenosti“ (BEDNAROVA, a dalsi,

2015)

V praxi se ovSem oba terminy pouzivaji v podstaté analogicky, proto bude v této
praci pouzit jen termin Skolni zralost, a to ve smyslu celkové pripravenosti

jedince pro Skolni dochazku - fyzické i psychické.

V zahranici je Skolni zralost definovana také v nékolika smérech, ackoli je daleko
vyssi dtlezitost priklddana socidlni zralosti. Podle American academy of

pediatrics sestava z nasledujicich bodu:

1) Fyzicka zralost, ktera zahrnuje télesné proporce a zdravotn{ stav



2) Socialni zralost zahrnujici epatii a kooperaci, schopnost vyjadrit své
emoce

3) Pristup k uceni - zvidavost, zdjem ale i temperament

4) Slovni zasoba a jazykové dovednosti vCetné schopnosti naslouchat nebo
sestavit smysluplnou vétu

5) VSeobecné dovednosti jako zakladni matematické mysleni a prostorova

orientace (HIGH, 2008)
3.1.3 Povinna skolni dochazka

Povinna Skolni dochazka zacina poc¢atkem Skolniho roku, ktery nasleduje po dni,
kdy dité dosahne Sestého roku véku, pokud mu neni povolen odklad. (Zakon ¢.

561/2004 Sb.)
3.1.3.1 Povinna desetileta skolni dochazka

0d zacatku Skolniho roku 2017/18 je legislativné dana desetiletd povinna skolni
dochazka. Namisto povinné devitileté skolni dochazky, ktera zahrnovala pouze
zakladni Skoly tento novy model nakazuje i jeden rok predskolni pripravy

v matei'ské skole. (EuroZpravy.cz, 2015)

Takto by méla Skolni dochazka zarucovat snazsi prechod déti z materské na
zakladni Skolu. Ac¢koli jiZ pred platnosti této novely navstévovalo materské skoly
priblizné 92% déti a novela se tedy tyka jen zbyvajicich 8%, tak praveé téchto osm
procent mélo s adaptaci v novém prostredi na zakladni $kole nejvétsi problémy.
Jednalo se predevSim o déti z ekonomicky a socialné znevyhodnénych skupin,
které materské Skoly nenavstévovaly zejména zfinancénich dtvodi.

(EuroZpravy.cz, 2015)
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3.2 Predskolni priprava

Metod, které pomahaji ditéti rozvijet svoje schopnosti, je fada - nejpodstatné;jsi
je ovSem hra (jeji dlilezitost lze prirovnat k diilezitosti zaméstnani pro dospélé).
Diteéti zprostredkovdvd pozndni svéta, skutecnosti, uci je spoluprdci, podrizovdni se
pravidliim, respektovdni ostatnich déti i dospélych, prindsi nejen radost z uspéchu,
ale u¢f je také prohrdvat, vyrovnat se s netispéchem (JUCOVICOVA, a dalsi, 2014).
DalSim benefitem je prirozené posilovani mezilidskych vztahii, coz je dalsSim
krokem Kk dspésnému vyvoji. U déti, se kterymi si rodiCe pravidelné hraji
(JuCovicova uvadi, Ze stacii 30 minut denné), mize vyvoj probihat daleko rychleji,
nez u déti, na které rodi¢e nemaji dostatek casu a hra probiha o samoté pomoci

hracek. (JUCOVICOVA, a dalsi, 2014)

Obecné plati, Ze hra by méla probihat nenasilné, dité by nemélo vidét ve hie
Zadnou povinnost a méla by ho bavit - proto volime, pokud mozno formu, ktera
ho zaujme, je primérena jeho véku a schopnostem. Chybou je hrat si s ditétem ve
stavu jeho psychické a fyzické nepohody, volit jen naro¢né hry zamérené na
problémové dovednosti, uptednostiiovani her bez pohybové aktivity - vSe by
mélo probihat tak, aby se dité priliS brzy neunavilo nebo nemélo pocit
neuspésnosti. Pokud ma rodi¢ pocit, Ze je dité v nékteré oblasti slabsi, je mozno
primérené zvysit frekvenci her, na ni zamérené — nemélo by vsak ale dochazet k

absenci her zaméienych i na jiné oblasti. (JUCOVICOVA, a dal$i, 2014)

3.2.1 Zapis do Skoly

Zacatkem Skolni dochazky je zapis do Skoly, kde se poprvé setkava s prostredim
Skoly a pedagogickym sborem. Probiha noveé v pribéhu dubna roku, ve kterém
maji déti nastoupit do Skoly (tedy ty, které dovrsi vék 6 let do konce srpna téhoZz

roku). (JUCOVICOVA, a dalsi, 2014)

K zapisu do Skoly neni potieba dité nijak pripravovat, staci pouze ditéti vysvétlit,
co ho c¢eka. Je Zadouci, aby dité nevnimalo zapis jako zkouSku nebo prekazku,

které by se mélo bat - tim by se vyvolaly negativni emoce, které by vysledek
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ovlivnily. Hladky priibéh zapisu ovliviiuje pohled na Skolu jako takovou - diky
nému se miiZe dité na $kolu tésit, nebo se ji naopak obavat. (JUCOVICOVA, a dalsi,

2014)
3.2.1.1 Vybér skoly - spadovost zakladnich Skol

Z divodu zajisténi vhodnych podminek pro plnéni skolni dochazky je kazda obec
ze zakona povinna stanovit Skolské obvody pro vSechny déti s trvalym pobytem

najejim uzemi. (Zakon ¢. 561/2004 Sb.)

Podle skolského zdkona se tato povinnost tyka obci, ve kterych jsou dvé a vice
Skol, kde je obec povinna rozclenit své tizemi obecné zavaznou vyhlaskou na
Skolni obvody. Pokud je v obci pouze jedna Skola, tvori Skolsky obvod uzemi celé

obce. (Zakon ¢. 561/2004 Sb.)

Kazdé dité spada pod urcitou Skolu podle mista trvalého bydlisté, kterd ma
povinnost dité prijmout prednostné pred ostatnimi détmi, které do Skoly spadové

nepatii. (JUCOVICOVA, a dalsi, 2014)

Rodi¢ ma podle zdkona moZnost volby, do které Skoly své dité prihlasi -
mimospadova Skola ovS§em nemd povinnost dité prijmout, zaleZi tedy i na jeho
uspésnosti u zapisu a predevSim kapacité této vybrané mimospadové Skoly.
Pokud je dité ptijato do mimospadové skoly, je podle Skolského zadkona tato skola
povinna nastalou situaci oznamit skole spadové, a to nejpozdéji do konce bi'ezna
(tim se uvolni v této skole kapacita a i ona miiZe prijmout mimospadové zaky).

(JUCOVICOVA, a dal$i, 2014)
3.2.1.2 Prubéh zapisu

To, jakym zpilsobem probéhne zapis, neni ovlivnéno Zadnym zikonem ani

vyhlaskou a $Kkoly si jej tedy Fidi samy. (JUCOVICOVA, a dal$i, 2014)

Zapis musi splnit preventivni funkci - cilem je rozliSeni déti, které jsou pro Skolni
dochazku zplisobilé od téch jejichz vyvoj jesté neni na dostate¢né urovni. Détem,

které nesplni podminky, je doporucena navstéva pedagogicko-psychologické
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poradny, kde se jeho zralost prezkouma s odstupem piiblizné Sesti tydni az trech
mésicl, jelikoz se Casto stava, ze ackoli mélo dité u zapisu horsi vysledky, je pro
Skolni dochazku zpiisobilé; s tim se setkdvame u déti, které v den zapisu byly
néjakym zplsobem znevyhodnéné napi. Spatny spanek, stres, nemoc.

(BEDNAROVA, a dal$i, 2015)
3.3 Vékové zvlastnosti predskolniho a skolniho obdobi

Rizny vék je charakteristicky svym vlastnim vyvojem, mliZeme je rozdélit dle

Eklektické life-span“ periodizace (Vagnerova, 2005):

1) Prenatalni

2) Novorozenecké

3) Batoleci

4) Ptedskolni obdobi

5) Skolni vék - mladsi, stfedni a starsi

6) Dospivani - adolescence

7) Dospélost - mladsi (20 - 40 let), stredni (40 - 50 let) a starsi (50 - 60 let)
8) Stari-rané (60 - 75 let) a pravé (vice neZ 75 let)

Z hlediska Skolni zralosti je podstatné zejména piredskolni a mladsi Skolni obdobi:

3.3.1 Somaticka zralost

3.3.1.1 Vyska avaha
Obecné plati, Ze déti mensi a drobnéjsi déti jsou nachylné;jsi k vySsi inavnosti a
hiife snasi stres. Dalsim problémem byva to, Ze se drobné dité v kolektivu fyzicky
vyspélejsich jedincli mize citit ohroZené - tyto pocity byvaji bohuZel opravnéné,
a vdétském kolektivu je povySovani vétSich a silnéjsich déti pomérné bézné.
(BEDNAROVA, a dalsi, 2015)

3.3.1.2 Prvni celkova proména postavy

Tato proména je charakteristickd zejména vyklenutim hrudniku a rlstem

dlouhych kosti, ¢imZ se sniZuje pomér velikosti hlavy ke zbytku téla, tim se
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proporce téla ditéte priblizuji vic k proporcim téla dospélého jedince. Soucasti
strukturalni zmény je také osifikace kosti ruky a upevnéni zadového svalstva.

(POLODNOVA, 2010)

Prvni celkova proména postavy je rizikova hlavné z diivodu disharmonie, kterou
u jedince, u kterého probihg, zptsobuje. Projevuje se celkovou nevyrovnanosti
z psychického i fyzického hlediska - mliZe dochazet k ¢astéjsim infekcim. Proto je
velmi dileZité, aby strukturdlni proména probéhla jesté pred zapocetim

dochazky na zakladni $kole. (POLODNOVA, 2010)
3.3.1.3 Vyvoj CNS

Centralni nervovy systém a jeho vyvoj slouZzi jako podklad pro rozvoj psychickych
dovednosti. ,Vyvoj CNS se uskutec¢nuje zranim, jehoz priibéh je urcen genetickou
informaci. Projevuje se predevSim vzriistem organizacni komplexity a

vzajemného propojeni jednotlivych oblasti“. (Vagnerova, 2012)

Hlavnim faktorem, ktery rozvoj CNS ovliviiuje, je geneticka predispozice, dale pak
fyzicky stav ditéte. Mohou jej ale ovliviiovat i faktory vnéjsi, jako je rodinné

zazemi, prostiedi, ve kterém dité Zije, nebo uceni. (Vagnerova, 2012)

VSechny casti mozkové kiry se nevyviji stejné rychle - nejrychleji dozravaji
oblasti, které maji na starosti smyslové a motorické funkce, o néco pomaleji
potom oblasti parietdlni a temporalni (prostorové vnimani, rozvoj feci),
nejpomalejs$i vyzravani pozorujeme v prefrontalni kuare, ktera diferencuje
osobnost jedince. (Dynamic mapping of human cortical development during

childhood through early adulthood, 2004)
3.3.2 Zralost kognitivnich a percepc¢nich funkci

Pro nastup do sSkoly je diilezity rozvoj takovych kognitivnich funkci, které budou
podéji nezbytné pro zvladnuti trivia (Cteni, psani, pocitani).,Je tieba posoudit, zda
dité vyvojové odpovidd vrstevnikiim nebo za nimi mirné zaostdvd nebo se dokonce
jevi jako opoZdéné - nebo je pripadné nezralé pouze v nékteré z dilcich oblasti (a

také v jaké mite)” (Bedndrovd, Smardovd, 3, 2015). V ptipadé, kdy se dité jevi jako
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opoZzdéné, zvazujeme odklad Skolni dochazky o jeden rok, béhem kterého ma dité
Cas rozvijet své kognitivni schopnosti. Pokud ma ale opoZdénou jen jednu
z dil¢ich oblasti, napt. grafomotoriku, k odkladu vétSinou nedochazi, ale je
doporuceno pied nastupem do Skoly tyto funkce intenzivné stimulovat.

(BEDNAROVA, a dal$i, 2015)
Podle Bednarové v psychickém vyvoji hodnotime tyto nasledujici aspekty:
3.3.2.1 Motorika

Obvykle plati, Ze u predskolnich déti se jemna i hruba motorika rozviji pomérné
rychle. Ze zacatku vyvoje maji predevsim reflexni charakter, az pozdéji je dité

zaCina ovladat védomé a cilené. (Vagnerova, 2012)

V pribéhu neonatalniho obdobi prevazuje subkortikalni (pudy, a obranné reakce
- poznamka pod ¢arou) fizeni pohybovych projevi, ale postupné dochazi k jeho
nahrazovani kortikalni (védoma koordinace) regulaci, ktera umoZznuje rychly

rozvoj motoriky. (Vagnerova, 2012)

Vyvoj motorickych funkci usnadnuje poznavani novych podnéti, ale i emoci
(touha poznavat nové ma pozitivni emocionalni dopad). Pravé kvuli této
vzajemné interakci vyvojovych sloZek (motorika-poznani-emoce) je dileZité, aby
mélo dité dostatecnou nabidku podnétl a svobodu vybrat si z ni podle aktualni
potieby. Dale je nezbytné, aby dité mélo dostatecné mozZnosti prirozeného
pohybu, podle Jucovicové (JUCOVICOVA, a dalsi, 2014)a% 6 hodin pohybovych

aktivit denné.

Kromé specifickych ¢innosti na vyvoj napt. grafomotoriky - kresleni, malovani,
dokreslovani a vizuomotoriky - stavebnice, skladanky, mozaiky, staci i bézné
aktivity, jako oblékani nebo pomoc v domacnosti a doporucuje, aby rodice za své
potomky nedélali to, co dité zvladne samo, ale zaroven dbali na to, aby si dité nové
nabyté dovednosti osvojovalo spravnym zpisobem (nedrZelo tuzku Spatnym

zplisobem, diraz na spravnou lateralitu). (BEDNAROVA, a dalsi, 2015)
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3.3.2.2 Zrakové vnimani

Zrak je jeden z naSich hlavnich smysli - pravé jim ziskavame velmi Sirokou Skalu
informaci, proto se vnimani téchto vjeml odrazi béhem vyvoje, kdy se dité
seznamuje s okolnim svétem, uci se spojovat vzhled jednotlivych objekti s jejich
nazvem. Nasledné se uplatiiuje v aspektech Skolni zralosti, pfedevSim pri ¢teni,

psani, kde ma rozpoznavaci funkci. (JUCOVICOVA, a dalsi, 2014)

Diagnostika zraku by méla byt zdkladem pii preventivnich prohlidkach u
praktického 1ékare, jelikoz déti s neodhalenymi poruchami zraku jsou béhem

Skolni dochazky znacné znevyhodnéné. (viz pétileta preventivni prohlidka)

,Nejprve se rozviji tzv. Parvo systém, ktery slouzi krozliSovani objektt
v prostoru, jako celek odpovidd na otazku ,co?“ (tj. tvard predmétl a jejich
prostorové umisténi). Teprve pozdéji dozrava tzv. Mango systém, ktery zajiStuje
rychlé rozliSovani a postrehovani a odpovida na otazku ,kde?“ se co déje, tj. na
zmény v bezprostiednim okoli. Jde hlavné o rozliSeni pohybu a sméru pohybu“.

(Vagnerova, 2012)

Aby bylo dité schopno zamérit se na urcity predmét, potrebuje kromé dobré
diferenciace samotného zraku i dalsf funkce - dovednost rozlisit figuru a pozadji,
barvocit a dostate¢né vyvinuté okohybné svaly (napf. u novorozencti pozorujeme
o¢nich pohybli minimum, postupny narlist mobility nastava az mezi 4. az 6.

mésicem zivota). (Vagnerova, 2012)

Pro rozvoj je duleZité predevsim ditéti poskytnout dostatek zrakovych vjemd,
napriklad na prochazkach v prirodé nebo pri navstévach zoo, kde by mél rodic¢
s ditétem slovné probirat, co vidi. Procvi¢ovat mtiZe také naptiklad pomoci puzzli,
her na odliSovani tvart, pexesa, porovnavani dvou témér stejnych obrazki, které

se odli$uji jen nékterymi detaily. (JUCOVICOVA, a dal$i, 2014)
3.3.2.3 Re¢

Na rozvinutych recovych schopnostech, které dité ziskalo pred zahajenim Skolni

dochazky, zasadné zavisi nasledna Skolni uspésnost - diky nim je dité schopno
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porozumét mluvenému slovu a spravné pochopit latku. Navic poradenskd praxe
ukazuje, Ze déti s opozdénym, nedokonalym vyvojem reci mivaji castéji problémy ve
Cteni a psani, ve vétsi mite se u nich vyskytuji specifické vyvojové poruchy uceni jako

je dyslexie, dysgrafie, dysortografie a dyskalkulie. (BEDNAROVA, a dalsi, 2015)

Jedinec pripraveny na Skolni dochazku by mél mit dokonceny vyvoj reci i s
adekvatni slovni zasobou, vtomto véku by mél znat alespoii 3 000 slov a byt
schopen je aktivné pouZivat ve svém mluveném projevu (KOSTALOVA, 2009)
volit spravny slovosled, pouzivat spravné minuly, pritomny a budouci c¢as a tim
vytvorit smysluplnou vétu. Mimo jiné se v predskolnim véku také dokoncuje
vyvoj abstraktniho mysleni, je tedy schopny pracovat pouze s pojmy a

nepotiebuje pro své mysleni konkrétni objekt (dokaZe napf. reSit hadanky).

Recové schopnosti 1ze pomérné snadno ptirozené procvicovat tim, Ze si rodi¢
s ditétem povida, ¢te mu pohadky, nebo se s nim uci texty pisnicek a basnicek.

(JUCOVICOVA, a dalsi, 2014)

Pfi poruchach fteci, jako jsou razné artikula¢ni dysfunkce, je doporucovano

vyhledat odbornika v logopedické ambulanci. (JUCOVICOVA, a dalsi, 2014)
3.3.2.4 Sluch

Bez dostatecného sluchového vnimani nelze rozvinout recové schopnosti na
poZadovanou uroven. Dité by mélo umét rozpoznat alespon prvni hlasku ve slové,
ptripadné rozpoznat jednotlivé hlasky v kratkych jednoslabi¢nych slovech (pes,
nos atd.). Dalsim diilezitym aspektem, ktery hodnotime, je intenzita ténu, jeho

délka a orientace v tom, odkud tén prichazi. (BEDNAROVA, a dalsi, 2015)

Rozvoj sluchového vnimani obvykle stimuluje hrami na lokalizaci zvuku, na
rozpoznani prvni hldsky - pomérné oblibena je slovni kopand, ¢i hrami na

vnimani rytmu. (JUCOVICOVA, a dalsi, 2014)
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3.3.2.5 Prostorova orientace

Orientace v prostredi, vyhodnoceni vzdalenosti mezi jednotlivymi objekty v ném,
pochopeni perspektivy jsou dalS$imi nezbytnymi dovednostmi pro skolni

dochazkuy, které nasledné ovlivni uceni trivia. (]UCOVICOVA, a dalsi, 2014)

V predskolnim véku vnima jedinec prostor z egocentrické perspektivy. Nedokaze
odhadnout vzdalenosti predmét(i, ale jiZ dobie rozeznava pojmy jako je dole-
nahofte, nizko-vysoko, pozdéji pak vpravo-vlevo, které nasledné vyuziva v praxi

pti popisovani a pojmenovani svého okoli. (BEDNAROVA, a dalsi, 2015)

ProcviCovani téchto schopnosti probihd obvykle pri kazdodennich c¢innostech
napf. pti sportu, pri Cteni knihy - diilezita je opét komunikace, kdy s ditétem rodic

probira, co vidi. (JUCOVICOVA, a dal$i, 2014)
3.3.2.6 Vnimani ¢asu

BéZné Cinnosti probihaji podle urcité posloupnosti. Navazovani ¢innosti v daném
poradi a vdané dobé trvani je nutnost, kterd se vyuZziva na kazdodenni bazi. Ve
Skole vSe probiha podle podobného modelu a povédomi o ¢ase je nutné pro

rozvrzeni $kolnich ¢innosti. (BEDNAROVA, a dalsi, 2015)

Predskolni dité se orientuje v ¢ase v ramci tydnli, maximalné jednoho mésice,
ackoli jiz zakladni povédomi o del$im ¢asovém useku ma (dokazZe vyjmenovat
mésice a ro¢ni obdobi). Ma také sklony k preceniovani délky trvani ¢asového
intervalu a nezaméiuji se na jeho zacatek, ale spis na konec, coZ vede ke znacné
dezorientaci. Vnimani minulosti, pritomnosti a budoucnosti nastava obvykle

kolem 4. roku Zivota. (]UCOVICOVA, a dalsi, 2014)

V praxi se ¢asova orientace procvicuje kromé uceni hodin, predevsim komunikaci
s ditétem otazkami co bylo v¢era, co bude zitra atd. Pro spravné rozvinuti je
nutné ditéti nastavit spravné rezim dne, tydne, ale i roku, tak aby si dité zazilo

Casové zakonitosti. (BEDNAROVA, a dalsi, 2015)

18



3.3.2.7 Matematické citéni

Na vytvareni matematickych predstav se v predSkolnim véku podili mnoho
schopnosti a dovednosti: motorika, zrakové, sluchové, hmatové, prostorové a
Casové vnimani, fe€. Ty jsou zakladem tzv. predciselnych predstav, ze kterych se
pozvolna utvareji ciselné predstavy (tj. uréovani poctu prvkil, chapani cisla,
¢iselné tady, ¢iselné operace (Bednarova, Smardova, 2015). Zakladem k rozvoji
matematického citéni je také dostatetna uroven abstraktniho mysSleni.

(BEDNAROVA, a dal$i, 2015)

Piedskolni dité by mélo byt schopno na zakladé pozorovani rozdélit véci podle
riznych nalezitosti napt. barvy a tvaru, nebo vyradit z urcité skupiny objekty,
které do ni nepatii. Ke konci rozvoje matematického citéni by mélo byt dité
schopno rozli$it skupiny podle mnozstvi (hodné-vic-nejvic). (BEDNAROVA, a
dalsi, 2015)

Cviceni matematickych schopnosti rozviji hry jako je domino a ¢lovéce nezlob se.

(JUCOVICOVA, a dalsi, 2014)
3.3.3 Psychicka zralost

Vzhledem k individualité kazdého jedince je komplikované tuto rovinu presné
vyjadrit, existuji ale urcita kritéria, ktera by mél predskolak spliiovat. Diiraz je
kladen na emocionalni vyrovnanost pfimérenou véku - zachvaty place nebo
vzteku by mély byt minimalni{ a pfipadné pocity agrese ¢i nepokoje by mélo umét
ovladat a nevyjadrovat je negativné. Dale by mélo umét alespon zakladné
pracovat se studem. Kritéria jsou tedy nastavena predevsim tak, aby bylo dité
schopno zvladat zatéz plynouci ze Skolnich povinnosti, interakci s ostatnimi Zaky

a ucitelem. (JUCOVICOVA, a dal$i, 2014)

Pro zvlddnuti Skolni dochazky je nutné, aby mélo dité i dobré pracovni
predpoklady. Ma-li dité ve Skole uspét, je nezbytné, aby sedélo v klidu v lavici, aby
se dokazalo soustredit na uceni po nezbytnou dobu, aby sledovalo latku, bylo

neustdle ,na prijmu“, aby se podridilo pozadavkiim ucitele. Diilezité je rovnéz,
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aby dokazalo dovést ke konci a pracovalo v plném nasazeni po celou dobu prace

(MERTIN, Véclav, 2011).

U piedskolniho ditéte lze jiZ pozorovat naznaky analyticko-syntetické ¢innosti
v oblasti chdpani a vlastniho uvazovani. Dité by meélo byt tedy schopno chapat
mezilidské vztahy, vice si vSimat rozdili mezi riznymi vécmi (ukazkovym
prikladem je zde otazka v orienta¢nim testu informovanosti - je pes podobny vice

koéce nebo slepici?) (Zatkova, Ju¢ovicova, 2015)

Vyvoj lidské osobnosti je komplexni déj celého spektra vnéjsich vlivi, které
plisobi na kazdého jedince riiznou mérou. Tyto vlivy jsou: makrosystém (kultura,
nazory a pravidla dané spolec¢nosti ¢ili skupina, ve které jedinec vyrilista a ma na
néj primy vliv), exosystém (skupiny, které maji na jedince neptimy vliv - sousedi,
lékar), mezosystém (vztahy mezi skupinami, ve kterych se jedinec vyviji),
mikrosystém (malé sociadlni skupiny, ve kterych jedinec interaguje se vSemi ¢leny,
rozumime jim napf. rodinu, Skolu, zajmovy spolek). (Beyond the Deficit Model in

Child and Family Policy, 1979)
3.3.4 Socialni zralost

Rozhodujicim faktorem je také socialni zralost - to, jak je dité schopné odloucit
se od rodiny, interagovat se svym okolim a zaroven v ném prosadit svoji
individualitu. Dostate¢né socialni dovednosti umoziuji bezproblémovou praci
v kolektivu s respektem vii¢i ostatnim ¢lentim, zaclenéni do kolektivu a tvorbu

kamaradskych vztahi. (BEDNAROVA, a dal$i, 2015) (JUCOVICOVA, a dalsi, 2014)

Podnécovani ditéte k rozvijeni téchto dovednosti probiha uz od narozeni a je
dtlezité nejen pro Skolni dochazku, ale i pro kvalitu jeho celého Zivota. Rodice by
méli jit prikladem a ukazat mu, jak funguji mezilidské vztahy, projevy empatie a
to, Ze ne vzdy je vSe tak, jak si samo pieje. Na misté je i uceni pravidlim slusného
chovani (podékovat, poprosit, kazen atd.) a podporovani ve tvoreni vlastnich

prratelskych vztaht. (JUCOVICOVA, a dalsi, 2014)
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JelikoZ v mnoha prikladech dité opakuje model rodiny, je dllezité doma vytvorit
harmonickou atmosféru, ve které ma dité prostor projevit se, zaroven jsou zde
vymezené hranice, které neptrekracuje. Neméla by chybét podpora jeho zdravého

sebevédomi a zarovein motivace k dosahovani lepsich vysledkii.
3.3.4.1 Emocionalni zralost

Tato rovina je posuzovana podle celkového chovani ditéte, které prechazi
z afektivniho na vyrovnané a sebejistéjsi, kde se vyZaduje urcity stupen vyvoje

sebekontroly, ktery umoziiuje praci ve $kole. (SPRINAROVA, 2013)

Emocionalné zralé dité je schopné podridit se autorité ucitele a ridit se novymi
pravidly Skoly - tedy vyrovnat se s roli zaka a prizptisobit tomu své chovani. Pro

osvojen( trivia je nezbytné cilevédomé chovani. (SPRINAROVA, 2013)

Cinnosti emocionalné vyzralého jedince jsou vytrvalejsi po del$i dobu - dité ve
véku od 4-5 let se dokaZe soustiedit po dobu zhruba péti minut, predskolak ve

véku 5-6 let by mél pozornost udrzet alespoti na 15 minut. (CERNA, 2011)
3.4 Kresba

Obecné plati, Zze kresleni at uz v riiznych formach je u vétSiny déti oblibena
¢innost. Mezi nejcastéjsi formy kresleni mizeme radit naptiklad vybarvovani

nebo kresleni dle piedlohy. (KLBIKOVA, 2011)

Kromé zabavy slouZi kresba ditéti jako nastroj pro vyjadreni emoci jejichz
verbalni projev si dité zatim neoslovilo, toho vyuZivaji napriklad psychologové
pravé pri zjiStovani psychického vyvoje. Kresba miize byt také ukazatel
emociondlni frustrace, zde je ovSem nutné zohlednit okolnosti, protoZe vysledek
miZe byt vazdn na momentalni naladu ¢ jiny diskomfort ditéte. (KLBIKOVA,

2011)
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3.4.1 Vyvoj kresby lidské postavy

Uroveii kresby je dana zranim CNS tedy i celkovym vyvojem intelektu, kdy je
znamo, Ze Kresby déti stejného véku obsahuji podobné prvky. Zaroven zde

miiZeme pozorovat markantni zmény v relativné kratkém case, kdy kresba

vV

dovrsilo 4. rok Zivota. (PRIHODA, 1967)

Pocatek kresby se vyznacCuje obsahovou neurcitosti, kdy dité zacCina pouze
experimentovat. Ve véku tri let zac¢ina dité spojovat svou kresbu s realitou tak, Ze
nejdrive kresli a az poté urcuje podobnost, nebo miize vyznam urcit jesté pred
zatatkem, tento vyznam ale béhem kresby obvykle né&kolikrat méni. (PRIHODA,
1967)

Uvédoméla kresba se rozviji aZz ve véku kolem ctyr let, kdy se dité zacina
zameéiovat na redlné objekty, nejcastéji orientované na Clovéka, ktery je ale
zobrazen pouze jako hlavonoZec, obsahuje tedy jeden kruh znazornujici hlavu, na
kterém se nachazi diilezité casti jako oci, nos, usta a dvé ¢ary znazornujici nohy.
Velikost a vyraznost téchto objektl je dana dilezitosti, kterou jim dité pridéli.
Mensi detaily, které nejsou pro déti dilezité, nebyvaji zndzornény viibec -

napiiklad obo¢i. (PRIHODA, 1967)

Ve véku péti let jiz kresba postavy obvykle obsahuje trup, ktery je ale oproti hlavé
(které dité stale prisuzuje nejvétsi dileZitost) stale netimérné maly. (PRIHODA,

1967)

Zobrazovani detaild je specifické pro vék kolem Sesti let. Proporcionalita postavy
se zacina priblizovat realité a mizeme zde pozorovati spravné napojeni koncetin.

(PRIHODA, 1967)

Krk a ramena dité obvykle zacina kreslit aZ ve véku kolem sedmi let. Krk ale
obvykle nebyva propojen ani shlavou ani strupem a slouzi pouze jako

mezi¢lanek. (PRIHODA, 1967)
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3.5 Preventivni prohlidka u praktického lékare pro déti

a dospivajici v 5 letech

Skolni zralost je dileZity faktor pti zapisu do $koly a hodnoti se viechny jeji
slozky - somaticka zralost, zralost kognitivnich a percepcnich funkci a psychicka

zralost.

Diiraz musi byt poloZen na to, aby zdkladni ldtku zvlddlo velmi dobre, a to bez
vétSich obtizi, které by nasledné komplikovaly dalsi studium. (MERTIN, Vaclav,
2011)

3.5.1 Priibéh preventivnich prohlidek

Posoudit zralost ditéte je v kompetenci praktického 1ékare, pripadné prizvanych
odborniki, kterymi miZe byt napiiklad imunolog, neurolog nebo psycholog.
Obecné plati, Ze fyzicka zralost neni tak dilezitym ukazatelem, jakym je zralost
psychicka, kterd se ovSem béZné nevysSetiuje v ordinaci praktického lékare.

(BEDNAROVA, a dalsi, 2015)

Pokud rodi¢ nebo pedagog v mateiské Skole nema podezieni na problém
v psychické oblasti, ktera by potencionalné mohla negativné ovliviiovat
uspésnost ditéte ve Skole, je finalné vySetrovana aZ pri zapisu do Skoly. Pokud
jsou u ditéte pozorovany znamky psychické nezralosti jeSté pred zapisem do
Skoly, je moZné je posoudit v pedagogicko-psychologické poradné, ktera bude

zminéna v dalsi kapitole. (viz. Posouzeni v pedagogicko-psychologické poradné)
3.5.1.1 Vyska a vaha

Dité musi odpovidat celkovymi fyzickymi dispozicemi orientatnim narokiim na
vék Sesti let 120 cm/20 kg (JUCOVICOVA, a dalsi, 2014). Je ovSem diilezité brat
ohled na mnoho faktort, které mohou fyzické dispozice ovlivnit - geneticka
vybava, nedostatek pohybu a nevhodné stravovaci navyky mohou mit na vySku a

vahu vliv.
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3.5.1.2 Screening sluchu pri pétileté prohlidce

V poslednich  letech na zakladnich Skolach pribyva pocet déti
s nediagnostikovanymi poruchami sluchu, a to hlavné z dlivodu nedostate¢nosti

preventivnich prohlidek pied nastupem do skoly. (Tichézpravy, 2019)

Screening sluchu se doposud provadél pouze u novorozenct, z cehoZ vyplyva
zasadni problém - fada vad sluchu neni vrozena, ale ziskana az béhem Zivota, kdy
mélo dité novorozenecky screening negativni, to oviem neznameng, Ze bude jeho
sluch dostate¢ny i pii zahajeni $kolni dochazky. (Ministerstvo zdravotictvi Ceské

republiky, 2019)

Je velmi dilezité vady sluchu diagnostikovat jesté pired pocatkem Skolni
dochazky, a to z diivodu hroziciho horsiho prospéchu jiz béhem prvnich let ve
Skole. Obzvlast rizikova je vyuka jazykt, kdy vada ditéti neumoznuje spravné

porozumét textu. (Ministerstvo zdravotictvi Ceské republiky, 2019)

vvvvvv

pomoci specialnich pedagogickych a 1écebnych metod. [ presto je ve Skole
spousta déti s poruchou sluchu, kterou zatim nikdo nerozpoznal (rodic, ucitel,
lékar). Dité se pak samo snazi kompenzovat tuto vadu napriklad tim, Ze si ve tridé
sedne vice dopredu, kde lépe slysi. Kompenzovanid vada opét komplikuje
diagnostiku, protoZe pedagog neni schopny rozpoznat problém. (Ministerstvo

zdravotictvi Ceské republiky, 2019)

Mezi nejcastéjsi vady patii zvétSeni nosnich mandli, které tla¢i na sluchovou
trubici (az 90%) a vytvari vypotek ve stifednim uchu - tento problém se resi
chirurgicky odstranénim nosni mandle a odsatim vypotku. (Ministerstvo

zdravotictvi Ceské republiky, 2019)

Diive se u predskolnich déti vySettoval sluch pouze Sepotem, coZ bylo z hlediska
diagnostiky nedostacujici a tento zplisob odhalil pouze malé procento
postizenych. Od roku 2019 je zverejného pojiSténi hrazeno odborné

audiometrické vySetreni na ORL, kam dité posle jeho prakticky lékar. VySetreni
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je mozné provést i na vyzadani rodic¢e. (Ministerstvo zdravotictvi Ceské

republiky, 2019)_(Ministerstvo zdravotictvi Ceské republiky, 2019)
Audiometrické vySetreni

Audiometrické vySetteni se déli na tdnovou a slovni audiometrii a 1ze je pouZivat

u déti od 3 let. (MUDr. Petr MySka ORL klinika UK 2. LF a FN Motol, Praha)
Toénova audiometrie

Provadi se nejcastéji pomoci sluchatek, pripadné do volného pole. Dokaze
rozpoznat typ sluchové poruchy nebo vady (porucha prevodu vzruchu, porucha
percepce, Ci jejich kombinace). Ddle se stanovuje sluchovy prah, ktery dokaze

stanovit stuperi nedoslychavosti, v krajnim ptipadé hluchotu. (MYSKA, 2013)
Slovni audiometrie

Provadi se nejcastéji ve volném poli a sleduje prah srozumitelnosti, tedy to, jak a
jestli dité rozumi mluvenému slovu reprodukovanému do prostoru. Pfi této

metodé je reproduktor umistén jeden metr od hlavy ditéte. (MYSKA, 2013)
3.5.1.3 Screening zraku

Prvni vySetfeni zraku probiha jiZ v porodnici béhem prvnich dni Zivota,
prosvicenim oka pro zjisténi vrozeného $edého zakalu. (STROFOVA, a dalsi,

2014)

DalS§i kontroly probihaji v pediatrické ordinaci béhem pravidelnych
preventivnich prohlidek. Pediatr se zaméruje jak na samotné dité, tak na
rodinnou anamnézu a vyskyt tupozrakosti, Silhani a dalSich o¢nich vad v rodiné.

(STROFOVA, a dalsi, 2014)

Zakladem prevence zrakovych vad je vySetreni pomoci optotypu. Probiha na
vzdalenost 4 az 6 metrl a vyuziva se pro stanoveni zrakové ostrosti. VySetieni se

provadi zvlast pro kazdé oko, kdy se vzdy jedno oko dlikladné zakryje dlani. Pro
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spravnost vysledku vySetfeni je ovSem nezbytné na zakryvané oko netlacit.

(VOKACOVA, 2014)

Pokud dité nemtiZe absolvovat vySetieni pomoci optotypu (nejcastéji z dlivodu
nespoluprace), je indikovan pro vySetfeni pomoci fotorefrakce. Funguje na
principu prichodu infracerveného svétla zornici aZ na sitnici, z jeho odrazu
vznika specificky obrazec - podle charakteru obrazce lze zjistit pritomnost a typ

vady. (STROFOVA, a dalsi, 2014)

Soucasti vySetieni zraku predskolniho ditéte zjiSténi barvocitu pomoci
pseudoisochromatické tabulky nebo pomoci zakladnich barev. (VOKACOVA,
2014)

Mezi dal$i nezbytna vySetreni patii aspekce, tedy zjiSténi symetrie oCnich Stérbin,
symetrie bulbi, postaveni hornich a dolnich vicek a postaveni obo¢i. Diilezita je i

pohyblivost bulbii v zdkladnich pohledovych smérech. (VOKACOVA, 2014)
3.5.1.4 Prvni celkova proména postavy

Filipinska mira je pouze orientacni aspekt fyzické zralosti, jejiZ nazev je odvozen
od metody, kterou bézné vyuZivali pro posouzeni Skolni zralosti na Filipinach
(Jirasek, 1966). Ta znaci, Ze je dokoncena prvni celkovd preména postavy, ta je
nastartovana rychlym riistem dlouhych kosti, postupného nabirdni svalové
hmoty a zmenSeni poméru téla vici hlavé. V praxi se provadi tak, Ze je dité
vyzvano, aby se rukou ohnutou pres hlavu dotklo protilehlého ucha.

(POLODNOVA, 2010)
3.5.1.5 Rizikové zdravotni faktory

Diikladnéji by mély byt posuzovany déti s rizikovymi faktory béhem porodu a v
poporodni fazi. Takovym faktorem miize byt naptiklad nizkd porodni vaha ci

vyrazné komplikovany porod. (BEDNAROVA, a dalsi, 2015)

Peclivost je na misté i pri casté nemocnosti nebo pii celkové sniZené

obranyschopnosti, ta neumoziuje ditéti pomaly prechod na Skolni dochazku -
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dité prijde o vyklad latky s ostatnimi zaky a zhorSuje se i navazovani vztaht se

spoluzaky. (BEDNAROVA, a dalsi, 2015)
3.6 Posouzeni v pedagogicko-psychologické poradné

Pedagogicko-psychologicka praxe ma koreny v Anglii a jeji vznik datujeme do
roku 1884, kdy Francis Galton otevrel prvni antropometrickou laboratof, v ni
pomoci poznani osobnosti ditéte poskytoval rady pri vychové v rodiné i ve Skole.
Prvni psychologickd vychovna poradna vznikla pravé na podkladé Galtonovy
laboratofe, a to na univerzité v Londyné. (Diagnostika pripravenosti déti pro

Skolni dochazku, 2006)

Pedagogicko-psychologicka poradna je =zafizeni, které se zaméfuje na
poradenskou c¢innost nejcastéji v oblasti Skolni zralosti - odborné piezkouma
vysledek zapisu do skoly. Mimo jiné se zabyva i poradenskou sluzbou u starsich
déti, které maji napriklad poruchy chovani nebo uceni nebo se Spatné zaclenuji
do kolektivu. Specialisté v poradné se také mohou vénovat jedinciim, ktefi si

nejsou jisti ohledné volby budouciho zaméstnani. (ZELENA, a dalsi, 2006)

Pokud dité neuspéje u zapisu, je mu ze strany Skoly doporuceno reSeni daného
problému, tim miiZe byt pravé vysetieni v pedagogicko-psychologické poradné,
tam psycholog ovéri schopnosti ditéte v socidlni, percep¢ni a pracovni oblasti a
na podkladé vysledki z téchto vysetieni doporucuje nastup do Skoly nebo odklad
Skolni dochazky. V pripadé, Ze psycholog navrhne odklad skolni dochazky, miize
doporucit i vhodnou piedskolni pripravu, ktera ditéti pomiize rozvinout oblasti

ve kterych je nezralé. (PPP Praha 1, 2 a 4, cit. 2019)
3.6.1 Faktory potencionalné ovliviujici Skolni zralost

Tedy ty faktory, se kterymi se dité narodilo a nelze je ovlivnit - zejména vék

v meésicich, pohlavi a socidlné ekonomicky status rodiny. (GREGER, a dalsi, 2015)

1) Pohlavi - Greger ve svych studiich uvadi, Ze odklady jsou zvaZovany vice u

chlapcii nez u divek (65% chlapcti/ 35% divek).
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2) Socialné ekonomicky status
3) Vék vmésicich - Graf ukazuje, Ze zvazZovani moznosti vyuZziti odkladu
vzhledem kvéku ditéte, stoupa ¢im mladsi dité do Skoly nastupuje.

(GREGER, a dals, 2015)
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Obrazek 1 Graf zdvislosti Skolni zralosti na mésici narozeni

3.6.2 Pripravné tridy

Pripravné tridy jsou zrizovany ve Skolach se souhlasem krajského uradu. Jsou
urceny détem starSim péti let, u kterym bylo navStévovani této tridy doporuceno
pedagogicko-psychologické poradné nebo tém détem, kterym uZz byl odklad
udélen. (Grener, 2015) a u kterych se predpoklada, Ze by jim nastup do takové
tiidy mohl pomoct vyrovnat rozdily ve $kolni zralosti. (MSMT, 2017)

7

Mezi jejich nespornou vyhodu patfi to, Ze navStévovani takové tridy je zcela
zdarma oproti klasické statni Skolce, ktera vyjde mésicné na cca 600 k¢. Tento
fakt ovSem nepochybné zptisobuje to, Ze tyto sluzby vyuZivaji zejména rodiny
socialné a ekonomicky slabé (predpoklad pro odklad skolni dochazky viz. Faktory

potencionalné ovliviiujici Skolni zralost).
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OvSem i pres tento fakt mély déti, které navstévovaly pripravnou tridu oproti
détem, které nenavsStévovaly Zadny institut (materska Skola, détska skupina)
naskok, tyto rozdily se ovSem po prvnich 4 letech dochazky vyrovnavaly. Naopak
oproti détem, které navstévovaly matei'skou Skolu, maji déti z pripravnych trid

mensi Skolni ispésnost. (GABAL, 2009)

3.6.3 Dopad S$patného posouzeni Skolni zralosti na Skolni

uspésnost

Skolni Uspésnost jedince je zcela zavisla pravé na spravném nacasovani nastupu

do zakladniho vzdélani.

Negativni nasledek maji obé moZné varianty Spatného posouzeni Skolni zralosti,
kdyZz do Skoly nastoupi nezralé dité, kterému by odklad prospél, ale i kdyzZ je
odklad wudélen ditéti, které by Skolni dochazku zvladlo. (Diagnostika
pripravenosti déti pro Skolni dochazku, 2006)

Mnozi rodice si prilis neuvédomuji dtlezitost spravné nacasovaného nastupu do
$koly (VYVOJOVA ROCENKA SKOLSTVI 2006/07-2016/17 MSMT), a pres
doporuceni odbornikli se rozhodnou pro odklad i u déti, u kterych by se
nedostatky béhem prvniho roku na zakladni Skole vyrovnaly. (Diagnostika

pripravenosti déti pro Skolni dochazku, 2006)

Hranice Sesti let je stanovena pravé na dobu, kdy je vétSina déti pripravena na
Skolni dochazku, pokud dité zameska pravé tuto dobu miize u néj dojit ke ztraté

zajmu o uceni se novym vécem. (JUCOVICOVA, a dalsi, 2014)

Déti, které jsou zralé na vstup do Skoly, ale presto je jim doporucen a nasledné
schvalen odklad jsou prikladem toho, kdy jednotlivé ¢lanky v posuzovani Skolni
zralosti spolu nespolupracuji a nekonzultuji své zavéry a Skolni zralost je tedy

Spatné zhodnocena. (Diagnostika pripravenosti déti pro Skolni dochazku, 2006)

DalSim problematikou jsou déti, kterym byl odklad udélen neopravnéné.

Samozriejmé i zde hrozi, Ze bude dité Spatné posouzeno a nastoupi do Skoly drive,
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nez je na to zcela zralé. (Diagnostika pripravenosti déti pro Skolni dochazku,

2006)

Déti, které nastoupi do Skoly drive, neZ by mély, nedovedou snést zatéz, ktera
plyne z navstévovani Skoly a nedokazi se vyrovnat s vyssimi naroky, které na né
jsou kladeny. Byvaji vice unavené, navstévovani skoly jim zptisobuje nadmérnou
stresovou zatéZ a mohou trpét i gastrointestindlnimi obtiZemi. Prili§ brzké
zahajeni dochazky na zakladni Skole miiZe byt i krokem zpét ve vyvoji ditéte -
zaCne se znovu pomocovat, mizZe mit no¢ni mury. (Diagnostika pripravenosti déti

pro skolni dochazku, 2006)

V delSim c¢asovém horizontu, u ditéte, u kterého neprobéhne hladky prechod
z matei'ské Skoly na zakladni mlze vzniknout nechut ke $kole a s ni spojena nizsi

Skolni Uspésnost. (Diagnostika pripravenosti déti pro Skolni dochazku, 2006)

Nezbytnou soucasti pro kvalitni start na zakladni Skole je v¢éasna integrace déti
do béZnych Skol, tedy priprava vSech déti na rezim ve Skole a nacvik socialnich
dovednosti, vCetné porozuméni znevyhodnénym jedincim. (Diagnostika

pripravenosti déti pro Skolni dochazku, 2006)
3.7 Odklad skolni dochazky

Pokud se v pedagogicko-psychologické poradné nebo v ordinaci praktického
lékare prokaze, Ze je dité ve svém vyvoji opozdéné (at uZ vjednom aspektu
hodnoceni, ¢i ve vice), je mu doporucen odklad Skolni dochazky. Vse by mélo
probihat na zakladé dikladného zvazeni, jelikoZ to, zda dité nastoupi vcas ci
nikoli miiZe ovlivnit jeho cely Zivot. Pokud by nastoupilo ptedcasné, hrozi
nezvladnuti latky a Skolni netdspésnost. Naopak pokud by dité nastoupilo do skoly
pozdé, mlZe nastat situace, Ze probirana latka bude na daného jedince prilis
jednoducha - takové dité se potom miize béhem vyuky nudit, vyruSovat a byt
nepozorné. Nasledkem je nevnimani latky a nasledné nezvladnuti probirané

latky. (JUCOVICOVA, a dalsi, 2014)
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3.7.1 Legislativni oSetreni

Podminky pro odklad Skolni dochazky upravuje skolsky zakon 561/2004 Sb. a
jeho novela 472/2011 Sb. - ten 1ika, Ze odklad je moZny o maximalné dva roky, a
to na podkladé doporuceni zpedagogicko-psychologické poradny nebo

odborného lékare.

Podle Skolského zdkona je tedy povinnost rodict prihlasit dité do skoly
nejpozdéji do zacatku Skolniho roku, ve kterém dité dosahne véku osmi let.
Nesplnéni této povinnosti je posuzovano jako prestupek (Zakon ¢. 200/1990 Sb.)
nebo ve vétSim rozsahu jako trestni ¢in ohroZovani vychovy mladeZe. (Zakon ¢.

141/1961 Sb.)
3.7.2 Statistika v Cr

V poslednich letech lze pozorovat mirny vzestup poctu zaka, kterym byl udélen
odklad Skolni dochazky. Ve skolnim roce 2006/07 byl udélen 21 735 zak{m,
zatim co v roce 2016/17 se tato skute¢nost tykala 24 960 Zakd. (MSMT, 2006,/07-
2016/17)

Pokud se ale situace promitne do procentualniho znazornéni, mizeme naopak

pozorovat dlouhodoby sestupny trend - Z 24,5% na 20,5%.

Tento jev Ize vysvétlit pomérné vyraznym narustem poctu nové prijatych zaku
do prvnich trid, kdy ve Skolnim roce 2006/07 nastoupilo do prvnich tiid celkem
91 712 zakd a vroce 2016/17 nastoupilo 117 198. Tentokrat se jedna o
dlouhodoby vzestupny trend, ktery se ovSem od roku 2014/15 zacal stagnovat
pravé na 116 - 117 tisicich nové ptijatych zakd. (MSMT, 2006/07-2016/17)

Za zminku také jisté stoji i nové prijati zaci, ktefi na zakladni Skolu nastoupili jesté
pfed dovrSenim 6 let véku. Jejich pocet ale na rozdil od odkladi klesa i
v absolutnich c¢islech, z ptivodnich 1277 zak ve Skolnim roce 2006/07 se
postupné snizil na hodnoty kolem 700 - 800 Zak v letech 2010/11 - 2016/17.
(MSMT, 2006/07-2016/17)
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3.7.3 Nejcastéjsi duvody pro odklad ditéte

Rodi¢ vydava nejcastéji prvni impulz pro posuzovani Skolni zralosti (40% -
Greger, 2015) a zaroven je poslednim rozhodujicim ¢lankem v posuzovani této

zralosti ditéte - tedy o tom, zda dité nastoupi do Skoly se svymi vrstevniky, Ci

vvvvv

je Skolka, kterou dité navstévovalo a Skola, ve které se dité zucastnilo zapisu.

Pripadné muze vydat impulz prakticky lékar. (GREGER, a dalsi, 2015)

Jedny z nejcastéjsich divodi, které uvadi Greger (GREGER, a dalsi, 2015) ve své

praci jsou:

e dité neni schopno udrZet pozornost

e vyssi potencionalni ispésnost ditéte s odkladem

¢ rozhodnuti na zakladé doporuceni Skoly nebo pedagogicko-psychologické
poradny

e Spatna oromotorika, grafomotorika

e zdravotni stav ditéte

e prodlouzeni détstvi

e ziskani ¢asu pro rozvoj jinych dovednosti (sport, hudba, ...)

Obvykle vSak nebyva rozhodujici jen jeden z téchto aspekt, ale jejich kombinace

(tedy dva a vice).

Rodic¢ je konecnym c¢lankem, ktery rozhodne o tom, zda dité bude mit odklad, ¢i
nikoli a instituce jako je pedagogicko-psychologicka poradna, ¢i prakticky lékar
poskytuji pouze doporuceni. Je tedy mozné, Ze dva identické pripady budou

findlné posouzeny odlisné - jeden do Skoly nastoupi, druhy nikoli.
3.7.4 Zadost o odklad

Pokud se zakonny zastupce ditéte rozhodne pro odklad, pozada ve Skole pri
zapisu o formular pro odklad Skolni dochazky, ten necha potvrdit v pedagogicko-

psychologické poradné, u lékare nebo psychologa a odesle jej nejpozdéji do konce
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kvétna rediteli Skoly, ten v zakonné lhilité Zadost vyhodnoti a sdéli rodi¢im
vysledek. Vsituaci, kdy je rozhodnuto o odkladu, se dité doporuci bud do
pripravnych roc¢nikd, pokud je to moZné, nebo se jen zaméri na intenzivni

predskolni piipravu doma. (JUCOVICOVA, a dal$i, 2014)

Rozhodnuti o odkladu Skolni dochazky by mélo byt vzdy dikladné prezkoumano
a nemélo by byt v zadném pripadé jen formalni zaleZitosti, jelikoZ se pravé pri
nastupu rozhoduje o celé nasledné Skolni UspéSnosti a dopady nespravného
nacasovani nastupu do skoly mohou byt markantni. (Diagnostika pripravenosti

déti pro skolni dochazku, 2006)

Samoziejmosti by méla byt i spoluprace jednotlivych jedinci, ktefi o odkladu
ditéte rozhoduji - tedy rodict, 1ékare, psychologa a reditele Skoly - méla by byt
snaha konzultovat své zavéry sostatnimi tak, aby byla co nejvyssi
pravdépodobnost, Ze dité skutecné nastoupi do Skoly v moment, kdy je na to

zralé. (Diagnostika pripravenosti déti pro Skolni dochazku, 2006)

Odklad skolni dochazky dava détem Sanci nastoupit do Skoly pfesné v moment,
kdy je na to ve vSech ohledech pripravené. Na druhou stranu se pedagogicko-

psychologické poradny, ackoli v mnohem mensi mire, zamétuji i na déti, které

vvvvvv
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4 Prakticka cast

4.1 Cil prace

Cilem této prace je zjiSténi Skolni zralosti u predskolnich déti navstévujicich

mateiskou skolu ve dvou odliSnych lokalitach.

4.2 Vyzkumné otazky

Budou déti Castéji nezralé pouze v jedné oblasti predskolniho vyvoje?

Bude rozdil v ¢etnosti nezralych déti pro skolu v odliSnych lokalitach?

Ktera oblast piredskolniho vyvoje bude nejcastéji hodnocena jako nezrala?

ProkadZe se, Ze soucasna zména Zivotniho stylu a preferované volnocCasové

aktivity souCasnych predskolnich déti vede k tomu, Ze nejvice dotcenou oblasti

Skolni zralosti je oblast vizuomotorické kooridnace?

4.3 Pracovni hypotézy

1)

2)

3)

4)

5)

Domnivam se, Ze procento nezralych chlapci bude mirné vyssi nez
procento nezralych divek.

Na zakladé Ceskych dat uvadéjicich, Ze az 25 % ceskych déti ma odklad
Skolni dochazky lze predpokladat, Ze i ve sledovaném souboru bude
zhruba stejna Cetnost piredskolakili nedostatecné zralych pro skolu.

Vliv civiliza¢nich faktord na rodiny ve velkomésté dle mého nazoru
negativné ovlivni socialni zralost v prazské Skolce.

Existuje opravnény predpoklad, Ze u sledovaného souboru budou
vysledky Orientacniho testu informovanosti a slovniho mysSleni
poznamenané odliSnosti soucasného Zivotniho stylu ve smyslu sniZené
schopnosti déti spravné odpovidat na vybrané otazky typu " k ¢emu slouZzi
lidem kamna".

Predpokladam, Ze déti s nedostateCcnym vyvojem psychomotorickych

funkci budou méné tspésné i pii plnéni dalsich ukold.
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4.4 Metodika

Vyzkum Skolni zralosti realizovany ve dvou materskych Skolach probihal
v obdobi od prosince 2018 do brezna 2019 v jeden den v tydnu dle dohody a
souhlasu feditele pomoci predem pripraveného pracovniho listu, ktery

zahrnoval:
4.4.1 Diagnostika psychomotorického vyvoje

Diagnostiku psychomotorického vyvoje prevzatou ze skript Vjaceslava

Stépanova (STEPANOV, 1963)
1. VySetireni jemné motoriky - hra s modelinou

Déti byly vyzvany k vyrobé Sneka z modeliny, musely tedy nejdiive uvalet dlouhy
valecek, ten smotat do poZadovaného tvaru na konec, ktery predstavoval hlavu

pridélat tykadla.
2. VySetireni hrubé motoriky - stoj na jedné noze

Zde byly déti vyzvany, aby si hraly na ¢apa, tedy aby vZdy chvili staly na jedné,

potom na druhé noze (vZdy 5 vterin) a tikol zopakovaly celkem trikrat.
3. VySetreni koordinace - zajeci skok

Déti dostaly za ukol, aby predvedly, jak skace zajic, tedy aby rukama na hlavé

napodobily usi a ze diepu skocily trikrat smérem dopiedu

4. VySetreni reci

VysSetieni feci probihalo observaci - pozorovala jsem vyslovnost, slovni zasobu a

schopnost tvorit véty, pripadné souvéti, podle toho dité hodnotila.
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5. VySetieni socialniho chovani

Diagnostika socialniho chovani probihala opét observaci déti béhem jejich
volného programu dopoledniho programu - cilem pozorovani byla spole¢na hra

(spolecny cil, kooperace), chovani k vrstevnikiim a respekt autority ucitele.
4.4.2 Test informovanosti a slovniho mysleni

Zjistovani informovanosti a mysleni pomoci Orienta¢niho testu informovanosti a
slovniho mysleni prevzaty opét ze skript Vjaceslava Stépanova (STEPANOV,
1963)

4.4.3 Test Skolni zralosti dle Jiraska

Jiraskav test Skolni zralosti je modifikaci testu podle Artura Kerna, ktery
obsahoval celkem Sest cviCeni, napr. ,psani“ psani¢ka, ur¢ovani poctu boda na
karté (do péti), ale i cviceni témér totoZna se cvicenimi z Jiraskova testu -
obkreslovani skupiny bodti, kresba détské postavy, obkresleni testu napsaného

psacim pismem. (Jirasek, Ticha 1968)

Jaroslav Jirasek si uvédomoval nedostatky Kernova testu, tedy zejména jeho
Casovou narocnost, ktera test znacné znehodnocuje, protoze dité musi vynaloZzit
prili$ mnoho usili neiimérné k jeho véku a sam rikal, Ze priliS dlouhy test Skolni
zralosti se po urcité dobé stava spis testem odolnosti CNS. Dalsi nevyhoda mtize
vznikat v praktickém uzivani Kernova testu, kdy se Jirasek obaval

zjednodusovani testu kviili casové uspore.

Praveé z téchto divodi se Jirasek rozhodl do svého testu modifikovat pouze tri
ulohy - kresbu lidské postavy, obkresleni skupiny bodl a prepis kratké véty
napsané psacim pismem. VSechny tyto ulohy poskytuji informaci o vyspélosti
mySleni, jemné motoriky, schopnosti vizuo-motorické koordinace a celkové

socialni vyspélosti. (JIRASEK, a dal$i, 1968)
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1. Kresba lidské postavy

Kresba lidské postavy prochazi rliznymi zménami dle stupné vyvoje ditéte.
Pirechazi z nesystematického ¢marani, pres hlavonoZce na vyspélé obrysové

zobrazovani.

Pro tucel testovani Skolni zralosti se vyuZziva kresba muzské postavy bez predlohy
(oproti testu dle Kerna, ktery détem poskytoval Zivy model chlapce nebo
hol¢icky). Vysledna kresba se hodnoti na stupnici od jedné do péti stejné jako ve

$kole, kdy 1 = nejlepsi vysledek a 5 = nejhorsi vysledek. (JIRASEK, a dal$i, 1968)

Ohodnocenim tohoto subtestu lze tedy déti roziradit do péti skupin podle miry
jejich zralosti. U jedince, ktery dosahl na zndmku 1 lze predpokladat dostatecnou
rozumovou uroven, kterd by neméla predstavovat prekazku pri Skolni dochazce,
z opacného pohledu u ditéte, kterému byla udélena znamka 5 uvaZujeme o Skolni
nezralosti, ktera by mohla byt ve $kole limitujici. Urovet kresby déle informuje o
schopnosti vaiman{ a predstavivosti (analyza a syntéza). Podstatné je také to, jak
je dité schopno rozeznat podstatné prvky kresby od podruznych detaild.
(JIRASEK, a dal$i, 1968)

2. Obkresleni skupiny bodi

Rozmisténi bodi dle Kerna se v praxi prokazalo jako dostatecné, proto jej Jirasek
prevzal beze zmény. Pouze pridal modifikace postaveni, podle kterych lze vzor

prevratit o 180°.

Test sestava z prekresleni skupiny deseti bodli v poZadovaném postaveni. V praxi
se provadi tak, Ze se na formulaf nakresli predloha a dité je vyzvano, aby se
pokusilo tyto body napodobit nejlépe, jak umi. Vykon je nasledné ohodnocen opét

znamkou 1 - 5.

Podle Jiraska je tento ukol naro¢ny zejména kviili usili, které musi dité vyvinout,
aby jej splnilo, a tedy i o tom, jak bude schopno zvladat naroky, které na néj budou
kladeny ve Skole. Nezbytna je také dostatecna koordinace oko-ruka a jemna

motorika. (JIRASEK, a dalsi, 1968)
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3. Prepis véty

V ptivodni Kernové verzi dité prepisovalo svoje jméno podle ptredlohy, coz bylo
nevhodné zejména kvili riizné narocnosti rliznych jmen. Proto tento kol Jirdsek

modifikoval tak, Ze kazdé dité ma stejny vzor - kratkou vétu ,Eva je tu.”“.

Vzorova véta tedy obsahuje tfi slova, jedno pismeno protazené nahoru, jedno
pismeno protazené dolu a dva dopliitkové prvky - tecku nad j a tecku za vétou.
Jirasek pevné netrval na tom, Ze kazda véta musi nutné davat smysl, proto je
moZzné ji modifikovat podle potieby, ale vZdy by méla obsahovat vyse zminéné
pozZadované prvKky. Dalsi vzorova véta by tedy mohla vypadat nasledovné: ,Sev

pali.“. (JIRASEK, a dalsi, 1968)
4. Vyhodnoceni testu Skolni zralosti dle Jiraska

KaZda z Castije bodové ohodnocena jako ve Skole znamkou 1-5 podle dosaZeného
vysledku. Hodnoceni je vzdy na zakladé presné danych znakt, které by méla
prace splnovat, ty byly presnéji rozebrany v predchozich kapitolach. Po
ohodnoceni vSech ¢asti Jiraskova testu se body sectou a podle vysledného cisla se

délaji zavéry o zralosti jedince. (JIRASEK, a dalsi, 1968)

Celkovy vysledek 3-6 bodii je hodnocen jako nadprimeér a u takového ditéte

nepiedpokladame skolni netispésnost. (Jirasklv test)
Pokud je celkovy vysledek ditéte vrozmezi 7-11 bodi, je posuzovan jako
pramérny.

Podprimérny vysledek je vyznacen bodovou hranici 12-15 bodd, zde je
doporucené opakovani testu s odstupem tfech mésici a pripadné vySetreni na

specializovanych pracovistich.

Zobrazovani detaild je specifické pro vék kolem Sesti let. Proporcionalita postavy
se zacina priblizovat realité a mizeme zde pozorovat i spravné napojeni koncetin.

(PRIHODA, 1967)
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Krk a ramena dité obvykle zac¢ina kreslit aZ ve véku kolem sedmi let. Krk ale
obvykle nebyva propojen ani shlavou ani strupem a slouzi pouze jako

mezi¢lanek. (PRIHODA, 1967)
4.5 Charakteristika souboru

Sledovani Skolni zralosti bylo uskutecnéno ve dvou materskych Skolach

(Liberecky kraj, hlavni mésto Praha)
4.5.1 Materska skola Dvouletky

Materska skola Dvouletky byla zaloZena v roce 1956, sidli na Praze 10 a umoziuje
piredskolni vzdélani 118 détem. VétSina tiid je homogenni, tedy pro déti stejné
vékové kategorie, pouze jedna trida je heterogenni a mohou ji navStévovat déti

od 4 do 6 let.

Skolka je zapojena do projektu Strategické fizeni a planovani ve $kolach a
v Uzemich, ktery je podporovan Evropskou unii a ktery pomoci strategického

managementu usiluje o zvySovani kvality poskytovaného vzdélani.

Vyzkum Skolni zralosti probihal ve tridé predSkolnich déti ve véku 5-7 let, kde

jsem pracovala celkem s Sestnacti détmi, z toho bylo devét divek a sedm chlapct.
4.5.2 Materska Skola Klasterni

Materska skola Klasterni sidli v Liberci, kde ma 2 pracovisté - hlavni pracovisté
se nachazi v ulici KlaSterni a druhé odlouceni pracovisté v ulici Husova. Obé
pracovisté poskytuji predskolni vzdélavani 184 détem, které jsou podle svych
naroki a potreb ¢lenény do raznych tiid. V jedné tiidé se nachazi maximalné 25

déti riznych vékovych kategorii.

MS Klasterni nabizi vzdélavaci program Z barevnych kostek postavime hrad,
jehoZ hlavnimi pilifi jsou hra, proZitek a uc¢eni. Tento program se tedy snazi o co

nejefektivné;jsi predskolni vzdélani pomoci prozitku hry.
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Specialitou této Skolky je speciadlni predsSkolni péce o déti s o¢nimi vadami, jelikoz
soucasti odlouceného pracovisté je ortooptickd ambulance, kam mohou déti

dochdazet v ramci vyuky. V této ambulanci dochazi k napravé nebo redukci vady.

Vyzkum skolni zralosti probihal pravé na odlouceném pracovisti, kde mi byla

umoznéna prace s 10 détmi - 6 divek a 4 chlapci.

Na uvod jsem zaradila zakladni tabulku pro lepsi orientaci v souboru. Je z ni
patrné, Ze celkovy pocet déti v souboru je 26. V MS Dvouletky bylo hodnoceno
celkem 16 déti, z toho 9 divek a 7 chlapcti. V MS Klasterni bylo hodnoceno celkem
10, z toho 6 divek a 4 chlapci.

Materska Skola divka chlapec celkovy soucet
MS Dvouletky 9 60 % 7 64 % 16 62 %
MS Klasterni 6 40 % 4 36 % 10 38%
Celkovy soucet 15 100 % 11 100 % 26 100 %

Obrazek 2 Charakteristika souboru

4.6 Vysledky

Zjisténa data jsou azena do tabulek a grafii véetné vysvétleni a popisti. Vzhledem
k malému poctu déti a rizného poctu zakid v kazdém vzorku budou vysledky

vyjadieny procentualné i v absolutnich hodnotach.

Vsechna ziskana data byla matematicko-statistiky zpracovana, jsou prezentovana
formou tabulek a grafi, vzhledem kmalému poctu respondenti nebyla

provedena analyza statistické vyznamnosti vysledki.

Grafy pro doplnéni zjiSténych dat budou pod nazvem prislusné tabulky razeny

v priloze.
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4.6.1 Psychomotoricky vyvoj

1. Diagnostika jemné motoriky

Vyborné hodnoceni bylo celkem udéleno 6 détem (24 %), dobré hodnoceni

celkem 10 (38 %) a podpriimérné stejnému poctu déti (38 %).

V MS Dvouletky byly hodnoceny vyborné 4 divky, aviak zadny chlapec. Dobrého
vysledku dosahlo celkem 6 déti (38 %) z toho 4 divky (44 %) a 2 chlapci (29 %).
Stejny celkovy pocet - 6 (38 %) byl i u podprimeérného vysledku, zde vsak byla
pouze 1 divka (12 %) a 5 chlapcti (71 %).

V MS Klasterni byly vysledky podobné. Vyborny vysledek mély 2 divky (20 % ze
véech déti z MS Klasterni, 33 % z divek v MS Klasterni) a Zadny chlapec, dobré
hodnoceni mély pak celkem 4 déti (40 %) rozloZené rovnhomérné podle pohlavi,
tedy 2 divky (33 %) a 2 chlapci (50 %). Podpriimérné hodnoceni bylo udéleno
stejnému poctu déti - 4 (40 %) taktéz 2 divky 33 % a 2 chlapci (50 %).

Prislusny graf je uveden v piiloze.

MS Hodnocen{ Divka Chlapec Celkovy soucdet
. vyborna 4 44 % 0 0% 4 25%
MS
dobra 4 44 % 2 29 % 6 38%
Dvouletky
podprimérna 1 12 % 5 71 % 6 38%
MS Dvouletky Celkem 9 60 % 7 64 % 16 62 %
. vyborna 2 33 %* 0 0% 2 20 %
MS
dobra 2 33 %* 2 50 % 4 40 %
Klasterni
podprimérna 2 33 %* 2 50 % 4 40 %
MS Klasterni Celkem 6 40 % 4 36 % 10 38 %
Celkovy soucet 15 100 % 11 100 % 26 100 %

Obrdzek 3 Hodnoceni jemné motoriky

* - Vysledky jsou zaokrouhlené
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2. Diagnostika hrubé motoriky

Jako vyborny byl hodnoceny stoj na jedné noze pouze u 2 (33 %) dévéat z MS
Klasterni, divky z MS Dvouletky a v$ichni chlapci vyborného hodnoceni nedosahli

vubec.

Dobré hodnoceni stoje na jedné noze mélo celkem 12 déti z MS Dvouletky (75 %),
celkem 8 dévéat (89 %) a 4 chlapci (57 %). Z MS Klasterni potom celkem 5 déti
(50 %), z toho 3 divky (50 %) a 2 chlapci (50 %).

Podprimérné bylo v tomto ukolu ohodnoceno dohromady 7 déti (27 %) a to 4
z MS Dvouletky (25 %) a 3 z MS Klasterni (30 %). V obou ptipadech ptevazovali
chlapci - v MS Dvouletky 3 (43 %) a v MS Klasterni 2 (50 %).

P¥i procentudlnim porovnani MS Dvouletky a MS Klasterni zjistime, Ze rozdily
nejsou nijak markantni. Naopak jasné rozdily jsou pii porovnani dévcat a chlapci,

lepSi vysledky jsou prokazatelné u dévcat.

Prislusny graf je uveden v priloze.

MS Hodnoceni Divka Chlapec Celkovy soucet
5 vyborny 0 0% 0 0% 0 0%
“D’Ifouletky dobry 8 | 89% | 4 | 57w | 12 | 75%
podprimérny 1 11 % 3 43 % 4 25%
MS Dvouletky Celkem 9 60 % 7 64 % 16 62 %
) vyborny 2 33% 0 0 % 2 20 %
I\K/Ilzéterni dobry 3 | s50%| 2 | sow| 5 | 50%
podprimérny 1 17 % 2 50 % 3 30 %
MS Klastern{ Celkem 6 40 % 4 36 % 10 38%
Celkovy soucet 15 | 100%| 11 | 100% | 26 | 100%

Obrazek 4 Hodnoceni hrubé motoriky
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3. Diagnostika koordinace

DalSim ukolem byl zajeci skok. Obecné lze rici, Ze vysledky jsou velmi podobné
piredchozimu ukolu - stoj na jedné noze. Z celkového poctu 26 déti bylo vyborné
ohodnoceno 5 déti (19 %), dobre 14 déti (54 %) a podprimeérné celkem 7 déti
(27 %).

V MS Dvouletky dopadly 1épe divky, celkem 2 byly hodnocené vyborné (22 %), 7
dobtfe (78 %) a ani jedna podprimérné. Z chlapcii nedosdhl na vyborné
hodnoceni ani jeden, celkem 4 byli hodnoceni jako dobii (57 %) a podprimérny

vysledek méli celkem 3 chlapci (43 %).

V MS Klasterni dopadly opét 1épe divky, celkem 3 byly hodnoceny vyborné (50
%), 2 dobie (33 %) a pouze jedna divka dosahla podprimérného vysledku (17
%). Chlapci byly ve vétsiné pripad hodnoceni podpriimérné, pouze 1 chlapec ze
4 dosahl na dobré hodnoceni (25 %), zbyli 3 byli hodnoceni podpriimérné (75
%).

Stejné jako v predchozim ukolu lze tedy rici, Ze divky dopadly 1épe néz chlapci.

Prislusny graf je uveden v priloze.

~

MS Hodnoceni Divka Chlapec Celkovy soucet
vyborny 2 22 % 0 0% 2 12 %
MS Dvouletky |dobry 7 78 % 4 57% | 11 | 69%
podprimérny 0 0% 3 43 % 3 19%
MS Dvouletky Celkem 9 60 % 7 64% | 16 | 62%
vyborny 3 50 % 0 0% 3 30 %
MS Klasterni | dobry 2 33% 1 25 % 3 30 %
podprimérny 1 17 % 3 75% 4 40 %
MS Kl4sterni Celkem 6 | 40% | 4 | 36% | 10 | 38%
Celkovy soucet 15 [100% | 11 |100%| 26 |100%

Obrdzek 5 Hodnoceni koordinace)
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4. Diagnostika reci

Pfi zkoumani Fe¢i bylo pouze 1 dité (4 %) zMS Dvouletky hodnocené jako
vyborné a tedy nadpriimérné. Naprosta vétSina déti - 17 (65 %) byla hodnocena
dobie. Podpriimérné bylo ohodnoceno celkem 8 déti (31 %). Rozdily ve
vysledcich nebyly v zavislosti na pohlavi tak velké, i pres to byli chlapci stale
mirné horsi. Pouze 1 divka (11 % zdivek, 6 % z celkového poctu déti v MS
Dvouletky) zde byla hodnocena jako nadpriimérna. Dobrého vysledku dosahlo
celkem 10 déti (63 %) z toho 6 divek (67 %) a 4 chlapci (57 %). Podpriimérny
vysledek ziskalo 5 déti (31 %), 2 divkam (22 %) a 3 chlapciim (43 %).

VMS Klasterni byl vysledek odlisny, divky se zde jevily jako hor$i oproti
chlapciim. Vybornym vysledkem nebylo ocenéno ani jedno dité. Z celkového
poctu 7 déti (70 %), které dosahly na dobry vysledek byly 3 divky (50 %) a 4
chlapci (100 %). Podpriimérné hodnoceni reci bylo ziskaly celkem 3 divky (50

%) a ani jednomu chlapci.

vvvvvv

je hodnoceni v zavislosti na pohlavi, vkazdém vzorku bylo pravé hodnoceni

z tohoto hlediska odlisné

Prislusny graf je uveden v piiloze.

v

MS Hodnoceni Divka Chlapec Celkovy soucet
vyborna 1 11% 0 0% 1 6 %
MS Dvouletky dobrd 6 67 % 4 57 % 10 63 %
podpriimérna 2 22% 3 43 % 5 31%
MS Dvouletky Celkem 9 60 % 7 64 % 16 62 %
vyborna 0 0% 0 0% 0 0%
MS Klasterni dobra 3 50 % 4 |100% | 7 70 %
podpriimérna 3 50 % 0 0% 3 30%
MS Kla3terni Celkem 6 40 % 4 36 % 10 38%
Celkovy soucet 15 100 % 11 100 % 26 100 %

Obrazek 6 Hodnoceni recovych dovednosti
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5. Diagnostika socialniho chovani

Pro komplexni pochopeni zralosti predSkolnich déti a jejich schopnosti zahajit
Skolni dochazku bez vétsich komplikaci je socidlni zralost nutnd, proto jsem déti
rozradila do tif skupin podle jejich schopnosti interakce s okolim - plné rozvinuta
(pokud dité v tomto sméru nadpriimérné vynikalo), ¢aste¢né rozvinuta (pokud
dité nemélo sinterakci vétsi problémy), nerozvinuta (pokud byla interakce

s ditétem komplikovana).

v

V MS Dvouletky, kde bylo hodnoceno 7 chlapcti a 9 divek byly vysledky pomérné
vyrovnané. PIné rozvinutou socidlni zralost meéli 2 chlapci a 3 divky, ¢astecné
rozvinutou potom 2 divky a 3 chlapci, nerozvinout socialni zralost jsem zjistila u

4 divek a 2 chlapct.

V MS Klasterni byli hodnoceni 4 chlapci a 6 divek. PIné& rozvinutou zralost v tomto
sméru jsem zjistila pouze u jedné divky, ¢astecné rozvinou socialni zralost potom
u 2 divek a 3 chlapci, nerozvinutou socialni zralost mély 3 divky a pouze 1

chlapec.

Prislusny graf je uveden v priloze.

v

MS Hodnoceni Divka Chlapec Celkovy soucet
plné rozvinuta 3 33% 2 29% 5 31%
MS Dvouletky | &asteéné rozvinuta 2 23% 3 42 % 5 31%
nerozvinuta 4 44 % 2 29% 6 38%
MS Dvouletky Celkem 9 60 % 7 64 % 16 62 %
pIné rozvinuta 1 17 % 0 0% 1 10%
MS Klasterni Eastené rozvinuta 2 33% 3 75 % 5 50 %
nerozvinuta 3 50 % 1 24 % 4 40 %
MS Klasterni Celkem 6 40 % 4 36 % 10 38%
Celkovy soucet 15 100 % 11 100 % 26 100 %

Obrdzek 7 hodnoceni socidlniho chovdni

45



Shrnutim lze Fict, Ze nejvétsi rozdily byly mezi divkami, u kterych byla vyuzita
z vétSi miry celd Skala hodnoceni této zralosti. U chlapcti byla oproti tomu zjiSténa

nejcastéji castecné rozvinuta socialni zralost.

Dalsi problémova aktivita byla spolecenska hra nebo zjiStovani jemné motoriky
(modelina), kdy jsem pozorovanim zjistovala miru kooperace jednotlivych déti.
Vysledkem tohoto pozorovani bylo zjisténi, jak je dané dité schopno se prosadit
v kolektivu vrstevniki, jak bere ohledy na své okoli apod. Prikladem miize byt
napiiklad hra s modelinou, kterou jsem zjistovala rozvinuti jemné motoriky.
Nékteré déti byly schopné se o rizné barvy modeliny délit, ptipadné se zeptat
spoluzaki, zda by jim danou barvu nékdo nepujcil, jiné déti se neptaly viibec a
v pripadé, Ze chtély jinou barvu neZ tu, ktera jim byla pridélena, bez otazek ji

ostatnim vzaly, nedokazaly poprosit ani podékovat.

Prislusny graf je uveden v priloze.

MS Hodnoceni Divka Chlapec Celkovy soucet
. vyborna 2 22% 1 14 % 3 19 %
MS
dobra 2 22% 5 71 % 7 44 %
Dvouletky
podprimeérna 5 56 % 1 14 % 6 38 %
MS Dvouletky Celkem 9 60 % 7 64 % 16 62 %
. vyborna 0 0% 1 25% 1 10 %
MS
dobra 3 50 % 3 75 % 6 60 %
Klasterni
podprimérna 3 50 % 0 0% 3 30 %
MS Klasterni Celkem 6 40 % 4 36 % 10 38 %
Celkovy soucet 15 100 % 11 100 % 26 100 %

Obrazek 8 Hodnoceni skupinové hry
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4.6.2

Orientacni test informovanosti a slovniho mysleni

Na uvod predkladdm porovnani pocet spravnych opovédi v zavislosti na pohlavi,

vCetné procentualniho znazornéni.

Vyhodnoceni samostatnych otazek podle pohlavi:

1

2)

3)

4)

5)

DokaZes$ vyjmenovat alespon 5 jidel?

V této otazce byla o nékolik procent lepsi dévcata, jejich celkova tispéSnost
byla 93 %, z tabulky absolutnich cisel 1ze vycist, Ze z celkového poctu 15
divek odpovédélo spravné 14 z nich. Chlapci oproti tomu dosahli celkem
82 % Uspésnosti, coZ znamena, Ze tuto otazku v poradku splnilo 9 z 10.
Vis, ktera tri zvirata Ziji v lese?

Zde dosahli lepsich vysledk chlapci, spravné odpovédélo 11 z nich, tedy
100 %. Divky mély pouze mirné horsi vysledek, z 15 dévcat odpovédélo
spravné 14, coz je 93 %.

Rikame, Ze dne je svétlo, v noci je potom...

Podstatné horsi vysledek meéli chlapci, chybovalo celkem 6 znich,
spravnou odpovéd' feklo tedy pouze 5 chlapct, coz je v procentualnim
znazornéni 45 %. Naopak dévcata dosahla v této otazce témér 100 %
uspésnosti (93 %), spravné odpovédét nedokazala pouze 1 z 15.

Rikame, Ze obloha je modr4, trava je potom...

Divky i chlapci odpovidali pribliZzné stejné tispésné, nedokazali odpovédét
dva chlapci a pouze jedna divka. To je 93 % uspésnost u divek a 82 %
uspésnost u chlapci.

Tresné, hrusky, Svestky, jablka jsou...

Zaradit jednotlivé druhy do skupiny ovoce byla jedna znejméné
uspésnych otazek z celého testu. Spravné odpovédélo 9 divek, tedy pouze
60 % z nich. U chlapcti byla aspésnost jesté mensi, z 11 chybovalo 5 coz

znaci uspésnost 56 %.
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6) VIS, kolik kol ma obycejné auto?
Zdartilost v této otazce byla lepsi u chlapct, spravnou odpovéd’ jich feklo
10, to je uspésnost 91 %. Divky mély v této otdzce vétsi problém, mylily se
3 z nich (Uspésnost 80 %).

7) Které barvy znas? DokaZes vyjmenovat alespon 47?
Vyjmenovat alespon 4 barvy dovedli vSichni chlapci a jejich ispésnost byla
tedy 100 %, divky chybovaly celkem ve dvou prtipadech, to znaci
uspésnost 86 % dévcat.

8) VIS, proc se pred prijezdem vlaku zaviraji podle trati zavory?
Tato otazka patif opét k méné zdarilym. Uspésnost zde byla pouhych 60
% (9 spravnych odpovédi) u dévcat a 64 % u chlapct (7 spravnych
odpovédi).

9) Znas dvé zvirata, ktera Ziji v rybnice?
Pocet Spatnych odpovédi byl mezi divkami a mezi chlapci stejny, v obou
skupinach 5, tedy 10 spravnych odpoveédi u dévcat (67 %) a 6 u chlapct
(56 %).

10)Umis néjakou basnicku?
Basnic¢ku umélo 80 % dévcat - tedy 12 divekz 15291 % chlapci- 10z 11.

11)Z ceho se déla ndbytek?
Spravnou odpovéd’ dokazalo fict celkem 9 divek z 15 (Uspésnost 60 %), u
chlapct byla ispésnost o 3 procenta lepsi, na otdzku dovedlo odpovédét 7
chlapciiz 11 (aspésnost 64 %).

12)Co se déla v zimé na rece, kdyZ je velky mraz?
Lepsi vysledky méla dévcata, kterd byla uspéSna v 73 % (13 spravnych
odpovédi), chlapci méli UuspéSnost niz8i o 10 procent, tedy 64 % (7
spravnych odpovédi).

13)Na co potrebuji lidé kamna?
Vysledky jsou v zavislosti na pohlavi v podstaté vyvazené, divky mély
uspésnost 87 % a u chlapcii 81 %. Z 15 divek odpovédélo spravné 13,z 11
chlapcti odpovédélo spravné 9.

14)Podoba se pes vice koCce nebo slepici?

Zde dosahli 100 % uspésSnosti obé skupiny - divky i chlapci.
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15)Rikame, Ze krava budi, pes..., ko¢ka..., koza...
Oproti predchozi otazce, byla praveé tato otazka nejméné uspésna pro obé
skupiny. Chybovalo celkem 9 dév¢at a 5 chlapcti. Uspésnost je tedy 40 % u
divek a 56 % u chlapct.

Prislusny graf je uveden v priloze.

Otazky Chlapci Divky Celkem

1) Kterajidla znas? (5) 9 82% 14 | 93 % 23 88 %
2) Ktera zvirata ziji v lese? (3) 11 |100%)| 14 [93% | 25 | 96%
3) Ve dne je svétlo, v noci je.... 5 45 % 14 | 93 % 19 73 %
4) Obloha je modr4, trava je.... 9 82% 14 | 93 % 23 88 %

5) TreSné, hrusky, Svestky, jablka
6 56 % 9 60% | 15 |58%

jsou....
6) Kolik kol ma obycejné auto? 10 91 % 12 | 80% | 22 | 85%
7) Které barvy znas? (4) 11 |100%]| 13 [ 87% | 24 | 92%

8) Proc se pred prijezdem vlaku
7 64 % 9 60% | 16 | 62%
zaviraji podle trati zavora?

9) Ktera zvirata Ziji v rybnice? 6 56 % 10 | 67% 16 | 62%
10) Umis néjakou basnicku? 10 91 % 12 | 80% | 22 | 85%
11) Z ceho se déla nabytek? 7 64 % 9 60 % 16 | 62%

12) Co se déla v zimé na rece, kdyZ je
7 64% | 11 [73% | 18 | 69%
velky mraz?

13) Na co pottebuji lidé kamna? 9 82 % 13 | 87% | 22 | 85%

14) Podoba se pes vice kocce nebo
11 |100% | 15 [100%]| 26 |100%
slepici?

15) Rikame, Ze krava budi, pes..,
6 56 % 6 40 % 12 46 %
kocka..., koza...

Obrazek 9 Hodnoceni Orientacniho testu informovanosti a slovniho mysleni podle pohlavi
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DalSi pohled, ze kterého lze na tuto c¢ast vyzkumu nahliZet, je porovnani

uspésnosti v rliznych otazkach podle oblasti, ve které se dana skolka nachazi.

Vyhodnoceni samostatnych otizek podle MS:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

Ktera jidla znas: (alespoii 5)

V MS Dvouletky bylo uspésnych 94 % déti (15 z 16 déti odpovédélo
spravné), v MS Klasterni celkem 80 % (spravé odpovédélo 8 déti z deseti)
Ktera zvirata ziji v lese? (alespon 3)

MS Dvouletky méla tspésnost 100 %, déti v MS Klasterni byly Gspésné
v 90 % pripadl (mylilo se 1 dité)

Ve dne je svétlo, v noci je ...

Déti zMS Dvouletky dokazaly odpovédét spravné v 63 %, oproti MS
byla 90 %. (MS Dvouletky - 10 z 16 déti urc¢ilo spravnou odpovéd, v MS
Klasterni odpovédélo spravné 9 z 10 déti).

Obloha je modr4, trava je ...

Pomérné dobrych vysledkd dosahly obé $kolky, v MS Dvouletky byla
celkova uspésnost 94 %, v MS Klasterni 80 %.

TresSné, hrusky, Svestky, jablka jsou ...

Déti v MS Dvouletky dosahly pouze 50 % tspésnosti, spravné odpovédélo
pouze 8 déti, v MS Klasterni dosahly celkem 70 % tspé$nosti. Dobfe
odpovédélo v MS Dvouletky 8 déti ze 16, v MS Klasterni 7 déti z 10.

Kolik kol ma obycejné auto?

Na tuto otazku odpovédély v MS Dvouletky spravné vsechny déti,
tispésnost je tedy 100 %. V MS Klasterni byly vysledky podstatné horsi,
uspésnost zde byla 60 % (spravnou odpovéd reklo 6 déti z 10).

Které barvy znas? (alespon 4)

Vyjmenovat 4 barvy zvladly z MS Dvouletky viechny déti (100 %), v MS
Klasterni 80% z déti (tedy 8 z 10).

Proc se pred prijezdem vlaku zaviraji podle trati zavory?
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Uspésnost v MS Dvouletky byla 56 %, spravné odpovédélo 9 déti. V MS
Klasterni byly vysledky o néco vyssi, celkova uspésSnost byla 70 %
(spravné odpovédeélo 7 déti z 10).
9) Ktera zvirata ziji v rybnice?
Z MS Dvouletky odpovédélo spravné 10 déti ze 16, coz je celkem 63 %,
z MS Klasterni odpovidalo spravné 6 déti z 10 (60 %).
10)Umis néjakou basnicku?
Basni¢ku zpaméti umélo 81 % z MS Dvouletky a 90 % z MS Klasterni.
11)Z ¢eho se déla nabytek?
V MS Dvouletky byla tsp&$nost v této otazce 69 % (chybovalo celkem 5
déti), v MS Klasterni byla uspé$nost nizsi, presnéji tedy 50 % (ve své
odpovédi se mylilo 5 déti).
12)Co se déla v zimé na tece, kdyZ je velky mraz?
V této otazce mély déti v obou skupinach téméi stejny vysledek, v MS
Dvouletky odpovédélo spravné 69 % déti (11 z 16), v MS Klasterni potom
70 % déti (7 z 10).
13)Na co potiebuji lidé kamna?
V této otazce chybovaly 2 déti ze 14 (MS Dvouletky), celkova ispésnost je
tedy 86 % a 2 déti z MS Klastern{ (ispésnost 80 %).
14)Podoba se pes vice kocce nebo slepici?
Na tuto otazku odpovédélo spravné 100 % déti z obou Skolek.
15)Rikéme, ze krava budi, pes... ,kocka..., koza...
Uspésnost v této otazce byla v MS Dvouletky pomérné nizkd, spravné
odpovédélo pouze 25 % déti (4 déti ze 16), v MS Klasterni byla naopak

uspésnost pomérné dobra - 80 %(spravné odpovédélo 8 déti z 10)

Prislusny graf je uveden v priloze.
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Otazky MS Dvouletky MS Klastern{
1) Ktera jidla znas? (5) 15 94 % 8 80 %
2) Ktera zvirata ziji v lese? (3) 16 100% |9 90 %
3) Ve dne je svétlo, v noci je.... 10 63 % 9 90 %
4) Obloha je modr4, trava je.... 15 94 % 8 80 %
5) Tresné, hrusky, Svestky, jablka
_ 8 50 % 7 70 %
jsou....
6) Kolik kol ma obycejné auto? 16 100% |6 60 %
7) Které barvy znas? (4) 16 100% |8 80 %
8) Pro¢ se pred prijezdem vlaku
9 56 % 7 70 %
zaviraji podle trati zavora?
9) Ktera zvirata ziji v rybnice? 10 63 % 6 60 %
10)Umis néjakou basnicku? 13 81 % 9 90 %
11)Z ¢eho se déla nabytek? 11 69 % 5 50 %
12)Co se déla v zimé na tece, kdyz je
11 69 % 7 70 %
velky mraz?
13)Na co potrebuji lidé kamna? 14 86 % 8 80 %
14)Podoba se pes vice kocce nebo
lenici? 16 100% |10 100 %
slepici?
15)Rikdme, Ze krava budi, pes..,
4 25% 8 80 %
kocka...,, koza...

Obrdzek 10 Hodnoceni Orientacniho testu informovanosti a slovniho mysleni podle MS

Na zavér predkladam celkovou sumarizaci vysledkii rozvrZenych podle oblasti,

ve které se MS nachazi, i podle pohlavi.

V MS Dvouletky dopadly déti nejlépe v otazkach &islo 2 (,Ktera zvifata ziji
v lese?“), 6 ,Kolik kol ma obycejné auto?), 7 (,Které barvy znas?“) a 14 (podoba
se pes vice ko¢ce nebo slepici), kde vSechny odpovédély spravné. Absolutné
nejhti odpovidaly tyto déti na otazku 15 - ,Rikame, Ze krava budi, pes..., ko¢ka...,
koza...“, kde byla uspéSnost pouhych 25 %, hlavni problém byl v nepochopeni

otazky - vétSina déti odpovidala citoslovcem ,haf, haf”, ,mnau, mnau“ apod. Dalsi
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problémova otazka v tomto pripadé byla otazka ¢. 8 - ,Proc se pred prijezdem
vlaku zaviraji zavory?“ s celkovou uspéSnosti 56 %. Déti zde vétSinou nebyly

schopné odpovédét viibec a mlcely.

V MS Klasterni méla 100 % uspésnost pouze otazka 14 - ,podoba se pes vice
kocce nebo slepici?, spravné odpovidali vSichni chlapci i vSechny divky. Velmi
uspésné byly i otazky i otazky 2 (,Ktera zvirata ziji v lese?“), 3 (,Ve dne je svétlo,
v nocije...“) a 10 (,Umis néjakou basni¢ku?“) s celkovou uspésnosti 90 %. Naopak
nejhir dopadla otazka 11 (,Z ¢eho se déla nabytek?”), kde dokazalo spravné
odpovédét pouze 50 % déti, prikladem Spatné odpovédi je napriklad ,z cihel,
vétSinou vsak ale déti nedokazaly odpovédét viibec. Pomérné Spatny vysledek
méla i otdzka 9 (,Ktera zvirata Ziji v rybnice?“) s uspésnosti 60 %, déti napriklad
oznacily jako spravnou odpovéd' ,chobotnice” nebo ,Zralok®. Stejnou uspéSnost
méla otdzka 6 (60 %) - ,Kolik kol ma obycejné auto?“, kde pouze jedno dité

oznacilo jako spravnou odpovéd cislo tii, zbytek déti neodpovédél vibec.

Divky celkové mély 100 % uspéSnost pouze v otazce 14 (,Podoba se pes vice
kocce nebo slepici?“), dobfe hodnocené byly i prvni 4 otazky s tispésnosti 93 %.
Otazka ¢. 1 - ,Ktera jidla znas?“ prikladem Spatné odpovédi je ,to kulaty“, kterou,
jak jsem pozdéji pochopila, byla mysSlena brambora. Otazka ¢. 2 - ,Ktera zvitrata
ziji vlese?”, kde pouze jedna divka odpovédéla ,lev“. Otazka ¢. 3 - ,Ve dne je
svétlo, v noci je...“ zde nedokazala odpovédét pouze jedna divka. Otazka ¢. 4 -
,Obloha je modra, trava je...“, kde stejné jako u predchozi otazky nedokazala
odpovédét jedna divka. Naopak nejproblémovéjsi otazka byla pro dévcata otazka
¢ 15 - ,Rikame, Ze krava budi, pes..., kocka..., koza... “ s ispésnosti pouze 40 %,

kdy dévcata opét odpovidala citoslovcem.

Chlapci byli 100 % dspésni ve 3 otazkach, presnéji v otazce ¢. 2 (,Ktera zvirata Ziji
vlese?“), ¢. 7 (,Které barvy znas?“) a ¢. 14 (,Podoba se pes vice ko¢ce nebo
slepici?“). Nejvétsi problém cinila chlapciim otazka ¢. 3 (,Ve dne je svétlo, v noci
je...“) s celkovou uspésnosti 45 %, kdy nedokazali viibec odpovédét. Pomérné
Spatna byla i uspéSnost (54 %) otazky ¢. 5 (, TreSné, hrusky, Svestky, jablka

jsou...“), kdy chlapci opét neodpovidali viibec a pouze mliceli, dile otazky ¢. 9
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(,Ktera zvirata Ziji v rybnice?“), kde opét zaznivaly odpovédi typu chobotnice

nebo Zralok, stejnou uspéSnost méla otazka ¢. 15 (fikame, Ze krava budi, pes...,

kocka..., koza...), na kterou déti opét odpovidaly citoslovcem.

Prislusny graf je uveden v priloze.

Divka Chlapec Divka Chlapec
MS MS
Dvouletky | MSKlasterni | Dvouletky | MS Klasterni
1) Kterajidla znas?(5) 91100% | 6 85% 51| 83% 3 75 %
2) Ktera zvirata ziji v lese? 91 100% | 7 | 100% | 5 83 % 4 | 100 %
3) Vednejesvétlo,vnocije... | 8 | 88% 2 28% 6 | 100% | 3 75 %
4) oblohaje modra, travaje... | 9| 100% | 6 85 % 5 83 % 3 75 %
5) Tres$né, hrusky, Svestky,
blka isou? 5| 55% 3 42 % 4 | 66% 3 75 %
jablka jsou?
6) Kolik kol ma obycejné auto?| 9 | 100% | 7 | 100% | 3 50 % 3 75 %
7) Které barvy znas? 91 100% | 7 | 100% | 4 66 % 4 | 100 %
8) Proc se pred ptijezdem
vlaku zaviraji podle trati 5| 55% 4 57 % 4 66 % 3 75 %
zavory?
9) Ktera zvirata Ziji vrybnice? | 6 | 66 % 4 57 % 4 66 % 2 50 %
10) Umis néjakou basnicku? 71 77% 6 85 % 5 83 % 4
11) Z ceho se déla nabytek? 6| 66% 5 71% 3 50 % 2 50 %
12) Co se déla v zimé na fece,
kv ie velld mrbg? 71 77% 4 57 % 4 | 66% 3 75 %
yZ je velky mraz?
13) Na co potrebuji lidi kamna? | 8 | 88 % 6 85 % 5 83 % 3 75 %
14) Podoba se pes vice kocce
bo slenici? 91100% | 7 | 100% | 6 | 100% | 4 | 100%
nebo slepici?
15) Rikame, Ze krava budi,
Kotka.. k 2| 22% 2 28 % 4 | 66% 4 | 100%
pes..., kocka...,, koza..

Obrdzek 11 Celkové hodnoceni Orientacniho testu informovanosti a slovniho myslent
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4.6.3 Test Skolni zralosti dle Jiraska

VSechny ¢asti Jiraskova testu Skolni zralosti jsou ohodnoceny znamkou 1 - 5

stejné jako ve Skole, znamka 1 tedy znaci nejlepsi vykon, a znamka 5 nejhorsi.
1. Prepis véty

Chlapci z MS Dvouletky méli nej¢asté&ji hodnocent 4, ziskali jej 4 chlapci ze 7, tedy
57 %. Dale méli dva chlapci nejhorsi hodnoceni 5 (29 %) a pouze jeden chlapec

mél hodnoceni 3 (14 %).

Divky z MS Dvouletky mély vysledky lepsi, dvé 3 divky z 9 ziskaly znamku 2 (33
%), dalsi tfi divky mély znamku 3 (33 %), 2 divky dosahly pouze hodnoceni 4 (22

%), nakonec byla jedna divka ohodnocena znamkou 5 (11 %).

Chlapci z MS Klasterni méli celkové opét pomérné nizké hodnocent, 1 chlapec ze
4 ziskal znamku 3 (25 %), jeden znamku 4 (25 %), dva chlapci potom nejhorsi
znamku 5 (50 %).

Divky z MS Klasterni mély opét lepsi hodnoceni 1 divka z 6 ziskala znamku 2 (17
%), 3 divky ziskaly znamku 3 (50 %), 1 divka zndmku 4 (17 %) a 1divce byla

udélena znamka 5 (17 %).
2. Obkresleni skupiny bodi

Chlapci z MS Dvouletky méli pomérné dobré hodnoceni, 1 chlapec z 7 ziskal
znamku 1 (14 %), 3 chlapci ziskali znamku 2 (43 %), dale méli 2 chlapci
hodnoceni 3 (29 %), znamka 4 nebyla udélena ani jednomu chlapci, znamku 5

potom ziskal pouze jeden chlapec (14 %).

Dévéata z MS Dvouletky méla jesté lepsi hodnoceni, vétsina dévcat z této $kolky,
presnéji 5 z 9, ziskala znamku 1 (56 %), 1 divka méla znamku 2 (11 %), znamka
3 byla udélena 3 divkam (33 %), zndmku 4 neziskala Zadna divka, znamku 5

ziskala 1 divka (11 %).
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V MS Klasterni byly udéleny pouze dvé znamky - 2 chlapci ze 4 ziskali zndmku 2
(50 %), dalsi 2 chlapci ziskali znamku 5 (50 %).

V MS Klasterni ziskaly 2 dévéata ze 6 znamku 1 (33 %), 1 divce byla udélena
znamka 2 (17 %), 1 divce byla udélena znamka 3 (17 %), 1 divce byla udélena
znamka 4 (17 %) a nakonec znamka 5 byla udélena opét 1 divce (17 %).

3. Kresba postavy

Chlapci MS Dvouletky ziskali pouze znamky 1, 3 a 5. Znamku 1 ziskal pouze 1
chlapec ze 7 (14 %), znamku 3 ziskali 4 chlapci (57 %), znamku 5 ziskali celkem
2 chlapci ze 7 (29 %).

Divky z MS Dvouletky ziskaly pouze zndmky 2 a 3. Zndmka 2 byla udélena 2
divkam z 9 (22 %), znamka 3 byla udélena 7 dévcatiim (78 %).

Chlapci z MS Klasterni méli pomérné dobré vysledky, 2 z nich (4) ziskali znAmku

1 (50 %), 1 chlapec ziskal znamku 2 (25 %), 1 chlapec ziskal znamku 5 (25 %).

Dvé divky ze Sesti byly ohodnoceny znamkou 1 (33 %), zbylé 4 divky byly

ohodnoceny znamkou 3 (67 %).

Nasledujici tabulky popisuji celkové hodnoceni jednotlivych skupin déti podle

pohlavi a podle oblasti, ve které se nachazi MS.
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Prislusné grafy jsou uvedeny v priloze.

MS MS Dvouletky
Pohlavi Chlapci Divky
Bodové ohodnoceni 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5
0 0 1 4 2 0 3 3 2 1
Prepis véty
0% | 0% [14%|57% [29% ]| 0% [33% [33% |22% |11 %
Obkresleni skupiny 1 3 2 0 1 5 1 3 0 0
bodi 14% |43% |29% | 0% [14%|56%|11%|33% | 0% | 0%
1 0 4 0 2 0 2 7 0 0
Kresba postavy
14% [ 0% |57% (| 0% |29% )| 0% [22% |78% | 0% | 0%
Obrdzek 12 Hodnocent testu skolni Zralosti dle Jirdska (MS Dvouletky)
MS MS Klasterni
Pohlavi Chlapci Divky
Bodové ohodnoceni 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5
0 0 1 1 2 0 1 3 1 1
Prepis véty
0% [ 0% |25% |25% [50% | 0% [17% |49% |17 % |17 %
Obkresleni skupiny 0 2 0 0 2 2 1 1 1 1
bod 0% |50% | 0% | 0% |50%[33% |17% |17% |17 % | 17 %
2 1 0 0 1 2 0 4 0 0
Kresba postavy
50%|25% | 0% | 0% [25%|33%| 0% [67%| 0% | 0%

Obrdzek 13 Hodnocent testu $kolni zralosti dle Jirdska (MS Kldsterni)
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4.6.3.1 Hodnoceni podle pohlavi

Pfi porovnani vysledki testu Skolni zralosti podle Jirdska pouze s ohledem na

pohlavi miiZeme pozorovat rozloZeni poctu déti v jednotlivych skupinach.

Chlapci

Chlapci vynikali predevsim v druhém a tietim dkolu, tedy v obkresleni skupiny
bodi a kresbé postavy. V tikolu obkresleni skupiny bodi ziskal znamku 1 pouze
1 chlapec z 11 (9,1 %), zndmku 2 potom ziskalo celkem 5 chlapcii (45, 5 %),
znamku 3 celkem 2 chlapci (18,2 %), znamka 4 nebyla udélena nikomu, znamku

5 ziskali 3 chlapci.

V kresbé postavy ziskali 3 chlapci znamku 1 (27, 3 %), pouze 1 chlapec znamku 2
(9,1 %), znamka 3 byla udélena celkem 4 chlapciim, znamka 4 opét nebyla

udélena ani jednomu chlapci a zndmku 5 ziskali opét 3 chlapci (27, 3 %).

Nejhtre dopadl ukol prepis véty, kde znamka 1 a 2 nebyla viibec vyuzita, pouze 2
chlapci z 11 ziskali znamku 3 (18,2 %), znamku 4 ziskalo celkem 5 chlapcii (45,5
%) a znamka 5 byla udélena 4 chlapciim (36, 4 %).

Divky

divek z 15 zde ziskalo znamku 1 (46, 7 %), znamku 2 ziskaly 2 divky (13,3 %),
znamku 3 potom celkem 4 divky (26,7 %), znamkou 4 a 5 byla hodnocena
pokazdé 1 a 1 divka (6,7 %).

Dal$im pomérné uspésSnym ukolem byla kresba postavy. Znamku 1 ziskaly 2
divky z 15 (13,3 %), stejny pocet divek ziskal také znamku 2, zndmku 3 ziskalo
celkem 11 divek (73,3 %), znamKky 4 a 5 nebyly v tomto piipadé viibec pouZity.

Nejméné uspésnym tkolem byl pro divky stejné jako pro chlapce prepis véty, kde
znamku 1 neziskala ani jedna divka, zndmkou 2 byly hodnoceny celkem 4 divky
z 15 (26,7 %), znamku 3 ziskalo 6 divek (40 %), 3 divky potom byly hodnoceny
znamkou 4 (20 %), 2 divky byly ohodnoceny znamkou 5 (13,3 %).
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Prislusny graf je uveden v priloze.

Chlapci Divky

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5

0 0 2 5 4 0 4 6 3 2
Prepis véty

0% 0% | 18% [ 45% [ 36% | 0% | 26% | 40% | 20% | 13 %

ObKkresleni 1 5 2 0 3 7 2 4 1 1
skupiny
bodi 9% | 45% | 18% | 0% | 27% | 46% | 13% | 26% | 6% 6%
Kresba 3 1 4 0 3 2 2 11 0 0

postavy 27% | 9% | 36% | 0% | 27% | 13% | 13% | 73% | 0% 0%

Obrazek 14 Hodnocenti testu skolni zralosti dle Jirdska v zdvislosti na pohlavi

4.6.3.2 Hodnoceni podle MS

MS Dvouletky

Ve skolce Dvouletky dopadl opét nejlépe druhy ukol - obkresleni skupiny bod
celkem 6 déti z 16 ziskalo znamku 1 (37,5 %), 4 détem byla udélena znamka 2
(25 %), znamku 3 ziskalo celkem 5 déti (31, 3 %), znamku 4 neziskalo ani jedno

dité a znamka 5 byla udélena pouze 1 ditéti (6,3 %).

Dal$im zdarilym ukolem byla kresba postavy - 1 dité z 16 ziskalo znamku 1 (6,3
%), dalsi 2 déti ziskaly znadmku 2 (12,5 %), celkem 11 détem byla udélena znamka
3 (68,8 %), znamka 4 opét nebyla vyuzita a zndmku 5 ziskaly 2 déti (12,5 %).

Nejméné uspésné byly déti v ukolu prepis véty, znamku 1 neziskalo ani jedno
dité, znamka 2 byla udélena 3 détem (18,8 %), zndmku 3 ziskaly 4 déti (25 %),
znamku 4 potom celkem 6 déti (37,5 %), znamku 5 ziskaly 3 déti (18,8 %).

MS Klaséterni

Ve skolce B byl pomérné uspésSny druhy a tieti ikol. V druhém ukolu ziskaly 2
déti z 10 nejlepSi znamku 1 (20 %), 3 déti ziskaly zndmku 2 (30 %), znamka 3
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byla udélena pouze jednomu ditéti stejné tak jako znamka 4 (10 %), znamku 5

ziskaly celkem 3 déti (30 %).

V kresbé postavy ziskaly celkem 4 déti znamku 1 (40 %), 1 dité ziskalo zndmku 2
(10 %), 4 déti potom znamku 3 (30 %), zndmka 4 nebyla v tomto ptipadé viibec

vyuzita, zndmka 5 byla udélena pouze 1 ditéti.

Stejné jako v predchozich pripadech i zde nejhire dopadly déti pravé v
prvnim dkolu prepis véty, zndmku 1 neziskalo ani 1 dité, znamku 2 pouze 1 dité
(10 %), nejcastéji byla udélena znamka 3, ziskaly ji celkem 4 déti (40 %), znamku
4 dostaly 2 déti (20 %) a znamku 5 celkem 3 déti (30 %).

Prislusny graf je uveden v priloze.

MS Dvouletky MS Klasterni
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5
0 3 4 6 3 0 1 4 2 3

Prepis véty

0% | 18% | 25% | 37% | 18% | 0% | 10% | 40% | 20% | 30 %

Obkresleni | ¢ 4 5 0 1 2 3 1 1 3
skupiny

bodii 37% | 25% | 31% | 0% 6% | 20% | 30% | 10% | 10% | 30%
Kresba 1 2 11 0 2 4 1 4 0 1
postavy 6% | 12% | 68% | 0% | 12% | 40% | 10% | 40% | 0% | 10%

Obrdzek 15 Hodnocen( testu Skolni zralosti dle Jirdska v zdvislosti na MS

4.6.3.3 Celkové hodnoceni Jiraskova testu

Po secteni vSech bodd, které byly détem udéleny v jednotlivy ¢astech Jirdskova
testu, se déti rozdélily do tfech skupin - nadpriimér (3 - 6 bodi), priimér (7 - 11

bodil) a podprimeér (12 - 15 bod).

Chlapci z MS Dvouletky byli pievazné hodnoceni jako préimérni, toto hodnoceni
ziskali 4 z nich (celkem 57 %), 2 chlapci méli podprimérné hodnoceni (29 %),

pouze 1 chlapec ziskal nadpriimérné celkové hodnoceni (14 %)
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Dévcata z MS Dvouletky méla také prevazné priimérné hodnoceni, bylo udéleno
celkem 7 divkam (78 %), 2 divky potom ziskaly nadpriimérné hodnoceni (22 %),

podpriimérna nebyla v tomto testu ani jedna divka z MS Dvouletky.

Chlapci z MS Klasterni byli hodnoceni pirevazné podpriimérné, celkem takto byli
hodnoceni 2 chlapci (50 %), dale byl 1 chlapec hodnocen nadpriimérné (25 %) a
1 chlapec primérné (25 %).

Dévéata v MS Klasterni byla hodnocena z vétsi ¢asti primérné, celkem toto
hodnocenti ziskaly 3 divky (50 %), 2 divky potom byly hodnoceny nadpriimérné
(33 %) a 1 divka podpriimérné (17 %).

Prislusny graf je uveden v priloze.

MS MS Dvouletky MS Klasterni

Pohlavi Chlapci Divky Chlapci Divky

Celkovy

soucet 3-6 7-11 | 12-15| 3-6 7-11 | 12-15| 3-6 7-11 | 12-15| 3-6 7-11 | 12-15
bodu

Pocet

1 4 2 2 7 0 1 1 2 2 3 1
déti
Pocet

14% | 57% | 29% [ 23% | 77% | 0% | 25% [ 25% | 50% [33% | 50% | 17 %
déti (%)

Obrazek 16 Vysledky testu skolni zralosti dle Jirdska

Pokud se podivame na celkové hodnocenti Jiraskova testu podle pohlavi, zjistime,
Zze mnohem lépe dopadly divky - ve skupiné 3-6 bodii jsou celkem 4 divky (27
%) a pouze 2 chlapci (18 %). Nejvice déti z obou skupin se umistilo ve skupiné 7-
11 bodg, tedy celkem 10 divek (67 %) a 5 chlapct (45 %). V posledni skupiné
12-15 bodd je pouze 1 divka (6 %) a celkem 4 chlapci (37 %). Z tabulky je tedy

jasné, Ze mnohem lépe byly hodnoceny divky.

61



Prislusny graf je uveden v priloze.

Pohlavi Divka Chlapec

3-6 bodl 4 27 % 2 18 %
7-11 bodti 10 67 % 5 45 %
12-15 bodt 1 6 % 4 37 %
Soucet 15 100 % 11 100 %

Obrazek 17 Vysledky testu Skolni zralosti dle Jirdska v zdvislosti na pohlavi

Pii rozdéleni podle MS zjistime, Ze v MS Dvouletky se v prvni skupiné 3-6 bodt
umistily celkem 3 déti (19 %) v MS Klasterni potom také 3 déti (30 %), ve skupiné
7-11 bodii je celkem 11 déti z MS Dvouletky (69 %) a 4 déti z MS Klasterni (40
%), v posledni skupiné 12-15 bodii jsou 2 déti ze Skolky A (12 %) a 3 déti ze
$kolky B (30 %). Tabulka tedy vypovida o tom, ze v MS Klasterni bylo vic déti
v této $kolce bylo hodnoceno i vice déti podpriimérné, zato v MS Dvouletky bylo
sice méné déti hodnoceno nadprimeérné, ale zaroven také bylo i méné déti
hodnoceno podpriimérné a vétsina déti tak méla priimérné hodnoceni oproti MS

Klasterni, kde bylo rozdéleni déti do jednotlivych skupin pomérné rovnomérné.
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Prislusny graf je uveden v priloze.

MS Dvouletky MS Klasterni
3-6 bodi 3 19% 3 30%
7-11 bodt 11 69 % 4 40 %
12-15 bodi 2 12% 3 30%
Soucet déti 16 100 % 10 100 %

Obrdzek 18 Vysledky testu skolni zralosti dle Jirdska v zdvislosti na MS

4.6.4 Souhrn vysledkii vyzkumu

Pii porovnavani vysledkl podle pohlavi je z grafu patrné, Ze mezi 10 détmi
nezralymi v socialnich dovednostech byli 3 chlapci (27 % ze vSech chlapcii) a 7
divek (47 % ze vSech divek), naopak jako velmi uspésné bylo hodnoceno 6

chlapcii (54 % ze vSech chlapcti) a 4 divky (26 % ze vSech divek).

V oblasti celkové psychomotoriky jsem vyraznéjsi problémy nezaznamenala,
primérné vysledky mély vsechny déti podobné, ale naptiklad chlapci z MS
Dvouletky byli méné Gspésni v oblasti jemné motoriky (Celkem 5 chlapct z 7
mélo podprimérny vysledek). Dale byly 4 (26 %) divky hodnoceny jako

nadprimeérné.

Pii orientacnim testu informovanosti a slovniho mysleni bylo podpriimérné
hodnoceno celkem 5 déti z toho 2 chlapci (18 %) a 3 divky (20 %). Nadprimérny
vysledek naopak mélo celkem 9 déti, celkem 2 chlapci (18 %) a 7 divek (47 %).
Priimérné ohodnoceno bylo tedy zbylych 12 déti (5 divek a 7 chlapcii). Vyplyva

vvvvvv

nejsou vyloZené Spatné.

Jiraskiv test Skolni zralosti dopadl obecné 1épe pro divky pouze 1 divka (7 %)

v ném byla hodnocena podpriimérné oproti chlapctim, ktefi takto byli hodnoceni
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ve 4 pripadech (36 %), naopak nadprimeérné byly hodnoceny 4 divky (26 %) a 2

chlapci (18 %). Primérné hodnoceni mélo dohromady 15 déti.

V socialnich kompetencich vynikali predevsim chlapci, v oblasti psychomotoriky
byla mirné lepsi dévcata, v orientacnim testu informovanosti méla opét navrch
dévcata a v Jiraskoveé testu Skolni zralosti vynikaly opét divky, lze tedy rici, Ze se

hypotéza, kterd predpokladala vyssi uspésnost divek neZ chlapct, potvrdila.
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4.7 Diskuze

1. Hypotéza: ,Domnivam se, Ze procento nezralych chlapci bude mirné

vySsi neZ procento nezralych divek”
Prvni hypotéza se prokazala jako spravna.

Vsocidlnich kompetencich vynikali predevSim chlapci, ale v oblasti
psychomotoriky byla mirné lepSi dévcata. V orientacnim testu informovanosti

méla opét navrch dévcata a v Jiraskové testu Skolni zralosti vynikaly opét divky.

Verifikace této pracovni hypotézy vyplyva zobrazku 18 Souhrnné vysledky
vyzkumu S$kolni zralosti v zdvislosti na pohlavi a z prislusného grafu. Tim se
shoduje i s mnohymi zdroji, které muzské pohlavi primo oznacuji za predpoklad
Skolni nezralosti (GREGER, a dalsi, 2015), jelikoz chlapci obecné vyzravaji

pomaleji nez divky.

DalS$imi faktory, které ovliviiuji tento vysledek, jsou odlisSné zajmové aktivity
divek a chlapci. Domnivam se, Ze pravé skutecnost, ze divky se daleko castéji
vénuji volnoCasovym ¢innostem, které rozviji jejich psychomotorické dovednosti,

méla dopad na rozdilné vysledky.

2. Hypotéza: ,Na zakladé Ceskych dat uvadéjicich, ze az 25 % ceskych déti
ma odklad skolni dochazky lze predpokladat, Ze i ve sledovaném souboru

bude zhruba stejna cetnost piedskolakli nedostatecné zralych pro skolu“

Podle ¢eskych statistik je mira odkladovosti v Ceské republice piiblizné 25 %,
proto by se mély vysledky z mého testovani s touto statistikou shodovat. Pokud
bychom jako nezralé brali ty déti, které byly podpriimérné hodnocené alespon
vjednom testovaném aspektu, zjistili bychom, Ze takovych jedinci je v nasem
vzorku celkem 7 (27 %), coz se v podstaté shoduje s ceskym primérem. Je

zajimavé, Ze se tato data shoduji i pies nizky pocet respondenti.
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Détem, u kterych jsem zjistila nedostatecnou Skolni zralost, bych jednoznacné
doporucila dalsi posouzeni v pedagogicko-psychologické poradné, kde by se

zjiStény stav nalezité oveéril.

Tato hypotéza je tedy verifikovana, jelikoZ v mém souboru jsem vyhodnotila 27

% déti jako nezralych.

3. Hypotéza: ,Vliv civilizacnich faktort na rodiny ve velkomésté dle mého

nazoru negativné ovlivni socialni zralost v prazské skolce“

V pracovnich hypotézach jsem si stanovila za cil zjistit, zda Zivotni styl ve velkém
mésté ovliviiuje socialni zralost. V MS Dvouletky jsem stanovila nedostate¢nou
socialn{ zralost u 6 déti - to je 38 % ze vSech déti v této $kolce. V MS Klasterni
jsem zjistila nedostate¢nou socialni zralost u 4 déti - to je 40 %. Proto musim
konstatovat, Ze asociace mezi socidlni zralosti a mistem, kde se skolka nachazi

neni prokazana.

Vysledek mohl byt ovlivnén naptiklad tim, Ze rozdilnost mezi civilizatnimi
faktory, které piisobi na rodiny v Praze a civiliza¢ni faktory, které plisobi na
rodiny v Liberci neni dostate¢na i presto to, Ze ma mésto Liberec pribliZzné 10x
méné obyvatel nez Praha. Je tedy mozZné, Ze pokud by byla namisto Liberce

zvolena mensi obec do 5 000 obyvatel, vysledky testu by se zménily.

Dale musim konstatovat, Ze i pres to, Ze zjisténa skolni zralost v obou Skolkach
byla témér totoznd, pokud bych méla hodnotit celkovy kolektiv, vysla by 1épe
prazska Skolka, kde mély déti daleko lepsi vztahy ve tridé a 1épe a s vétsSim
nadSenim spolupracovaly se mnou i mezi sebou. Tuto skutecnost bych ovSem
z vétSi miry prisuzovala také vékovému sloZeni trid. Zatimco v prazské skolce byli

pouze predskolaci, v liberecké Skolce se nachazeli déti od ¢tyt do sedmi let.

4. Hypotéza: ,Existuje opravnény piedpoklad, Ze u sledovaného souboru
budou vysledky Orientac¢niho testu informovanosti a slovniho mysleni

poznamenané odliSnosti soucasného Zivotniho stylu ve smyslu sniZené
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schopnosti déti spravné odpovidat na vybrané otazky typu " k ¢emu slouZzi

lidem kamna".

Mozné zkresleni odpovédi na otazky zapiicinéné Zivotnim stylem dnesSnich déti
je opodstatnéné zejména tim, Ze spousta déti v dnesni dobé netravi jiz napriklad
tolik ¢asu v prirodé, ale naopak travi vice casu novymi modernimi technologiemi.

Tento test byl hodnocen podpriimérné celkem v 5 pripadech (19 %).

Pokud bychom tedy hledali odpovéd na otazku, zda jsou dnesni déti ovlivnény
zménou Zivotniho stylu, a proto odpovidaji Spatné, jsou pro nas dtilezité otazky
napi.: ,Ktera jidla znas?“ zde vyloZzené Spatné odpovédi nebyly, v nékolika
pripadech jsem pouze narazila na problém nedostatku slovni zasoby. Jedna divka
z MS Klasterni popisovala druhy jidel jako ,to kulaty“ (brambora) nebo ,to
zménila, jelikoZ déti vyjmenovavaly jidla, se kterymi se setkavaji ve svém Zivoté
(avokado, pizza, mango), to je dano aktualnimi trendy ve spoleCnosti, ale

odpovédi jsou stale spravné.

Dalsi otazka, ktera by mohla byt ovlivnéna faktorem Zivotniho stylu, je ,Jaka
zvirata ziji v lese?“ V tomto pripadé se teorie nepotvrzuje, jelikoZ vétSina déti na
tuto otazku odpovédéla spravné. Zlomku déti nebyla odpovéd uzndna, kvili
tomu, Ze nedovedly vyjmenovat pozadovany pocet druhti zvirat (3) a pouze jedna

divka odpovédéla, Ze v nasich lesich zije lev.

Pokud bychom se zamérili na otdzku ,Ktera zvirata Ziji v rybnice?“ zjistili bychom,
Ze byla jedna z nejproblémovéjsich. V obou Skolkach déti oznacovaly za spravnou
odpovéd Zraloka, chobotnici nebo krokodyla, a to nezavisle na pohlavi. Zaroven
ale déti, které odpovidaly spravné byly velmi vynalézavé a zaznivalo opravdu

velké spektrum druhi napt. vodomérka (tedy bruslairka obecna) nebo sumec.

Otazku ,Co se déla v zimé na rece, kdyZ je velky mraz?“ jsem nepredpokladala
jako problémovou, ale odpovédi jsou dle mého nazoru pomérné zajimavé. Jako

spravna odpovéd podle modelu je urcen led. Déti ve vzorku za spravnou odpovéd’
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oznacovaly i brusleni nebo hokej, tedy jiz predpokladaly, Ze na rybnice led bude

a odpovidaly v souvislosti s tim.

»,Na co potrebuji lidé kamna?“ byla co se ty¢e zmény Zivotniho stylu jedna
z nejpodstatnéjSich otazek. K vyraznému chybovani ale nedochazelo ani v jedné
ze Skolek. Chybovaly 2 déti. Opét odpovidaly Sirokou Skdlou odpovédi - nejcastéji

»na topeni*, dale napiiklad ,na vareni“ ale i ,na spani“ coz jisté znaji z pohadek.

U otazky ,Rikdme, Ze krava budi, pes.., kocka.., Kklin.., koza..?“ jsem
predpokladala, Ze odpovédi na ni budou podminény tim, Ze se déti ve svém Zivoté

se zvitaty jako je kiit nebo koza nesetkavaji v takové mire jako diiv.

Ackoli je pravé tato otazka nejméné zdarila, jeji nedspésnost byla dana spisSe
nepochopenim samotné otazky (nepojmenovaly zvuk, odpovidaly citoslovcem),

nez tim, Ze by déti nevédély, jak délaji jednotliva zvirata.

Ackoli malé procento déti mélo problém urcit napft. zvirata, ktera Ziji v rybnice a
urcovali Spatné Zraloka ¢i chobotnici, obavam se, Ze jedna podprimeérné
hodnocend otazka nemiize potvrdit celou hypotézu. Na zacatku jsem
predpokladala, Ze zména soucasného Zivotniho stylu - tedy to Ze déti obecné
netravi tolik ¢asu v prirodé, zajimaji se o jiné véci, neZ tomu bylo diive, a hlavné
ve vétSi mife vyuzivaji pocitacové technologie, natolik ovlivni jejich
informovanost o zakladnich tématech, Ze nebudou schopni odpovidat spravné na

vybrané otazky. Hypotéza je tedy falzifikovana.

5. Hypotéza: ,Predpokldddm, Ze déti snedostatetnym vyvojem

psychomotorickych funkci budou méné tispésni i pii plnéni dalSich ukoli“

Plvodni predpoklad byl, Ze pokud se dité ukaZe nezralé v oblasti
psychomotoriky, bude slabsi i v dalSich oblastech, zejména tedy v Jiraskové testu
Skolni zralosti, pro jehoZ dobré splnéni je nutnd dostatecné vyvinuta
vizuomotoricka a grafomotoricka schopnost. Souvislost mezi témito oblastmi se

ovSem nepotvrdila, ackoli se chlapci ve vSech castech psychomotorického
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testovani zdali mirné slabsi, primérny vysledek se nakonec v podstaté shodoval

s pramérnym vysledkem divek.

Tuto hypotézu tedy vylucCuje fakt, Ze vyznamné nezralou psychomotorickou
oblast nemélo ani jedno dité, jeji celkova uroven byla pro vSechny déti témer
stejnad (aZ na tfi divky a jednoho chlapce, ktefi byli hodnoceni nadprimérné).
Pokud bychom ale hledali vztahy mezi jednotlivymi oblastmi psychomotorického
vyvoje a hodnocenim ostatnich ¢asti mého testu, zjistili bychom vyznamnou
asociaci mezi arovni socidlniho chovani a testem skolni zralosti dle Jiraska (proto

je socialni zralost v prislu$né tabulce a grafu vyvedena zvlast).

Je patrné, zZe vSechny déti, které byly hodnocené jako podpriimérné v testu skolni
zralosti dle Jiraska, byly zaroven hodnocené podprimérné v irovni socialniho
chovani, to ovSem neplati naopak. Domnivam se, Ze Spatné vysledky Jiraskova
testu byly v nékolika ptripadech zna¢né ovlivnéné vysokou mirou nespoluprace
pfiplnéni tohoto testu socialné nezralymi détmi, jelikoZ pokud nebyl tkol splnén,

dostalo dité automaticky znamku 5.

[ pres tento fakt, je hypotéza falzifikovana, protoZe v ostatnich castech

psychomotorického vyvoje nebyla Zddna asociace patrna.

Prislusny graf je uveden v piiloze.

Divka Chlapec
nadprimér | Primér | podprimér | nadprimér | primér | podprimér

sychomotori
psy 4 11 0 0 11 0
ka
Orientacni test
informovanost 7 5 3 2 7 2
i
Jiraskuv test

4 10 1 2 5 4
Skolnf zralosti

Obrdzek 19 Souhrnné vysledky vyzkumu skolni zralosti v zdvislosti na pohlavi
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5 Zaver

Ve své bakalarské praci jsem se zamérovala na predskolni déti ze dvou Skolek
umisténych v riiznych méstech — Praha a Liberec, a to jaka je jejich skolni zralost.
Tuto zralost jsem se snazila pojmout z vice pohledli - socidlni zralost, zralost
psychomotorickych dovednosti a psychicka ¢innost. Cilem mé bakalarské prace
tedy bylo zjistit Skolni zralost predskolnich déti ve dvou odlisnych lokalitach a

v zavislosti na pohlavi.

Testovani se zucastnilo 26 déti, jedenact chlapcti a patnact divek. Vice
respondenti bylo v Prazské Skolce, kde jsem spolupracovala celkem se Sestnacti

détmi, v Liberecké Skolce potom s deseti détmi.

Testovani Skolni zralosti je vyznamna cast nastupu ditéte do Skoly, jelikoZ
pochybeni v jeho priibéhu mize jedince ovlivnit v celozivotnim horizontu. Pro
zacatek kazdé zivotni etapy je dtlezité dosaZeni zralosti v etapé piredchozi, tedy

schopnost podat vykon naleZity pro dané vékové obdobi.

V teoretické Casti jsem se vénovala zakladim, které urcuji Skolni zralost,
metodam jejiho posuzovani a hrozbam Spatné diagnostiky, tedy tomu, co mtize

nasledovat prilis brzkému anebo pozdnimu nacasovani zahajeni skolnf dochazky.

Prakticka c¢ast byla vénovana samotnému vyzkumu Skolni zralosti a testovani
pracovnich hypotéz, kde se z péti z nich podarilo potvrdit pouze dvé a prinesly mi

tedy nasledujici zjiSténi:

1) Procento nezralych chlapci je vyssi neZ procento nezralych divek. Tim se
mé vysledky shoduji s autory mnohych vyzkumi, ktefi oznacuji muzské
pohlavi v mnohych pripadech za predpoklad knedostate¢né Skolni
zralosti.

2) Procento nedostatecné zralych déti pro Skolu je v mém souboru 27 %,

témeér se tedy shoduji s ceskym primérem.
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3)

4)

5)

Vliv civiliza¢nich faktord ve velkém mésté, nema vliv na socidlni zralost.
Vysledky této teorie mohly byt zkresleny nedostatecnym rozdilem
civiliza¢nich faktor, které plisobi na déti v Praze a v Liberci.

Piedpoklad, Ze soucasny Zivotni styl ovlivni vysledky Orienta¢niho testu
informovanosti a slovniho mysleni, se ukazal jako nepravdivy. Mirné
problematicka byla otazka ,Ktera zvirata Ziji v rybnice?“, ackoli ani zde
nebylo pozorovano vyrazné chybovani a détem se obvykle nepodatfil
spravné vyjmenovat pouze jeden ze dvou pozZadovanych druhd. To svédci,
Ze tato hypotéza neni pravdiva, tedy o tom, Ze soucasny Zivotni styl nema
na informovanost déti vyznamny vliv. Z praxe vim, Ze déti se udi stale
stejné véci - tedy napriklad jaky zvuk déla jaké zvire, uci se rozpoznavat
jednotlivé druhy zvirat apod. pouze odliSnym zplsobem - pomoci
modernich technologii, které ackoli maji negativni vliv na jiné oblasti
vyvoje (grafomotorika), informovanost déti neovliviuji.

Vyvoj psychomotorickych funkci nesouvisi s plnénim dalSich ukolt.
Posledni hypotéza je tedy také nespravna, jelikoz vyrazné podprimérny
psychomotoricky vyvoj nebyl pozorovan ani u jednoho ditéte
v testovaném vzorku. Souvislost je patrna pouze u jedné sledované oblasti
psychomotorického vyvoje - mezi socidlni zralosti a testem Skolni zralosti
dle Jiraska. Tuto problematiku prisuzuji nedostatecné spolupraci ze
strany socialné nezralych déti, které nebyly schopné vynaloZit dostate¢né
usili pro splnéni tohoto testu a stale se snaZzily od prace odbihat, aby se

mohly vénovat hie se spoluzaky.

Co se tyCe samotné prace s détmi - pozorovanim jsem zjistila, Ze v prazské skolce
byly déti mnohem vice kreativni, velmi je bavila hra s modelinou nebo kresba
postavy pfi testu Skolni zralosti dle Jiraska (dokonce si po skonceni testu Zadaly
matrialy pro dalsi kresleni). Zatimco déti z liberecké Skolky se v tomto sméru

nijak vyrazné neprojevovaly a atraktivni pro né byla zejména hra organizovana

pedagogy.

Tato bakalarska prace je vhodnad pro zacinajici pedagogy mateiskych skol,

pripadné pro rodice predskolakd, kteri si chtéji ujasnit nebo upevnit informace
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tykajici se Skolni zralosti a jejtho posuzovani. Zaroven si myslim, Ze informace
obsaZené v této praci by mohly byt voditkem pro pedagogy, ktefi se primo ticastni
zapisu do zakladnich $kol, jelikoz, posuzovani Skolni zralosti a nadsledné spravné

nacasovani skolni dochazky je pro kazdého jedince velmi dtilezité.
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6 Abstrakt

Bakalarska prace se zabyva stanovenim S$kolni zralosti predskolnich déti
v liberecké a prazské Skolce. Popisuje zakladni kritéria, ktera musi déti spliiovat
pred nastupem do Skoly a metody kterymi se hodnoti - test psychomotorickych
dovednosti, orientacni test informovanosti a slovniho mysleni a test Skolni
zralosti dle Jiraska. Prakticka ¢ast se zabyva samotnému testovani jednotlivych
déti a charakteristice trendu v zavislosti na pohlavi a na oblast, ve které se

nachazi materska skola, kterou déti navstévuji.
Klicova slova: Skolni zralost, Skolni pfipravenost, psychomotoricky vyvoj,

Bachleor’s thesis is about determining school readiness of pre-school children in
Liberec and Prague kindergartens. It describes basic criteria which children must
meet before going to elementary school and also methods being used for
evaluating these criteria - test of psychomotoric abilities, Tentative test of
general knowledge and the test of verbal abilities and test of school readiness
according to Jirasek. The practical part dedicated to testing of particular children
and to the trend characteristics according to sex and the area where the

kindergarten is located.

Keywords: school maturity, school readiness, psychomotoric development
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10Priloha
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2) Orientacni test informovanosti a slovniho mySleni
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pocet sptavnych odpovédi podle pohlavi v procentech
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3) Test Skolni zralosti dle Jiraska

Vysledky testu Skolni zralosti dle Jiraska (%)
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5) Test Skolni zralosti dle Jiraska

(modifikace podle Jiraska)
Tast je twofen themi dlohami :

a) kresba lidské postavy,
b} napodabeni psaciho pisma;
c) obkreshkeni deseti tecek.

WEachny tfi ukoly orientagniho grafického testu Skalni zralost zjiEfuji vyspélost jemné
matariky a schopnost vizuo-moforické koordinace.

Ve vikladu wEkovgch 2vaEtnosti v kresbach déti, se wehdazi z koncepeoe kresabnibo wvoje, podle
kieré je uzky vztah meazi globalizaci ve wytvamém praojevu a integraci v psychicke Ginnosti.

Ulahy *napodobeni psaciho pisma® a "obkresleni skupiny deseti teéek” reprazentuji v testu akol v
pravém slova smyvshu. Dité v nich musi vyvinowt Asili, pfimét se vill ke spinéni instrukce. V' dokonalosti
napodobeni pfediohy, (pisma a seskupeni tedek), se projevi schopnost vizuo-motorické koordinace a
analyticko-syntatického myskeni. Jednotiive dkoly se swymi naroky vzag@mné dopliuji a dohromady
pastihuji komplex schopnosti a viastnosti, kberé tvofi zaklad pfedpokladl pro Ospé&né zapodeti Ekolni
dachazky.

Provedeni vBech ffi Gkold trva phiblizné 15 a2 20 minut. D&t j@ moaZno vySetfovat ve skupinach po pati
a? deseli. Orentalni posuzovani psychické slodky Skolni zralosti je rychlé a pro béEnou praxi v
détskem stfedisku dobfe Easove dnosnd.

Havod K uZivani testy

Podla uvedené pfediohy dejte détem nakreshit Cloveka, vEtu a skupinu boda. Mic dale nevysvatlujte,
Zejména nepomahajte, neupozomiujte na chyby a nedostatky ("Chybi tam nos” nebo "Téch puntikd
mas néjak malo”). Pouza je dovaleno pobidnowt, kdyE ditd vaha nebo se stydi. Lze ho povzbudit,
napf."Vidig, jak jsi hezky zagal. Tak kresli dal'”™. Pokud je déti v mistnosti vica, je nutno dohlédnout,
aby si vzajemné nenahlizely do prace.

Wkany v testu posuzujame stupnici 1 -5 (1 = nejlepsi vykon), podle t&chto kritéril:

Krasba muZské ta obr..):

1 = Makreslana postava musi mit hilavu, trup a koncetiny. Hlava je s frupem spojena krkem a neni
vitsi ned trup. Ma hlawé jsou viasy (pfipadné pod Cepici nebo pod koboukem) a usi, v oblifeji ofi, nos
a ista. PaZe jsou zakoneny pétiprstou rukou, nohy jsou dole zahnuté. Vyjadfani muZského abladeni.
Mutngm poZadavkem je syntelicky zplsob zobrazeni.

2 = Spinéni t&chbto poZadavikid jako na jednicku kromé synietického zpisobu zobrazeni. T chybgjici
Zasti, (krk, viasy, jeden prst nuky, ne viak £ast obligaje), mohou byt prominuty, jsou-li wwaZeny
syntetickym zpusobem zobrazeni.

3 = Kresba musi mit hiavu, trup a konéeting. Pa®e nebo nohy jsou kresleny dvojéarou.
Taolerujermnea wynechani krku, wgi, viasd, odévu, prstd a chodidal.

4 = Primitivni krasba s trupam. Kondetiny, (sta&i jen jpdan par), jsou vyjadieny jednou carou.

5 = Chybl jasné zobrazeny trup, ("hlavonoZec” nebo “piekondvani hlavonoZce™), nebo oba pary
kondetin.
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N ni “Eva je tu" {obr.2.):

1 = Zeela dobfe Gitelné napodobeni napsané plediohy. Pismena nejsou dvakrat vat&i ne2 v pfedioze.
Zakatecni pismena "E” ma wyrazné patrmou vyEku velkého pismene. Pismana jsou dokonale spajena
ve ffi slova. Nesmi chybét tedka nad J". Opsana véta se od vodorovné linie neodchyluje o vice ne o
30"

2 = Jaité EGtelné napodobeni napsané vély. Na velikosti pismen ani na dodrieni vodorovng
linie nazalai.

3 = Ja patrné Elenénl alespof na dvé Easti. Lze razpoznat alespod 4 pismena pfediohy.
4 = 5 pfediohou jsou si podobnd alespod 2 pismena. Celek jefté biofi fadku “pismena”.

§ = Cmarani.

v

Obkresleni skupiny bodi (obr.3.):
1 = Témé&f dokonalé napodabeani pfediohy. Tolerujeme jen velmi malé vyehyleni jednoho badu

z fadky nebo sloupoe. Zmendeni obrazce je pfipustng, zvatEani nesmi byt o vice nek o polovinu.
Obrazec musi byt rovnobéZny s pledichouw.
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2 = Polet i sestaveni bodl musi odpovidat pfedlaze. Lze prominout vychyleni a2 i tedek o pdl &ifky
mezary mezi fadky nebo sloupci.

3 = Celek se svym obrysem podobd pledioze. VyZkou a Eifkou ji nepfevyiuje vice ne® dvakral. Tebek
nemusi byt 10, ale nesmi jich byt vice ne 20 a meénd ne 7. Toleruje se jakékoli
pootodeni - i o 180°.

4 = Dhrazec se svym obrysem i nepodoba pfedioze, skiada se ale jeté = teCek. Ma jejich poltu a na
velikasti obrazca nezdledi. Jiné tvary (Eary) nejsou plipusing.

5 = Cmarani.

Hod i dosadenvch bodi

Celkavy wishedek v testu fvofl soulel znamek v jednollivich Glohdch, L. hodnoly od 3 (3 jednicky), do
15 (3 pthy).

Migledek

3 a3 § pfedstavuje nadprimér a zdnoverd vysokou pravdépodobnost Gspéchu ve Ekale;

7 az 11 je vysledek promémy,

12 aZ 15 je vysledek podprimémy, v tomto pfipadé je nutné test po tfech mésicich
zopakovat Pokud zistava vysledek podpramérny, je feba

doporuit specidini Satfeni v praktického détskeho lékafe
a u psychologa.

L Y]
L ]
[

':‘:‘4'
.L' ll‘: Lh,\'.
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6) Orientalni test informovanosti a slovniho mysleni

Orientaéni test informovanosti a slovniho mysleni pro déti do 3 do 6 let

U déti rozdilného véku v rozpéti 3 az 6 let zjistéle, jak reaguji na stejne otazky
zaméfené na vysetfovani dusevniho obzoru, mysleni a slovniho vyjadiovani. Mate-li s
ditétem navazany dobry kontak!, zagnéte kiast otazky, a to doslovne a délejte si |
struéné poznamky o privodnich projevech (vyraz obliceje. gestikulace, zajem o tento
rozhovor aj.). Spravné odpovédi jsou uvedeny za otazkami v zavorce.

1. Ktera znaé jidla? (alespon 5 jidel, napf maso. polévka, rohlik, svitkova, hrusky)
2. Ktera zvifata Ziii v lese? (alespon 3 lesni zvifata, napf. srnka, jezevec, sova, lidka)
3. Vedne jesvétio. vnocije 7 .. (tma)

4 Obloha je modra, trava je 7. (zelena)

5 Tresné. hrusky. Svestky. jablka _ toie . 7 (ovoce)

6. Kolik kol ma obyceiné auto .. ? (tyfi)

7. Které znés barvy? (jmenovat a spravné ukazat élespnﬁ Styfi barvy)

8. Pro¢ se pred prilezdem vlaku zaviraji podie trati zavory ? (napf."Aby se auto nesrazilo
s viakem®, ,Aby viak lidi nezajel ")

9. Ktera zvitate Ziii v rybnice? (alespon 2 zvifata, napf ryby, kachny, Zaby, uZovky.
vodni brouci)

10. Umi$ néjakou basnicku? (pfednést upiné a bez napavidar{i alespon 4 vere. 1), jednu
sioku)

T1. Z éeho se déla nabytek? (ze dfeva)

12 Co se déld v zimé na fece _kdyZ je velky mréz? (led)

13. Na co potiebuii lidé kamna? (napf. na topeni, na vafeni, aby jim nebylo zima)

14, Podoba se pes vice kofce nebo slepici? (kotce)

15. Rikame, #e krava buéi, pes . ? (§téka), kin 7 (fehtd), kotka .7 (mAouka),

koza. .7 (medi)
za spravnou odpovéd povaZujeme udani vsech Ctyf slov, ktera jsou

uvedena v zavorkach, Napodobeni zvukd zvifat - "haf”, "ihaha"
- "mfau”’, "mé" - neplati)

Orientaéni norma (vékovy primér spravnych odpovédi)

Vek (rokd) | podet spravnych odpoveédi
B = 3
& e 5
5 8
(5 i1

Porovnejte si kazdé vysetiené dité s touto normou. Jemnéjsi tlenéni provedte
interpolaci (napf. 3 roky 6 mésicl = 4 sprévné odpovedi Sr4m =9 spravnych
odpovédi). Stanovte, © kolik je dité pozadu nebo napfed.

Poznamensite si charakteristické odpovédi podle veku déti (jak napf. vyjmenovava lesni
zvitata tHleté a jak pétilete dite).
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