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HTF - Katedra ucitelstvi (28-08)
Stres a jeho vliv na soucasnou mladez

¢estina
cestina
prof. PhDr. RNDr. Marie Vagnerova, CSc.

doc. Pavlina JanoSova, Ph.D.

24.06.2019 Misto obhajoby : Praha

Studentka ptedstavila svou praci - jeji obsah, zaméfila se na ¢ast
praktickou (dotaznik se 14 otdzkami). Celk. stupnice - stud. matur.
ro¢niku z OA. Shrnula vysledky Setfeni - nejvétsi stres (Skola a
vztahové problémy). Uvedla vlastni postoje ke stresovym situacim
(relaxace pro zvladani stresu). Uvedla jak adolesc. hodnoti situace i v
rodin€. Autorka zodpovédéla dotazy u obhajoby.
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