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Anotace

Bakalatska prace se srovnava zivot déti v détskych domovech u nas a v Némecku. Prace
je rozdé€lena na dvé Casti, a to teoretickou a praktickou.

V teoretické ¢asti je zahrnuta legislativa, historie péce o osifelé déti, divody umistovani
déti do détskych domovi, problémy spojené s zivotem déti v détskych domovech a role
socialnich pracovnik v téchto zatizenich.

V praktické c¢asti se zabyvam vlastnimi zkuSenostmi, ziskanymi v Détském domové
se Skolou Sancta Maria Haus, Wannsee, Berlin, které jsem obdrzela v ramci programu
Erasmus a Détského domova v Dolnich Pocernicich, ktery jsem navstivila v rdmci prace
na bakalatské praci a kde jsem ziskala formou rozhovorii cenné informace od déti a jejich

pani vychovatelky.

Annotation

My bachelor’s work compares life of the children in the children’s homes in the Czech
Republic and in Germany. The document is divided into two parts, theoretical and practical.

In the theoretical part is included the legislation, the history of orphans® care, reasons why
children are placed in children’s homes, problems connected with the life of the children
in the children’s homes and the roles played by the social workers in these institutions.

The practical part is mainly focused on my own experiences from The Children Home
with school Sancta Maria Haus, Wannsee, Berlin, which I gained during the programme
Erasmus and in The Children Home in Dolni Pocernice, where I went on an excursion
to enrich myself with additional knowledges and experiences, such as the form of the talk
with the children and with their educator, in order to have my bachelor’s work based

on valuable information.
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VSSP
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Ceska republika

Child sexual abuse (sexualni zneuziti ditéte)

Kinder und Jungendhilfegesetz, Zakon o pomoci détem a mladezi
Komunisticka strana Ceskoslovenska (v dobé socialismu)
Ministerstvo socialni péce (v dobé€ po 1. svétoveé valce)
Ministerstvo prace a socialnich véci
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ktery vyhlasil pravo kazdého ditéte na vychovu)

Mezinarodni tistiovy signal

Vysoka skola socialné-pravni (v dob¢€ po 1. svétové valce)

Spojené staty americké

11



Uvod

Ke své bakalaiské praci jsem si vybrala téma ,,Srovnani zivota v détskych domovech
u nds a v Némecku". Divod pro tuto volbu byl jasny. Mam k této oblasti blizko. Byla jsem
na Erasmu v Berliné, kde jsem navstivila détsky domov se Skolou a stravila v ném dva
mésice. V Praze jsem zase délala piil roku praxi v Klokanku a v ramci prace na bakalarské
praci jsem navstivila Détsky domov Dolni Pocernice.

Jak u nas tak v Némecku je spousta déti bez domova, kterym chybi rodicovska laska,
porozuméni, domov v pravém slova smyslu. Pravé kvili témto détem (at’ uz tém, co jsem
poznala na praxich nebo jejich nastupciim a dalSim détem zijicim v détskych domovech
u nds a v Némecku) se chcei pokusit o této problematice dozvédét co mozna nejvice. A proc
ma prace v sob¢ obsahuje slovo "srovnani"? Rada bych poznala rozdil mezi Zivotem déti bez
rodiny u nés a v Némecku. Diivodem pro toto poznani je, ze jsme dvé podobna spolecenstvi,
ob¢ z kiestanského prostiedi, a piesto se lisSime ¢astecné mentalné i hodnotove. Chei zjistit,
jaky vliv ma toto mysleni na vyvoj, fungovani a celkovou charakteristiku détskych domovu
praveé u nas a v Némecku.

Aby ¢lovek spravné pochopil, jak se véci vyvijely, je potieba vénovat pozornost i historii
dané problematiky. Ve své praci tedy nastinim historii détskych domovl od stfedoveéku
az po dnesni dobu.

Jeden chlapec mi fekl, Ze détsky domov je pro néj jeho rodina. Co je tedy domov, rodina?
Pro nékoho je rodina mama a tata, stabilni misto, kde s nimi Zijeme. Pro jiného je détsky
domov prosté jen bezpeci, misto kde se méa na koho obratit.

Déti v détskych domovech prozivaji casto hlubokou vnitini krizi spojenou se ztratou
jistoty a davéry. Ve své praci se tedy zaméfim i na pojmy jako jsou socialni deprivace,
stigmatizace a dal$i problémy s ustavni vychovou spojené.

Pokusim se také pojmenovat divody, pro¢ jsou vlastné¢ déti do détskych domovi
umistovany. Chei se také zabyvat individudlnim pfistupem k détem, bez kterého neni
mozné, aby moderni prace s détmi v détskych domovech fungovala.

V praci s détmi vyzadujicimi odbornou pomoct hraje nezastupitelnou roli socialni
pracovnik, rada bych proto zamétila pozornost 1 na jeho roli a ptedpoklady, které by mél
mit.

Na konci své prace se zamétfim na praktickou ¢ast, kde popiSu své vlastni zkuSenosti
s détskymi domovy. Déle se na konci zaméfim pomoci rozhovoru na ndzory pecovatelky

a tfi déti z Détského domova Dolni Pocernice.
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A. Teoreticka Cast
1.  Legislativni ramec ustavni péce

V prvni kapitole své bakalarské prace se budu zabyvat rozdélenim ustavni péce o déti
do jednotlivych resortl a legislativnim ramcem uvedené problematiky v Ceské republice
a v Némecku. Na za&atku popisu roli Umluvy o pravech ditéte, ktera se tyka obou zemi.

V dalsich podkapitolach se budu vénovat zminénym statlim.

1. 1. Umluva o pravech ditéte

Hlavni zdkonnou upravou, tykajici se jakékoliv péde o dité jak v Ceské republice, tak
i v Némecku, je Umluva o pravech ditéte. ,,Umluva o pravech ditéte byla schvalena rezoluci
44/25 Valného shromazdéni OSN dne 20. listopadu 1989. Od okamziku podpisu dospéla
Umluva k univerzalnimu pfijeti jako Zadné jind mezinarodni smlouva o lidskych pravech.
Umluva, jejiz smluvni stranou je od roku 1993 iCeska republika, nyni zavazuje 196
smluvnich stran. Umluva zaru¢uje prava déti a uklada souvztazné zavazky statim.*!

V této imluvé jsou nejdilezitéjsi tyto Ctyfi zasady:
» Nejlepsi zajmy ditéte
» Zakaz diskriminace
» Participace
» Ochrana zivota, pieziti a rozvoj ditéte

V umluvé je hlavnim aktérem dité, které se definuje nasledujicim zplisobem: ,,Pro tcely
této umluvy se ditétem rozumi kazda lidsk4 bytost mladSi osmnacti let, pokud podle

pravniho fadu, jenZ se na dité vztahuje, neni zletilosti dosazeno dfive.*?

1.2. Legislativni ramec tstavni pé¢e v Ceské republice
Kazde¢ dit¢ by mélo vyrlstat v rodin€. Rodina je zékladni jednotkou kazdé fungujici

spole¢nosti, kazdého fungujiciho statu. Ale bohuzel ne vSechny déti maji to Stésti, aby byly
od détstvi obklopeny laskyplnym a bezpecnym rodinnym prostiedim, rodici, ktefi ho miluji,

chrani a opatruji. Pro déti, které nemaji moZnost vyrustat v roding, vznikly alternativni

U http://www.prava-ditete.cz/temata/umluva-o-pravech-ditete.cz,s.1

2 http://www.pravonadetstvi.cz/files/files/Ucast-ditete-(participacni-prava)-v-rozhodovacich-
procesech-v-socialne-pravni-ochrane-deti-s-durazem-na-judikaturu-Ustavniho-soudu.pd
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moznosti v podobé nahradni rodinné péce a ustavni vychova. Vzhledem k tomu, ze déti
amladez tvoii budoucnost kazdého ndroda, mélo by byt prvotnim zdjmem, jim vytvofit
dastojné detstvi.

,,Ustavni vychova ma svoje nezastupitelné misto ve spole¢nosti. Pracuje v ni spousta lidi,
majicich viely vztah k détem umoziujici jim Casto poprvé prozit vztah divéry k dospélému
¢lovéku. Je nutné, aby spolecnost spravedlivé ocenila tuto mimotadné naro¢nou a zasluznou
praci a podpofila urychleni potiebnych zmén. Skolska vychovna zafizeni maji své velké
nedostatky, ale jsou a vzhledem k celospolecenské situaci i1 limitujicim moznostem nahradni
rodinné péce jesté dlouho budou jedinym vychodiskem pro mnoho déti*

K tomu, aby mohla jakékoliv alternativni péce o déti dobfe fungovat, musi se opirat
o institucionalni zajiSténi a byt podpoifena fungujicim pravnim systémem a jednoznaéné
vymezena. V Ceské republice ale bohuzel jednotny pfistup, jak ze strany institucionalniho,
tak 1 pravniho zajiSténi neexistuje a je nutné zminit velkou ,,roztfisténost* legislativni upravy
Gistavni péée o déti v Ceské republice. Tento problém dobie vystihuje definice: ,,Soudasna
roztfiSténost nahradni vychovné péce zlstava beze zméeny, coz ve svém dlsledku znamena,
ze kojenecké Ustavy pro déti do tii let a détské domovy spadaji pod resort zdravotnictvi,
pro déti od tii do osmnadcti let jsou zfizovany détské domovy, diagnostické a vychovné
Gistavy, které jsou fizené resortem Skolstvi.**

Jak jiz bylo zminéno v ivodu kapitoly v Ceské republice, neni jednotny pravni ramec
pro viechny typy ustavni péée. Ustavni péée nespada pod jedno ministerstvo, ale pod vice
ministerstev. Hovofime o tzv. meziresortni kompetenci. Tato nejednotnost ma samoziejmée
negativni vliv na celou oblast péée o déti mimo puvodni rodinu. Dité prakticky v tomto
systému nema Sanci vyrUstat v jednom zafizeni od narozeni az po osamostatnéni.

Péce o déti do tii let patii do pisobnosti Ministerstva zdravotnictvi, kam spadaji

kojenecké Ustavy a détské domovy do tfi let. Na tyto zafizeni se vztahuje zikon

¢.372/2011 Sb., o zdravotnich sluZzbach a podminkach jejich poskytovani.

) JANSKY, Pavel, Problémové dité a nahradni vychovnd péce ve Skolskych zarizenich. 1. vyd.
Univerzita Hradec Kralové: Gaudeamus, 2004. 169 s. ISBN 80-7041-114-7, str. 98

9 SAUEROVA, Markéta, Projekty osobnostniho rozvoje v nestandardnich vychovnych
podminkach. Vysoka skola télesné vychovy a sportu PALESTRA, 2011, 161s., ISBN 978-80-9048-
5-8; str. 12
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Péce o déti od tfi do osmnacti let spadd do plsobnosti Ministerstva Skolstvi, mladeze
a télovychovy a Ministerstva prace a socialnich véci.

Do ptisobnosti Ministerstva Skolstvi, télovychovy a mladeze nalezi diagnostické ustavy,
détské domovy, détské domovy se Skolou a vychovné tstavy. Pravni rdmec upravuje zakon
¢. 109/2002 Sb., o vykonu tstavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych zatizenich
a o preventivné vychovné péci ve skolskych zatizenich.

V gesci Ministerstva prace a socidlnich véci jsou domovy pro osoby se zdravotnim

postizenim. Pravni ramec upravuje zakon ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach.

1. 2. 1. Ustavni za¥izeni v piisobnosti Ministerstva zdravotnictvi

Do ptsobnosti Ministerstva zdravotnictvi spadd péce o nejmladsi déti od narozeni
do véku 3 let. Je ale nutné podotknout, ze existuje pouze obecna a pomérné lakonicka
zakonna uprava predevsim v zakoné ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach
jejich poskytovani (zdkon o zdravotnich sluzbach). Neexistuje ale pravni piedpis, jenz by
komplexné upravoval prava déti v kojeneckych zatizenich a reZimové podminky s pobytem
v nich spojené. To ¢ini metodicky pokyn ministerstva zdravotnictvi z roku 2005.

Kojenecké zafizeni ,,jsou zdkonem urcena pro déti zpravidla do 3 let veku, které
nemohou vyristat vrodinném prostiedi, zejména détem tyranym, zanedbavanym,
zneuZivanym a ohroZenym ve vyvoji nevhodnym socidlnim prostfedim nebo détem
zdravotn¢ postizenym.“®

K zatizenim v pisobnosti Ministerstva zdravotnictvi nalezi predev§im kojenecké tstavy,
détské domovy pro déti do tii let a nove 1 détska centra.

Kojeneckeé tustavy poskytuji vychovnou a tstavni péci détem zpravidla od narozeni
do jednoho roku. A to pfedevs§im détem, jichZ se jejich matka ziekla hned po porodu nebo
jejichZ rodinné prosttedi je nevhodné.

Détské domovy pro déti do tii let navazuji na kojenecké ustavy a jsou uréeny pro déti
od jednoho do tii let.

Détska centra jsou zafizeni, kterd vznikla z kojeneckych ustavii a détskych domovt,
a kterd nabizeji komplexnéjsi pé¢i o ohroZzené déti. Vzorem pro vznik téchto center jsou

socidlné-pedagogicka centra v Némecku.

3 https://www.ochrance.cz/ochrana-osob-omezenych-na-svobode/zdravotnicka-zarizeni/kojenecke-
ustavy/
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1. 2. 2. Ustavni zafizeni v pisobnosti Ministerstva §kolstvi, télovychovy

a mladeze

Do kompetence Ministerstva Skolstvi, t€lovychovy a mladeze spadaji zatizeni, ktera jsou
popséana v zakoné ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy.
Na zaklad¢ uvedené¢ho zdkona sem spadaji diagnostické ustavy, détské domovy, détské
domovy se Skolou a vychovné tstavy.

Diagnostické tustavy piijimaji ,,d¢ti s nafizenym piedbéznym opatfenim, nafizenou
Gistavni vychovou nebo ulozenou ochrannou vychovou*® Diagnostické tstavy jsou uréeny
zpravidla pro déti od 3 do 18 let. Diagnosticky pobyt trva zpravidla 8 tydnii.

Do détského domova jsou umistovany déti od 3 do 18 let, v pfipad€é piipravy
na zaméstnani, tj. studiu zde mohou byt az do 26 let. Do détského domova mohou byt
umistény i nezletilé matky s jejich détmi. ,,Ugelem détského domova je zajistovat pééi o déti
s nafizenou ustavni vychovou, které nemaji zdvazné poruchy chovéani. Tyto déti
se vzdélavaji ve §kolach, které nejsou soucasti détského domova.*’

Do détského domova se Skolou se umistuji deti s nafizenou tUstavni vychovou
nebo uloZenou ochrannou vychovou zpravidla od 6 let do ukonceni povinné Skolni
dochazky. Muzou zde byt umisténé i nezletilé matky s détmi, pokud maji nafizenou tstavni
vychovu nebo uloZenou ochrannou vychovu, a které nemohou navstévovat skolu mimo
zatizeni détského domova.

Poslednim zafizenim spadajicim do kompetence Ministerstva Skolstvi, télovychovy
a mladeze jsou vychovné tstavy. ,,Vychovny ustav pecuje o déti starsi 15 let se zavaznymi
poruchami chovani, u nichZ byla natizena tstavni vychova nebo uloZena ochranné vychova.

Ve vztahu k détem plni zejména tkoly vychovné, vzdé&lavaci a socialni.*®

% Zakon €. ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy, aktuélni znéni, § 5,
odst. 1, dostupné na: http://www.msmt.cz/dokumenty-3/zakon-o-vykonu-ustavni-vychovy

" Zakon &. €. 109/2002 Sb., o vykonu Gstavni vychovy nebo ochranné vychovy, aktualni znéni, §
12, odst. 2, dostupné na: http://www.msmt.cz/dokumenty-3/zakon-o-vykonu-ustavni-vychovy

% Zakon ¢&. €. 109/2002 Sb., o vykonu Gstavni vychovy nebo ochranné vychovy, aktualni znéni, §
14, odst. 1, dostupné na: http://www.msmt.cz/dokumenty-3/zakon-o-vykonu-ustavni-vychovy
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1. 2. 3. Ustavni zarizeni v piisobnosti Ministerstva prace a socialnich véci

Do gesce Ministerstva prace a socidlnich véci nélezi domovy pro osoby (déti)
se zdravotnim postizenim a zatizeni pro déti vyzadujici okamzitou péci. Zde je nutné ale
podotknout, Ze uvedené ministerstvo se procesu samotné¢ho umistovani déti, které jsou
zafazovany do uvedenych zafizeni, neangazuje.

Umist'ovani déti do domovt pro osoby (déti) se zdravotnim postizenim se vztahuje zakon
¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach. ,,V domovech pro osoby se zdravotnim postizenim
se poskytuji pobytové sluzby osobam, které maji snizenou sobéstacnost z divodu
zdravotniho postiZeni, jejichZ situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.“’
Do uvedenych tstavnich zafizeni jsou klienti umist'ovani na zdkladé¢ smluvniho vztahu mezi
klientem a tstavnim zafizenim. Maji pravo volby daného zafizeni.

Na zakladé zakona &. 359/1999 Sb., o socialnd-pravni vychové déti zadaly v Ceské
republice zatfizeni, ktera jsou urcena pro déti vyzadujici okamzitou péci. Jednim z té€chto
zafizeni jsou 1 Klokanky. Jedna se o pfechodné zafizeni, které by mélo pieklenout nezbytné
nutnou dobu, po které by se déti opét mély vratit domia ke svym rodi¢tim. ,,Klokanky maji
povéieni MPSV jako zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc, proto mohou piijimat
déti na zakladé zadosti rodict, soudniho rozhodnuti (pfedbézné opatieni nebo rozsudek),
zadosti organu socialné-pravni ochrany déti 1 na zaklad€ Zadosti samotného ditéte ¢i osoby,
ktera mal¢ dit¢ nalezne opusténé nebo v jiné krizove situaci. V téchto ptipadech mohou déti
v Klokanku ztstat i proti vili rodict az do té doby, nez soud rozhodne o piedbézném
opatfeni. VétSina piijatych déti ma stejnou anamnézu jako déti pfijimané do ustavni vychovy
— zanedbavani, domdci nasili, neschopnost zajistit fadnou péci, tyrani, zneuzivani, bytové
divody, a né€kdy i hospitalizace osam¢lého rodice ¢i svéfeni ditéte za ucelem zajiSteni

nahradni rodinné péce.*!°

9 Zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach v aktudlnim znéni, §46, odst. 1, dostupné
na: https://zakonyprolidi.cz/cs/2006-108

10 http://www.fod.cz/nase-cinnost/klokanek, str. 1
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1. 3. Legislativni ramec tstavni péCe v Némecku

V Némecku existuje, podobné jako v Ceské republice, vice zakon, které se tykaji péce

o déti, jejich ochrany a jejich davani do néhradni péce, véetné umistovani do détskych

domovt. Systém péce o déti v celonémeckém pojeti neni jednotny, a to predevsim z diivodu

politického usporadani Némecka, které je rozdéleno na 16 spolkovych zemi, z nichz kazda

ma odlisné tradice 1 pohled na ustavni péc¢i o déti. Ale podstata této péce je ve vSech

spolkovych zemi obdobna.

vvvvvv

predevsim jsou:

Bundeskinderschutzgesetz (Spolkovy zakon o ochran¢ déti)
Podle paragrafu 1 je cilem zdkonu chranit dobro déti a mladistvych a také chranit
jejich fyzicky, psychicky a dusevni rozvo;j.
Achte Buch Sozialgesetzbuch (Osma kniha socialni ochrany)
dobro déti.
Grundgesetz
Tento zékon se zabyva pravy a povinnostmi rodici. Konkrétné v ,,Art 6 Abs. 2 und
3 GG*: ,,Péce a vychova déti jsou pfirozenym pravem rodicil a toto pravo jim uklada
i nalezici povinnosti. Na ¢innost rodi¢t dohlizi stat.“!!

,Oproti tomu k zmocnéni vychovy stitem mize dojit tehdy, kdyz dojde
k zakonnému odtrzeni déti od rodiny nebo kdyz ti, kdo jsou opravnéni k vychovée
déti, selzou nebo, kdyz détem hrozi, Ze zlistanou osifeli.*!?
UN — Kinderrechtskonvention (Umluva o pravech ditéte). Z Umluvy o pravech
ditéte vychéazi vSechny zakony tykajici se péfe o déti v Némecku. Uvedenou
Umluvou o pravech ditéte se ¥idi mimo jiné i Ceska republika. Umluvou o pravech

ditéte jsem se podrobnéji zabyvala v podkapitole 1. 1.

D 7Z4akon Grundgesetz; Art 6 Abs. 2 und 3 GG
12) Z4kon Grundgesetz; Art 6 Abs. 2 und 3 GG
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e KHIJG - ( Kinder und Jugendhilfeagesetz, neboli Zakon o pomoci détem a mladeZzi)
Dle tohoto zdkona:
»(1)Kazdy mlady c¢lovék ma pravo na podporu svého rozvoje a vychovu
v zodpovédnou a ve spolecnosti Zivotaschopnou osobnost.
(2) Péce a vychova déti jsou pfirozenym pravem rodici a jejich prednostni povinnost.
Nad tim dohlizi spole¢nost.
(3) Pomoc mladezi ma k uskute¢néni tohoto prava predevsim:

» podporovat mladé lidi v jejich individudlnim a sociadlnim vyvoji a pfispivat
k odbouravani znevyhodnéni,

» radit rodicim a dal§im ve vychové opravnénym osobam a podporovat je,

A\ 4

chranit déti a mladez pied nebezpecim ohrozeni jejich blaha
» prispivat k udrzovani a vytvarfeni pozitivnich zivotnich podminek mladych

lidi a jejich rodin a pratelského prostiedi.«!?

Ditlezitou roli v Némecku hraje ,,Plan pomoci“, ten se fidi paragrafem 36 KHIJG,
tj. zdkonem o pomoci détem a mladezi, ktery spole¢né s détmi a mladistvymi ale i dal§imi
osobami, které se podileji na realizaci, také stanovuje potieby, které jsou nutné k poskytnuti
pomoci.

V piipad€ nutnosti dat dit€ do stacionarni péce se dostavame k paragrafu 34 KHJG, kde
je uvedena skute¢nost popsana nasledujicim zptisobem: ,,Détsky domov, jina forma bydleni,
pro mladistvé a déti, nové zivotni pole. V dnesni dob¢ se ustavni péce odehrava ve velice
diferenciovanych zafizenich, coZ je ovlivnéno zapojenim odliSnych statnich, mistnich,
soukromych 1 cirkevnich subjekt do této oblasti. Svoji roli samoziejmé hraje i politické
rozdéleni Némecka do vice spolkovych zemi.

,Ukolem détskych domovti je détem a mladistvym nabidnout misto, kde jim bude

poskytnuta ochrana a rozvoj.*!*

' KHJG - Kinder und Jugendhilfeagesetz (Zakon o pomoci détem a mladezi), § 1
) https://www.hsregensburg.de/fileadmin/media/fakultaeten/s/studierende/textoffice/Perspektiven9

.pdf ;str. 5
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Péte o déti v Némecku spada, na rozdil od Ceské republiky, pouze pod jedno
ministerstvo, a to Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend, neboli
Spolkové ministerstvo pro rodinu, seniory, zeny a mladistvé).

Hlavnimi tkoly Spolkového ministerstva pro rodinu, seniory, zeny a mladistvé jsou:
1. Ochrana déti a mladistvych, a to hlavn¢ ochrana pfed télesnym, sexudlnim
a duSevnim zneuZzivanim;
2. Ochrana prav ditéte, vyplyvajici z Umluvy o pravech ditéte;
3. Pomoc détem k vytvoteni dobré budoucnosti.

Jednim z hlavnich principti némecké politiky, tykajici se ndhradni rodinné politiky je to,
ze dité se umist'uje do ndhradni péce pouze za piredpokladu, ze je to pro ného nezbytné, neni
jiné cesty, jak zajistit jeho ochranu a zdarny vyvoj: ,,KdyZ se rodice o déti nestaraji nebo je
jinak tyraji €1 trapi, miiZze se soud postarat o to, ze déti budou rodi¢lim odebrani, i kdyz to
rodiée necht&ji. Toto fika &lanek 9 v Umluvé o pravech ditéte. Soud ale udéla takové
rozhodnuti, jenom kdyZ to bude nutné pro ochranu ditéte. Dité poté ptijde bud’ do péstounské
rodiny, nebo do détského domova.“!> Z uvedeného vyplyva, Ze na prvnim misté je vzdy
kladen zajem konkrétniho ditéte a vytvoteni co nejlepSich podminek k jeho Zivotu.

Ministerstvo pro rodinu, seniory, zeny a mladistvé se snazi chranit déti pomoci dialogu
s experty z oboru, védy, jednotlivych spolkovych zemi a komunit.

V Némecku je péce o vychovu ditéte mimo rodinu rozdélena do tii hlavnich forem

pomoci:

1. pomoc orientovana na rodinu, kam spadaji vSechny formy péstounské péce, kam
patii péstounské rodiny, profesiondlni péstounské rodiny a péce piibuznych;

2. pomoc orientovand na skupinu, zahrnujic vychovu v rodin€ a zvlastni opatrovnické
formy, kam patfi vychovna mista, coZ je profesionalni domaci péce v rodinéach,
détské domovy, skupiny, opatrovnické bydleni pro jednotlivce;

3. pomoc orientovana na jednotlivce, kde se jednd o formu intenzivni socialné-

pedagogické péce o jednotlivce.

15 https://www.bmfsfj.de/blob/93522/9768d3a87f53 113 1beb72ce628ee8eb1/die-rechte-der-kinder-
logo-data.pdf, str. 25

20


https://www.bmfsfj.de/blob/93522/9768d3a87f531f31beb72ce628ee8eb1/die-rechte-der-kinder-logo-data.pdf
https://www.bmfsfj.de/blob/93522/9768d3a87f531f31beb72ce628ee8eb1/die-rechte-der-kinder-logo-data.pdf

V zavéru prvni kapitoly bych rada vyzdvihla hlavni rozdily, které vyplynuly

z legislativniho a kompetencniho ramce v Ceské republice a v Némecku:

Ceska republika Némecko

Ustavni péée o déti spada pod 3 Ustavni péée o déti je v kompetenci
ministerstva jednoho ministerstva

Existuje jeden systém ustavni péce pro Kazda spolkova zem¢ ma sviij systém
celou republiku ustavni péce

Dit¢ v pritbéhu Zivota vysttida vice Dit€ je ¢asto po celou ustavni vychovu
zafizeni v jednom zatizeni

Snaha umistovat malé déti do péstounské | I malé déti jsou davany vice do ustavni
péce péce.

Z této tabulky vyplyva, Ze v Ceské republice v dusledku toho, Ze tstavni péée spada pod
tfi ministerstva, dochdzi k t€zSimu propojovani a tedy i k vétSimu resortismu, zatimco
v Némecku spada ustavni péce pouze pod jedno ministerstvo, a diky tomu zde déti zistavaji
v jednom tstavu déle, Gasto i cely Zivot. Na druhé strané, zatimco v Ceské republice plati
jedna legislativa pro cely stat, v Némecku mé kazda spolkova zemé legislativu trochu jinak
nastavenou a tim mize v Némecku dochazet krizné mirfe kvality tUstavni péce
v jednotlivych spolkovych zemich. V Ceské republice maji déti oproti détem v Némecku
vetsi moznost pohybovat se mezi vrstevniky 1 mimo détsky domov, coz v disledku vede
k jejich vétsi celkové spokojenosti nez u déti z détskych domovii v Némecku. V Némecku

se deti citi byt vice izolovani.
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2. Vyvoj détskych domovi

Pro lepsi pochopeni dnesniho pojeti a pohledu na problematiku péce déti mimo rodinu,
a to predevSim v Ustavnich zafizenich jako jsou détské domovy, je dobré se seznamit
s historickymi souvislostmi zabyvajicimi se vyvojem a pohledem na péci predev§im

o osifelé déti.
2. 1. Historie détskych domovii v Ceské republice

V této podkapitole bych se rada zabyvala historii Gistavni vychovy na uzemi dnesni Ceské
republiky.

Ve stiedovéku hrala v péci o pottebné hlavni ulohu cirkev. VSe bylo zalozeno
na solidarité. ,,Na sklonku stfedovéku spolky ndbozensky zalozenych zen, nazyvanych
bekyné, dobrovolné pfijimaly Zivotni styl jeptiSek, aniZ by ovSem slozily kongregaéni slib.
OSetfovaly nemocné, pe¢ovaly o odlozené déti apod. Nepracovaly za mzdu, takze byly
zavislé na darech donatord.“'® Velkou roli zde sehrala svatd Anezka, ktera zalozila $pital
pro chudé a také tad frantiSkand a klarisek, kde se roku 1234 stala abatys$i. Touto cestou
vznikl Cesky tad kiizovnikl s Cervenou hvézdou. V této dob¢ zacala vznikat ,,socidlni sit*.
Zajem o péci o sirotky a dalsi lidi, ktefi potiebovali pomoct ostatnich, se zacala dostavat
do rukou lidi povolanych k dané ¢innosti.

V renesanci a dob¢ osvicenské vstupuje do popiedi péce o potiebné nova spolecenska
tfida, a sice méstanstvo. PéCe o potrebné zacind byt vice organizovana. ,,0d 16. stoleti byly
zakladany sirot¢ince — Gstavy pro vychovu opusténych déti. Napiiklad ndboZenské bratrstvo
Vlachi na Malé Strané zalozilo Vlassky $pital, ktery kromé péce o staré a nemocné jedince,
zaopatioval i osiielé déti.“!” Vyznamnou roli hrila v této dob& Marie Terezie. Problémem
jeji doby byly ,,déti ulice”. ,,To byly déti, jejichz rodice byli sice pracovné zplsobili, ale
«l8

o deti nepecovali. Kapacita existujicich ustavi (nalezinct, sirotcincil) pro né nestacila.

V ustavech v tehdejsi dobé koncily 1 nemanzelské déti.

"9 MATOUSEK, Oldiich, Zdklady socidlni prdce, Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0211-0.
str. 112-113

' MATOUSEK, Oldtich, Zdklady socidlni prdce, Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0211-0.
str. 113

' MATOUSEK, Oldiich, Zdklady socidlni prdce, Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0211-0.
str. 114
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V dobé¢ od Rakousko-uherské monarchie po prvni svétovou valku ,,Obcansky zakon
zroku 1811 jako prvni zdkonna norma zabezpecuje pravni postaveni ditéte v rodiné, jeho
narok na vyzivu a vychovu, ochranu soudem, kterému se uklada povinnost dozoru a zékroku
v ptipadech potieby zvlastnich vychovnych opatieni. Na néj navazujici zakon z roku 1869
upravuje i zfizovani ustavii pro déti ,,zanedbané a zpustlé®, které pak pfenechal zemskému
zakonodarstvi. Tato opatfeni vSak nestacila, protoze skutecnd organizace péce o mladez
s potfebnymi institucemi a Ustavy neexistovala. Soud sice mohl odejmout dité z rodiny, ktera
je zanedbavala, ale nem¢l je kam umistit. Lze fici, ze péce o mladez v této dobé byla pouze
na papife. Trestni zdkon z roku 1852 sice chranil mladez proti nezdkonnému jednéni jinych
osob, ale ani ten nijak nefesil jak dale pracovat s mladezi kriminalitou ohrozenou, nebo
kriminalitu pachajici. Aktivné byla péfe o mladez vykondvana pouze v oblasti péce
soukromopravni (neangazované statem).*!

Doba po 1. svétové vélce, po vzniku samostatného statu Ceskoslovenska, sebou pfinesla
snahu o vneseni odbornosti do oblasti socialni prace. V této dobé v socidlni oblasti ptisobilo
ministerstvo socidlni péée (MSP). Vznikla VSSP, ktera méla za cil vzdélavat budouci
»socialni pracovnice®. Problémem bylo nepiijeti téchto slecen statem, protoze bylo zvykem,
ze socidlni prace je spojena se solidaritou, nikoliv s placenou odbornou praci. Tyto
pracovnice byly tedy ,,nechranéné“. Poté doSlo k zalozeni Masarykovy vysoké Skoly
a vzdeélavani socidlnich pracovnic se stalo normou. Pro déti v socialni nouzi byly v této dobé
dostupné nasledujici moZznosti:

1. Rodinné kolonie
,»Za pestounskou kolonii se obvykle povazovala skupina rodin v jednom misté nebo
v obvodu méstanské Skoly, vétsi oblast se jiz nepokladala za vhodnou. Podle
Pravidel o provadéni péstounské péce hlavniho mésta Prahy mélo byt pro kolonie
vybrano misto ve vyspélych, zdravych a socialné zabezpecenych, tedy ne piili§
chudych krajich, kde byla moznost, Ze zde svéfenci zdomacni a trvale se usadi.
Ptedevsim bylo tfeba vyvarovat se krajii povéstnych Spatnym vlivem alkoholismu

nebo karbanu.*?°

9 MATOUSEK, Oldtich, Zaklady socialni prdce, Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0211-0.
str. 116
20 AMP, fond USU, sg. I1.3, k. 95, Pravidla o provadéni péstounské péce hlavniho mésta Prahy, str.3
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2. Odborné tstavy

»Zatizeni, jehoz Gcelem je nahrazovati nedostatek fadné péce vlastnich rodici pro

vétsi pocet déti, nez miize pievziti do fadné péce péstoun, nejméné vsak pro 10 déti*?!
3. Péstounska péce

,PéCe se meéla vztahovat na déti a mladeZz, které nemohli nebo nedokazali

zaopatfit jejich vlastni rodice ¢i zdkonni zastupci. Byla zaméfena na tplné sirotky,

déti odlozené, opusténé, ohrozené ¢i zanedbané, ale také na déti z pieplnénych,
nezdravych ,tuberkulosou zamotenych® bytl. Piedev§im vSak byla pfistupna
mladezi normalni, pfipadné lehce mravné nebo zdravotné ohrozené, do péstounské
péce tedy jiz nendlezelo dosahovani napravy v tézsich pripadech. Dale se péstounska
péce vztahovala na tyrané déti, déti odejmuté rodicim na zdklad€ soudniho
rozhodnuti ¢i takové, které byly do péstounské péce svéfeny samotnymi rodici.

Taktéz mohlo jit o déti svobodnych, opusténych nebo ovdovélych matek nebo otci,

kteti se o déti nedokazali postarat ve vlastni domacnosti, jakoz i o déti rodica

véznénych, vazn& nemocnych nebo bez bydleni.**

Situace v mezivale¢ném a nésledném véaleéném obdobi byla slozita. ,,Po prvni svétové
valce zlstal princip socialni péce o déti v podstaté totozny s predchozim, vétSinu této péce
zajistovaly dobrovolné spolky a pted tUstavni péci se preferovala adopce v nahradnich
rodinéch. Existovaly snahy o navrZeni né¢jaké celkové sité téchto zatizeni a ustavi, byly vSak
preruseny hospodatskou krizi.**

V détskych domovech ¢asto vladly bidné podminky. Déti zde zily ve velice Spatnych
podminkach. Détské domovy byly Casto za okupace zabirany okresnim a méstskym tradem
nebo pro ucely Némcii. Napiiklad jako centra pro Hitlerjugend. ,,Hitlerjugend se zdkonem
stala oficialni vychovnou organizaci nacistické tfeti fiSe. ,,NeSlo o nevinnou organizaci
némecké mladeze, ale o ucinny nastroj k ovladnuti a indoktrinaci nastupujici generace.
Po vypuknuti valky se opét sirotéince a podobné tstavy zacaly stavét (bylo jich potieba vice
pro vale¢né sirotky), tato situace vSak vydrzela pouze do roku 1942, kdy bylo zakazano

za¢inani viech novych staveb*?*

21 V14dni nafizeni ¢. 29/1930 Sb., § 1.

22 AMP, fond USU, sg. 113, k 95, Pravidla o provadéni péstounské péée hlavniho mésta Prahy, str.
2 https://www.ptejteseknihovny.cz/dotazy/sirotcince-za-2-sv-v

24 https://ct24.ceskatelevize.cz/svet/1206283-hitler-si-vytvoril-armadu-i-z-deti-takzvanou-

hitlerjugend
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Dle Matouska byly déti ¢asto pfemistovany do nedostacujicich nahradnich budov. Co se
tyCe investic do déti, ndklady nebyly na danou dobu zrovna malé. Diivodem proto ¢asto bylo,
ze se déti do domovi dostavaly ve velice zubozeném stavu. Naptiklad zde je kratké povidani
o tom, jak to probihalo v détském domové v Uherském hradisti ,,Déti, které k ndm ptijdou,
byvaji ¢asto ve velmi Spatném télesném stavu, ktery vyzaduje dobré a vydatné stravy. Proto
jsme zavedli letos teplé svaciny chléb s kavou a kazdého denniho jidla dostanou déti do syta.
Primeérné denni stravné Cini 3,51 K¢, Satné a oSetfovné 6,73 K¢ denné. Abychom zlepsili
domaéci hospodaistvi, chovame vepte. Sbirka potravin vynesla v roce 1937 potravin v cen¢
6 809,1 K¢, dieva 12 m v cené 720 K¢ a jin¢ho paliva v cené 170 K¢&. Jednak dary, jednak
koupi jsme ziskali pefi, takze kazdé dité md na zimu svou duchnu.*?®

Byla to doba, ktera byla ovlivnéna obrovskym strachem s vladnouci nacistické strany
Adolfa Hitlera. Proto i1 problematika ochrany déti v této dob¢ sebou Casto nesla obrovska
nebezpedi.

S néstupem komunismu pievzal instituce socialni prace (do té doby spravované cirkvi),
tedy i détské domovy stat, fizeny KSC. ,,Socialni prace byla jakymsi ,,inikovym polem®,
prostorem pro smysluplnou praci, do které se stat pfili§ nevméSoval. Zasahoval pouze
ve formalizovanych instrukcich, ze kterych nesmime usuzovat na kvalitu tehdejsi prace.
Nesmyslné, tehdejsi ideologii poplatné tivody ke sbornikiim a k pfekladim byly nutnou
,alitbou* tehdejsimu vedeni, aby viibec odborné knihy mohly vyjit.«*®

,»V 50.1etech dochézi k velkému rozkvétu tzv. kolektivnich zatfizeni. Je to zplsobeno
zruSenim péstounské péce, ktera byla jakozto nahrada rodiny povazovana za ptezitek, ktery
vychovava déti k egoismu a individualismu. Podle komunistické ideologie byla rodina
pfekonanou instituci, a tak nemé¢lo smysl hledat opuSténym détem rodiny nahradni.
Do té doby byla péstounska péce u nas hodné rozsifend. VSechny déti v péstounské vychove

byly pievezeny do détskych domovii, v nichZ se naraz ocitlo tisice d&ti.*?’

2% https://www.detskydomov.com/z-historie/

26 MATOUSEK, Oldfich, Zaklady socialni prace, Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0211-0.
str. 144

7 file:///C:/Users/Jana/AppData/Local/Temp/BPTX_2004 2 11230 JBAKO1 10655 0 2232.pdf
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Ke zménam ale doslo potom, co se zaméstnanci v socialni oblasti rozhodli situaci zacit
resit.
e Vroce 1963 vznikl zdkon o rodin€ ¢. 94/1963 sb.
e Vroce 1968 vznikla prvni SOS vesnicka v Doubi
e Porevoluci (1989) zacinaji vznikat nové nestatni socialni a zdravotni ustavy
,»V nestatnich tstavech panuje nebo alespon dozniva zakladatelské nadSeni. V jejich Cele
stoji vyrazné osobnosti schopné ziskavat prostredky i kvalitni personal. Ve vétSing statnich
ustavlii je nalada sklesld, ¢eka se na rozhodnuti ustfednich statnich orgént. Vedouci
nekterych statnich zatfizeni jiz (ale) védi, Ze nadéji na prosperitu maji jen tehdy, kdyz
se budou chovat jako zafizeni nestatni, a¢ jsou istavem statnim.*8

Po roce 1989 zacaly vznikat détské domovy dnesniho typu. Soucasna Uprava a rozdéleni

zafizeni poskytujicich stavni péci v Ceské republice je podrobné popsana v kapitole 1.

2. 2. Historie détskych domovii v Némecku

Dle Kappelera a Heringa byly ve stiedovéku déti na uzemi dneSniho Némecka, které
ztratily rodic¢e, umistovany do kostelnich nalezinct a sirotéich domu. Tato zatizeni byla
financovana pomoci dard z almuzny. Tento zplsob financovani mél piisobit jako akt
kiestanské lasky, ale deti v t€chto nalezincich a sirot€incich byly ¢asto Spatné oblecené
a Spinavé a 60 procent z nich umiralo jiz v prvnim roce Zivota.

V novovéku uz nebyla chudoba brana jako ,,bozi udél®. ,,Déti chudiny musely byt jenom
ve statnich domovech pro chudinu, kde si vydélavaly na chléb praci.?

Ke konci 16. stoleti vznikl tzv. amsterdamsky vychovny a chudinsky dim podle
evropského obrazu. Zde byly déti vychovavany k praci od katolického vycviku az po tvrdou
nucenou praci.

V dobé protestantismu byly déti také vychovavany na principu prace. Byly zde
protestantské sirot¢i domy. Do téchto sirot¢ich domu byly ¢asto umistovany déti piimo
rodici, ktefi védeli, ze by se o né¢ nemohli postarat a déti by, kdyby s nimi zistaly, mohly

zemfit hlady. Déti se v téchto zatizenich ucily i Cist, psat a pocitat.

2% MATOUSEK, Oldtich, Ustavni péce, Slon, 1999. ISBN 80-85850-76-1, str. 51

P KAPPELER, Manfred, HERING, Sabine, Geschichte der Kindheit im Heim, Eine Einfiihrung zur
Geschichte der Kindheit und Jugend im Heim, Potsdam 2017, str. 4
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, Ve statnich a cirkevnich institucich 17. a 18. stoleti byla asociace vychovy a trestd,
utladovani a ,,naprava“ udélana na principu dominantniho pedagogického principu**

Dle Kappelera a Heringa musely déti ke konci 18. stoleti v sirot¢ich domech pracovat
jako levna pracovni sila. A Casto se jednalo o velmi téZkou, az tvrdou praci, se kterou by
m¢eli Casto problém i dospéli, silni jedinci. Pfi vybéru prace se nedbalo na to, zda na ni dané
dité staci, zda se jedna o chlapce ¢i o divku. Tvrd¢ pracovat muselo kazdé dité, které mélo
tu smiilu, Ze muselo détstvi travit v daném zafizeni. Penize za takto odvedenou praci ale
nedostavaly déti, nybrz zaiizeni. Spatné hygienické podminky vedly k astym umrtim déti
v téchto zafizenich. To ptineslo velkou kritiku a zacaly vznikat stavy nové. Sem byly ale
umist'ovany pouze déti v nejhor§im stavu.

Johan Heinrich Pestalozzi, ktery byl vyznamnym Svycarskym pedagogem a edukacnim
reformétorem a ktery ptsobil jako filosof, filantrop, politika a Skolni a socialni reformator,
se jako prvni pokusil v roce 1800 vytvofit pratelské prostiedi. Jednou z jeho definic je:
,,Vychova ma za tikol z bytosti piivodn& pudovych vytvaiet bytosti rozumové.>! I piesto,
ze jeho praktické pokusy selhaly, dal zdklad pro vytvofeni smérnice slouzici jako pomtcka
pro vychovu déti ve skolkach.

Dalsi vyznamnou osobnosti, které nebyl osud nejzranitelnéjSich déti lhostejny, byl
Johann Hinrich Wichern, ktery,byl vroce 1832 fidicim ucitelem pro chudé déti
na Hamburském pfedmésti svatého Jifiho. Potfeby déti vedly v roce 1833 k vybudovani
zachranného domu po vzoru Lutherovo nadvoti od Johannese Falka (Weimara). Tento dim
se predstavoval jako zachrannad vesnice. V domech, vzniklych podle tohoto vzoru, zily
skupiny na principu rodinného souziti, kde se o déti starali vychovatelé. V jednotlivych
dilnéch se déti ucily femeslu. Ke vzdélavani vychovatell (,,bratrii*, pozdéji ,,diakonti*) ztidil

Wichern ,,bratrsky ustav.“3?

39 KAPPELER, Manfred, HERING, Sabine, Geschichte der Kindheit im Heim, Eine Einfiihrung zur
Geschichte der Kindheit und Jugend im Heim, Potsdam 2017, str. 4

3D KAPPELER, Manfred, HERING, Sabine, Geschichte der Kindheit im Heim, Eine Einfiihrung zur
Geschichte der Kindheit und Jugend im Heim, Potsdam 2017, str. 6

32 KAPPELER, Manfred, HERING, Sabine, Geschichte der Kindheit im Heim, Eine Einfiihrung zur
Geschichte der Kindheit und Jugend im Heim, Potsdam 2017, str. 6
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Nesmime opomenout ani velky vliv katolické cirkve. Osobnostmi, které se podilely
na péci o potiebné déti, byli naptiklad pan Hirscher a Don Giovanni Bosco.

V dobé cisatstvi vznikly tifi zakony mezi lety 1871-1900. Prvni zdkon se nazyval
donucovaci vychovny zakon, druhy opatrovnicky vychovny zékon.

V roce 1915 pfisel na fadu novy fenomén s ndzvem ,,Hospitalismus*.

Ve 20. letech zacaly vznikat tzv. domovy pro divky. Jednalo se o tzv. ,,chudinské domy
a domy s dilnou®, zdchranné domy a katolické domy svaté Magdalény pro ochotné dévcata.
Pies vSechnu disciplinu byla v téchto domovech velice viditelna zchatralost. Casto zde
dochazelo i1 praktikam jako jsou odpirani jidla, biti, uvéznovani a podobné. Divky zijici
v téchto zarizenich byly Casto ukryté pted spolecnosti, kterd méla o zafizenich, v nichz zily,
zcela odliSné minéni a mnozi lidé by se urcité¢ upfimné zdésili, kdyby zjistili, v jakém
prostiedi a za jakych podminek jsou nevinnd a velmi zranitelnd dévcata vychovéavana.

V dob¢ Vymarské republiky v letech 1918/1919 se vlivem demokracie ocekavalo, ze
dojde k zasadni reformé ustavni péce. Byla to doba po valce, kdy reformy byly vice nez
nutné. V této dobé vznikl ,,Reichgesetz fiir Jugendwohlfahrt* (RIWQG). Jednalo se o zakon,
ktery vyhlasil pravo kazdého ditéte na vychovu. Zmeénil tak pfistup k détem od piistupu
»prinuceni k vychové k pfistupu ,, pravo na vychovu®.

V dobé& nacismu Hitler pronesl ,,MladeZi patii stat“>’. Zde nehrély roli prava mladych
lidi, péce o mladé lidi, ale normy jako byla rasova pfisluSnost a biologicka cistota. Svoji roli
zde sehral 1 vzhled ditéte. Preferovany byly tzv. arijské typy déti, tj. Stihlé, se svétlymi vlasy
a modryma o€ima. Dé&ti byly rozdé€leny na uZiteCné, jeSt€¢ pouzitelné a nepouzitelné.
,»Vychovna péCe jako statni nadhradni vychova se vsunula jeji podstatou a charakterem
do ustanoveni viidce Adolfa Hitlera pro nacionalné-socialisticky stat.*“** U nehodicich se
jedinct dochazelo k détské eutandzii a také k nucené sterilizaci, po které casto dochézelo

¢asto k pfimému umrti ¢i k celozivotnim zranénim.

3% KAPPELER, Manfred, HERING, Sabine, Geschichte der Kindheit im Heim, Eine Einfiihrung zur
Geschichte der Kindheit und Jugend im Heim, Potsdam 2017, str. 13

3WKAPPELER, Manfred, HERING, Sabine, Geschichte der Kindheit im Heim, Eine Einfiihrung zur
Geschichte der Kindheit und Jugend im Heim, Potsdam 2017, str. 13
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Dle Kappelera a Heringa v této napjaté dobé mimo jiné vznikaly i ,,ochranné tabory
pro mladistvé®. Zde byli mladi lidé vychovavani pomoci izolace a discipliny. Vznikly
nasledujici tabory:

e 1940 vznikl tdbor pro chlapce v Morigganu
e 1942 vznikl tabor pro divky v Ravensbrucku

V téborech vladlo peklo, byly sem shazovany bomby, konaly se na n¢ nalety. V taborech
panoval obrovsky hlad a nasili a déti a mladistvi ¢asto nasledkem téchto krutych a nelidskym
podminek umiraly. Lidé byli po valce moralng, ale i psychicky zniceni.

Pohnuty osud me¢ly hlavné Zidovské déti. VétSina znich byla zavrazdéna
v koncentraénich taborech. Ty, které mély Stésti, byly ptevezeny do Palestiny ¢i USA.
Jednalo se o velmi malé procento déti, ze kterych se 1 pfes jejich zachranu Casto stali sirotci,

stejné€ jako z déti, kterym se podafrilo prezit nelidské podminky v koncentracnich tdborech.

2. 2. 1. Charakteristika détskych domovii v Némecku

V prvni fad¢ je nutné si uvédomit, ze v zemi, kterd vychazi z kiestanskych tradic, ma
»Némecko vyzdvihuje a upfednostiiuje vlastni rodinu jako zakladni prvek ve vychové déti
a snazi se vyhybat alternativnim zptisobiim nadhradni rodinné vychovy. Do popiedi stavi
prevenci vzniku patologické situace v rodiné a sanaci rodiny, ve které jiz k patologii doslo.
Podporu rodin¢ nabizi v ramci Siroké skaly propracovanych socidlnich sluzeb. Rodi¢tim
pfisuzuje vychovu ditéte jako jejich pfirozené pravo i povinnost ze zakona. Socidlni zakonik
uklad4d povinnosti v rdmci ochrany déti. Jednd se pfedev§im o poskytovani podpory
a poradenstvi rodi¢im, ochrany déti pfed nebezpecim, vytvaieni a zachovani vhodnych
podminek pro Zivot rodiny a ditéte‘*

Nejcasteji pouzivanou definici, charakterizujici podstatu détského domova je ,Eine
staatliche, kirchliche oder private Einrichtung fur die Vorubergehende oder langere
proffesionelle Betreuung von Kindern und Jugendlichen, fur deren wonn in der
Herkunftsfamilie nicht ausreichend gesorgt werden kann®, cozZ by se dalo ptelozit, Ze détsky
domov je statni, cirkevni nebo soukromé zatizeni pro piechodnou nebo dlouhodobou

profesionalni péci o déti a mladistvé, o které se piivodni rodina nedokaze dostatecné postarat.

3 ULLRICHOVA, H. Problematika tistavni péce o dité na prikladu Détského centru Veskd
[online]. Pardubice: 2008. [cit. 2011-06-15].
Dostupné z http://www.dspace.opce.cz/handle/10195/28693
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Jednim z hlavnich divodi, pro¢ v Némecku hodné détskych domovi ,,spada™
pod nadaci, ¢i pro¢ jsou pfimo cirkevnim zfizenim, jsou historické souvislosti. Sirotince
a nalezince byly zalozeny na solidarité feholnich sester a lidi ,,zvenku®, kteti méli moznost
détem prinést teplé obleceni, hracky a dalsi potiebné véci, které se détem hodily pro jejich
spravny psychicky i fyzicky vyvoj. Kiestanstvi a solidarita v péci o déti na izemi Némecka
obecné vzdy hraly hlavni roli 1 proto, ze Némecko si drzelo a dodnes drzi obraz silné
kiestansky zalozené zem¢.

Déti v némeckych détskych domovech Zziji vétSinou ve skupinach, ve kterych si utvari
nahradni rodinu. Tyto skupiny jsou slozeny z déti vSech v€kovych skupin, vyznani; pohlavi
a dalsich rozlinosti. Ustavni péée (détské domovy) obsahuje velké mnozstvi riiznych forem
pro zivot déti, z nichZ kazd4d ma své jméno, od velkych zatizeni s hodné¢ skupinami, lé¢ebné
pedagogickych a terapeutickych domovii, po mala zafizeni, zatizeni na Sichty az po instituce
s obdobou rodinné péce.

Na zavér druhé kapitoly bych rada porovnala historii, tykajici se tstavni péde v Ceské

republice a v Némecku:

Obdobi Ceska republika Némecko

stftedovek V hlavni roli cirkev V hlavni roli cirkev

Obdobi do 2.sv.valky | Zfizovani ustavi pro déti Ziizovani ustava pro déti
Obdobi nacismu a 2. | Ovlivnéno Némeckem Hitler — mladez patfi statu — vSe
svétove valky zaviselo na ,,Cisté rase®,

dochazelo k diskriminaci,

pohnuty osud zidovskych déti

7

Obdobi po 2. svétové | Kolektivni zafizeni, zruSeni | Ustavni zafizeni pe€ujici o déti

valce do roku 1989 pestounské péce maji rizné ziizovatele (napf.

Soucasnost Vznik  novych  détskych | cirkev, obec, soukroma osoba).
domovi dnesniho typu, mala | Diraz kladen na cirkev.

role cirkev

Z tabulky vyplyva, ze historie détskych domovii u nds a v Némecku se viceméné nelisi.
Zakladem pro historii Gstavni péce jak u nds, tak v Némecku je kiestanstvi a solidarita.
KaZzda z obou uvedenych zemi si prozila rezimy a dal$i udalosti, které se snazily vést Gistavni
vychovu po svém, kone¢ny model ze kterého vychazi ustavni péce je ovSem jednotny. Tento

model se nazyva Rakousko - Uhersky.

30



3. Divody umisténi ditéte do détského domova

V této kapitole bych se rada vénovala divodim, pro¢ nékteré déti a mladistvi musi opustit
sviij domov a konéi v stavni vychové (v détskych domovech). Jak v Ceské republice, tak
v Némecku hlavni roli pii umisténi ditéte v détském domové hraje absence nebo Spatné

fungovani rodiny.
3. 1. Poruchy rodiny, rodicovstvi

Dle Matouska je rodina zdkladni stavebni kamen spole¢nosti, u ni vSe zacind a Casto
1 konci, pfesto ne vSechny déti mély moznost poznat, jak to ve funkéni rodin€ probiha.
Spravné fungujici rodina by méla byt pro dité ptistavem, do kterého se bude vzdy rado a beze
strachu vracet. Spolecnost jako celek muize spravné fungovat pouze, pokud v ni funguji
nejzakladngjsi jednotky, kterymi jsou rodiny. Nez ale zacnu popisovat poruchy rodiny, rada
bych se zaméfila na to, co to rodina viibec je. Definice, kterou piedkladd Matousek se mné
zda byt rozumnd a pravdiva: ,,Rodina je misto, kde se prostfednictvim osob odehrava
zapousténi kofenti do véci, to znamena, ze se zde uspokojuji vitalni potfeby. Dité zde dostava
matetskou lasku, pocit bezpeci, buduje své prvni vztahy. Rodina nevychovava dité pro sebe,
ani pro né samé, nybrz pro druhé. ¢
Rodina by méla spliiovat n¢kolik zakladnich ,,0kolt* jimiz jsou funkce:
e biologicko-reprodukéni
e socialné-ekonomicka
e ochranna
e socialn€ vychovna

e socializa¢ni, emocionalni

e regeneracné oddychova

Dité by mélo tedy mit co jist, mit vhodné a Cisté prostiedi kde bude spat, ucit se, travit
volny ¢as, ale taky by mélo v rodin€ mit oporu a jistotu, Ze se na ni miize kdykoliv bezpe¢né
obratit, tedy rodina by vzdy méla byt pro dité bezpecnym pfistavem, ve kterém muze ¢lovéku
v klidu ,,ukotvit® a do kterého se miize po cely Zivot, nejen v détstvi, bez obav a rad vzdy

vracet.

30 MATOUSEK, Oldfich a kol. Zdklady socidlni prdce. Praha: Portal, 2001, s. 255.7
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Ne vzdy ale dojde k takovému stavu, aby rodina mohla byt pro dit¢ vhodné misto
k zivotu. Potom se jedna o rodinu, kterd neni funkéni. Pfi posuzovani takového stavu rodiny
je ale potfeba mit odborné vzdélani a taky pilite, podle kterych budeme funkc¢nost
a nefunkcnost rodiny posuzovat. Pilife, podle kterych mizeme posuzovat rodinnou situaci,

jsou:

e slozeni rodiny

e stabilita rodiny

e socialné-ekonomicka situace
e osobnost rodict

e sourozenci

e stav a vyvoj ditéte

e zijem rodicu o dité

e péce rodicu o dite

V praxi ale vétSinou nejde o rodinu s jednim z vyjmenovanych problémi, ale jedna
se o tzv. mnohoproblémové rodiny, coz jsou rodiny, které nesplituji vice nez jeden pilif.
Takovéto rodiny jsou ¢asto nazyvané rodinami se specialnimi pottebami. Tyto rodiny nejsou
vhodnym prostfedim pro dit¢ a mladistvého cloveéka. Velkou problematikou je taky syndrom
tyraného, ¢i zanedbavaného ditéte, zde se da mluvit také o tzv. deprivaénim syndromu.

Co je to ale dobré rodicovstvi? Dobré rodicovstvi velmi pékné vystihuje nasledujici
definice: ,,Jako dostate¢né dobré rodicovstvi je mozné oznacit takovy vykon rodicovskeé role
¢iroli, ktery détem zajiSt'uje postacujici podminky pro vyvoj. To znamena, Ze rodi¢ naplituje
zakladni potieby ditéte a dit¢ neohroZuje. Rodicovské chovani ma instinktivni zaklad
modifikovany vlivy spole¢nosti. Prostfednikem spolecenskych vlivi je rodina, v niz budouci

rodi¢e vyristaji. Jejich osobni historie predurcuje ve velké mife to, jakymi budou rodigi* *’

3 MATOUSEK, Oldiich, PAZLAROVA, Hana, Hodnoceni ohrozeného ditéte a rodiny, Portal,
2010, ISBN 9788073677398, s. 18
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3. 2. Problémy spojené s nedostatkem osobnich vazeb u déti vyristajicich

v ustavnich zarizenich

S Zivotem v détském domove souvisi i nedostatecny piisun lasky ze strany vychovateld,
ktefi zkratka nemohou détem dat totéz, co by jim mohla dat rodina, kdyby byla rodinou
fungujici a bezproblémovou. ,Déti v détskych domovech v CR materialné rozhodnd
nestradaji. V nékterych ptipadech ziji v materidlnim nadbytku, maji se materialn¢ 1épe nez
déti z béznych rodin. Dokonce to vede tak daleko, Ze péstounské rodiny, které piijimaji déti
z détskych domovi, se setkavaji s tim, ze si déti stézuji, ze v péstounské rodiné nemaji tolik
veci, kolik mély v détském domove. Naopak jim v rodinach ptibyvaji povinnosti zapojit se
do bézného Zivota rodiny. Déti v détskych domovech pravidelné jezdi k mofi, na hory, jsou
pro né pofadany dalsi akce. Jsem rada, ze maji takové moznosti, obavam se ale, ze tém détem
chybi mnohem vic a Ze to jim materialni zabezpeceni nemiize vynahradit. Détem chybi ty
nejobycéejnéjsi a nejprostsi véci na sveété, které zadna sbirka nevyftesi. ,,Laska, naruc blizké
osoby, zdzemi, kam se mizu vracet. Jistota, Zze m& nékdo miluje, respektuje takového, jaky
jsem. 38

Déti jsou zde Casto zuzovany psychickou deprivaci, coz je problematika velice zasadni.
,PI1jit na tento svét, prezit v ném a zazivat jej obecné jako ,,dobré misto pro zivot* neni
zdaleka samoziejmosti. Prozit jej nadto v podminkach dobrého télesného i dusevniho zdravi,
Stésti, spokojenosti a ,,plnosti ve vztazich s druhymi, to uz pfedpoklada i jakysi osobni
»kumst®“. A co teprve chépat se svého zZivota odvazné, radostné a tvotivé? Dokazat jej trvale
prodchnout dostateCnym smyslem a nad¢ji? ,,Détsky domov neni misto, kde by déti mély
ptilezitost, zit Zivot podle této definice. Détem zde Casto chybi pravé hodnotné vztahy.
Vztahy postavené na lasce rodicii, na opravdové, nezistné lasce, kterd i hory pfenasi, coz
u zejména nejmensich déti mize predstavovat obrovsky problém. Vztahy nejsou vytvareny
ale pouze s rodici, déti se v pribéhu svého Zivota u¢i budovat vztahy jak s ostatnimi détmi,
tak 1 s dospélymi, institucemi apod. Z psychologickych charakteristik se u vyzkumné
skupiny vyrazné ¢astéji vyskytuji zejména depresivita, neuroticismus, impulzivita, nejistota

a nedtveéfivost. <>’

3% https://cfoworld.cz/ostatni/detske-domovy-materialni-blahobyt-ale-citova-bida-649

3 https://www.denik.cz/z_domova/deti-z-detskych-domovu-maji-problem-s-navazovanim-vztahu-

20140421 .html
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Déti z détskych domovi ¢asto nemaji moznost nékomu subjektivné stoprocentné véfit.
Nemaji ¢asto pocit takového bezpeci, aby mohly pfijit za ,tetou* a fict ji uplné vse, co je
trapi, protoze se boji, Ze by je ,,teta® mohla poslat k psychologovi, ¢i jinému odbornikovi,
kam jit s danym problémem v danou chvili nechtéji. Déti v détskych domovech si Casto
uvédomuji, Ze jsou vychovavany placenou sluzbou a nikoliv lidmi, kteti by pro né délali véci
naprosto nezistné, pouze z lasky k nim.

Rada bych zde objasnila, co je vlastné citova deprivace. ,,Definici psychické deprivace
uvadi prof. Prof. PhDr. Zden¢k Matéjcek, CSc.: ,, Psychicka deprivace je psychicky stav
vznikly nasledkem takovych Zivotnich situaci, kdy subjektu neni dana prilezitost k ukojeni
nekteré jeho zakladni (vitalni) psychické potreby v dostacujici mife a po dosti dlouhou
dobu. “ Toto stradani ma na vyvoj ditéte a na utvareni jeho osobnosti vyrazné negativni vliv.
Je to pfedevsim opozd’ovani dusevniho vyvoje a hlavné feci, chudy citovy rozvoj az citova
otup€lost, rizné abnormality az zavady v chovani, obtize v socidlnim zapojeni.
Uspokojovani psychickych potieb ditéte je stejné dulezité jako uspokojovani potieb
télesnych. Kojenec, kterému se jeho matka nebo oSetrovatelka v kojeneckém ustavu vénuje
jen tehdy, kdyz potifebuje piebalit a nakrmit, nemazli se s nim, s laskou na n¢j nemluvi
a nevénuje se mu individualné, vyrazné zaostava ve svém vyvoji. Dité, které je odnato ze své
extrémné $patné ptivodni rodiny, byva ¢asto i télesné zanedbané.“*

Détem z détskych domovl tedy Casto nechybi materidlni zajiSténi, které je mnohdy
na velmi vysoké Urovni. ,,A pfesto je jejich vnitini Zivot ¢asto smutny. Co se jim asi
v hlavicce tould za mySlenky, kdyZ se ve tifech letech ocitnou najednou mezi cizimi lidmi?
Myslite, Ze pochopi racionalni vysvétleni? Tady totiZ Zadné neni!“*! Vzdyt lidské pohlazenti,
sptiznénou dusi, naru¢ lasky, kterd vitd po kazdém néavratu domt, svéfovani se
1 s nejtajnéj$imi sny a pocity, pocit soundlezitosti, to jsou vSechno ,,véci“, které si nikdo
nikde nekoupi, ani kdyby vlastnil zlaty dal nebo zdédil ,,miliony“. A pfitom se jedna

vvvvv

citové naplnénou osobnost.

40 https://www.paventia.cz/sluzby/dobrovolnictvi-/deprivacni-syndrom/

*DHYMPL, Josef, CECHL, Pavel, Hejno bilych vran aneb kdyz opustite décak, MAXDORF, 2013,
ISBN 978-80-7345-371,8,s. 8
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»Matgjcek zformuloval pét hlavnich psychickych potieb ditéte, k napliovani kterych
dochdzi v prostfedi rodiny.

e Potieba stimulace

e Potieba smysluplného svéta

o Potieba lasky — citového bezpeci

o Potieba identity, najit si misto ve spolecnosti

« Potieba Zivotni perspektivy, oteviené budoucnosti“*?

Je tedy potfeba snazit se vidét situaci déti v détskych domovech jako zavaznou,
nenechavat ji byt a snazit se hledat feSeni zejména u adoptivnich rodica, kteti by sami méli
byt schopni naplnit hlavni psychické potteby ditéte a zbavit ho tim, alespon ¢astecné, jiz
Casto pokrocilé psychické deprivace.

Jednim z feSeni v pomoci hledani ,,uz§i vazby k lidem* muiiZze byt i umistovani déti
do péstounstvi. ,,O pestounské péc¢i soud rozhoduje na dobu, po kterou trva prekazka branici
biologickym rodi¢tim ditéte v osobni péci o n€. Jedna se o institut, ktery by mél ditéti pomoci
pteklenout dlouhodobéjsi slozité obdobi v zivoté, kdy jeho vlastni rodina nemuze plnit svou
zakladni tlohu. Nékteré déti pobyvaji v péci péstount nekolik let, jiné v této formé péce
ziistavaji az do své zletilosti.“*

Jednozna¢nou vyhodou péstounské péce je, ze se dité dostava do rodinného prostiedi, ma
»svoje dospelé”, kterym se miize svéfit. Ve vét§ing piipadii ma v této rodin€é i moznost
poznat sourozenecké vazby. VSeobecné lze fici, Ze péstounskd péce poskytuje ditéti
pfirozenéjsi prostfedi pro vyvoj neZz ustavni péce. Dité sice v mnohych péstounskych
rodinach nema takovy ,. komfort” v podobé materialniho zajisténi, vyletd k moti a podobné.
Ale Z4dné materidlni zajiSténi mu nemulZe vynahradit laskyplné pfijeti a péci, které se mu
v péstounské péci dostava. V péstounské péci dit€ vidi 1 ,,muzsky* a ,,zensky* vzor, vnima
odli$nost role ,,matky — péstounky* a ,,otce — péstouna®, pozoruje jejich vzdjemny vztah
a utvaii si predstavy o fungovani partnerské dvojice, o jejich vztahu navzdjem a vztahu

k détem, at’ uz vlastnich nebo v péstounské péci. Toto ditéti zadny sebelepsi, moderné

vybaveny détsky domov dat nemuize.

42 https://www.paventia.cz/sluzby/dobrovolnictvi-/deprivacni-syndrom/

43 https://www.nahradnirodina.cz/pestounska-pece

35


https://www.paventia.cz/sluzby/dobrovolnictvi-/deprivacni-syndrom/

3. 3. Némecké zkuSenosti s umist'ovanim déti do détskych domovii

Dale bych zde rada zminila, z jakych typi rodin pochazeji nejcastéji déti z détskych
domovi podle némecké knihy ,,Praxis und Methoden der Heimerziehung* (,,Praxe a metody
détskych domovi*). Tato knizka velmi dobie vysvétluje, ze kazdé dité si sebou nese urcity
zivotni ptibéh a urcitou zkusenost, kvili kterym se ocita v ¢asto Spatném az traumatickém
stavu. Velkou roli v Némecku pro umisténi déti do détského domova hraje velmi casto
nedostatecné vzdélani rodici a alkohol. Dlvoda pro umisténi déti do détskych domovti je
ale daleko vice. Jedno je ale jisté a tim je, Ze déti a mladi lidé, kteti se z jakychkoliv diivoda
do détskych domovi dostanou, potiebuji odbornou, propracovanou a zaroven citlivou péci
a pristup.

V dnesni dobé jsou v Némecku détské domovy a jiné formy bydleni pro déti a mladez
mimo rodinu pod takovou odbornou péci, kterou obstarava socialné-pedagogicka pracovni
rovina. Détské domovy tedy neptedstavuji jiz takové ,,zlo*, jako tomu bylo v dobach
diivejsich. ,,Nejdrive je poukazéano, ze v poslednich letech byly uskute¢nény strukturované
zmény a obsahové reformy. Pii tom byl také bran zfetel na aspekty kvality a financovani.*
V knize od Richarda Gundera se docteme 1 o tématech, ktera byla diive tabu a témi jsou
napiiklad sexualita v détskych domovech, coz je téma citlivé, protoze pro spoustu déti
a mladych lidi, bylo pravé sexualni nasili hlavnim diivodem pro jejich umisténi do détského
domova.

Problematika sexualni zneuzivani déti se tyka bohuzel viech vyspélych stati, i Ceské
republiky. Sexudlni zneuziti ditéte (Child sexual abuse - CSA) je vyraznym zasahem do jeho
osobniho prostoru. Jedna se o vysoce traumatizujici zazitek, ktery ovliviiuje cely dalsi Zivot
obéti. A nejen obéti. Ale i celého okoli, jak soucasného, tak i budouciho. Je to jeden

z nejhorsich zazitkl, které mize dité¢ v obdobi nevinnosti potkat a ktery navzdy nendvratné

a trvale zméni jeho Zivot, a to bohuZel v tom nejhor§im slova smyslu.

“) GUNDER, Richard, Praxis und Methoden der Heimerziehung, Lambertus-Verlag, 2015, ISBN
9783784127279, s. 39
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Je nutné si uvédomit, ze dité, které bylo nckdy v zivoté sexudlné zneuzivano, proziva
nejen velmi nepiijemné pocity. Dost Casto se ani nemd komu svéfit. ,,Pfi sexudlnim
zneuzivani se nejednd pouze o zneuziti ditéte k uspokojeni sexualnich potieb, ale predevsim
o zneuziti moci. Dité¢ se tak nauci skryvat a pozd¢€ji nevnimat své emoce a télesné pocity,
protoze kontrolu a moc nad nim i jeho pocity ma zneuZzivatel. Tento obranny mechanizmus,
v tu chvili jeden z mala, ktery miize a umi dité pouzit, si poté prenasi a nadale jej posiluje
a pouziva i v dospélosti.“* Velmi ¢asto se z takového ditéte v dospélosti stava ¢lovek, ktery
sam pokracuje ve zlu, se kterym se nedokaze nikdy pIn¢€ smitit a dopousti se nejen sexuadlniho
atakovani déti. A timto se dostdvame do ,,zacarované¢ho®, nikdy nekonciciho kruhu,
ve kterém zlo pfimo podnécuje dalsi zlo. Dochézi k pfenosu traumat a trapeni z generace
na generaci. A to je jeden z diivodu, pro¢ musi kazda vyspé€la spole¢nost proti tomu bojovat
a chranit bezbranné déti. A pokud uz k néjakému zneuziti dojde, nikdy by nemélo byt
ptrehlizeno a ignorovano.

Zavérem bych se pfipojila k ndzoru jiz zminéného némeckého autora na to, co by mél
détsky domov znamenat: ,,Détsky domov jako pozitivni misto k Zivotu by mél pomoct
pfepracovat diivejsi Casto negativni nebo traumatické Zivotni zkusSenosti, obstarat podminky
pro rozvoj, pfijmout financni prostiedky a na nich stavét, jednotlivé mladé lidi pfijmout
a hodnotit jako osobnost, zadat pro né¢ prechodné nebo dlouhodobé bydleni (v détském
domové apod.) vhodné zamé&fené na jejich situaci a podporovat rozvoj novych Zivotnich
zkugenosti.“*¢ Neni to jednoduchy ukol, n&kdy se miize zdat ptimo nesplnitelny. Ale je to
jedina cesta, jak udélat z déti, které musi vyristat mimo rodinu, plnohodnotné lidi, kteti
se dokdzou v budoucnosti zapojit nejen do pracovniho prostiedi, ale kteti budou schopni
zalozit 1 funk¢ni rodiny poskytujici lasku a oporu dalS$im generacim.

Z této kapitoly vyplyva, Ze divodii pro umisténi déti do détského domova je vice.
Hlavnimi divody je, kdyZ se rodice o dit¢ neumi, nechtéji nebo nemohou starat. Détem
v ustavni pé€i Casto chybi dostatek lasky, ktera se snaZi byt nahrazena materialnimi
prostiedky. Timto Casto dochazi k citové deprivaci a chybi zde Casto stoprocentni divéra

déti viici dospélym. Sanci, jak tuto situaci zménit, miize byt napiiklad péstounska péce.

45 https://www.zkola.cz/rodice/socpatologjevy/tyraniazneuzivani/Stranky/Sex

4 GUNDER, Richard, Praxis und Methoden der Heimerziehung, Lambertus-Verlag, 2015, ISBN
9783784127279, s. 12
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4. Role socialniho pracovnika v détském domové

V prvni fadé je dualezit¢ zminit, ze povolani sociadlniho pracovnika se fadi mezi
tzv. poméhajici profese. ,,Termin poméhajici profese definuje skupinu povolani, kterd jsou
zalozena na profesni pomoci druhym lidem. ¥’

Socialni pracovnik v détském domové se soustfedi na praci nejen s jednotlivcem,
konkrétnim ditétem, ale musi vénovat pozornost celé roding, ktera se ocitla v obtizné zivotni
situaci. A to klade na socidlniho pracovnika velké ndroky v oblasti osobnostnich
ptedpokladu, etiky prace i profesnich pozadavki.

V této kapitole se pokusim nastinit zminéné osobnostni, etické a profesni pozadavky,

které jsou na tyto pracovniky kladeny. Uvedené pozadavky na socialni pracovniky by mély

byt shodné ve viech vyspélych zemi, ne jen v Ceské republice, ale napiiklad i v Némecku.

4. 1. Osobnostni piredpoklady socidlniho pracovnika

v

Zijeme v dobg, kde jsou vztahy daleko spletit&jsi nez difve. Uz nehraje takovou roli jako
diive rodina. Lidé si své problémy museli zacit vice feSit sami a spadla tim na né obrovska
zodpovédnost. ,,Profese socidlniho pracovnika vznikla jako reakce na potfebu feSit nové
nepiiznivé socidlni situace, které zplsobuji problémy nejen jednotlivci, ale také celé
spole¢nosti.“*® Jedna se o situace, které nedokdzi jiz fesit staré mechanismy. Socilni
pracovnik se da podle pana Mgr. Petra HanuSe oznacit za ,,pojivo* spolecnosti. Socialni
pracovnik neni jen ten, kdo pomaha klientim, ale i ten kdo propojuje jiné socidlni
pracovniky a vytvaii tim multidisciplinarni tymy. Socidlni prace prochdzi velkymi zménami
a je proto potieba, aby socialni pracovnik byl stdle znovu a znovu proskolovan a mél dobré
odborné vzdelani. O tom, co jsou povinnosti a ocekavani od socidlnich pracovniki
pojednava zakon 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach. Profesnimi pfedpoklady socialniho

pracovnika se podrobnéji zabyvat v nasledujici podkapitole.

) GERINGOVA, Jitka, Pomdhajici profese — tvorivé zachdzeni s odvrdcenou stranou. Praha:
Triton, 2011, ISBN 978-80-7387-394-3, str. 21

) http://www.socialniprace.cz/soubory/1-2007 rolesocialnihopracovnika-
120116134909.pdf?tbclid=IwAR1192zGCz5gnS-
UOJuLplOaqLoTGndGTe8HUO0e50rm0Ccyr7fa9y AJEK{EE str. 5
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Socialni pracovnici jsou €asto rozdeleni podle jejich role. Socidlni pracovnik mtze hrat
roli ucetnickou ,.takto byva pojata Cinnost socidlniho pracovnika na mnoha odd¢lenich

socialni potiebnosti.«4’

, jindy zase socidlni pracovnik hraje roli ,altruistickou*
¢1 ,.filantropickou®. Podle slov pana Doc. PhDr. Libora Musila, CSc. tito socidlni pracovnici
davaji do své prace kus svého srdce, maji s klienty osobnéjsi vztahy, ale uméji také pouzivat
»zdravy rozum®. Socidlni pracovnik, ktery ma vystudovanou vysokou skolu, by podle néj
mél pouzivat jak srdce a byt filantrop, tak umét pouzivat i1 roli administratora.

Socialni pracovnik je stale pouze lidskou bytosti a je nutné se na né¢j tak i divat. Je to
¢lovek nedokonaly, ktery déla chyby, ale mél by umét se s chyb poucit a hledat spravna
vychodiska, aby byl klientovi spravnym vzorem. Nikdy by se nemélo stat, ze socidlni
pracovnik bude pfesvédcen o své neomylnosti a dokonalosti. Takovy pfistup by mohl byt
zdrojem velkych chyb a omyld, které by mély negativni vliv nejen na praci a osobnost
socialniho pracovnika, ale pfedevsim na klienty.

Zaroven je ale i nutné, aby to byl ¢loveék odborné vzdélany a odborné se choval 1 ke svym
klientim.: ,,Socidlni pracovnik vykonava socidlni Setfeni, zabezpecuje socialni agendy
vcetné feSeni socidlné pravnich problémil v zafizenich poskytujicich sluzby socidlni péce,
socialng pravni poradenstvi, analytickou, metodickou a koncep¢ni ¢innost v socialni oblasti,
odborné ¢innosti v zatizenich poskytujicich sluzby socidlni prevence, depistazni Cinnost,
poskytovani krizové pomoci, socialni poradenstvi a socialni rehabilitace, zjiStuje potieby
obyvatel obce a kraje a koordinuje poskytovani socialnich sluzeb*>® Socialni pracovnik
ve své odbornosti zastava vice roli. ,,Jako by socidlni pracovnik na sebe oblékal vice kust
odévu, nekteré z nich jsou prave nahote, a tudiz jsou i vidét, jiné vrstvy pravé “spi” nebo
jsou piekryty jinymi vrstvami, nicméné tvoii podhoubi jeho profesionality, jsou jeji soucasti,

a to i kdyz mohou byt (v daném okamziku) potladeny.*>!

) http://www.socialniprace.cz/soubory/1-2007_rolesocialnihopracovnika-
120116134909.pdf?fbclid=IwAR119zGCz5gnS-
UOJuLplOaqLoTGndGTe8HU0e50rm0Ccyr7fa9y AJEK{EE str. 7

39 Zakon ¢&. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach v aktualnim znéni, §109, dostupné na:
https://zakonyprolidi.cz/cs/2006-108

D http://socialnirevue.cz/item/role-socialniho-pracovnika-mnohovrstevnata-dynamicka-a-
promenliva
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Role existuji tyto:

e Administrativni (Ofednicka)

e Poradensko- terapeuticka

e Expertni

Kdybych méla vSechny role socidlniho pracovnika shrnout, udélala bych to podle definice
z némeckého ¢lanku takto ,,Socidlni pracovnik nebo socidlni pedagog se zabyva prevenci,
feSenim a odstranovanim problému v socialni oblasti. Jeho tikolem je, jednotlivym osobam,
skupindm nebo rodindm byt oporou v zatézujicich situacich. Socidlni pracovnik pracuje
napfiklad na ufadu pro mladistvé, na riiznych poradenskych pozicich nebo v oblasti pomoci
mladym lidem a détem. Muze zastavat misto také v justici nebo pfevezme pozici v zafizeni
pro bezdomovce.“>? Je to mozna definice nepiesnd, ale ukazuje na rozmanitost, jakou
socialni pracovnici maji. VSe zdlezi jak na nabidce a potfebé dané oblasti, kde socidlni

pracovnik pusobi, ale také na aktudlni situaci ve svété, kdy je doba migra¢ni viny apod.

4. 2. Profesni predpoklady socialniho pracovnika

Aby mohl clovék vykonavat povolani socidlniho pracovnika v détském domoveé,
pottebuje kromé osobnostnich piedpokladi i patti¢né vzdélani.

,,Odbornou zptisobilosti k vykonu povolani socidlniho pracovnika je

a) vyS§i odborné vzdélani ziskané absolvovanim vzdé&ldvaciho programu
akreditovaného podle zvlastniho pravniho pfedpisu v oborech vzdélani zaméfenych
na socialni praci a socidlni pedagogiku, socialni pedagogiku, socidlni a humanitarni
préci, socialni préci, socidlné pravni ¢innost, charitni a socialni ¢innost,

b) vysokoSkolské vzd€lani ziskané¢ studiem v bakaldiském, magisterském nebo
doktorském studijnim programu zaméteném na socialni préci, socidlni politiku,
socialni pedagogiku, socidlni péci, socialni patologii, pravo nebo specialni

pedagogiku, akreditovaném podle zvlastniho pravniho predpisu.*?

32 www.sozialarbeiter.eu

53 Zakon ¢&. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach v aktudlnim znéni, §110, odst. 4, dostupné na:
https://zakonyprolidi.cz/cs/2006-108
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Kromé vzdélani v pozadovaném vzdélavacim programu je nezbytnd orientace socialniho
pracovniky v détském domové i v souvisejicich oborech, kterymi jsou predevsim etika,
psychologie, sociologie, pravo, pedagogika, socialni prace, filosofie. Za vyhodu se povazuje
1 znalost prace s pocCitatem, n¢kdy je nezbytny i fidi¢sky prukaz.

Z uvedeného vyplyva, ze Clovek, ktery se chce ,,naplno“ vénovat praci socidlniho
pracovnika v détském domové, potiebuje ke své profesi opravdu Siroké znalosti.

Je wvelice vyhodné, pokud budouci socidlni pracovnik, ktery studuje jeden
z pozadovanych oborii, krom¢ teoretickych znalosti, mtze ziskat i praktické dovednosti.
K tomu pomahaji odborné praxe, které¢ musi studenti skol absolvovat. ,,Je velice piinosné,
kdyz se budouci socidlni pracovnik seznami se socialni praci v daném prostfedi a muze
si vyzkouset rtizné techniky a metody prace piimo v terénu.>*

J& osobné& jsem v rdmci povinné praxe pracovala v zafizeni, které sice nespadéa pod détské
domovy, v Klokanku Chabatovickd, v Praze 8, ale kde jsem i pfesto ziskala velmi cenné
zkuSenosti. Ve druhém rocniku jsem v ramci programu Erasmus, pracovala po dobu Ctyt
mésict v Berlin€ v détském domové Sancta Maria Kindeheim, Berlin — Wannsee. Zde jsem
si vyzkousela své teoretické znalosti v praxi a uvedené ¢tyii mésice mi pomohly rozhodnout

se o mé budouci orientaci praveé na praci s détmi z problematického prostiedi.

4. 3. Etické piredpoklady socidlniho pracovnika

Socialni pracovnik v détském domové se musi, stejné jako ostatni socidlni pracovnici
fidit etickym kodexem socidlnich pracovnikl, ktery byl vydan roku 1995 Spolecnosti
socialnich pracovnikii CR. ,,Eticky kodex socidlnich pracovnikii Ceské republiky (déle jen
kodex) vychézi z VSeobecné deklarace lidskych prav, z Listiny zakladnich prav a svobod
Ceské republiky, ze Zakona 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach a navazuje na zasady etiky

socialni prace definované Mezinarodni federaci socialni prace.*>’

S HAVRDOVA, Zuzana, Kompetence v praxi socidlni prace: metodickd prirucka pro ucitele a
supervizory v socialni praci. Praha: Osmium, 1999. ISBM 80-902081-8-5, str. 12-13

55 http://www.apsscr.cz/ckfinder/userfiles/files/Etick%C3%BD%20kodex_Profesn%C3%AD%20s
vaz_verlLpdf, str. 1
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Z uvedené definice vyplyva, Ze kazdy, kdo chce byt opravdu odbornikem ve své praci
socidlntho pracovnika v détském domové, by se mél suvedenym etickym kodexem
seznamit. V uvedeném kodexu je upraveno nejen chovani socialniho pracovnika
ke klientim, tj. v pfipadé¢ détského domova kdétem a kjejich rodicim, ale
1 k zaméstnavateli a ke spolupracovnikiim. ,,Kodex je jednim ze zakladnich ptedpoklada
profesiondlniho vykonu socialni prace a diivéryhodnosti profese ve spole¢nosti, proto je jeho
dodrzovani v zajmu v§ech socidlnich pracovniki.*¢

Hlavnimi oblastmi, kterymi se uvedeny eticky kodex zabyva, jsou:
» hodnoty socialni prace,
» eticka zodpovednost,

» etické problémy a dilemata,

> zavaznost etického kodexu.

Dle definice vyplyvajici pfimo zuvedeného etického kodexu ,socidlni prace
je dynamicky se rozvijejici profese zaloZena na hodnotéch socidlni zmény, socialni rovnosti,
lidské diistojnosti a mezilidskych vztazich.“>’” Socidlni pracovnik pracujici v détském
domové musi ke kazdému ditéti pfistupovat individudlng, citlive, bez ohledu na jeho etnicky
¢1 socialni plivod, vzdelani, barvu pleti apod. Vzdy musi zachovéavat diskrétnost
a mlc¢enlivost o vSech skutecnostech, tykajicich se jeho klientli. Socialni pracovnik nesmi
poskytnout o svém klientovi Zddné informace bez jeho védomi a souhlasu.

Socialni pracovnik, nejen v détském domové, nese etickou zodpovédnost nejen viici
vSem svym klientim a jejich rodindm, ale 1 vu¢i, jak jiz bylo zmin€no, 1 ostatnim
spolupracovnikim a zaméstnavateli. Prvofadd je samoziejmé etickd zodpovédnost
socidlniho pracovnika ke klientovi. Socialni pracovnik by mél mimo jiné podporovat
klientovu zodpovédnost, chranit jeho distojnost, jeho pravo na soukromi. V chovani vici
svym kolegim by mél socialni pracovnik respektovat jejich nazory i1 mozné rozdily
v socidlni praxi.

Nesmime opomenout ani zodpovédnost socidlniho pracovnika viic¢i celé spole¢nosti.

59 http://www.apsscr.cz/ckfinder/userfiles/files/Etick%C3%BD%20kodex_Profesn%C3%AD%20s
vaz_verlLpdf, str. 4

3D http://www.apsscr.cz/ckfinder/userfiles/files/Etick%C3%BD%20kodex_Profesn%C3%AD%20s
vaz_verlL.pdf, str. 1
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Mgl by napiiklad upozoriiovat na nedodrzovani zakont, usilovat o zlepSeni socidlni
podminek a zvySovani socialni spravedlnosti a podobné.

Prace socidlniho pracovnika rozhodné neni ,stereotypni“ a jednotvarna. ,,Socialni
pracovnik se pii své praci setkava s riznymi etickymi problémy a dilematy vyvstavajicimi
ze samotné podstaty socialni prace, kterd pro néj vytvaii situace. Musi nejen eticky hodnotit,
vybirat moznosti, ale i rozhodovat. Eticky uvazuje pfi socidlnim feSeni, sbéru informaci,
jednanich a pii své profesiondlni ¢innosti o pouziti metod socidlni prace, o socialné
technickych opatienich a administrativné spravnych postupech z hlediska ucelu, ucinnosti
a diisledku na klientiiv Zivot.*>®

Eticky kodex je zavazny pro vSechny socidlni pracovniky, bez ohledu na oblast, kterou
se zabyvaji. Ale v praci s détmi, obzvlasté s témi, které potkala t€zka Zivotni situace, a které
se ocitly v ustavnim zafizeni, naptiklad v détském domové, by jeho dodrzovani mélo byt
naprostou samoziejmosti. Vzdyt déti jsou jednim znejvice ohrozenych skupin
ve spolecnosti a potiebuji obzvlasteé citlivy ptistup lidi, ktefi s nimi nejen pracuji, ale ktefi
supluji i vychovnou roli za rodi¢e. Vzdyt pravé eticky ptistup k témto détem mulize vést
k jejich zatazeni do spolecnosti, do Zivota, pomoci jim jednou zalozit vlastni rodinu
a predejit tim opétovnému problému, kdy déti lidi, vyristajicich v détském domové, taky
,,kon¢i“ v tstavni péci.

Na zavér této podkapitoly je ale nutné zminit, Ze ani eticky kodex neni vS§emocny. Zalezi
na kazdém clovéku, ktery se rozhodne pro povolani socidlniho pracovnika, zda bude brat
svoji praci pouze jako zaméstnani, ¢i zda v ném uvidi néco vic, a sice poslani. Poslani,
kterym mtize doslova ménit lidské osudy a zivoty. ,,Kodex nemiize nahradit vlastni, vnitini
motivaci a zodpovédnost kazdého socidlniho pracovnika a pedstavuje minimalni standardy

eticky zodpovédného konani pii vykonu profese socialni prace.*>

3 http://www.apsscr.cz/ckfinder/userfiles/files/Etick%C3%BD%20kodex_Profesn%C3%AD%20s
vaz_verlLpdf, str. 4

3 http://www.apsscr.cz/ckfinder/userfiles/files/Etick%C3%BD%20kodex Profesn%C3%AD%20s
vaz_verlLpdf, str. 5
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5. Rizika ustavni vychovy

I pies rozdily v systému ustavni péce o déti v Ceské republice a v Némecku, hlavni
rizikové faktory i Cinitelé, ke kterym je zapotiebi pii umistovani déti do ustavni péce

ptihliZet, jsou podobné, ne-li shodné.

5. 1. Hlavni rizikové faktory — kdy je umisténi do ustavu vhodné a kdy

nevhodné

Ustavni vychova je pro déti ¢asto jediné feSeni, jak se dostat z kolotode t&Zkych,
ba dokonce nezvladnutelnych zivotnich situaci. Tato cesta ma ovsem dle Mat¢jcka také sva
uskali. Jednim z uskali je neschopnost nahradit matetské chovani tak, aby napliovalo
vSechny potieby ditéte. Zde je poté potieba vyuzit instinkt ¢i vlastni zkuSenosti. Dalsi
okolnost, kterou je nutné vzit do uvahy je problematika uréeni, které déti je vhodné a které
nevhodné umistit do ustavniho zatizeni. Vhodnéjsi je to u mladistvych nebo déti starSich 6
az 7 let, ktefi jsou do ustavu umistény pouze na piechodnou dobu. Nesmime zapomenout
ani na rodinné vazby. Je dobré umistit sourozence, ktefi na sebe maji silnou citovou vazbu,
do stejného zafizeni. Dilezitou roli muze ustavni vychova sehrat i u déti z tézce
rozvracenych poméru, ,.kde se dité stava predmétem rozvodového sporu a kde je trvalym
napétim a mnoZstvim konfliktovych situaci neimérné vy&erpavano.«*

Ale at’ uz najdeme ,,sebelepsi® ditvod pro umisténi ditéte do Ustavni péce, nesmime
zapominat na velké riziko, které se tyka vétSiny déti, které jsou odkazany na ustavni péci,
atim je deprivace (zejména psychickd deprivace), kterd vznika na zéklad¢ neuspokojeni
zakladnich vitdlnich funkei. ,Psychickd deprivace je psychicky stav, vznikly nasledkem
takovych zivotnich situaci, kdy subjektu neni déna pftilezitost uspokojit nekterou z jeho
zakladnich potieb v dostacujici mife a po dosti dlouhou dobu. Uspokojeni téchto potieb
v patficné mife a v pravy vyvojovy €as je jednou ze zdkladnich podminek dalSiho zdravého

vyvoje osobnosti.“®!

0 LANGMEIER, Josef, MATEJCEK, Zdenék, Psychickd deprivace v détstvi, Karolinum, 2011,
ISBN 802462866X, str. 353

SOBITTNER, P. a kol. Prdvni a psychologické dopady ustavni vychovy z pohledu ochrany rodiny a

nejlepsiho zajmu ditete [online]. Liga lidskych prav 2007 [cit. 2011-04-20]. ISBN 978-80-903473-
4-2., str. 63
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Nemén¢ dilezitym rizikovym faktorem u déti, které vyrtstaji v rodinné péci, je i jejich
»stigmatizace®, oznaceni ,,to je ten (ta) z décaku® a podobné. Vzdyt se staci zeptat lidi
v nasem okoli, jak vnimaji déti, které nemély to Sté€sti a nemohly vyriistat v rodiné, ale jejich
zivot se utvarel naptiklad v détském domoveé. A ve vétsSing pripadid se bohuzel setkame
s nazory typu: ,,Co ztakovych déti maze vyrust?*; ,,Takové déti jsou zralé¢ tak akorat
na krimindl®“. Tyto déti dostanou urcitou ,,nalepku® a to méa velmi Casto negativni vliv
na jejich dalsi zivot, na jejich socialni postaveni ve spolecnosti. Zaclenéni se do spolecnosti,
ktera jim dava najevo, Ze jsou ,,jini, je pro né piekdzkou k Gspésné socializaci.

Hlavni rizika tstavni péce velmi dobie vystihuje nasledujici piehled, ktery byl prevzat

z internetovych stranek Ministerstva prace a socidlnich véci.

DUSLEDKY USTAVNI PECE

Pl_:it;ﬁCh}’ eﬁoci s _ :'.S.:_...A]'. 1 mt.agraae .
— USTAVNI e
Poruchy chovani VYCHOVA Partnerské problémy
Uzkostné poruchy : -.Neza..l:l‘l'éstli.a!nﬂét' :
Zavislosti - Kriminalita

'NEGATIVNI PROGNOZA USPESNEHO SOCIALNTHO
UPLATNENI A OSOBNIHO VYVOJE

ZATEZ PRO SOCIALNI A ZDRAVOTNI SYSTEM
~+ MODEL SOCIALNI DEDICNOSTI

63 https://www.mpsv.cz/files/clanky/13159/vliv_nahrad.pdf
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5. 2. Cinitelé, ke kterym je tfeba pFihlédnout p¥i umisténi déti do Gstavni

vychovy

Dle Skoviera je jednim z hlavnich ¢initeld, ktery hraje roli pfi umisténi ditéte do ustavni
zhruba od narozeni do véku tii let, kdy se vytvari osobnost ditéte a buduji se socidlni vazby.
Naopak ,,nejptiveétivejsi je pro starsi déti a mladistvé. Ale obecné lze fici, ze nezalezi
na veéku, protoze dit¢ v jakémkoliv v€ku se v ustavnich zafizenich setkéva stale s novymi
tvafemi vychovateli. Musi se piizplisobovat zménam, novym prostiedim, hledat si nova
kamaradstvi. Nezaziva opravdovy pocit klidu, harmonie a bezpeci, jako by zazivalo v dobie
fungujici rodin€. Nepoznava vzor rodinného zivota a chodu rodiny, aby ho mohl nésledovat.
,»Dét z détskych domovtii jsou stejné jako vSechny ostatni. Nepotiebuji zddnou specialni péci
a vychovu, jen lidi, ktei{ je maji radi.“%* Z uvedenych divodt vyplyva, Ze zadny vék neni
dostate¢né vhodny pro umisténi ditéte do Gstavni vychovy.

Dal$im neméné podstatnym cCinitelem je télesny a duSevni stav ditéte. Lze konstatovat,
ze v ptipadé nemoci ¢i télesnych vad, psychickych poruch je odpovidajici détsky domov
Casto nejvhodnéjsim feSenim. Citlivou otazkou je vhodnost umisténi déti s mentélni
retardaci, ¢i slabomyslnosti do Ustavnich zafizeni. Mnohdy jsou sem déti umistovany
na zédkladé ville rodiny. Ale ¢asto to pro rodinu miiZze byt velkd citova zat€z a tato rodina
umisténi ditéte do ustavni péce velmi citlivé zvazuje. Je to zaleZitost zcela individudlni a je
tfeba na to tak i pohlizet. Diilezita jsou i slova M. Farrella, podle kterého jsou i tyto déti stale
détmi a je jim proto potieba vénovat stejnou pozornost jako détem ostatnim a pro jejich
onemocnéni mozna i1 pomoc vétsi. Koncentrovand vychovna péce v Gstavu u téchto déti
Casto hraje podstatnou roli v jejich Zivoté.

Nemén¢ dillezitym ¢initelem, ke kterému je zapotiebi pii umist'ovani déti do Gstavni péce
ptihlizet, je rodinna situace. Jak jiz bylo zminéno, je vhodné spole¢né umisténi sourozencti
do jednoho zafizeni. U rodin s vice détmi je déale zapotiebi dbat na to, aby nedochazelo

k odebrani pouze jednoho ditéte, jelikoz tim potom nedochdzi ke splnéni

) SKOVIERA, A., Dilemata ndhradni vychovy. Praha: Portal, 2007, ISBN 978-80-7367-318-5
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divodi k odebirani déti z rodin, ale spiSe to plisobi jako vystraha pro rodinu, coZ neni Gicelem
ustavni vychovy. ,,Zjistujeme totiz opakované, ze zrodiny, jejiz prostfedi je soudnim
usnesenim oznaceno jako krajné¢ neptiznivé, je v ustavu umistovano jen jedno dité, a to
obvykle to, které nejvic ,,zlobi“ nebo je jinak ndpadné. Ostatni sourozenci v roding ziistavaji
a jejich ohrozeni ,,krajn¢ neptiznivym vlivem* trva dal. Takové umisténi ditéte ma pak spise
raz jakési vystrahy roding nez ochrany déti nebo napravy rodiny samotné. %> DiileZité je také
zvazit jak daleko od rodiny dit¢ umistit a do jakého konkrétniho typu ustavu. Pii vybéru
zafizeni Ustavni péCe je vhodné také vénovat pfedem pozornost budoucimu odchodu déti
z Ustavni péce, a jejich naslednou podporu.

Podstatnym c¢initelem pii umist'ovani déti do ustavni péce je i predpokladana délka trvani
ustavniho pobytu. Zde hraji nezastupitelnou roli socialni pracovnici, kteti pomoci odbornikii
z fad pediatrie, psychologie a psychiatrie maji za tikol posoudit, jak moc jsou rodice, pokud
dité rodi¢e ma, schopni zarucit fadnou vychovu ditéte. Z déti, které¢ nemaji rodice, ¢i se o né
rodi¢e z riznych divodli nemohou ¢i nechtéji starat, vznika skupina déti, které by mély byt
trvale ¢i dlouhodobé umistény v zafizenich, poskytujicich Gstavni péci o déti. ,,Ze skupiny
Htrvale® €1 dlouhodobé umisténych mozno vybrat déti vhodné pro adopci a ostatni formy
nahradni rodinné péce, dale ptipady mentalnich defekti vyzadujicich specidlni opatfeni,
a koneéné pro zbyvajici skupiny stanovit dlouhodoby vychovny plan.«6

Dal$im nemén¢ dulezitym Cinitelem, ktery hraje svoji roli pii umisténi déti do ustavni
péce, je 1 velikost skupin, ve kterych by déti mély v détskych domovech vyrastat. V dobé
nedostateéného mnoZstvi persondlu v zatizenich Gstavni péce o déti je po€et déti na jednoho
vychovatele neimérné vysoky, coZ sebou nese samoziejmé 1 nemald rizika, vyplyvajici
z nedostatku casu, které ma vychovatel na jedno dit€. Tim se opét dostavame k jiz
zminénému problému, kdy si dit&, pokud Zije ve v&tsi skupin€, nemize vytvofit uzsi vztah,
vazbu ke ,,svému dospélému* a velmi Casto tim citove strada. Je sice soucasti spolecnosti,
ma okolo sebe velky okruh lidi, déti, ale ve skutecnosti se mtze citit sdm, opustény jako

na pustém ostrove.

65 LANGMEIER, Josef, MATEJCEK, Zdeng&k, Psychickd deprivace v détstvi, Karolinum, 2011,
ISBN 802462866X, str. 354-355

66 LANGMEIER, Josef, MATEJCEK, Zdenék, Psychickd deprivace v détstvi, Karolinum, 2011,
ISBN 802462866X, str.355
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Negativnim faktorem pii umistovani déti do Gistavni péée je v Ceské republice, na rozdil
od Némecka, i neexistujici forma zafizeni, ve kterém by dité¢ mohlo byt umisténo od narozeni
az po jeho opusténi. Toto stiidani Gstavnich zafizeni v pribéhu zivota ditéte, které je z velké
miry zapficinéno ,,roztfiSténosti v oblasti zajistovani poskytovani této péce., jak jiz bylo
podrobné popsano v prvni kapitole, této pé&e o déti v Ceské republice. Dité, které napiiklad
ziska urcitou citovou vazbu k zdravotni sestie, kterd o n¢ho pecuje v kojeneckém
¢1 obdobném ustavu, o tuto vazbu po dovrSeni tii let ztrati, protoze je umisténo do dalsiho
zatizeni, které je urCeno pro jeho vékovou kategorii.

Je nutné si ale uvédomit, ze ani kdyby doslo ke sjednoceni péce a dité by vyrtistalo pouze
v jednom zafizeni, tak pracovnici v ustavech nemohou ditéti nikdy zcela nahradit rodinu.
»Nesmime zapominat, zZe sestra v kojeneckém ustavu ani vychovatelka ve Skolnim détském
domové¢ nema dost podminek a moznosti, aby ditéti pln€ nahradila matku. Dité neni ,,jeji*,
do jeji péce pfislo a zase odejde, sama netvoii jeho osud, nemlize prozivat nejvyssi radost
z jeho tuspéchi, nejhlubsi uzkost nad jeho nezdary. Je vaci ditéti ve zcela zvlastnim
postaveni. Z naSeho hlediska je tedy tfeba vytvafet podminky, které by umozZnily
vychovatelim ve své praci se pln¢ angaZzovat a prozivat v ni plné uspokojeni. S tim souvisi
otazka slozeni détského kolektivu.«®’

Ale abych zminila i néco pozitivniho, je faktem, Ze i pfes naro¢nost a zdlouhavost procesu
adoptovani déti v Ceské republice, hodné déti z détskych domovii nakonec konéi
u adoptivnich rodin. A nelze se nezminit ani o vlivu péstounskych rodin a alternativni péce
v podobé¢ naptiklad Klokanki. I kdyz to sebou nese i stinnou stranku. V détskych domovech
zustavaji zejména déti s dédicnym pozadim (problematika naptiklad romskych déti),
¢i se snizenym nadanim ¢i jinymi mentalnimi nebo fyzickymi poruchami.

Z této kapitoly vyplyva, ze nikdo détem nemtiZze nahradit rodicovskou lasku a pti davani
déti do ustavni vychovy je velké riziko, Ze nedojde k uspokojeni vitalnich potieb ditéte a Ze
dité€ bude mit pozdéji problémy v zatfazeni se do spolecnosti. Pfi umistovani ditéte do tstavni
péce je tieba zvazit predevs§im vék ditéte, télesny a dusevni stav ditéte, rodinou situaci ditéte,

predpokladanou délku pobytu v ustavni vychoveé a velikost skupin.

) LANGMEIER, Josef, MATEJCEK, Zdeng&k, Psychickd deprivace v détstvi, Karolinum, 2011,
ISBN 802462866X, str. 358
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B. Prakticka ¢ast

V praktické casti se budu zabyvat dvéma ustavnimi zafizenimi, a sice Dé&tskym
domovem Dolni Pocernice, ktery jsem navstivila v ramci piipravy podklada k bakalaiské
praci a Sancta Maria Hauem, Détskym domovem se skolou, Wansee, Berlin, kde jsem byla

na praxi v ramci vyménného studijniho programu Erasmus.

6. Détsky domov Dolni PocCernice

V této kapitole budu blize specifikovat historii a soucasny zivot v Détském domové

Dolni Pocernice.

6. 1. Historie a popis celkové situace v Détském domové Dolni Pocernice

Réda bych se zminila o své navstévé Détského domova v Dolnich Pocernicich. Tento
détsky domov byl zalozen v roce 1923 jako vychovatelna manzeli Olivovych. Tehdy zde
byly vychovavany pouze divky. Od roku 1951 zde byli naopak nejdiive pouze chlapci,
pozdéji divky a chlapci dohromady. Nejdiive zde ptsobily 3 vychovné skupiny s kapacitou
42 déti. Od roku 2001 se vytvotil rodinny typ détského domova. V roce 2004 vznikl systém
5 rodinnych skupin. Tyto skupiny se zacaly fidit zdkonem ¢. 109/2002 Sb. Kazda skupina
méla 6-8 déti a dvé déti byly na vyjimku. V roce 2010 vznikly dalsi byty na Cerném mostg.
V roce 2013 vznikl dalii byt v Dablicich.

6. 2. Popis, typy klienti

,D&tsky domov je ptispévkova organizace hlavniho mésta Prahy. M4 9 rodinnych skupin
a kapacitu 65 déti (40 na zdmku a 25 v bytech). Détsky domov zastupuje feditel a ma dva
vedouci pedagogy. Dale je v détském domoveé zaméstnano 36 pedagogi, provazejici

pedagog, ekonomicky sektor, uklizecka, spravkyné budov a socidlni pracovnice.*%®

6. 3. Rozdéleni, skupiny, vedouci

Nejvice déti se do tohoto détského domova dostava po 10 roce zivota. Oproti Klokanku

(coz je zatizeni okamzité pomoci) o détech, které jsou zde umistény, rozhoduje soud.

% http://www.domovpocernice.cz/
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Déti nejmensi, kojenci, jsou nejcastéji umistovany do kojeneckych ustavi. Jedna
se o déti do 3. let v&ku. ,,K zafizenim 1éebné preventivni péce se ptifazuji kojenecké tstavy,

détské domovy a jesle, pecujici o viestranny rozvoj déti ve véku do tii let.«®

6. 4. VSedni den

Co se vychovy déti tycCe, jsou zde déti vychovavany podobné jako v normalni roding.
Kazda rodinna skupina méa rozdé€lené tikoly, déti dostavaji darky, od sponzorti apod. stejné
jako by je dostavaly od vlastnich rodicu. Je zde snaha, aby se zde détem libilo a citily se zde
co nejlépe, aby mély pocit klidu a bezpeci, ktery potiebuji ke spokojenému détstvi
a ke zdarnému vyvoji.

Ve spolupraci s vedenim Détského domova v Dolnich Pocernicich jsem uskute€nila
rozhovory s nékolika détmi a pani vedouci. Uvedené rozhovory jsou soucasti dalsi
podkapitoly.

Na zavér této podkapitoly bych rdda zminila svij vlastni ndzor na Détsky domov
Dolni Pocernice. Détsky domov na mé plisobil velice sympaticky. Vychovatelé, se kterymi
jsem se zde setkala, i pan feditel na me& ptsobili velice mile. Co se Cistoty tyce, byl détsky
domov velice pekné uklizeny, jen zachody bych malicko poupravila. Celkové jsem méla
z Détského domova Dolni Pocernice vyborny pocit. Neptipadala jsem si tady jako v né¢jakém
»ustavu®, ale jako na navstévé u pfijemnych lidi, kde jsem byla srde¢né uvitani a kde

se mnou zachdzeli velice srdecné a pratelsky.

6. 5. Rozhovory s détmi z Détského domova Dolni Pocernice

V Détském domové Dolni Pocernice jsem se nejdiive setkala s panem feditelem,
se kterym jsem méla domluvenou schizku po telefonu. Jiz pfi prvni schiizce jsem pana

feditele poZadala o moznost rozhovoru s vybranymi détmi.

59 http://www.vterinapote.cz/static/useruploads/files/ombudsman01.pdf

79 https://www.ochrance.cz/stiznosti-na-urady/chcete-si-stezovat/zivotni-situace/dite-v-detskem-

domove
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Vzhledem tomu, ze moje bakalafska prace nese nazev: ,,Srovnani zivota déti v détském
domové u nas a v Némecku*, tak cilem mého setfeni bylo srovnat model péce v Némecku
a v Ceské republice a predevsim zjistit jak Zivot v détském domové vnimaji déti u nas a jak
déti v Némecku. Abych dala prostor i tém, co se o déti staraji, ud¢lala jsem rozhovor i s pani
vychovatelkou v Détském domové Dolni Pocernice.

Mg¢ Setteni si kladlo za cil, zjistit odpovédi na nasledujici otazky:

Hlavni otazka:
e Jaky pocit maji déti ze zivota v détském domove?
Dil¢i otazky:
e Vyhovuji détem podminky, ve kterych v détském domové ziji?
e Co détem dava a co détem bere zivot v détském domove?
e Vyhovuji détem socialni vazby, které si v détském domov¢ utvareji?
e V ¢em se lisi zivot v Détském domovée Dolni Pocernice a Sancta Maria Haus?

Ve své praci jsem pouzila metodu polostrukturovaného rozhovoru. Jedna se o formu
rozhovoru, kdy mé ¢lovék moznost uvazovat vice voln€ pfi rozhovoru s klientem. Je zde
zaroven ale potfeba mit otazky alesponi Castecné ptredem piipravené. ,,Tato varianta
rozhovoru je nejbéznéjsi, za to poméerné technicky obtiznou moznosti, jak ziskat informace
od dotazovaného. Tazatel by mél mit dopfedu piipravené okruhy otazek nebo otazky,
ke kterym v pribc¢hu rozhovoru miize dopliovat dalsi, které ma bud’ pfipravené doptedu,
nebo ho aktualn€ napadnou, aby se dozvédé¢l k uvedenému tématu co nejvice. Na poradi
otazek nezélezi, je mozné otazky pokladat tak, jak navazuji na plynuly tok rozhovoru.
V ptipadég, Ze jsme nékteré z odpoveédi neporozuméli, nechdme si informace uptesnit nebo
objasnit. Tazatel si zapisuje odpovédi bud’ do zaznamovych archi, nebo zvoli variantu
prepisu z audio nahravéni, na kterou ovéem musi mit souhlas respondenta."”!

Pti rozhovorech, které jsem provadéla v détském domové Dolni Pocernice, jsem
k zapisovani pouzila papir a tuzku. Otazky, které jsem méla pfedem pfipravené, nebyly

nikdy zodpovézeny vSechny a také mé napadla spousta otazek v priabéhu rozhovori.

) MIOVSKY, Michal. Kvalitativni pfistup a metody v psychologickém vyzkumu. Praha: Grada,
2006. Psyché (Grada). ISBN 80-247-1362-4, str. 160
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Polostrukturovany rozhovor vyzaduje citlivost, dovednost, koncentraci, disciplinu
1 interpersonalni porozuméni. Zvlastni pozornost je nezbytné vénovat zac¢atku anebo konci
rozhovoru. Na pocatku je nutno ziskat ditvéru, prolomit pfipadné bariéry a zajistit si souhlas
se zdznamem. Taktéz samotné zakonceni je vyznamné, lze jeste ziskat dulezité informace.

Otazky, které jsem méla urcené pro déti, jsem rozdélila do tii hlavnich okruhti, a sice
na otazky tykajici se zivota v détské domové, otazky tykajici se budouciho studia a profese
a otazky tykajicich se budouciho zivota.

Rozhovory jsem nijak neupravovala, nepiepisovala do spisovné CeStiny. Chtéla jsem
zachovat jejich upfimnost a autenti¢nost. Z tohoto divodu v nékterych piipadech obsahuji

nespisovné vyrazy ¢i hovorovy jazyk.

6. 5. 1. Prvni rozhovor — divka, 15 let

a) Otazkyv tvkajici se Zivota v détském domové

1) Co ti dava a co ti bere Zivot v détském domové?

Dava mi moZnost se osamostatnit a bere mi, Ze nemizu byt s rodinou. Vlastné nejhorsi
na tom je, ze za nimi ani nejezdim.

2) Je détsky domov misto, kde si ¢lovék miZe vybudovat zdravé sebevédomi, socialni
dovednosti a vlastni individualitu?

Ano, mohu si zde vybudovat zdravé sebevédomi i vlastni individualitu.

3) Mas moznost rozvijet vztahy s lidmi i mimo détsky domov?

Ano, mam. V okoli, ve Skole, na krouzcich.

4) Potykas se nékdy s predsudky okoli?

Ne

5) Jak dlouho v détském domové jsi?

V détském domove jsem jiz dvanact let, predtim jsem byla v détském domovée v Krompachu,
ktery se nachazi v Liberci. Zde jsem byla od 2 do 14 let. Zila jsem tu jeité spolu s brachou
(ten se uci na kadetnika) a Sel prave studovat do Prahy. Socialka se m¢ zeptala, jestli nechci

jit s nim do Prahy do détského domova a ja fekla, ze ano a tak jsem ted’ tady.

b) OtazKkyv tykajici se budouciho studia a profese

1) Jakou mas predstavu o odchodu z détského domova do samostatného Zivota?
Ja vlastné ani nevim. Nejvétsi strach mam z toho, ze to nezvladnu.

2) Mas z odchodu z détského domova obavy?

Ano, mam strach z odchodu.
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3) Jakou Skolu bys rada studovala a proc?

J& ptjdu na oSetrovatelku zvitat, protoze miluju zvifata. Az budu hodné dobra, chci nékam
do ciziny a tam se starat o zvifata. Nejvic se chci starat o cizokrajna zvirata, naptiklad
o hady, ty totiz Gpln¢€ nejvic miluju.

4) Jakého vzdélani chce$ dosahnout (vyuceni, maturita, vysoka $kola)?

Chci jenom na stfedni. Na tu oSetfovatelku. Na vysokou nechci, protoze tam bych to asi

nedala a uz mam prosté zaméteni tu osetiovatelku, na které mi staci sttedni Skola.

¢) Otazky tvkajici se budouciho osobniho zZivota. zaloZeni rodiny

1) Co si myslis, Ze hraje nejduleZitéjsi roli ve vztahu partnera?

Podle m¢ aby si véfili, tedy divéra. Protoze, kdyZ by si nevétili, tak by se podle mé
podvadeli.

2) Planujes zaloZeni vlastni rodiny?

Ano, v 25 letech.

3) Co si mysli§, Ze je nejpodstatnéjsi ve vztahu mezi rodici a détmi?

Nevim, asi aby si navzdjem naslouchali, co chce rodi¢ od ditéte a dité od rodice.
4) Vyhovuji ti vztahy s ostatnimi détmi?

Neékdy jo, nékdy ne. Jo, kdyZ jsem s nimi v pohod¢. Ne, kdyz se hadame.

5) Co by sis predstavovala jinak, kdybys mohl zménit jednu véc?

Nic mé nenapada.

6) Setkala si se nékdy se Sikanou (v détském domové nebo mimo néj)?

Ano, ve §kole. Resilo se to i na psychiatrii.

8) Jsi vérici?

Ano jsem. (tato otazka vyplynula sama od sebe ze spole¢ného rozhovoru)

6. 5. 2. Druhy rozhovor — chlapec, 18 let

a) Otazky tykajici se Zivota v détském domoveé

1) Co ti dava a co ti bere Zivot v détském domové?

Déava mi domov, ktery jsem ztratil, ddva mi pocit bezpeci a jistoty. Vim, ze se mohu
na kohokoliv obratit. Rodice to sice nenahradi, od rodict jsem se ale uz odpoutal. Tady
v détském domové jsem vyristal se sestrou, kterd tady jiz Ctyfi roky neni. Détsky domov
mi nebere nic, naopak bych jesté rad vyzdvihl Sirokou nabidku sluzeb, kterd zde pro nas je.

Od doucovani po krouzky jako je sport, klavir, bubny, zpivani, ndbozenstvi.

53



2) Je détsky domov misto, kde si ¢lovék miiZe vybudovat zdravé sebevédomi, socialni
dovednosti a vlastni individualitu?

Ano, dostal jsem moZznost samostatn¢ posoudit, co chci v zivoté délat.

3) Mas moznost rozvijet vztahy s lidmi i mimo détsky domov?

Ano. Lidé na stiedni ani nevédéli, ze jsem z détského domova, a kdyz se to dozveédéli, néjak
nahodou, tak jim to viibec nedélalo zadny problém.

4) Potykas se nékdy s predsudky okoli?

Ano, n¢kteti lidi to, ze jsme v détském domove, odsuzuji, jini si mysli, Ze si za to mizeme
sami a jini nas zase az prehnang lituji. Ti 1idé jsou hrozny ovce. Jdou s davem. Je mi to jedno.
Rekl jsem jim jak to je, teda t si to poberou sami, jak cht&ji. Jen ob&as nam to bere moznosti.
5) Jak dlouho v détském domové jsi?

Sedm let. Prvni rok byl hrozné téZky, nebot’ jsem pfiSel mezi nové lidi, do nového prostiedsi,
ale sestra mi pomohla se do toho tady dostat. Trvalo mi delsi dobu, nez jsem si vytvofil pocit

bezpeci. Na zacatku jsem porad doufal, Ze se vratim domu.

b) Otazky tykajici se budouciho studia a profese

1) Jakou mas predstavu o odchodu z détského domova do samostatného Zivota?

O tom, jak by to mohlo vypadat po odchodu, nas uéi v détském domové v pribchu let.
Ukazuji ndm potraviny za vyhodnou cenu. U¢i nds v pribéhu Zivota v détském domové
vSechno do zivota, aby na to byl ¢loveék pfipraveny.

2) Mas z odchodu z détského domova obavy?

Strach ani nemam.

3) Jakou Skolu bys rad studovala a proc?

Uvidim, jesté mozna bych po maturité Sel na vysokou. Je to ale hrozné starosti. Uvidim, jak
se to vyvrbi.

4) Jakého vzdélani chce$ dosahnout (vyuceni, maturita, vysoka $kola)?

Ted’ studuji Weilovu automobilovou a informacni stfedni. Pak uvidim (viz otazka 3)

¢) Otazky tvkajici se budouciho osobniho zZivota, zaloZeni rodiny

vvvvvv

Dtivéra, bez duvéry o sob¢ nic nevi. Neznaji sviij pribeh. VSechno si pak zakazuji. Jsou
svazani. To pak vede tfeba az k rozchodu.
2) Planujes zaloZeni vlastni rodiny?

Ano, Casem.
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3) Co si mysli§, Ze je nejpodstatnéjsi ve vztahu mezi rodici a détmi?

Rodicovska laska a pochopeni.

4) Vyhovuji ti vztahy s ostatnimi détmi?

Jo, protoze kazdy je jiny, je s nimi sranda, d4 se s nimi i normalné bavit, jsou to lidi
do pohody i nepohody.

5) Co by sis predstavoval jinak, kdybys mohl zménit jednu véc?

Nevim

6) Setkal si se nékdy se Sikanou (v détském domové nebo mimo néj)?

Jo, urcité. Pied ,,décakem i v décaku®. Na obou stranach bohuzel.

8) Jsi vérici?

Ja nevétim v Boha, 1 kdyZ v kostele jsem byl. Ale neni to nic pro mé.

9) Co délas o prazdninach?

Chodim na brigady. Dvakrat tydné mam tréninky. Pro malé déti jsou v 1été pofadany vyjezdy
na deset dni na chatu. Pro nés star§i uz to neni, kvili kapacité¢ aut. Ale jsou i vylety

pro vSechny, coz je potieba, protoze obcas je potieba vypadnout.

6. 5. 3. Treti rozhovor — divka, 15 let

a) Otazky tykajici se zivota v détském domové

1) Co ti dava a co ti bere Zivot v détském domové?

Jsem tu teprve kratkou dobu. Nevim, co odpoveédét.

2) Je détsky domov misto, kde si ¢lovék miZe vybudovat zdravé sebevédomi, socialni
dovednosti a vlastni individualitu?

Ano, mam pocit, ze mohu.

3) Mas moznost rozvijet vztahy s lidmi i mimo détsky domov?

Ano mam, tieba ve Skole a venku na riznych konicécich.

4) Potykas se nékdy s predsudky okoli?

Nemam pocit, Ze by lidé méli predsudky. Lidé mé& spiSe viibec nefesi, nev§imaji si mé.

5) Jak dlouho v détském domové jsi?

Od 19. zéfi, tedy pil roku. Pavodné jsem byla Sest let v Klokanku, lepsi je to ale tady, protoze
muzu byt déle u mamy, nez kdyz jsem byla v Klokanku. Chybi mi ale jedna teta z Klokanku,
ale tu tetu mohu nastésti navstévovat. Z Klokanku jsem musela odejit, abych uvolnila misto

nékomu jinému.

55



b) OtazKkyv tvkajici se budouciho studia a profese

1) Jakou mas piedstavu o odchodu z détského domova do samostatného Zivota?
Umim i neumim. Umim v tom, ze budu moc Zit zivot sama, bez toho aniz by mi n¢kdo
diktoval, co mizu a co nemizu dé€lat. Musim se naucit zit bez babicky, ktera taky jednou
odejde. Neumim si to pfedstavit v tom, ze budu bez ,rodiny“, kterou ted mam. Tady
v détském domové je to pro mé rodina.

2) Jakou Skolu bys rada studovala a pro¢?

Ted jsem v 7. tfid€ na zékladni Skole. Do prvni tfidy jsem §la v 9. To je o hodné pozdéji nez
ostatni déti. Chei se vyucit cukraikou. Bavi mé zdobit dorty. Vidé€la jsem to na ,,facebooku*
a fekla jsem si, Ze mé& nejvic bude bavit pravé obor cukraika. Rekla jsem si to uz pred hodné
davnou dobou.

3) Jakého vzdélani chceS dosahnout (vyuceni, maturita, vysoka Skola)?

Chci tedy na stfedni Skolu. Obor cukraf. Na vysokou si myslim, ze ur¢it¢ nemam, mam

pocit, ze nemam skoro ani na zékladku, natoz na vysokou skolu, to uz viibec ne.

¢) Otazky tvkajici se budouciho osobniho zivota, zaloZeni rodiny

1) Co si mysliS, Ze hraje nejdiilezitéjsi roli ve vztahu partnera?

Laska, protoze kdyz se dva lidé maji radi, tak si nebudou lhat a nebudou se podvadét. Mij
kluk bydli na Slovensku, ted” se libim jinému klukovi, ten se ale libi ,,kdmosce*. Nevim co
s tim.

2) Planujes zaloZeni vlastni rodiny?

Ano, ale az za dlouho. Za jak dlouho nevim pfesné¢, asi ve 30.

3) Co si mysliS, Ze je nejpodstatnéjsi ve vztahu mezi rodici a détmi?

Také laska jako u partnerd. A také diivéra, abych mohla fict rodicim vSechno, cozZ se svou
mamou nemam, ale babicka, ta m¢ alespoil pochopi a alespont mi pomize.

4) Vyhovuji ti vztahy s ostatnimi détmi?

Jo, protoze jsou hodni.

5) Co by sis predstavovala jinak, kdybys mohl zménit jednu véc?

To fakt nevim.

6) Setkala si se nékdy se Sikanou (v détském domové nebo mimo néj)?

Ve $kole jsem se potkala se $ikanou. Mlaceni, vyhroZovani atd. Rekla jsem to pani uitelce
a pani feditelce. Oni toho kluka dali na jinou Skolu. Ten kluk tfeba ,,mlatil“ do dveii a jeho

rodi¢lim to ale bylo jedno.
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6. 6. Rozhovor s pani vychovatelkou z Détského domova Dolni PoCernice

1) Co vas privedlo k praci v détském domové?

Chtéla jsem to délat uz od stfedni Skoly. Pracovala jsem ve vézenské sluzbé,
1 v diagnostickém tustavu. Zajima m¢ psychologie, prace s détmi. Tak jsem se nakonec
dostala az sem.

2) Jaké jsou limity této prace?

Ohledné hranic je potfeba si davat pozor. Mam silné vazby, ale jakmile to zasdhne dal,
davam si pozor, je to tenky led, prosté je potieba to vyrovnavat. Limity jsou ale hodné
individualni, kazdy to ma nastavené jinak.

3) Co miiZe pobyt v détském domové détem dat?

Bezpecné zdzemi. Zadni vratka. Déti si zde mohou vybudovat sebejistotu, ukotvit se. Podle
me se tu déti citi jako doma. Détem, které sem prichazeji, chybéji nekteré obycejné lidské
zaklady (hygienické navyky a podobn¢). Také se zde déti uci mit fad. Déti, pfichazejici
do détského domova, Casto vyrlstaly sami bez pevnéjSich navykul a fadu. Je zapotiebi jim
dat vedeni, osvojeni navykul, jako je chozeni do Skoly, rozvijeni potencialu, vytvareni
kvalitnich vztahd. Dalsi velice dulezitou véci je podle me potieba vytvorit détem ritualy.
Déti mohou, podle mého ndzoru, v nasem détském domové skoro vSechno. Jsou zde
moznosti zajistit détem skoro vSe. A to, Ze jsem pracovala uz i v domov¢, kde mi nedali
prostfedky finan¢ni ani na pastelky.

4) Ma vliv vaSe prace na vas rodinny Zivot? A jaky?

Vliv md. Pfemyslim nad ni i doma. Détsky domov je pro mé mij druhy domov.
Spolupracujeme dobfe i s ostatnimi kolegy. Je zde skvélé vedeni i kolegové. Jsou velice
vstficny a ochotni.

5) Existuje néco podstatného, co byste chtél (a) ve vasi praci zlepsit?

Asi ne, jen bych chtéla si udélat psychoterapeuticky vycvik, pro zlepSeni mé prace. Jinak
nic.

9) Vnimate riziko, Ze by u Vas mohlo dojit k syndromu vyhoreni?

SpiSe byvam unavend z mého malého ditéte, které mdm doma. Chybi mi dostatek volného
casu. Ale do détského domova se vZzdycky moc t&€$im. TakZe to mam spiSe naopak. Détsky
domov mé unavuje mén¢, nez muj vlastni.

10) Jaké mate sloZeni skupiny?

Na nasi skupiné mame pozitivné ladéné déti, coz neni norma. Je to takovy ,,dar od Boha*.

Nase déti se dobie chovaji 1 na vefejnosti. Dalo by se fici, Ze jsou reprezentativni.
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7. Détsky domov se Skolou Sancta Maria Haus, Wannsee, Berlin

V posledni kapitole bych se rada zminila o Détském domové se Skolou, Sancta Maria
Haus Wannsee, Berlin, ve kterém jsem byla na praxi v rdmci studijniho programu Erasmus
a ve kterém jsem ziskala velmi cenné zkuSenosti, které bych rada vyuzila nejen pii praci na

své bakalatské praci, ale i v budoucnu ve své praci i pti vychové vlastnich déti.
7. 1. Popis, typy klientii

Sancta Maria Haus je détsky domov se Skolou. Byl vybudovéan pod dohledem feholnich
sester od svaté¢ Marie. Jeho hlavnim ucelem je, aby déti, které zde vyrtstaji, mély pristup
ke katolické vite, kjejim hodnotdm a na tomto zdkladé mohly vyrastat v klidném
a bezpeéném prostiedi. Vyznani, kterym se déti budou fidit, ale zistdva na jejich vlastni
svobodné volbé.

Sancta Maria Haus se nachazi v poklidné oblasti na pokraji Berlina v blizkosti jezera
Wannsee, déti zde tedy maji pfistup k nadherné pfirodé a moznost relaxace v blizkosti
détského domova. Do zafizeni Sancta Maria Haus se nejcastéji dostanou déti z rodin
dysfunk¢nich az afunkénich, ve kterych dochazi k vysokému stupni zanedbani péce o tyto
déti a v n¢kterych piipadech jim mize dokonce hrozit i smrt. Jsou zde umist'ovani klienti,
kteti byli fyzicky, ¢i psychicky tyrani ale i klienti s riznymi formami postiZeni jako jsou

autismus a dalsi.

7. 2. Rozdéleni, skupiny, vedouci

V tomto zafizeni je 12 skupin, z nichZz kazdd ma svijj vlastni byt. V kazdém byté Zije
skupina po 8-12 détech ve véku od 3 do 18 let. Déti maji svij vlastni pokoj bud’ samostatné,
nebo po dvou. Samostatny pokoj maji predevsim déti, které se hlife prizpisobuji ostatnim
nebo které maji urcity zdravotni nebo psychicky problém, naptiklad samostatny pokoj maji
oba chlapci, o kterych budu psat v nasledujicich podkapitolach.

Kazda skupina déti je vedena 4-5 vedoucimi. Déti do téchto skupin jsou rozd€lovany
spiSe ndhodné¢, v piipadé€ sourozencii se piihlizi k jejich anamnéze a vztahu, ktery mezi sebou

maji. Déti zde maji rozdélené kazdodenni prace rovnomérné, podle jednotlivych dni v tydnu.
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7. 3. VSedni den

Kazdy vsedni den zde ma piesny a piisny rezim, zatimco vikendy jsou volné a na jejich
organizaci se domlouvaji vedouci pfimo s détmi, ¢imZz v nich buduji samostatnost
a odpovédnost. Détem je totiz vzdy déno v potaz, kolik pen¢z mize dana aktivita stat, jaké
pocasi by mélo dany vikend byt a dalsi potfebné informace k tomu, aby déti mohly samy
zvazit a rozhodnout se, co se bude dit. VSedni dny, jak jsem psala vyse, jsou pecliveé a velice
detailn¢ a striktné naplanovany doptfedu. Rano je snidané€, kterou kazdy den chysta jina
dvojice. Poté jdou déti do Skoly, ktera se nachazi ptfimo v aredlu détského domova. Kdyz se
déti vrati ze Skoly, musi ukazat vedoucimu svou zakovskou knizku, uklidit do mycky
krabicky od svaciny, naobédvat se, pokud neobédvaly jiz ve Skole, poté si déti udélaji ukoly,
uklidi aktovku a svlij pokoj. Po splnéni téchto kazdodennich povinnosti se vénuji détské
zabave. Kdyz je hezké pocasi, chodi déti ven na hiisté, a kdyZ je zima, hraji se rizné hry
nebo se koukd spolecné na film. Téchto aktivit se déti musi Gcastnit, aby je vedouci méli
stale pod dohledem. Vecer chysta jeden z vedoucich vecefi, vétSinou déti veceti chléb se
Sunkou, syrem a zeleninou. Po vecefi, tj. pfiblizné v 19. hodin jdou mladsi déti spat a starsi

maji volny program. Star$i déti chodi spat okolo 21-22 hodiny vecerni.

7. 4. Vybrani klienti z détského domova Sancta Maria Haus

7. 4. 1. Klient €. 1 — chlapec, 12 let

Prvnim klientem je chlapec ve v€ku 12 let. Chlapec se narodil do tplné rodiny. V utlém
veéku se u néj ale zacala projevovat silnd hyperaktivita a chlapec zacal byt 1 velmi agresivni.
Rodina se rozhodla zkusit rizné psychology a chlapec navstévoval svého Casu i psychiatra,
ale nic nepomahalo a do$lo to aZ k rozvodu rodic¢t. Tato udalost zplsobila, Ze rodice
se o tohoto chlapce nadale nechtéli, nebo spiSe nedokazali starat a pozadali o odebrani
chlapce do tstavni vychovy. V Détském domove Sancta Maria Haus stravil chlapec jiz 7 let.
Jeho agrese se zmirnila, 1 kdyZ chlapec ma stale tendence mit vybuchy vzteku a podobné

charakteristické znaky jeho choroby.
7. 4. 2. Klient ¢. 2 — divka, 7 let

Druhou klientkou, o které¢ se zminim, je divka ve v€ku 7 let. Tato divka se narodila

do muslimské rodiny. V rodin€, ve které divka vyrlstala, byly odjakziva velké nejen
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finan¢ni ale 1 vztahové problémy. Tyto problémy se nejvice odrazely ve vztahu matky a otce
této divky. V rodiné casto dochazelo i k fyzickému a psychickému nasili ze strany otce, ktery
trp€l silnou zavislosti na drogach. Do détského domova Sancta Maria Haus se divka dostala
po incidentu mezi matkou a otcem, kdy matka v sebeobran¢ zabila noZzem otce. Divka byla
u tohoto incidentu spolu se svym mladSim bratrem bohuZzel ptfitomna. Oba od té¢ doby trpi
posttraumatickou poruchou. V dobé¢, kdy se do détského domova ob¢ déti pred 3 lety dostaly,
nemohly v noci spat a mély neustale hysterické zachvaty. V soucasné dobé je jiz divka
v lepSim fyzickém stavu, ale stile je na tom velice Spatn¢ psychicky. Schéazi ji matka,
se kterou m¢la, i pfes veskeré problémy v roding, velmi pékny vztah. Mladsi bratr je na divku

velice fixovany.
7. 4. 3. Klient ¢. 3 — chlapec, 18 let

Poslednim klientem, o kterém budu psat je chlapec ve véku 18 let. Tento chlapec
se narodil matce zavislé na drogéach, ktera dodnes nevi, kdo je otcem ditéte. JizZ od raného
veéku zil chlapec se svou babickou, kterd ale nahle onemocnéla a chlapec musel byt
v 5letech odebran od ustavni vychovy. Z divodu jeho nemoci, kterou je autismus,
je chlapec opozdény ve vyvoji a z toho ditvodu si velmi dobfe rozumi se vSemi ¢leny své
skupiny, ve které neni nikdo jiny starsi 15 let. Chlapec Zije v détském domové Sancta Maria
Haus jiz 13 let a ma k nému silné citové pouto. Vedouci se ho snazi tohoto pouta postupné
zbavit, a to pomoci riiznych aktivit mimo zafizeni, tfeba i na druhém konci Berlina, protoze

chlapec bude muset kviili jeho v€ku domov jiz brzy opustit.

Zaveérem praktické Casti bych rada vyzdvihla skuteCnost, Ze déti z Détského domova
Dolni Pocernice vétSinou uvedly, Ze jim podminky, ve kterych Zziji, vyhovuji. Naptiklad
divka ve véku 15 let mi odpovédéla, na otazku ,,Co bys zménila, kdybys mohla zménit jednu
veéc?®, ze ji nic nenapada. Stejné jako ostatni klienti odpovédéli, Ze nevi. V Détském domoveé
se Skolou Sancta Maria Haus, Wannsee, Berlin jsou déti vétSinou z ustavni vychovy
nest’astné, coz ale mize hodné souviset s tim, ze se ve vétsi mife jednd o déti hyperaktivni,
postizené a podobné. Na otazku, ,,Co ti bere a co dava zivot v détském domoveé?* mi
patnactiletd sle¢na odpovédéla, Ze ji détsky domov davd moznost se osamostatnit a bere ji
moznost byt s rodinou. Osmnadctilety chlapec mi na tuto otazku odpovédél, Ze détsky domov
mu dava domov, ktery ztratil, pocit bezpeci a jistoty. Vi, Ze se ma na koho obratit, sice mu
to rodinu nenahradi, ale od rodi¢l se pry uz odpoutal. Détsky domov mu pry nebere nic,

naopak zde by jesté chtél vyzdvihnout Sirokou nabidku sluZeb, které v détském domové
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pro déti jsou. Tteti klientka (sle¢na 15 let) neveédéla, co na tuto otdzku odpoveédét, nebot’ je
v détském domové teprve velice kratkou dobu. Na zakladé téchto odpovédi bych fekla, ze
déti jsou v Détském domové Dolni Pocernice spokojeni a maji zde vse, co potiebuji k jejich
zdravému vyvoji. Jedingé, co jim zde chybi, je rodina a ani to neni u kazdého klienta pravda.
Co se socidlnich vazeb tyce, sletna ve véku 15 let mi odpovédéla, ze ji vztahy s détmi
z détského domova ne€kdy vyhovuji a nékdy ne, podle toho, zda je s ostatnimi détmi
v pohodé, ¢i zda se s nimi hada. Patnactilety chlapec mi odpovedél, Ze mu vztahy s ostatnimi
détmi z détského domova vyhovuji, protoze je kazdy jiny a je s nimi ,,sranda‘“. Patnactileta
slecna mi odpovédéla, ze ji vztahy s ostatnimi détmi vyhovuji, protoze jsou pry hodni.
Z tohoto vyplyva, ze déti z détského domova jsou spokojeny se socialnimi vazbami, co si
v domové utvéieji. Ohledné rozdilli v Détském domové Dolni Pocernice a Sancta Maria
Haus je jasné, ze déti z Détského domova Dolni Pocernice maji daleko vétsi moznost travit
¢as se svymi vrstevniky i mimo zafizeni, vice si vyzkouSet normdlni zivot, nez déti
v détském domové Sancta Maria Haus, ktefi jsou ¢asto izolovani od skute¢ného svéta. Tento
rozdil je pravdépodobné zpisoben typem déti umisténych v téchto zatizenich.

Pokud bych méla shrnout, k ¢emu jsem dospéla, tak si myslim, Ze déti v détském domové
u nas jsou se zivotem v Ustavni péci daleko vice smifeni a ve vysledku jsou spokojenéjsi nez

déti v détském domoveé v Némecku.
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Zavér

Déti v détskych domovech, jak u nds, tak v Némecku jsou financovany a celkové
obstaravany riznymi ministerstvy a zakony. V Némecku se o problematiku détskych
domovii stara pouze jedno ministerstvo, zatimco u nas v Ceské republice hned tii. Pé&e o déti
v détskych domovech je legislativng pojaté také v mnoha zakonech. U nés dochézi k vétSimu
resortismu a tézkému propojeni jednotlivych instituci. Zatimco v Némecku dochazi
k dopadu regionalni politiky, coz mad za nasledek odliSnou miru kvality péCe o déti
v jednotlivych spolkovych zemich.
protoze jesté ve stiedoveéku byla péce o potiebné (tedy i sirotky) zaloZena na solidarité
a hlavni ulohu zde zastupovala cirkev. Pozd¢ji zacalo dochazet k vét§i organizovanosti
a péci o opusténé déti se zabyvali lidé vice specializovéani na danou ¢innost. V dobé€ po prvni
svétové valce doslo v obou zemich k reformam a socidlni prace se postupné zacala stavat
zaméstnanim. V prubéhu 2. svétové valky a jesté dlouhd 1éta po ni doslo vlivem nacismu
a komunismu k nevhodnému pojeti péce o opusténé déti. K podobé jakou zndme dnes, doslo
az po roce 1989. Cela tato tstavni péce se fidi tzv. Rakousko-Uherskym modelem.

Déti v détskych domovech sice spadaji v dnesni dobé pod odbornou, propracovanou
péci, ale nikdo jim nemiZze nahradit lasku, kterou by jim méli poskytnout jejich vlastni
rodice, proto jsou déti v détskych domovech Casto ve Spatném az traumatickém stavu. Je zde
potieba odborna a viestrannd péce. Otazkou je jak zatidit, aby déti cekala slibné budoucnost.
Nabizi se naptiklad péstounska péce, kterd ovSsem musi byt pod kontrolou socialni péce.

S détmi z détskych domovi pracuji také socidlni pracovnici, kteti by méli byt ,,pojivem
spolecnosti®“. Mé&li by spliiovat etické, profesni, ale 1 osobnostni pfedpoklady. Uvedenou
problematikou se zabyva zakon 108/2006 sb. o socialnich sluzbach.

Déti v détskych domovech ¢asto siln€ prozivaji problémy jako je psychické deprivace,
stigmatizace a dalS$i. Je proto potfeba vzdycky ptistupovat k détem individualng. Je potieba
pfihlédnout na situaci, ve které se dit¢ nachézi, a podle toho zvazit naptiklad vzdalenost
détského domova od plvodniho bydlist€¢ a podobné. Je také dilezité brat ohled
na sourozenecké vazby, na vék ditéte apod.

Rozdil mezi némeckymi a ¢eskymi domovy je ten, ze v détskych domovech v Némecku
je umisténo daleko vice malych déti pfimo ve skupince v détském domove nez u nas. U nés
se tento problém vice fesi umistovanim malych déti do péstounskych rodin.

Zaverem bych rada zminila, Ze jsem si popovidala jak s détmi u nés (pfi rozhovorech),

tak 1 v Némecku (pfi praxi), a myslim, Ze déti premysli vSude stejné. Chtéji hlavné lasku,
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pochopeni a daleko vice nez o materialnim zaji§téni, které je u nas i v Némecku dostacujici,
vyzdvihuji vztahy s ,tetama“ a vztahy se svymi kamarady z détskych domovi, ze Skoly
apod. Déti v détském domove zkratka potiebuji hlavné lasku a porozumeéni a to jim nikdo
nekoupi. Dulezity je také fakt, ze déti v détskych domovech jsou daleko méné izolovani od
vrstevniki, nez déti v détském domoveé v Némecku.

Zavérem bych rada napsala vétu, co mi fekl jeden klient a co mé zahtdla na srdci. ,,Détsky
domov pro mé je rodina, ddva mi pocit bezpec¢i a sebe rozvoje a citim, ze sem patiim.*
Myslim si tedy, ze 1 v obCasné beznadé¢ji této problematiky se da najit i kapka nad¢je, ktera
roste a ktera mi je inspiraci pokrac¢ovat dal, snazit se a bojovat, abych jednou tieba i ja mohla

byt vybornou socialni pracovnici a pomahat détem tfeba zrovna v détskych domovech.
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Priloha ¢. 1
Struktura otazek, kladenych détem (klientiim) Détského domova

v Dolnich Poéernicich

a) Otazky tvkajici se zivota v détském domové

1) Co ti dava a co ti bere zivot v détském domove?

2) Je détsky domov misto, kde si ¢lovek mize vybudovat zdravé sebevédomi, socidlni
dovednosti a vlastni individualitu?

3) Mas moznost rozvijet vztahy s lidmi i mimo détsky domov?

4) Potykas se n¢kdy s predsudky okoli?

5) Jak dlouho v détském domové jsi?

b) Otazky tvkajici se budouciho studia a profese

1) Jakou mas ptredstavu o odchodu z détského domova do samostatného zivota?
2) Jakou skolu bys rada studovala a pro¢?

3) Jakého vzdélani chee$ dosahnout (vyuceni, maturita, vysoka Skola)?

¢) Otazky tvkajici se budouciho osobniho zivota, zaloZeni rodiny

vvvvvv

2) Planujes zaloZeni vlastni rodiny?

3) Co si myslis, ze je nejpodstatnéjsi ve vztahu mezi rodici a détmi?
4) Vyhovuji ti vztahy s ostatnimi détmi?

5) Co by sis ptedstavovala jinak, kdybys mohl zménit jednu véc?

6) Setkala si se n¢kdy se Sikanou (v détském domove nebo mimo néj)?
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Priloha ¢. 2
Struktura otazek, kladenych pani vychovatelce z Détského

v Dolnich Poéernicich

1) Co vas ptivedlo k praci v détském domove?

2) Jaké jsou limity této prace?

3) Co muize pobyt v détském domové détem dat?

4) Ma vliv vase prace na vas rodinny zivot? A jaky?

5) Existuje néco podstatného, co byste chtél (a) ve vasi praci zlepsit?
9) Vnimate riziko, ze by u Vas mohlo dojit k syndromu vyhoieni?

10) Jaké mate slozeni skupiny?
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