Abstrakt

Cilem bakaléaiské prace je podrobné popsat prubéh posouzeni rizika
dekubit podle skaly Nortonové piijmovou sestrou. Dal§imi dil¢imi cili je zjistit,
jak sestra chape jednotlivé polozky, s jakou formou nastroje sestra pracuje, kdy
dochdzi k posuzovani rizika vzniku dekubitu a jakym zplUsobem se to
zaznamenava. Zda sestra posuzuje pacienta sama ¢i v doprovodu jiné osoby. Prace
je rozdélena na teoretickou ¢ast a praktickou cast.

Teoretickd Cast prace seznamuje s definici dekubitu, s pfi¢inami vzniku,
rozdélenim a 1é¢bou. Dale také popisuje jednotlivé hodnotici skaly.

Praktickd ¢ast je zameéfena na provedeni kvalitativniho vyzkumného
Setfeni ve zdravotnickém zafizeni. Setfeni, které bylo provedeno, vedlo
k seznameni s podrobnym popisem toho, jak posouzeni rizika dekubitii probiha.
Bylo zjisténo, ze posouzeni rizika dekubitu je soucasti celkového posouzeni
pacienta pfi pfijmu na oddéleni. Pfijmové sestra nemé dostatecné informace o
pacientovi pted pfichodem pacienta na oddé€leni. Byla zji$téna i casovéd naro€nost
posouzeni a probéhlo sezndmeni se s nastrojem, ktery je k posouzeni pouzivan.
Vysledkem prace je zjiSténi, ze nékteré polozky by mély byt zpfesnény nebo

preformulovény.



