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Oponent/konzuitant, vedouci prdace- nehodici se Skrtnéte

V hodnoceni vyuzijte slovni vyjadreni s respektovanim charakteru a zaméreni prace

Aktualnost problematiky, originalita prace

Problematika pomiicek dentalni hygieny a jejich implementace v kazdodenni praxi dentalni hygienistky je velmi
dulezité a ozehavé téma. Jednim z dulezitych ukolu dentdlni hygienistky je ,,boj* se zubnim mikrobialnim
povlakem a to, jak ve smyslu jeho odstranéni, tak i ve smyslu prevence jeho vzniku. Toho vSak nelze docilit bez
Fadné spoluprdce pacienta na urovni domdci péce o chrup. K zajisténi takovéto péce je zapotrebi aby byl kazdy
pacient individualné vybaven vhodnymi pomiickami dentalni hygieny a sprdavné namotivovan a instruovan
o Fadném zpiisobu jejich poucziti.

Aby vsak mohla dentdlni hygienistka spravné pacientovi poradit a doporucit pro néj ty nejvhodnéjsi pomiicky,
musi byt jednak orientovana jejich nabidkou na trhu a jednak i znala jejich specifik a spravného zpiisobu
poucziti.

Vzhledem k bohaté a zaroven i neustdle se rozsitujici nabidce pomiicek a prostredkii dentalni hygieny na trhu
byva nékdy orientace v nich velmi slozita. Z vyse uvedenych divodii povazuji volbu tématu prezentované
bakalarske prace za velmi zdarilou a vécnou.

Autorka se nelehkého ukolu zhostila velmi svédomité a s prehledem. Na samotném zacatku pojednava
o problematice zubniho mikrobidlniho povlaku, co by hlavniho etiologického faktoru vzniku plakem
podminénych parodontopatii a zubniho kazu. Poté uvadi velmi komplexni historicky prehled vyvoj pomiicek
dentalni hygieny, a to pocinaje staroveékem a konce soucasnou dobou. Nasledné podrobné popisuje jednotlivé
typy pomiicek, které pro lepsi orientaci a prehled deli do dvou skupin, a to mechanicke a elektricke. Neopomiji
ani velmi dulezitou a rozsahlou skupinu oralnich antiseptik, které v moderni profylaktické, preventivni
a terapeutické péci o dutinu ustni hraji velmi vyznamnou a casto i nezastupitelnou roli.

Za velmi originalni a zdarilou povazuji i volbu a zpiisob zpracovani praktické casti v ramci, které se autorka
zaméruje na téma, které neni nasich podminkdach prilis znameé. Jde o problematiku silikonovych zubnich
kartacku, které autorka hodnoti z mnoha riznych aspektii. Vysledky svych pozorovani nasledné zpracovava
a konfrontuje s vysledky studii, které jsou k dispozici. Celou svou praci uzavira vécnou diskuzi a doporucenim
do praxe

Samostatnost zpracovani, pohled autora do problematiky, prace s literaturou a piehled
domacich i zahraniénich literarnich prament

Prezentovana prace je pomerné rozsahla a svym rozsahem a zpiisobem zpracovani se vymyka standardnim
bakalarskym pracim. Prace ma celkem 144 stran a obsahuje 74 obrazkuii, 17 tabulek, 17 grafii a 2 prilohy.
Autorka se od samotného pocatku snazila o systematické a komplexni zpracovani nelehkého tématu. Prvotni
verze teoretické casti vsak tomu prilis neodpovidaly, a to zejména po formalni a koncepcni strance. Vznesené
vwhrady si viak autorka nejen pozorné vyslechla, ale hlavné nalezité zpracovala a zohlednila ve svém dalsim
snazeni. Vysledkem je prezentovana prace, ktera je velmi prehledna a obsahuje radu cennych informaci, které
najdou uplatnéni nejen v praxi dentalnich hygienistek, ale i nds zubnich lékarii.

Autorka cerpala z pomérné velkého poctu domacich i zahranicnich zdrojii, celkem jich uvadi 68, a to vcetné
rady klinickych studii, které uplatnila zejména pri sestavovani a nasledné realizaci praktické casti prezentované
prace. Ziskané informace a data peclivé analyzovala a ndsledné do své prdce inkorporovala. Zpiisob, jakym
Jje konecna verze prdce pojata svedci nejen o orientaci autorky v prezentované problematice, ale i o jeji ochoté
se ucit novych véci a dbat rad a doporucent ,,starsich . Prace je rozdélena do dvou casti, teoretické a prakticke.
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V teoretické casti se autorka zabyva problematikou zubniho mikrobidalniho povlaku, co by hlavniho
etiologického faktoru plakem podminénych parodontopatii. Uvadi presny popis vyvoje zubniho plaku a jeho
nasledné mineralizace za vzniku zubniho kamene. Poté autorka uvadi systematicky a uceleny prehled historie
pomiicek dentdalni hygieny, a to pocinaje starovékem a konce nasi soucasnou dobu. Nasledné autorka
predstavuje jednotlivé typy pomiicek dentdlni hygieny, které jsou k dostani jak na nasem, tak i na svétovem trhu.
Pro vetsi prehled pomiicky déli do dvou skupin, a to na mechanické a elektricke. U jednotlivych pomiicek uvadi
Jjejich podrobny popis vé. indikace, spravného zpusobu pouziti a optimalni péce o né. To vse doplnuje radou,
prevazné viastnich obrazkii a tabulek. Autorka neopomiji ani problematiku ordlnich antiseptik, které jsou velmi
cenéné v moderni profylaktické, preventivni i terapeutické péci o dutiny ustni jak kariologickych, tak
i parodontologickych pacienti. U jednotlivych skupin ordlnich antiseptik autorka uvddi jejich presnou
charakteristiku, mechanismus ucinku, indikace a kontraindikace a v neposledni rade i jejich davkovani
a doporuceni spravného zpusobu pouziti. Ve své praktické casti se autorka zabyva problematikou silikonovych
zubnich kartackii, pomiicek ustni hygieny, které nejsou zcela bezné v nasich podminkach, naproti tomu se s nimi
muzeme hojné setkat v asijskych a latinskoamerickych zemich. Praktickou cast autorka rozdélila do ctyr casti
neboli oddilu. V prvnim oddilu se zabyvala klinickou studii zamérenou na efektivitu zubniho kartacku osazeného
silikonovymi vidkny a otazkou jeho Setrnosti viici mekkym tkanim dutiny ustni. Druhy oddil mél charakter
dotaznikového Setieni zameérené na subjektivni vaimani uzivatelii pri pouzivani diskutovaného typu zubniho
kartacku a jejich pripadny zdajem o pokracovani v jeho pouzivani. Treti oddil autorka realizovala ve spolupraci
s Ustavem laboratorni diagnostiky FNKV a jeho cilem bylo pomoci mikrobiologického vySetieni porovnat
mikrobidlni osidleni karticku se silikonovymi vidkny s konvencénim zubnim kartackem. V poslednim oddilu pak
autorka predstavuje malé kazuistické sdéleni zamérené na odolnost silikonovych zubnich kartacki. Timto
komplexnim postupem se autorka snazila potvrdit, pripadné vyvratit celkem Ctyri hypotézy, které si stanovila.
Ziskané vysledky zpracovava v prehlednych grafech a tabulkdach a dopliuje viastni fotografickou dokumentaci.
Vse nasledné podrobné rozebira ve velmi vécné a misty i zajimavé diskusi.

Samostatné zvladnuti odborného problému, zpracovani ziskanych udajti, odborného textu

Otazku problematiky pomiicek dentadlni hygieny v praxi dentalni hygienistky autorka na konec zviadla na vysoké
urovni. Ve své praci se totiz nezabyva pouze vzitymi modely, ale vydava se do i oblasti, kterd je v nasich
podminkdch neprilis znamd, a to je problematika silikonovych zubnich karticki. Tu zpracovava velmi
komplexne a své vysledky konfrontuje s dostupnymi udaji z literatury. Opomenout nelze ani skutecnost,
Ze i zpracovani prehledu pomiicek a prostiedkii oralni hygieny nabizi velmi cenné informace a doporuceni, které
ne vzdy lIze snadno nalézt v dostupnych zdrojich. Text mize poslouzit i jako cenna ucebni pomiicka pro
nastavajici rocniky oboru ,, dentalni hygiena

Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka uroven, rozsah prace, graficka uprava prace,
dodrzeni publikaéni normy

Po formadlni strance lze praci hodnotit kladné. Text je na vysoké urovni bez zdasadnich gramatickych chyb
¢i zbytecnych preklepii. Teoreticka i prakticka cast jsou zpracovany prehledné a v logickém sledu. Citace jsou
spravné oznaceny stejné tak jako odkazy na zdroje pouczité literatury.

Obrazky jsou vysoké kvality, vétsina z nich byla porizena primo autorkou. U prevzatych obrazkii je spravné
uveden zdroj. Tabulky a grafy jsou prehledné a umoznuji relativné snadnou orientaci v ziskanych datech.
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Poznamky,
dopliky
posuzovatele:

Otazky k 1) Jaké jsou divody, které Vas vedly k volbé problematiky silikonovych
obhajobé: zubnich kartacki jako téma své praktické Casti bakalaiské prace?

2) ZVami ziskanych vysledkt, jaky byste vi¢i nim zaujala
v budoucnosti postoj?

Hodnoceni celkem: Doporucéuji — nedoporuéuji k obhajobé

Ptedkladanou préci doporucuji k obhajob¢.

Navrh klasifikace prace:

Ptedkladanou préci hodnotim zndmkou ,,vyborné®.

Datum: 18.05.2019
Podpis:
* nehodici se vymazte nebo $krtnéte

Doporucena klasifikace celkového hodnoceni Poznamka
BODY KLASIFIKACE
13 a vice Vyborné Minimalné dva body v kaZdé poloZce
9az12 Velmi dobie Minimalné jeden bod v kaZdé poloZce
6az8 Dobie Maximalné moZna jedna "nulova" poloZka
5 a méné Nevyhovél Vice jak jedna "nulova" poloZka




