Souhrn

Kardiovaskularni ~ onemocnéni  predstavuji  jeden  znejcastéjSich  zdravotnich
a celospolec¢enskych problémi soudobé populace. Otazka vlivu oralniho zdravi na vznik
a rozvoj kardiovaskularnich onemocnéni je Casto diskutovana. Nazory na tuto problematiku
prosly dlouhodobym vyvojem. V pritb¢hu let bylo oralni zdravi, jak vyrazné piecenovano, tak

1 podcenovano.

Tato prace shrnula zdkladni poznatky o metastatické oportunni infekci oralni etiologie
a vyhodnotila stav dutiny Gstni u souboru 187 pacientti Stomatologické kliniky LF UK a FN v
Plzni, kteti byli v letech 2015-2018 vySetieni v ramci ptfedopera¢niho vySetfeni pred
planovanou kardiochirurgickou operaci. Experimentdlni ¢ast studie se vénovala prikazu
oralnich bakterii na degenerativné zménénych srde¢nich chlopnich u 41 pacientli operovanych

na Kardiochirurgickém odd¢leni LF UK a FN Plzen.

Shrnuti vysledkli prospektivni epidemiologické studie 187 pacienti pied planovanou
kardiochirurgickou operaci pfineslo informace o zanedbaném stavu chrupu téchto pacienti.
Nadpolovi¢éni vétSina pacientt (64,17 %) byla ohrozena metastatickou oportunni infekci
ordlni etiologie. Zasadnim poznatkem celé studie bylo zjiSténi tfindctidenniho casového
rozmezi mezi stomatologickym vySetfenim a kardiochirurgickou operaci. Vysledky
experimentalni casti studie potvrdily pomoci molekularné genetickych testli pfitomnost
genetické informace bakterii na vyjmutych degenerativné poskozenych srde¢nich chlopnich u
21 z jednactyficeti pacientll zafazenych do této studie, mezi detekovanymi bakteriemi byly

nalezeny tfi typicky oralni patogeny.

Klinické studie odhalila velmi neuspokojivy stav chrupu pacientli pfed kardiochirurgickou
operaci a experimentalni Cast prace potvrdila vyskyt bakterii dutiny Ustni na srdecnich
chlopnich. Zavér prace poukazuje na nedostatenou sanaci dutiny Gstni a s tim spojené riziko
metastatické oportunni infekce u pacientii s kardiovaskularnim onemocnénim. Orélni zdravi

by mélo byt povazovano za vyznamny faktor ovlivitujici zdravi celkové.



