Souhrn

Tato bakalarska prace se zabyva mechanismem pusobeni a moznostmi vyuziti dual-
tasking tréninku spadajici do kategorie na ukol zaméieného pfistupu. Pozornost je zde
vénovana predevsim mechanismim dual-tasking respektive positive interfering dual-tasking
paradigmatu se zamérem poskytnuti informaci pro dalsi uziti v ramci fyzioterapeutické
intervence. Tato bakalarska prace je rozd€lena do tii Casti, pfiCemz prvni pojednava o
teoretickych podkladech, druhd je zaméiena na vyuziti a aplikaci terapie a tieti zahrnuje

kazuistiku pacienta.



