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vedouci prdce
Body
V hodnoceni vyuzijte slovni vyjadieni s respektovanim charakteru a zaméreni prace

Aktualnost problematiky, originalita prace, prakticka potfeba a uplatnéni predpokladanych vystupi
prace...
Zvolené téma je aktualni, vzhledem k tomu, Ze se zabyva problematikou neurologicky nemocnych, v tomto
pripade pacientii s roztrouSenou sklerozou mozkomisni (RS), ktera je jednim z nejcastejsich onemocnéni
1 nervového systému. "Dual tasking” (simultanni provadeni 2 c¢innosti) je béznou soucasti nasich dennich aktivit a | 2
Jjako terapeuticky pristup ¢i "trénink” je soucdsti tzv. "task oriented approach” (na vukol zaméreny pristup), ktery
pouziva nejen napr. Bobath koncept, ale i jiné fyzioterapeutické metodiky. Principy "dual-tasking" jsou pro lepsi
efekt terapie casto pouzivdany intuitivné, aniz byly pojmenovany. Prave o to se vsak snazi tato prdce, ve které se
nakonec autor rozhodl "pro obecnéjsi pristup vyuzitelny u sirsitho spektra jedincii".

2 Samostatnost zpracovani, vhled autora do problematiky, prehled nejzavaznéjSich domacich
i zahrani€nich literarnich prament, databazi, a to i v SirSich souvislostech zejména s ohledem

na praktické vystupy....

Autor pracoval zcela samostatné.

Teoreticka cast prace ma velmi dobrou, resp. vybornou uroven. V obecné casti autor strucne, ale vystizné
popisuje znamd fakta tykajici se rizeni pohybu, kde zvilastni pozornost si zaslouzi kapitoly tykajici se kognice a
motorického uceni. Ve specialni casti se zabyva predevsim samotnym 'positive interfering dual-tasking”
modelem, strategiii a efektem "dual-tasking” tréninku a jeho vyuzitim ve fyzioterapeutické intervenci u poruch
chiize a rovnovihy. Demonstruje viastni nahled "na mnozZstvi nezodpovezenych otdzek tykajicich se tohoto
pristupu a obtiznou uchopitelnost celé problematiky".

Uvadi celkem 27 citaci, z toho 17 zahranicnich.

3 Formulace cilli a zamérua prace, vyzkumnych otazek, hypotéz. Samostatné zvladnuti odborného
problému, ziskanych udaji, odborného textu. Vysledky a zavéry prace, skute¢ny prakticky 2

i teoreticky prinos prace...



Prakticka cast prace obsahuje kasuistiku pacienta s RS.

Hypotéza chybi, cil prace neni explicite formulovan, ale v kratkodobém rehabilitacnim planu "je prioritou
zlepSeni pacientova pohybu z hlediska zvysSeni schopnosti adaptace na ménici se podminky okolniho prostiredi
vedouci k omezeni rizika dalSich padii, také snizovani pocitu nejistoty a obav pri pohybu".

Autor pracoval s pacientem v priibéhu 10 terapeutickych sezeni, k vySetieni pouzil celkem 21 testii (!), které
hodnotily pacienta ve 4 ruznych oblastech. Testové vysledky jsou uvedeny v tabulkdach, ale chybi jakakoli jejich
interpretace. Samotné testy nejsou uvedeny v priloze, takze ctenar se miize pouze dohadovat o vyznamu
uvedenych dat.

Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka uroven, rozsah prace, graficka uprava prace,
dodrzeni publikaéni normy...

Formalni zpracovani a rozsah prdce spliwyje kritéria BP. Jazykovd a stylistickd uroven, je az na malé vyjimky, |2
velmi dobra. Tabulky s uvedenymi vysledky se zbytecne duplikuji. Prace obsahuje fotodokumentaci prace s

pacientem, celkem 9 ilustrativnich snimkii
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Autor pracoval zcela samostatné, hotovou prdci jsem ke konzultaci obdrzela cca 3 tydny
pred SZZK. Vetsinu mych pripominek k prakticke cdsti prace (interpretace testovych
vysledkii, uvedeni testii do prilohy, uvedeni klinického kineziologického rozboru, aj.)odmitl
respektovat s tim, Ze by musel prdci predélat a potrebuje se pripravit na statni zavérecnou

zkouSku.
Poznamky, Doporucila bych se zamérit jen na nékteré aspekty balance a/nebo chiize, tj. na méné
dopliiky sledovanych funkci, ale zato u vice probandii.
posuzovatele:
Otazky k Kdo je autorem "Positive interfering dual-tasking” ve fyzioterapii? Kde bylo poprvé
obhajobé: pouzito?
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BODY KLASIFIKACE

13 a vice Vyborné Minimalné dva body v kaZzdé poloZce
9az12 Velmi dobie Miniméaliné jeden bod v kazdé poloZce
6az8 Dobre Maximalné mozZna jedna "nulova" polozka
5 a méné Nevyhovél Vice jak jedna "nulova" poloZka




