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Problematika plakem podminénych parodontopatii a uloha dentdlni hygienistky v jejich terapii je v soucasné
dobé, a to s ohledem na vysledky posledni epidemiologické studie mapujici stav ordlniho zdravi vybranych
skupin obyvatel CR, kterou v roce 2003 publikoval kolektiv autorii z vyzkumného tistavu stomatologického
v Praze pod vedenim prof. Broukala, stialé velmi aktudlni. Pocet pacientii s urcitym stupném postizeni parodontu
je v jednotlivych sledovanych skupindch pomerné vysoky, a to i u skupiny 18-letych, u kterych by se dal
predpokladat témer ,,intaktni* stav zdveésného aparatu. Na dileZitosti tématu se podepisuje i skutecnost,
Ze pocet parodontologii v CR je pomérné maly a jejich stavy v lepsim pripadé stagnuji, v horsim pak klesaji
a zdjem, zejména mladych stomatologii o obor je téemer nulovy. To souvisi s pomérné znacnou pracnosti oboru
a jeho relativné Spatnym ohodnocenim v porovnani s jinymi obory jakymi je napt. implantologie, mikroskopicka
endodoncie ¢i CAD/CAM protetika.

Znalost etiopatogeneze onemocnéni parodontu je nezbytnym predpokladem jejich spravné terapie, a to jak
dentalnimi hygienistkami, tak i praktickymi zubnimi lékari, resp. parodontology. Proto také autorka ve své prdaci
nabizi uceleny prehled o modernim pojeti problematiky etiopatogeneze plakem podminénych parodontopatii,
Vé. dnes jiz zcela neodmyslitelnych imunologickych aspekti, které zcela zmenily pohled na celou problematiku
onemocnéni parodontu a jejich terapie. Vedle toho se zaméruje na otdzku spravného postupu pri vysetreni
pacienta v parodontologii, ktery je nezbytné nutny ke stanoveni spravné diagnozy a z ni vyplyvajici spravny
postup lécby, pri jehoz realizaci hraje dnes dentdlni hygienistka nezastupitelnou ulohu, nebot zajistuje
prevaznou cast tzv. inicialni neboli hygienicke faze terapie.

Opomenout nelze ani originalitu praktické casti bakalarské prace, kterou autorka pojala ve smyslu klinického
srovnani postupu terapie dvou skupin pacientii, a to s plakem podminénou gingivitidou a parodontitidou.
ZaméFila se pritom na ucinnost ukonii tzv. inicialni neboli hygienické faze terapie Cili casti realizované prevazné
dentalni hygienistkou. Autorka si pritom kladla za cil, kromé jiného, zdiiraznéni vyznamu a nezastupitelnost
dentdlnich hygienistek v péci o pacienty s urcitou formou postizeni parodontu.

Za velmi zajimavé a prinosné lze povazovat i dalsi vystup praktické casti prezentované bakalarské prace, kterym
je manual postupu pri klinickém vysetreni parodontu urceného primarné studentiim oboru dentdlni hygieny.
Tento manudl vsak, dle mého ndzoru, nalezne uplatnéni v radé ordinaci zejména zacinajicich a praktickych
zubnich lékarii.
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domacich i zahraniénich literarnich pramenut

Prezentovana prdce je pomérné rozsahla a svym rozsahem a zpiisobem zpracovani se zcela vymyka standardnim
bakalarskym pracim. Prdace ma celkem 162 stran a obsahuje 44 obradzkui, 8 tabulek, 21 grafii a 6 priloh. Autorka
od samotného pocatku k prdaci pristupovala znacné sveédomite, pribézné sviij postup a vysledky konzultovala
a poskytnuté rady si vidy se zajmem vyslechla a nasledné v prdaci zohlednila. Autorka Cerpala z relativne
velkého poctu prevazné domdcich praci. Celkem autorka uvadi 52 zdroju. Ziskané informace a data peclivé
analyzovala a ndsledné do své prdace inkorporovala. Zpusob, jakym je prdace pojatd svedci o vysoké orientaci
autorky v problematice. Prdce je rozdélena do dvou casti, teoretické a praktické. V teoretické casti se autorka
postupné zabyvd problematikou anatomie a fyziologie parodontu, etiopatogenezi plakem podminénych



parodontopatii, vySetFenim pacienta v parodontologii v¢. problematiky parodontologickych indexii. Ddle
se podrobné zabyva charakteristikou parodontopatii a jejich klasifikaci, v¢. nové klasifikace z roku 2018, ktera
vznikla vzdajemnou spoluprdaci AAP a EFP. Neopomiji ani otazku hojeni tkani parodontu Ci jejich terapie,
vé. zvlastniho diirazu kladeného na podilu dentalni hygienistky. Ve své praktické casti nasledné autorka uvedla
vysledky svého klinického pozorovani zaméireného na hodnoceni ucinnosti hygienické faze terapie plakem
podminénych parodontopatii a potvrzeni diilezité role dentalni hygienistky v ni. Autorka pritom pracovala
se tremi hypotézami, které se snazila potvrdit, popr. vyvratit. Kromé toho autorka prezentuje i svij viastni
manudl postupu pri klinickém vysetieni parodontu, urceného primarné pro studenty oboru ,, dentdlni hygiena

Samostatné zvladnuti odborného problému, zpracovani ziskanych udaijt, odborného textu

Otazku ulohy dentalni hygienistky v terapii plakem podminénych parodontopatii autorka zviadla na vysoké
urovni. Ve své praci totiz klade velky diiraz na problematiku radného vySetieni pacientii s postizenim parodontu,
ktere je nezbytnym predpokladem pro stanoveni spravné diagnozy a zahdjeni adekvatni terapie. Zde autorka
zduraziuje vyznam a prinos dentalni hygienistky v tomto sloZitem a casové ndrocném schématu.
Na to se nasledné zaméruje i v hlavni casti svého praktického prispévku v ramci, kterého sleduje uspésnost
inicialni faze terapie plakem podminénych parodontopatii u dvou skupin pacientii, a to pacientii s gingivitidou
a parodontitidou. Autorka pritom pracovala se tFemi hypotézami, které se snazila svym klinickym hodnocenim
potvrdit, popr. vyvratit. Své vysledy autorka prezentuje v prehlednych grafech a tabulkdch, které dopliuje o
velmi zajimavou diskusi s praktickymi zavéry a doporucenim do praxe.

Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka uroven, rozsah prace, graficka uprava prace,
dodrzeni publikaéni normy

Po formadlni strance lze praci hodnotit kladné. Text je na vysoké urovni bez zasadnich gramatickych chyb
¢i zbytecnych preklepii. Teoreticka i prakticka cast jsou zpracovany prehledné a v logickém sledu. Citace jsou
spravné oznaceny stejné tak jako odkazy na zdroje pouczité literatury.

Obrazky jsou vysoké kvality, vétsina z nich byla porizena primo autorkou. U prevzatych obrazkii je spravné
uveden zdroj. Tabulky a grafy jsou prehledné a umoznuji relativné snadnou orientaci v ziskanych datech.

Body
celkem




Poznamky,
dopliky
posuzovatele:

Otazky k 1) Kde vidite nevyuzity potencial dentalnich hygienistek v péci
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13 a vice Vyborné Minimalné dva body v kaZdé poloZce
9az12 Velmi dobie Minimalné jeden bod v kaZdé poloZce
6az8 Dobie Maximalné moZna jedna "nulova" poloZka
5 a méné Nevyhovél Vice jak jedna "nulova" poloZka




