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Okamzity ucinek lokalnich vibraci na rozsahy pohybu na dolnich
koncetinach u pacientli na Anesteziologicko-resuscitaCnim

odd¢leni a Jednotce intenzivni péce.
Nazev prace:

Autor posudku: prof. MUDr. Marcela Griinerova Lippertova, Ph.D.

Oponent, vedouci prdce- nehodici se Skrtnéte

V hodnoceni vyuzijte slovni vyjadieni s respektovanim charakteru a zaméreni prace

Aktualnost problematiky, originalita prace, prakticka potfeba a uplatnéni predpokladanych
vystupt prace...

Problematika je s ohledem na stile stoupajici pocet pacientit s CIP a CIM vysoce aktualni. Zachrana Zivota
zejména v rdmci sepse a multiorganového selhani je spojena s celou rFadou negativnich dopadii na
senzomotorické ale i kognitivni funkce téchto pacientii spolu s vyznamnym sniZenim sobéstacnosti a kvality
Zivota. Vibramoove je inovativni technologie, doposud tento pristroj nikdy nebyl vyuZit v ramci intenzivni péce.
Vysledky lze v budoucnosti dale uplatnit, terapie ma Sanci k vyuziti v klinické praxi, jelikoz vychdzime z toho, Ze
imaginace pohybu aplikaci vibracnich stimulii podporuje neuroplastické zmény a vede k zachovani rozsahu
kortikadlni reprezentace.

i zahrani€nich literarnich pramenu, databazi, a to i v SirSich souvislostech zejména s ohledem
na praktické vystupy....

Studentka pracovala samostatné, dokdzala si osvojit problematiku a vyznam terapie, prehled literatury obsahuje
zejména zahranicni autory, jelikoz v CR srovnatelnd védeckd prace doposud nebyla publikovina. Presto zde na
zaklade literatury postradam vice srovnani zlepSeni rozsahu pohybii u pacientit na ARO pod vlivem konvencni
fyzioterapie. Studentka chdpe vyznam terapie v Sirsi souvislosti, zejména s ohledem na nutnost véasného zapoceti
terapie na jednotce ARO s cilem prevence praveé omezent rozsahu pohybu, tedy vzniku kontraktur.

Formulace cilli a zamérl prace, vyzkumnych otazek, hypotéz. Samostatné zvladnuti odborného
problému, ziskanych udaja, odborného textu. Vysledky a zavéry prace, skuteény prakticky
i teoreticky pfinos prace...

Formulaci cilit a hypotéz pokladam za jasnou, studentka byla schopna uchopit problém s lehkou podporou,
veelku ale samostatné. S ohledem na nizky pocet vysetienych pacientit a Siroké spektrum diagnoz, jsou vysledky
prace jen omezené interpretovatelné, musi byt chapany jako prvni krok na inovativnim poli vyuziti vibracnich
impulzit v ramci véasné rehabilitace. Tematika prevence kontraktur v stadiich omezené moznosti pohybu je velmi
zavaznd, takze zde vidim i vysoky prakticky vyznam prace.

Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka uroven, rozsah prace, graficka uprava prace,
dodrzeni publikaéni normy...

Formalni zpracovani prace povazuji za dobré, jazykovou a stylistickou urover za dostacujici. Publikacni norma
byla dodrzena.
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Poznamky Pfinosna by zde byla $§irsi diskuze se zohlednénim literatury cilici na efekt
doplitky ’ pasivniho pohybu pfi profylaxi pohybového omezeni jak na ARO, tak béhem
posuzovatele:  akutni hospitalizace.

Jak si vysvétlujete vysoky stupeil omezeni rozsahu pohybu po tak kratké
dob¢?

Vibramoove nefunguje 1épe nez klasicka fyzioterapie, ale jsou vysledky
pasivniho pohybu zde opravdu dostacujici?

Otazky k
obhajobé: Co byste pokladala za vhodné k doplnéni fyzioterapie na ARO?

Hodnoceni celkem: Doporucuji - nedoporucuji praci k obhajobé:

doporucuji

Navrh klasifikace prace: vyborné - velmi dobre - dobre

vyborné
Datum: 27.6.19
Podpis:
* nehodici se vymazte nebo $krtnéte
Doporucena klasifikace celkového hodnoceni Poznamka
BODY KLASIFIKACE
13 a vice Vyborné Minimalné dva body v kaZzdé poloZce
9az12 Velmi dobre Minimalné jeden bod v kaZdé poloZce
6az8 Dobie Maximalné mozZna jedna "nulova" poloZzka




| 5 a méné Nevyhovél Vice jak jedna "nulova" poloZka




