Abstrakt

Tato prace se zabyva méfenim ucinku vibraci pomoci pristroje Vibramoov® na
CNS kriticky nemocného pacienta. Predpokladali jsme, Ze by vibracni terapie mohla
oslovovat centralni nervovy systétm a vyvolavat cilenou motorickou odpovéd.

Predpokladanou motorickou odpovéd’ jsme zaznamenavali akcelerometrem.

V teoretické Casti prace je shrnuta problematika kriticky nemocného pacienta
na oddélenich intenzivni mediciny, moZnosti v€asné rehabilitace a s ni spojené vCasné
mobilizace. Prace posuzuje nasledky zdravotniho stavu pacienta po hospitalizaci na téchto
oddélenich a rozebira trend pristrojové fyzioterapie a jejich ucinku spojenymi s vcasnou
rehabilitaci. Dale se prace zabyva fizenim pohybu a jsou v ni analyzovany motorické

programy, jejichZ aktivaci a projev zkoumame v praktické ¢asti.

Prakticka cast je koncipovana jako kazuistika. Pomoci akcelerometru byly
zjiStovany motorické odpovédi v pribéhu ¢ty vibraCnich terapii za pomoci pristroje
Vibramoov®. Sledovan byl 74lety muZ v kritickém stavu, ktery byl hospitalizovan po

kraniotraumatu zptisobeném padem nejasné etiologie s Glasgow coma scale 3 — 4.

Data z akcelerometru byly statisticky zpracovany. Pritomnost motorické odpovédi
byla dokazovana Studentovym t-testem na hladiné vyznamnosti 0,05. Ve tfech ze Ctyr

terapii byla motoricka odpovéd’ potvrzena.
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