Oponentsky posudek
Obor: Fyzioterapie 1. LF UK Marianské Lazn€

Skolni rok: 2006/2007

Nizev diplomové price: Vyznam rehabilitace pfi udrZovani a restituci mobility u pacienti
po CMP

Autor;: Katefina Sommertova
Vedouci price: Mgr. Andrea Tyrpeklova

Oponent: MUDr. Petra Brtnicka

Autorka si vybrala pro svou praci tématiku rehabilitace pacientii po CMP ktera je
stale velkym medicinskym a spoledenskym problémem. Prace sama ma4 slouzit zarover jako
pFirutka nejen pro pacienty, ale i pro jejich rodinné piislusniky.

Préce &ita 59 stran v&etné piiloh, je prehledng a logicky ¢lengna do 6 kapitol,
obrazova ptiloha je obséahl4, &ita 17 stranek. Pomér teoretické a praktické &asti je vyvaZeny,
préce sama plisobi jako kompaktni celek. Diraz autorka klade na v&asné zahéjeni intenzivni
rehabilitace, praci nejen s pacienty, ale i s rodinnymi piislu$niky.

V obecné &asti jsou detailné popsany rizikové faktory, které se podili na vzniku
CMP. Fyzioterapeuticka &ast popisuje zasady, ktere se uplatiiuji v rehabilitaci téchto pacientd.
V ramci fyzioterapeutickych technik se diplomantka zaméfila zejména na Bobath koncept a
Kabathovu metodu.

V praktické &4sti autorka zpracovala 4 kasuistiky pacientdl po CMP. Bohuzel ve viech
postradam kinesiologicky rozbor, ktery je substituovan velmi hrubym vy$etfenim €i shrnutim
uvedenym za kaZdou kasuistikou v tabulce. Priibéh rehabilitace je popsén detailng po dnech,
ale nenf uvedeno kolik dni celkem studentka s pacientem rehabilitovala, jak dlouho trvaly
jednotlivé terapie. Dale neni uveden kratkodoby ani dlouhodoby rehabilitaéni plan. Autorka
se pokusila sice zhodnotit efekt terapie, ale zvolila k tomu opét formu tabulky, coZ nepovaZuji
za Uiplng §fastné. PHi uvad&ni pouzivanych metodik nestali napsat pouze Bobath koncept nebo
Kabathova metoda, ale konkrétng, které prvky nebo polohy studentka b&hem terapie
aplikovala. Obrazova pfiloha sice piisobi impozantn, ale uvitala bych spise fotodokumentaci
vztahujici se k jednotlivym kasuistikdm pacienti.

Jazykové tiroveii préce neni uspokojiva, vyskytuji se gramatické chyby, pieklepy,
Spatn4 interpunkce. Anamnéza pacientli je plna pfeklepi (pf. str. 29 ...bez fatalni poruchy, str.
33...ypodenzni loZisko, str. 36 flexni kontraktura). Pouzivana terminologie je na nékterych
mistech chybn4, neptesné a zavadgjici (pf. str. 26 ...otec zemfel na aterocerebri, str. 38
_vertikalizace kviili t¢2ké véaze). Neda se prehlédnout odlisné jazykova trovei teoreticke a
praktické &asti, ktera je ukazuje na zpiisob prace autorky (teorie bez chyb zcela ziskana,
opsana z literatury, praktickd ¢ast je evidentn€ piivodni, autoréina plna pfeklepi, neptesnych
formulaci).
V celé préci chybi odsazovani odstavcil. Zcela postradam seznam citaci, v seznamu pouZité
literatury chybi dle CSN ISO 690 uvedeni ISBN. V prci dale neni abstrakt anglicky ani
&esky. Formétovani nékterych na n&kterych strankéch je nejednotné (pf. str. 24).



Hodnoceni; préce hrani¢né spliiuje poZadavky kladené na bakalafkou préci, doporuduji ji
k obhajobe. I pres vySe uvedené pfipominky ji Klasifikuji zndmkou dobfe,

V Praze dne 21.5. 2007 MUDr. Petra Brtnicks
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