POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

"Vyznam rehabilitace pri udrzovani a restituci mobility u pacient po CMP"
autorky Katefiny Sommertové

PredloZena diplomova prace se zabyvé problematikou a vyznamem
rehabilitace u pacientli po centraini mozkové piihodé v obdobi akutni péce
specializovaného nemocniéniho zafizeni.

Prace zaujima 39 stran textu, seznam literatury,seznam pouzitych zkratek.
Prilohu tvofi 15 obréazk( a 1 tabulka. Viastni text obsahuije 4 tabulky.

Text je ¢lenén do 6 kapitol. V Gvodu diplomantka nastifiuje zaméfeni své
prace. Zvolené téma opira o vlastni zku$enost. Pfipomina snahu priblizit
téma laické vefejnosti. Obecna &ast obsahuje charakteristiku CMP, etiologii,
diagnostiku, anatomii a klinicky obraz onemocnéni. Jiz zde je naznaéen
vyznam v&asné rehabilitace. Formou a vcelku ucelenym prehledem
rehabilitatni péte se zabyva fyzioterapeuticka &ast prace, ktera je ¢lenéna do
prehlednych subkapitol. Autorka vybrala osvédéené postupy a metodiky,
které sama vyuzivala pfi psobeni na nasem pracovisti. Z mno2stvi technik
na neurofyziologickém podkladé uvadi Bobath koncept a metodu
proprioceptivni neuromuskularni facilitace. V praktické &asti jsou obsazeny 4
kazuistiky. U kaZdé je tabulka s vySetfenim dovednosti pacienta a bodovym
hodnocenim pied a po zahéjeni rehabilitace. Popis testovani je vysvétlen v
Uvodu kapitoly. Déle je uveden cil a postup rehabilitaéni pé&e. Dosazené
vysledky pak hodnoti diskuse.

Zavazna a obsahla problematika CMP je v predlozeném textu Zpracovana
s prihlédnutim k cilim a vyznamu préce. Mze poslouzit i §irsi verejnosti.

Autorka pracovala samostatné s vyuZitim dostupné literatury a ovérenych
informaci. S pacienty uvedenymi v kazuistikéch cviéila pod odbornym
dohledem na nasem oddéleni.

Predlozend studie Katefiny Sommertové spliiuje pozadavky na
diplomovou préci, proto Zadam komisi, aby ji prijala a ohodnotila znamkou
vyborné.
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