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Oponentsky posudek na dizertacni praci Mgr. Barbory Valaskové: '"Lécba miSniho poranéni cilena na

sekundarni poskozeni''.

Piedlozena dizertacni prace Mgr. Valaskové je zpracovana na 94 strandch vcetné literatury, ktera obsahuje 239
polozek. Bez tohoto literarniho piehledu tvoii prace 77 stran. Dizertacni prace je doplnéna 4 pracemi v
impaktovanych ¢asopisech na jejichz zakladé byla prace konstruovana. Z toho je Dr. Valaskova (dfive
Svobodova) jednou 1. autorkou a tiikrat je spoluautorkou. Dtilezité je, zZe pfi rozboru této prace Dr. Valaskova
uvadi svij podil na jednotlivych pracich, protoze je tam ptece jen né¢kolik autorti a je velmi dilezité, aby

oponent m¢l ptehled o tom, co skutecné sama autorka vykonala.

Téma prace je velmi zasluzné a zdvazné, protoze misni poranéni, to znamena preruSeni misni - totalni u
cloveéka - zatim bohuzel 1 pfes vSechny snahy nema feseni v néjaké tispésné 1€cbe¢. Ukazalo se, Ze 1 ti pacienti,
kteti byli uvadéni jako uspesné 1éCeni, neméli vzdy zcela uplné prerusenou michu. Proto kazdy pokus o to, aby
se n¢jakym zptisobem zlepsila terapie miSniho poranéni je zasluzny a zavazny. A tady je velmi dtlezité to, jak

musime praci posuzovat - je to experimentalni prace provedend na mysich.

Autorka sama piSe, Ze v soucasné dob¢ neexistuje zadna efektivni 1éCba, ale také zdlraznuje, Ze po
mechanickém poranéni michy se spousti kaskada mnoha sekundarni d&ja, které se rozsiiuji a zhorsuji
poskozeni. V této disertacni praci autorka experimentalné studuje moznosti, které by celou situaci mohly
zlepsit. Pfedevsim je to fotobiomodulace (FBM). Fotobiomodulace je velmi dobrd metoda, kterd by ndm mohla
pomoci tuto zaleZitost vyfesit. Dalsi jsou aplikace n€kterych latek jako EGCG coz je: Epigalokatechin-3-galat,a

dale: kurkumin a jeho dalsi slouceniny.

V uvodu své dizertacni prace se autorka zabyva michou, jejim popisem, také samoziejmé
popisem misniho poranéni, ale velmi zdsadné se zabyva experimentalnimi modely poSkozeni. Model,
ktery se pouziva v laboratofich Ustavu experimentalni mediciny je velmi dobry a hodné napodobuje
experimentalni poskozeni, které je 1 u ¢loveéka. Pak jsou rozebrany moznosti 1éCby, to znamena
predevsim fotobiomodulace a ptirodni latky, které ovliviiuji sekundarni poSkozeni a to je
Epigalokatechyn-3-galat a Kurkumin. Velmi ocenuji, Ze autorka zvolila 2 kapitoly a to: hypotézy a cile
préace zvlast. Hypotézy jsou dobfe napsané, ale musi byt napsany jako otazniky, to znamend, musi byt v
hypotéze otazka, na kterou se ma odpovédét. Dokonce podle hlavniho teoretika hypotéz prof. Karla
Poppera je hypotéza tehdy spravna, pakliZe ji miZeme vyvratit. Zatimco vétSina praci (je to dano tlakem
farmaceutického pramyslu) chee vice méné kladné vysledky. Ale vysledky mohou byt také zaporné. Cili
ty Ctyfi hypotézy, jak jsou napsané, tak by mély byt uvedeny s otazniky. Néco jiného jsou cile prace, ty

jsou naprosto v poradku.

Velmi ocenuji, ze autorka ma rozsahly experimentalni material. Metodika praci byla

schvélena vSemi pfislusnymi komisemi a velice oceiiuji, Ze u mi$niho poranéni do toho autorka



zahrnuje 1 manudlni vyprazdnovani moc¢ového méchyte po provedeném zakroku. Méla nékolik
testli: byl to test BBB, to je: Basso Beatie Besnahan, bohuzel tuto metodu nema ve svych
zkratkéach -coz je cennd kapitola, ale BBB tam chybi. Obohacuje tuto metodiku o chtizi po ty¢i,
coz povazuji za velmi dobru metodikou, dale ma kvantifikaci lokomoce, coz je také dilezita ¢ast
a samoziejme je to vSe doplnéno velmi podrobnymi testy histologickymi a dale také
imunochemickymi analyzami. Je tam také polymerazova reakce, reakce a analyza cytokint atd.

Vse je dobfe statisticky zpracovano.

V prvni ¢asti prace se zabyva vlivem laserového svétla o vinové délce 808 a 905 na
regeneraci po miSnim poskozeni. Velmi podrobné¢ tuto ¢ast zpracovava. V dalsi ¢asti se zabyva,
jak byla zachovéna Seda a bila hmota misni, dale gliovou jizvou a riistem axonalnich kolateral.
Za velmi dulezitou povazuji 1 analyzu mikroglii a makrofagl, coz je velmi dulezité pii této
situaci. Za se, ze ovlivnéni laserovym zafenim ma urc¢itou cennost, protoze se situace zlepsuje a
je tam urcity efekt. Stejné ma efekt Kurkumin a jeho kombinace s Nanokurkuminem. Tam je
cennd ¢ast pokusti s Nanokurkuminem, kterd maji neuromodulaéni efekt a ovliviiuje gliovou
jizvu, stejné tak jako latka EGCG. Dulezité je, ze tyto latky, jak by se nabizelo, nemaji
synergicky efekt, takze to neni pouzitelné. Ovsem Kurkumin by se dal pouzit, ale neni rozpustny
ve vod¢. Zatimco nanokurkumin, ktery autofi také pouZili i rozpustny ve vodé¢ a ve
fyziologickém roztoku. Co je spole¢né viem témto naleztiim, které jsou velmi cenné a velmi
dobfe zpracované, je také to, ze vSechny metody, které autorka pouzila na zlepSovani stavu po
preruseni miSnim, maji protizanétlivy ucinek. A ukazuje se, ze to je dalsi dikaz toho, Ze zanét ma
velmi rozhodujici tlohu u téchto nervovych onemocnéni. To je podobné, jako dnes u mnoha
psychiatrickych onemocnéni, a zda se, Ze je v§e vZzdy doprovazeno zanétem. Nervovy systém a
zanét je relevantni otazka soucasné neurobiologie a boj proti zdnétu je zaroven bojem proti
poskozeni, kterd nastavaji. To si myslim, Ze je velmi dilleZité a ukazuje se, Ze tyto latky maji
urc¢ity imunomodulacni efekt a dokonce zlepSuji n€které motorické schopnosti, 1 kdyZ to
nemohou uplné ovlivnit. DileZité je, Ze vSechny tyto latky jsou protizanétlivé a tim
protizanétlivym ucinkem ovliviiuji 1 gliovou jizvu. VSechny tyto latky, které byly pouZity, maji
je dulezité, Ze to bylo prokazano. Podstatné je také, Ze to musi byt v€asny zakrok po miSnim
poskozeni, zejména u dvou imitaci téch dvou vinovych délek z komeréné dostupného laserového
piistroje. Cili uréity terapeuticky potencial pouziti laseru tady je, ale samoziejmé nebyl zatim u
cloveéka vyrazné€ prokazan. Z druhé strany neovlivnil tvorbu gliové jizvy, tak jako to ovliviiuji
ostatni latky. Jako algeziologa mé& zajimalo, Ze vZzdy pfi miSnim posSkozeni vznika k hyperalgezie

a jestlize napftiklad softilinovy ligant nervového rustového faktoru je spojovan se vznikem



hyparalgezie a kdyz se pouzil laser, tak pfislusna skupina zvitat snizovala sortilinovy ligant NGF.
Ten byl sniZzen a tim byla sniZena také hyperalgezie. To je cenny nélez, ktery by také mohl
prispét k feseni.

V diskuzi autorka velmi podrobné rozebird uvedené efekty, téch riznych soucasti, které

aplikovala.

K praci mam tyto dotazy a ptipominky: myslim, ze autorka by mé¢la uvést u svych
publikaci vysi impakt faktoru. U modelt, které uvadi, ze byli pfevazné na mysich a na
potkanech, tak je tieba doplnit, ze byly pouzity také modely krali¢i a dokonce modely opici.
Takze za nejvétsi ndlez povazuji, Ze laser ma ziejmé protizanétlivy vliv. Co se tyce porozuméni
prace: ona rozliSuje 3 skupiny zvirat; a sice zdrava zvifata, kontrolni a 1écena. Je otazka pouzit
slovo kontrolni, coz byla zvitata, ktera sice méla pferuseni miSni, ale nebyla 1é¢ena, takze tam
bych zvolil jiny vyraz. Velkou pfipominku mam k ¢estiné, kterou autorka pouziva. Ona zasadné
stale pouziva slovo "doslo", "dochazi" a "vede k". To je zlozvyk, ktery je zfejmé& z toho, ze

saxonsky genitiv nebyl vzdy dobfe pouzit.

Znovu opakuji, jde o velmi dobrou experimentalni praci, kterou autorka prokézala, ze umi pracovat, zvlada

metodiky, u publikovanych praci vzdy uvedla, jaky byl jeji vlastni podil na ptislusné publikaci. Zvladla Sirokou

Skalu metodik vyborné, bohuzel v cestin€ nékteré vyrazy nejsou nejvhodnéjsi. Svoji praci ukazala, Ze tento

model je pouzitelny a tim prokazala také to, Ze je schopna postavit pokus, pracovat na ném a zaroven jej potom

prakticky vyuzit. Z hlediska praktického klinického vyuziti je cesta dlouha, myslim, Ze nejnadéjné;jsi je

skute¢né laserova terapie. Samoziejmé znovu musim zopakovat, Ze je to prace, ktera byla provedena na

potkanech a ze mnohé prace které byly provedeny na potkanech a vypadali jako velmi nad&né, v klinickém

pouziti tu nad&ji nesplnili. Na zaklad¢ predlozené prace a jejiho zpracovani doporucuji, aby za dizertacni praci
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