Oponentsky posudek diplomové price Karoliny Kamenikové z oboru fgznoteraple

Ankylozujici spondylitis. Lizerisk4 terapie.

Celkova charakteristika prdce: Prace ma celkem 70 stranek véetné pﬁloh coZ je dostatedny
rozsah. Jde o praci na vyznamné téma, které j _uz bylo vicekréat zpracované i na 1.LF.

Prace je pséna pfevazn€ dobrym jazykem, jen ob&as s chybami a pteklepy. Teoretické Gidaje
jsou zpracovany pfehledné a v&tsinou stru¢n&. Praktickou &4st predstavuji dvé kazuistiky.

Pripominky podle oddili & jednotlivych stranek:

Anglicky abstrakt: Jen drobné&jsi chyby. Bolest je pain, nikoliv aliments.

Anatomie a fyziologie patefe, AS: Pfijatelny pfehled. Pfipominky:

Neni uvadén typicky vé&k vyskytu.

Str. 12. Otttiv index reklina¢ni — pfi zdklonu se vzdalenost sniZi.

Str 14 vytokan — nutno vysvétlit, pojem neni b&Zny.

Str. 15 Aktivity promotion — to je co? Pro& neuvad&no v seznamu literatury?

Prakticka &ast: Uvadény typy pohybové 1éEby a piehledné informace o 1azetiské 16¢bé,
podrobnéji 14zn& Aurora, Tteboil a Touseil a zasady reZimové. Pfipominky:

Str. 19: Strenoklavikularni.

Str 23 a 26: Pon&kud nesystematicky uvadéné vyrazy ,fyzioterapie® a , fitness* UZivané
zfejmé jako slengova oznadeni v 14znich. Fyzioterapie je zfejm& individulni LTV véetn&
vyuzit{ pasivnich technik.

Kazuistika 1, 2: Prvni pacient sledovan dlouhodobg, druh4 zfejm& b&hem lézeiiské 1&¢by.
Udaje z kineziologického rozboru a diléich vySetfeni jsou uvadénya velmi podrobn& (véetn&
normélnich nélezii), chybi zpracovani, tedy které nélezy jsou patologické a zda je moZné je
v pritb&hu sledovéni — kon trol ovlivnit. Déle popisovan vyvoj 16&by s podrobn&j3im
zaméfenim na cviky a instrukce fyzioterapeutické. UZite¢né shrnutf a dlouhodoby
rehabilitayéni plan, bylo by vhodné zdiiraznit i cile — co je redlné a co ne.

Diskuse: Stru¢n4, jde spie o zaZitky autorky. Zavér: Struéné,.spi§ opakovani.

Literatura; Literatura: Obsahuje dostatek publikaci z &eské hteratury zahrani¢ni ne.

Piilohy: Schemata cviki pfijatelnd. U fotografii a rtg ndlezti by mé&l byt popis, upozortiujici na
odchylky od normy.

Zavér: Prace svym zpracovanim splnila poZadavky, kladené na diplomovou praci.
Hodnoceni prace: Doporuduji hodnoceni velmi dob¥e & vyborné, pfihlédnout k pritb&hu
obhajoby.
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