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Yolba tématu:

Autorka si zvolila aktualni a v posledni dob& velmi tasto diskutované téma zabyvajici
se nozokomialnimi nakazami ( NN ). Jak jiz sama v Uvodu poznamenava jsou NN
nezadoucim jevem ustavni zdravotni péce . Jejich vyskyt se s rozvojem mediciny
zvySuje a tento obrovsky problém s nimz se potyka vaina vétsina Zdravotnickych

zafizeni se dotyka nés vSech.

Cil prace:

Cil prace je zamé&Feny na zjisténi incidence NN ze zavedeného mocoveho katetru a
centrainiho Zilniho katetru na exponovanych pracovistich jako jsou jednotky
intenzivni pé&e a anesteziologicko ~ resuscitaéni klinika, pfesnéji feceno jeji 1uZzkova
&ast a porovnani vyskytu téchto ndkaz na JIP chirurgického a interniho typu.

Teoreticka ¢ast:

Teoreticka &ast s vyuzZitim vhodnych literarnich pramenu popisuje pojem
nozokomiaini infekce, zabyva se jejich historii, epidemiologii. Seznamuje ¢tenére

s charakteristikou epidemického procesu. Velmi podrobné a vy&erpavajicim
zplisobem se pisatelka zabyva nejéastéj$imi plvodci NN, véetné nartstu
rezistentnich kment vUci antibiotické Ié€bé.

V teoretické Gasti je zafazena kapitola, dle mého nazoru jedna z nejduleZitéjsich, jez

je zaméfena na boj s nozokomidinimi nakazami. Je zde vysvetien termin



_Surveillance* a jeho prvky, preventivni opatfeni doporuéena pro véasné predchazeni
NN a samozfejmé chyby jichZ se zdravotnicka pracovisté pri prevenci a represi
nemaocniénich nékaz dopousti.

Teoretickou &ast uzavira problematika NN vzniklych ze zavedeného mocového
katetru a centralniho Zilniho katetru.

Empiricka éast:

o Uzité metody vyzkumného Setieni

Zcela na po&atku empirické Gasti si diplomantka stanovila cil Setfeni a dvé pfesné
definované hypotézy.

Pro zji$téni vysledkd Setfeni byla zvolena metoda incidenéni studie, ktera se tyka
nové vzniklych NN na zvolenych pracovistich za jeden mesic, konkrétné zafi 2006.
Pfed samotnym 3etfenim si pisatelka vytvofila standardizovany protokal, do kterého

pak zaznamenala zji$téna data z chorobopist konkrétnich pacienth.

¢ Charakteristika zkoumaného vzorku

Setieni bylo zaméfeno na incidenci NN z invazivnich vstupl ( modového katetru a
centralniho zilniho katetru ) u nemocnych hospitalizovanych na jednotkach intenzivni
péte a luzkové &asti anesteziologicko — resuscitatni kliniky a tykalo se pacientu, jez
méli v pribéhu daného Easového obdobi zavedeny mocovy nebo centralni Zilni
katetr.

Diplomantka prozkoumala celkem 103 chorobopisu na vybranych oddélenich a
zjisténa data zapsala do standardizovaného protokolu.

s Vystupy, vysledky, jejich pfinos

Pisatelka si stanovila dvé hypotézy. Prvni méla za Ukol provéfit , zda se lisi reainy
vyskyt NN z invazivnich vstupti od mésiéniho hiaseni z klinickych pracovist.
Vysledkem Setieni je potvrzeni hypotézy, nebot’ pocet rediné zjisténych infekci ze
zdravotnické dokumentace nemocnych se neshodoval s poctem nahlasenych infekci
na HEO. Z &ehoz jasné vyplyva, Ze Iékafi nehlasi véechny nozokomialni infekce na
HEO a déle, 2e HEO neprovadi nasledné kontroly na klinickych pracovistich.
Nebyla potvrzena hypotéza &islo 2, kterd méla zjistit , zda je vyskyt NN na
chirurgickych pracovistich vy$$i nez na internich, coz bylo dané jisté i tim, Ze
chirurgické pracovi§té neprovadi mikrobiologicky monitoring a z tohoto davodu



nehlasi a ani prokazateln& nema zadné NN z invazivnich vstupd ( zavedeného
modového katetru a centrélniho zilniho katetru ).

Vysledky $etfeni celkové poukazuji na velky probiém vyskytu nozokomidlnich nakaz,
kterym je nutné se velmi dikladné zabyvat.

Literatura a prace s literaturou:
Pfi zpracovani teoretické &asti autorka dobfe pracovala s literaturou, projevila
schopnost analyzovat literami informace a aplikovat je na pfipravu svého projektu.

Formalni nalezitost, vnéjsi uprava, pifehlednost
Diplomova prace je prehlednd s velmi dobrou Upravou, pokud mohu posoudit
z predlozené elektronické podoby.

Kvalita pfiloh:
Na konci prace je uvedeno 6 pfiloh, které vhodnym zplsobem zavrsuji text i zamer
diplomové prace.

Celkové hodnoceni prace:

Préace vychazi z dobré a komplexni analyzy dostupné literatury . Diplomova prace se
tak stava potencialné vyznamnym piinosem pro praxi studované problematiky.

Je zcela ziejmé, Ze autorka zna problematiku vyskytu nozokomialnich nakaz

v intenzivni pééi a velmi dobfe se v ni orientuje.



Otazky k obhajobé:

1. Jaky je V4% nazor na pravidelné vymény permanentnich moc¢ovych
katetri a centralnich Zilnich katetri? Setkala jste se s pracovistém, které
provadi pravidelné vymé&ny téchto invazivnich vstup?

2. Jak by mél vypadat mikrobiologicky monitoring u kriticky nemccného
pacienta na JIP?
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