OPONENTSKY POSUDEK DISERTACNI PRACE

Mgr. Hana Markova: Casna stadia neurodegenerativnich onemocnéni a
jejich diagnostika metodami klinické a experimentalni neuropsychologie
Prace se vénuje Casné a diferencidlni diagnostice piedev§im Alzheimerovy nemoci

(AN) a hodnoceni kognitivniho vykonu z pohledu klinického neuropsychologa.

Experimentalni ¢ast prace je rozd¢lena do tfi okruhti: subjektivni kognitivni stiznost
(SKS), neuropsychologicka baterie testli k odhaleni kognitivniho deficitu v ¢asném stadiu a

zhodnoceni vlivu neuropsychiatrickych komorbidit na vykon prostorové pameéti.

Koncept SKS vychazi z nové definované diagnostické kategorie pacientl se
subjektivnim kognitivnim poklesem (Subjective Cognitive Decline, SCD). Ukazuje se, zZe
subjektivni stiznosti pacientd, zejména pokud jsou zaroven referovany okolim pacienta, jsou
vyznamnym prediktorem vzniku mirné kognitivni poruchy; v rdmci konceptu SCD jsou
definovany vhodné nastroje (dotazniky, principy rozhovoru o kognitivnich obtizich apod.)

k analyze subjektivnich stiznosti na kognici. Pokud definujeme SCD jako syndrom, pak SKS
je jeho vedoucim symptomem. Vyznamnym zjiSténim této ¢asti disertacni prace je vyznam
spravného formulovani dotazu sméfovaného k pacientiim, napft. stiznost na ,,zmény v paméti‘
je nespecificka vzhledem k patologickému starnuti, zatimco stiznost na ,,horsi pamét’

v porovndni s vrstevniky* usnadni identifikaci osob s pocinajicim kognitivnim poklesem

ptesahujicim pfirozené starnuti.

V soucasné dobé& neexistuje celosvétove piijata jednotna baterie neuropsychologickych
testl, kterd by byla schopna cilené€ a v¢as odhalit po¢inajici kognitivni alteraci nebo zhodnotit
miru a charakter deteriorace v rozvinutych stadiich demence. Situaci jesté navic komplikuje
skute¢nost, ze neuropsychologické vysetfeni je casove narocné a vyzaduje profesiondlni
erudici i zkuSenosti neuropsychologa. Vysledek této ¢asti disertacni prace vyznivajici ve
smyslu, ze pokud neni v klinické praxi k dispozici komplexni neuropsychologické vySetteni,
lze pro ucely screeningu kognitivniho deficitu vyuzit kombinace skaly Mini Mental State
Examination (MMSE) a testu hodin (Clock Drawing Test, CDT) mtiZze mit pfimou implikaci

do klinické praxe neurologa, psychiatra, geriatra i praktického 1ékare.



Tteti Cast disertacni prace je vénovana problematice prostorové pameéti a prostorové
orientace/navigace, které se vénuje pracovisté doktorandky dlouhodobé, véetné bohaté
publikacni a grantové aktivity. Ukazuje se, Ze neuropsychiatrickd komorbidita mtze
negativné ovliviiovat kognitivni vykon daleko vice, nez se dfive ptipoustélo, a navic tento

impakt 1ze objektivné kvantifikovat.

Rozsah 93 stran textu, 2790 citaci (domaci i zahrani¢ni impaktované ¢lanky, recentni
zdroje), 7 ptiloh (piivodni publikace autorky v impaktovanych casopisech vztahujici se

k tématu disertace)

Hypotézy a cile studie jsou dobfe formulované, logické a jasné.

Prace je psana srozumitelné, seznam literatury je mozna az pfilis rozséhly, jsou
citovany soudobé prace. Autorka publikovala ¢ast vysledkt v impaktovaném casopisu jako
prvni autor (dvakrat v J Alzheimer Dis, IF 3,47; jednou v Behav Brain Res, IF 3,00), a je
spoluautorkou dal§ich impaktovanych publikaci (J Clin Exp Neuropsychology, IF 2,08; Int J
Ger Psych, IF 2,94; J Aging Neurpopsych Cog, IF 1,845; Psychopharmacology, IF 3,22).
Uvedené ptivodni prace (v€etné ¢lankt, kde pfedkladatelka je prvnim autorem) jsou uvedeny

na konci disertacni prace jako pfiloha.

Text je logicky fazeny, respektuje aktualni trendy a poznatky na poli kognitivni
neuroveédy a demenci. Citace jsou adekvatni, se vztahem k dané problematice, veskeré
teoretické udaje jsou dolozeny relevantnimi citacemi. Celkové je ivodni ¢ast prezentovana
jako ptrehledny text, shrnujici teoretické poznatky, z nichz vychazi design a provedeni celé
disertacni prace. Z textu ivodu jasné€ vyplyva, pro€ se autorka zamétil na problematiku ¢asné

diagn6zy Alzheimerovy nemoci a dal§ich neurodegenerativnich onemocnéni.

Vysledky jsou prezentovany celkem na 24 strandch textu, formou komentari a shrnuti

nalezli ve vyse uvedenych pivodnich publikacich s impakt faktorem.

Diskuse svym rozsahem i strukturou a ¢lenénim reflektuje studovanou problematiku i
zjisténé vysledky. Je rozdélena tematicky podle publikovanych textd a sdruzena do tii
hlavnich celki: subjektivni kognitivni stiznost (SKS), neuropsychologicky screening ¢asného
kognitivniho deficitu a vySetfovani prostorové paméti. Explicitn€ jsou srozumitelnym

zpiisobem zhodnocena hlavni zjiSténi.



Hlavnim nedostatkem prace je chybéni strukturovaného zavéru, ktery by prehlednym

zpiisobem shrnul zjiiténé vysledky a nastinil moznost jejich uplatnéni v klinické praxi v CR.

Predlozena prace svym dilem piispiva k lepSimu rozpoznani pocinajici Alzheimerovy
nemoci, a to jiz ve stadiu subjektivni kognitivni stiznosti (SKS). Nékteré zjisténé vysledky
mohou mit i pfimé vyuziti v klinické praxi (napf. kombinace testu hodin s MMSE v ramci
screeningu ¢asné kognitivni poruchy). Pfinosem do budoucna bylo mohlo byt i zvySeni zajmu
o dopad neuropsychiatrickych komorbidit na kognitivni vykon pacientil v riznych stadiich

demence.

Otazky do diskuse

1) Je k dispozici validizovana ¢eska verze Dotazniku subjektivnich stiznosti?

2) Lze ptedpokladat, jaka by byla senzitivita a specificita i pozitivni/negativni prediktivni
hodnota kombinované administrace MMSE a CDT na odhaleni ¢asného kognitivniho
postizeni v terénni praxi vieobecného lékaie v CR (napf. s piihlédnutim ke

zkuSenostem z jinych zemi)?

3) MiiZe mit vySetfeni prostorové navigace ve srovnani s neuropsychologickymi testy
a/nebo dotazniky piinos i v klinické praxi specializovanych center zamétenych na péci

o pacienty s demenci?



Zavér:

Dle niazoru oponenta je predloZena disertacni prace kvalitni, dobfe strukturovana,
obsahuje zajimavé piivodni vysledky publikovanéih v impaktovanych ¢asopisech).
Autorka prokazala schopnost orientovat se v odborné literature, provadét komplexni
experimenty, hodnotit a publikovat zjiSténé vysledky a zapojeni do dobre fungujiciho

~

resitelského tymu. Doporucuji tuto diserta¢ni praci k obhajeni a udéleni titulu Ph.D.

doc. MUDr. Robert Rusina, Ph.D. V Praze dne 13.9.2019
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