
 

Abstrakt 

Diplomová práce je zaměřena na využití metody Marie Montessori na druhém stupni veřejné 

základní školy. V první části jsou vysvětleny principy Montessori vzdělávání a výchovy, 

včetně uvedení vhodných didaktických doporučení. V další kapitole jsou uvedeny možnosti 

projektového vyučování a deskripce projektu vaření, který je předmětem průzkumu. Cílem 

práce bylo zjistit, jaké změny žáci vnímají po absolvování ročního projektu vaření. Výsledky 

ukázaly, že se žáci naučili jak vařit, pracovat v týmu a jak řešit konflikty. Začali jíst více 

zeleniny. Vaření je bavilo. V budoucnu chtějí žáci mít volbu v tom, zda, a jak se projektu 

budou účastnit.  

 


