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Bakalatska prace pojednava o syndromu vyhoteni. Teoreticka ¢ast obsahuje tivod

do problematiky a to, které osoby mohou byt ohrozeny syndromem vyhoteni. Snazi se popsat
ptiznaky syndromu vyhoteni. a jeho prub&hu. Dale by méla informovat o mozné diagnostice a
predev§im o prevenci a intervencich. Praktickd Cast se pak zabyvd mapovanim u které
skupiny oslovenych zdravotnich sester se vice vyskytuje riziko vzniku syndromu vyhoteni
zda u vojenskych zdravotnich sester nebo u civilnich zdravotnich sester a zda celkova délka
praxe ve zdravotnictvi ma vliv na vznik syndromu vyhoteni. Nasleduje analyza a
vyhodnoceni zjisténych projevii syndromu vyhoteni u jednotlivych skupin a vzajemné jejich
porovnani a konstatovani, kterd skupina oslovenych zdravotnich sester je vice ohroZena
syndromem vyhofeni.



