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Autor predlozil pracu, ktora nie je typickou vyskumnou publikaciou, obsahuje vSak mnozstvo
vlastnych empirickych dat a ma jasne preukazatelny vlastny prinos do vedného odboru, okrem
toho je takyto typ prace (i.e. stibor prac) v sucasnosti v§eobecne akceptovatelny. Predlozeny stibor
prac ma 259 stran textu, tabuliek, obrazkov a bibliografickych odkazov v anglickom jazyku
(zbyto¢ne duplicitne). Dovolim si konStatovat’, Ze nie Uplne zodpoveda zakladnym poziadavkdm
spisu vyskumnej spravy. Z vecného pohladu by takyto subor prac mal mat’ spolocného
menovatela, ¢o v pripade predlozeného suboru mozno konstatovat’ iba so znaénymi obmedzenim
a pri vel'mi Gstretovom pristupe. Aj nazov prace najmé jeho anglicka verzia (Human motorics as a
guide in research: from handedness to normal weight obesity) neobsahuje problémy, ktoré autor
vo svojich vyskumoch riesil, ¢o tieZ nepovazujem za vel'mi §tastné rieSenie. Navyse Ceska verzia
nazvu odzrkadl'uje iba druht Cast’ predloZené¢ho stiboru. No napriek tomu podl'a mne dostupnych
informacii stCasné¢ pravidla habilitaného konania na UK v Prahe umoziuji podat ako
habilitaénu pracu aj stbor prac, Cize ztohto pohladu habilitant postupoval v zmysle platnej
legislativy, aj ked’ obsahovo nie uplne naplnil moje ocakavania systémovo — Strukturalne -
genetického pristupu k vedeckym problémom, ktoré st podl'a mna hodné budiuceho docenta.

Stucasna doba je poznacend vyraznymi vplyvmi informacnych technolégii vo vSetkych sférach
spolo¢nosti. Umela inteligencia I'udstvu na jednej strane ulahcuje zivot a na starane druhej je
realnou hrozbou nielen z pohl'adu degeneracie I'udskych schopnosti, z ktorych najohrozenejsie su
podl'a vsetkého najmi tie motorické. Akademicki pracovnici v oblasti Vied o Sporte ateda aj
Kinantropologie si tento problém uvedomuju uZ niekolko desatro¢i. Uz dlhodobo najmi
v ekonomicky vyspelych krajinach dochadza k vyraznym negativnym zmenam v oblasti telesnej
zdatnosti a motorickych zrucnosti, prudkému zvyseniu vyskytu tzv. civilizaénych ochoreni, a to
okrem iného najmi vplyvom sedavého sposobu zivota (hypokinézy). Z tohto pohladu je vyber
témy habilitanta vel'mi aktualny. Je nesporne vel'mi délezité¢ prinasat’ a aj Sirit’ a popularizovat’
nové vedecké poznatky o pozitivnych a pripadne aj negativnych vplyvoch pohybovych aktivit na
kvalitu zivota populacie. Autorom prezentované originalne poznatky o stave motorickej

vykonnosti a zru¢nosti Sirokého spektra mladej populacie su dolezitymi vychodiskami pre cielené



vzdelavanie a ziskavanie potrebnych kompetencii, ktoré umoznia zlepsit nielen fyzické ale aj
mentalne vykony l'udi, V neposlednom rade moédzu znizit naklady na zdravotnu starostlivost
a vyznamne zlepsit’ kvalitu zivota. Z tohto pohl'adu by praca mohla byt vyznamnou publikaciou

z cielom priniest’ odbornej verejnosti ¢o najobjektivnejsi obraz o zvolenej problematike.

Pokial’ vychadzame z nazvu prace, Struktura kapitol a ich nadvaznost’ vSak podl'a mna nema jasna
logickt liniu, napriklad kons$truktova valitidu a spolahlivost’ by bolo vhodné posuntt’ vpred,
nakol'ko je potrebné este pred rieSenim problému Co najobjektivnejSie vediet' ako presne a Co
vlastne hodnotenim sledovanych zru¢nosti a ostatnych premennych meriame. Chyba viac
systémovy a kriticky ndhl'ad na prevzaté informacie ako aj definovanie uceleného konceptu, ktory

by mala praca riesit’.

Uroveti predlozenej prace z formalneho a obsahového hladiska (kvalita spracovania prace,
celkova Struktara, aktualnost’ rieSenej témy) je napriek niekol’kym nedostatkom dostacujtca, autor
prejavil dobry prehl'ad v oblasti, ktorou sa v praci zaoberal, a to nielen z pohl'adu najnovsich
vyskumov, ale aj zpohladu historickej genézy v oblasti vyskumu motoriky c¢loveka a jej
hodnotenia. Osobne nepozujem za vhodné duplicitne opakovat’ vo vsetkych 9-tich kapitolach ten
isty text, ako aj obrazky, tabul’ky ako tomu je v prilozenych uz opublikovanych pracach. Pridanou
hodnotou k uz publikovanym pracam je iba mierne rozsirenie diskusie o hladanie niektorych
silnych a slabych stranok svojich vyskumov, ako aj hl'adanie niektorych d’alSich suvislosti. Avsak
ak ma habilitant preukazat' schopnost syntetizovat' svoj vedecky prinos Vv takto predlozenej
vedeckej praci, bolo by ziaduce prezentovat’ systémovy metodologicky pristup. Konkrétne chyba
spolo¢ny abstrakt, jasné zadefinovanie spolocného ciela, hypotéz celého stboru prac. Chyba
zhrnutie vlastného prinosu - konkretizacia stthrnu poznatkov, ktoré svojimi vyskumami ziskal, ako
aj celkové odportcania, nielen do d’alSich vyskumov, ale aj do telovychovnej ¢i rehabilitacnej

praxe.

Vyber metodik jednotlivych prac je z mojho pohl'adu posudzovat alebo komentovat’ nie vel'mi
vhodné, ked’Zze presli peer review procesom. Z prace je zrejmé, ze dochddza postupom casu
u habilitanta a jeho spolupracovnikov ku kvalitativnemu posunu. Spracovanie vysledkov vratane
Statistického vyhodnotenia aich interpretacie spifiaju poziadavky medzinarodne uznavanych
Standardov, aj ked’ v niektorych pripadoch by som si dovolil poziadat’ habilitanta o vysvetlenie,
pre¢o v niektorych pripadoch pouzil na hodnotenie spolahlivosti pouzitych testov motorickych
zrucnosti odlisné metddy a az v zavere¢nych kapitolach popisuje tie, ktoré sa vo svete pouzivaju
najcastejSie (napr. ICC).

Dovolim si vyzdvihnut’ aj niektoré pozitivne prvky prace, nakol’ko sa autor na pomerne vel'kych
vzorkach probandov dopracoval k potvrdeniu doteraz znamych poznatkov a ziskaniu niektorych
novych, ktoré mézu posluzit’ ako objektivizujuci (evidence based) pohlad, ktory pevne verim

Vv blizkej budicnosti vyraznejsie presved¢i viaceré mienkotvorné osobnosti a legislativcov, tak aby



boli kompetentnejsi rozhodovat’ o nevyhnutnosti via¢sej podpory pohybovych aktivit v Sirokom
spektre populacie.

Autor vo vysledkovej casti predkladd vela zaujimavych empirickych tudajov s ddslednou
systematickost'ou a snahou 0 objektivnu interpreticiu. Text povazujem za vel'mi pouény najma
pre pracovnikov pracujucich Vtedrii a didaktike skolskej telesnej vychovy a Specialnej

pedagogiky.

Pred zaverom si dovolim polozit’ habilitantovi otdzky:
1. Ako je podl'a Vas mozné interpretovat’ Vami prezentované suvislosti medzi specifickymi

poruchami reci alebo poruchami vyvoja koordinacie a lateralitou?

2. Na vybranom priklade vysvetlite mozné pri¢iny Vami prezentovanych stavislosti medzi

vybranymi parametrami FMS a kognitivnymi resp. akademickymi zru¢nostami?

3. Aké je podl'a Vas rieSenie sekularnych trendov telesnej zdatnosti ako aj pohybovych zru¢nosti

V populacii?
4. Aké je d’alsie smerovanie Vasich vyskumov?

Zaver

Predlozena praca - subor prac PhDr. Martina Musaleka, Ph.D. splnila zékladné ciele a prindsa
nové poznatky z oblasti zdkladnych motorickych zrucnosti, laterality, pohlavnych a vekovych
rozdielnosti v sledovanej oblastiach, ako aj poznatky z oblasti vplyvu tukovej hmoty na tieto
parametre v Sirokom vekovom rozpéti neurotipickej predskolskej a Skolskej populacie, ale aj deti
s poruchami pozornosti a inymi kognitivnymi nedostatoénostami v Ceskej republike. Takto autor
okrem iného prispel k potencidlnej objektivizacii metodik smerujucich ich lepSej inkluzii do
spolo¢nosti. Predlozil aj aktualne poznatky o konstruktovej validite a celkovom vyvoji
objektivizacie hodnotenia zékladnych motorickych zru€nosti, ¢o je tiez origindlnym prinosom
habilitanta a kolektivu jeho spolupracovnikov. M6zZem konstatovat, Zze autor prispel k rozsireniu
poznatkov teoretického a Ciastotne aj didaktického charakteru v uvedenej oblasti, preukazal
schopnost’ nastolit’ problém arieSit ho adekvatnymi metodologickymi ndstrojmi. Preto
odporuc¢am v pripade uspesnej obhajoby udelit” PhDr. Martinovi Musalkovi, PhD. vedecko -

pedagogicky titul docent v $tudijnom odbore Kinantropologie.

v Bratislave, 25.07.2019 prof. Mgr. Marian Vanderka, PhD.
FTVS UK Bratislava



