Abstrakt

Prace pfedstavuje vyvoj instrumentaria ur¢eného pro feSeni 1ézi LCA pomoci $lach
hamstringi (Slach m. semitendinosus a m. gracilis — ST/G). Vlastni prace prob¢hla ve dvou
fazich. Soucasti prvni faze byl vyvoj vlastniho instrumentéria vCetn¢ implantatu uréeného
k fixaci Slach hamstringii. Neoddélitelnou soucasti vyvoje bylo provadéni zkousek,
jak mechanickych, tak i funkénich. Nejvice testovanym prvkem celého instrumentaria byl
Sroub s ockem. V pribéhu jeho vyvoje byly na jednotlivych variantich feSeni provadény
mechanické zkousky pevnosti vtahu anasledné¢ zkousky na vytrzeni Sroubu s ockem
ze zvifeci kosti — simulujici funkci vyrobku v realném prostiedi. Soucasti byl 1 vyvoj
metodiky aprace snovym instrumentariem. Ve druhé fazi probéhlo klinické testovani
a soucasti prace jsou i vysledky operaci. Vlastni vyvinuté instrumentarium pro rekonstrukci
1ézi LCA je konstruovano pro pouziti $tépu tvotfeného Ctyfmi prameny z vySe uvedenych

Slach.

V experimentalni ¢asti prace pfi vyvoji instrumentaria byla prokazana vhodnost implantatu
ke klinickému pouziti. Vlastni nové vyvinuté instrumentarium pro plastiku LCA, za pouziti
zkouseného implantatu pro fixaci Slach hamstringli, se ukédzalo jako vyhovujici a z hlediska
operacni techniky jednoduché, zarucujici logickou ndvaznost operacnich kroku, kterd
minimalizuje operacni chyby. Do klinické casti prace bylo zafazeno 58 pacientli, z toho
9 muzi a 49 zen. Primérny veék pacientti byl 34,6 let. Hodnoceni pacienti bylo provedeno
pfed operaci apo operaci. Vysledky klinického hodnoceni prokazalo u vSech pacient
zlepSeni stavu v porovnani s predopera¢nim stavem. U vSech pacientil doslo k signifikantnimu
zlepSeni stability kolenniho kloubu, obnoveni rozsahu pohybu a zlepSeni v IKDC

subjektivnim hodnoceni, stejn¢ tak 1 v hodnoceni bolesti odbérového mista dle VAS skore.



